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【表紙】 百石えんぶり 竹の子舞
今月のピックアップ記事
▶ ４月から 町の組織が 一部変わります　Ｐ３
▶ 町表彰、町教育委員会表彰受賞者を紹介　Ｐ６～９
▶ 取材記事「百石えんぶり」 Ｐ10～11
▶ 児童手当・子ども医療費助成制度のお知らせ Ｐ18～19
▶ Person Oirase「工藤まささん」（裏表紙）



【今月の表紙】２月15日から17日に行われ
た「百石えんぶり」で竹の子舞を披露したえ
んぶり組の子どもたち。体を揺らし竹の子が
成長する様子を表す姿に、集まった観客は
ほほえんでいました。（関連10～11ページ）

役場庁舎の場所・館内のご案内
窓口受付時間

閉　庁　日

庁舎の場所

８時15分から17時00分まで

土曜日・日曜日、祝日、年末年始

本庁舎　〒039-2192 おいらせ町中下田135-2

分庁舎　〒039-2289 おいらせ町上明堂60-6

※ただし、夜間・休日納税相談などの一部業務をのぞきます。

本
庁
舎
の
フ
ロ
ア
ガ
イ
ド

階 所　属　名 電　話　番　号
３階 議会事務局

（監査委員会事務局） ☎0178-56-2112

２階

総務課
  選挙管理委員会事務局
  固定資産評価審査委員会事務局

☎0178-56-2166

まちづくり防災課 ☎0178-56-2131
政策推進課 ☎0178-56-4273
財政管財課 ☎0178-56-4278

１階

税務課 ☎0178-56-4704
会計課 ☎0178-56-2113

町民課
戸籍・住民票・国民年金など
☎0178-56-2246
国保・後期高齢者医療・環境衛生など
☎0178-56-4218

保健こども課 成人保健、健診・健康相談など
☎0178-56-4551

子育て世代包括支援センター
保育園・児童手当・子ども医療費など
☎0178-56-4259
母子保健　☎0178-56-4701

介護福祉課 ☎0178-56-4705
地域包括支援センター ☎0178-56-2132

分
庁
舎
の
フ
ロ
ア
ガ
イ
ド

階 所　属　名 電　話　番　号

3階
農林水産課 ☎0178-56-4279
農業委員会事務局 ☎0178-56-4874
商工観光課 ☎0178-56-4703

2階
学務課
学務課指導室 ☎0178-56-4258
社会教育・体育課 ☎0178-56-4276

1階
町民課分室　※１ ☎0178-56-4214

地域整備課
土木施設整備管理、都市計画・建築
☎0178-56-4702
町営住宅・下水道　☎0178-56-4819

※１　取扱業務は、事前にお問い合わせください。
※２　北部出張所は、28ページをご覧ください。

( )

『子どものびのび 大人いきいき ともにつくるまち』の情報誌

Public Relations OIRASE No.182

広 報 おいらせ

2020

4
－　目　次　－

03 ―  ４月から町の組織が一部変わります

04 ―  白鳥と野鳥フォトコンテスト審査結果

06 ―  令和元年度おいらせ町表彰受賞者
を紹介

07 ―  令和元年度おいらせ町教育委員会
表彰受賞者を紹介

10 ―  取材記事「春を呼ぶ　百石えんぶり」、
「町長と語ろう！　ふれあい懇談会」

14 ―  まちのわだい

16 ―  第２期おいらせ町まち・ひと・し
ごと総合戦略（地方創生）を策定

18 ―  児童手当・子ども医療費助成制度
のお知らせ

20 ―  町の下水道情報

28 ― 情報インフォメーション

32 ―  Person Oirase
　　　   「工藤まささん」

2020.4 2



児童⼿当、保育所、子ども医療などの子育て⽀援に関すること　☎0178-56-4259
妊娠・出産、⺟子保健に関すること　☎0178-56-4701

問 子育て世代包括支援センター
（保健こども課内）

４月から町の組織が一部変わります
令和２年度　行政組織見直しのお知らせ

妊娠、出産から子育てまで切れ目のない支援を提供できる
「子育て世代包括支援センター」を設置します。

■ 業務内容（★印は４月から担当課が変わる業務）■ 課の名前が変わります
●町民課
・戸籍、住所変更、外国人登録、印鑑登録のこと
・ 証明書交付（住民票、戸籍謄本、印鑑登録証明書

など）
・埋火葬や改葬許可書のこと
・マイナンバーカード、電子証明書のこと
・自動車臨時運行許可（仮ナンバー）
・国民年金のこと
★国民健康保険、後期高齢者医療のこと
★犬の登録、狂犬病予防注射のこと
★粗大ごみ回収の申し込み
●保健こども課
★ 子育て⽀援のこと（児童⼿当、保育所、子ども医

療費助成、ひとり親医療費等）
・⺟子保健、成人保健、予防接種のこと

　妊娠期前から子育て期までお子さんの成⻑段階に合わせた相談やサポート事業
など、母子保健と子育て支援の両⾯から、さまざまなメニューを実施します。お
気軽にご相談ください。

子育て支援関連事業　児童手当、児童扶養手当、ひとり親家庭等医療
 保育所、認定こども園の入所手続き
 児童館、放課後児童クラブ など

妊娠・産後支援事業　支援プランの作成、産後ケア事業、妊娠・出産・子育ての相談・助言、保健指導 など

不妊専門相談
特定不妊治療の助成
妊娠に関する普及啓発

⺟子⼿帳交付時相談
妊婦健診
・妊婦委託健康診査
・パパママ⻭周病健診
妊婦訪問
ハイリスク妊産婦
アクセス支援事業

出生時面接
(受診券交付)

産婦訪問・新生児訪問
産婦乳幼児健康相談
予防接種

幼児訪問・相談

・環境保健課は「保健こども課」に変更します。

税務課

介護福祉課

町民課

戸　　籍
国民年金
住民基本台帳
北部出張所

環境保健課 介護福祉課会計課

障がい福祉
高齢者福祉
社会福祉

介護保健

児童福祉
児童館

国　　保
後期高齢
環境衛生

母子保健 成人保健 地域包括
支援センター

子育て支援室 保健長寿推進室

4 月から

3月まで

税務課

介護福祉課

町民課

戸　　籍
国民年金
住民基本台帳
北部出張所

保健こども課 介護福祉課会計課

障がい福祉
高齢者福祉
社会福祉

介護保健

児童福祉
児童館

国　　保
後期高齢
環境衛生

母子保健 成人保健 地域包括
支援センター

子育て世代包括支援センター

子育て世代をサポートします
子育て世代包括支援センター

NEW
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　おいらせ町観光協会では、町の観光資源である豊
かな自然をより多くの人に見てもらうため、「白鳥
と野鳥フォトコンテスト」を開催しました。全50点
の応募があり、厳正な審査のもと入賞作品が決定し
ましたので紹介します。（敬称略）

　入賞作品は５月６日㊌まで、ネーチャーセンター白
鳥の家で展示しています。ぜひご覧ください。

【審査員長コメント】
　青と白の生み出す幽玄な白鳥の姿に心を奪われま
した。絶妙なブレの表現により、躍動感と同時に静
寂性を感じさせる稀有な作品です。

●優秀賞
「みにくいアヒルの子」
　市 川 清

せ い

 一
い ち

（八戸市）
●入選
「光の中へ」
　工 藤 和

か ず

 子
こ

（おいらせ町）
●佳作
「本日の反省会」
　冨 田 健

け ん

 一
い ち

（三沢市）

●優秀賞
「バレてない」
　橘　 彩

あ や

 香
か

（八戸市）
●入選
「世界は二人のために」
　工 藤 和

か ず

 子
こ

（おいらせ町）
●佳作
「サギの飛び立ち」
　能 登 竜

た つ

 洋
ひ ろ

（風間浦村）

【審査員長コメント】
　群れをなす生命の強い躍動感を見事に切り取って
います。画面内の鳥それぞれが放つ強い意志に圧倒
されました。露出と構図のコントロールも素晴らし
く、羽の質感に目を見張りました。

問 商工観光課	 ☎0178-56-4703
　 ネーチャーセンター白鳥の家	 ☎0178-56-5256

令和元年度

白鳥と野鳥
フォトコンテスト
審査結果

白鳥部門（応募総数36点） 野鳥部門（応募総数14点）

「幻 舞」
堤　 克

か つ

 人
ひ と

（おいらせ町）
「押すな押すな」

市 川 清
せ い

 一
い ち

（八戸市）

最優秀賞 最優秀賞
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上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

十和田市共通
Arts Towada 10周年記念「インター+プレイ」展 第１期
ー 遊ぶ、演じる、こだまする　アートがつなぐ人と街 ー
日時：４月18日㊏～８月30日㊐

９時～17時（入場は閉館の30分前まで）
※月曜日（祝日の場合はその翌日）は休館となります。
※ただし、４月20日㊊～５月10日㊐は開館します。

場所：十和田市現代美術館
問  十和田市現代美術館 ☎0176-20-1127

上十三・十和田湖広域定住自立圏
婚活支援のコースターを作成しました

問 上十三・十和田湖広域定住自立圏移住・結婚支援
ワーキンググループ・事務局（十和田市 政策財政課内）
☎0176-51-6712

コースターは圏域内の飲食店など約230カ所に配布
しています。コースターのＱＲコードを読み込むと、青
森県と秋田県が設置する婚活支援情報サイトに掲載
されている婚活イベントなどの情報を閲覧できます。

　
町
の
花
「
桜
」
が
開
花
す
る
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
春
の
訪
れ
と
と
も

に
、
桜
を
見
に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
？

■
い
ち
ょ
う
公
園
（
沼
端
）

　
約
８
０
０
本
の
桜
と
日
本
一
の
自

由
の
女
神
像
が
印
象
的
。
特
に
広
い

芝
生
広
場
と
ロ
ー
ラ
ー
滑
り
台
は
子

ど
も
た
ち
に
人
気
で
す
。
公
園
内
の

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
ハ
ウ
ス
で
は
、
貸
出

用
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
（
有
料
）
や
電

気
、
水
道
が
備
え
付
け
て
あ
り
、
桜

を
見
な
が
ら
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し

め
ま
す
。
園
内
に
あ
る
観
光
無
料
休

憩
所
『
ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
』
で
食
材
を

注
文
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問 

ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス

 

☎
０
１
７
８

－

52

－

８
８
４
５

■
下
田
公
園
（
西
後
谷
地
ほ
か
）

　
約
８
０
０
本
の
桜
と
高
さ
30
メ
ー

ト
ル
の
展
望
台
が
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ

ン
。
キ
ャ
ン
プ
場
が
併
設
し
て
お

り
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
の
ア
ウ
ト

ド
ア
も
楽
し
め
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
場

に
関
す
る
こ
と
は
園
内
の
農
村
環
境

改
善
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
 

　
☎
０
１
７
８

－

56

－

５
２
５
５

■
木
内
々
桜
づ
つ
み
（
西
前
川
原
）

　
八
甲
田
連
邦
を
背
景
に
望
む
奥
入

瀬
川
土
手
沿
い
の
長
い
桜
並
木
は
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク
リ
ン
グ
に

最
適
で
す
。

　

町
内
の
桜
の
開
花
状
況
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
信
し
て
い
ま
す
。

問 

商
工
観
光
課

 

　
☎
０
１
７
８

－

56

－

４
７
０
３

桜
ス
ポ
ッ
ト

　東京2020オリンピック聖火リレー　住民説明会�

●日　　時　４月27日㊊　18時～
●場　　所　町立東公民館　２階ホール
●説明内容　 ・町内の聖火リレー通過ルートおよび交通規制
　　　　　　・町が行う中継イベント　　など
●町内通過予定ルート
　 百石高等学校から木内々小学校までの区間（2.5km）
　※ボランティアスタッフへの説明会ではありません。

　６月12日に町を通 過する
「東京2020オリンピック聖火
リレー」に係る交通規制等の
説明会を行います。申込不要
でどなたでも参加できます。

問 政策推進課 ☎0178-56-4273

2020.45



お
い
ら
せ
町
表
彰 

受
賞
者
を
紹
介

　
３
月
１
日
、
み
な
く
る
館
で
お

い
ら
せ
町
表
彰
授
与
式
を
開
催

し
、
町
の
政
治
、
経
済
、
文
化
、

社
会
、
福
祉
、
そ
の
他
各
分
野
に

わ
た
っ
て
町
の
振
興
発
展
に
寄
与

し
、
功
績
が
顕
著
な
人
を
表
彰
し

ま
し
た
。（
敬
称
略
）

特
別
功
労
表
彰 

２
人

●
平
野　
政ま
さ

儀よ
し 

（
一
川
目
）

●
鈴
木　
敏と
し

美み 

（
一
川
目
）

　

35
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
、

統
計
調
査
員
と
し
て
統
計
の
普
及

と
発
展
に
多
大
な
貢
献
を
し
ま
し

た
。善

行
表
彰 

９
人

●
川
口　
弘ひ
ろ

子こ 

（
藤
ヶ
森
）

●
小
向　
智と
も

子こ 

（
藤
ヶ
森
）

●
藤
ヶ
森　
み
つ
子（
故
）（
黒
坂
）

　
20
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
町
保

健
協
力
員
と
し
て
地
域
住
民
の
健

康
づ
く
り
に
寄
与
し
ま
し
た
。

●
工
藤　
誠せ

い
治じ 

（
藤
ヶ
森
）

●
沼
端　
出
い
ず
る 

（
日
ヶ
久
保
）

●
橋
本　
貴た
か

浩ひ
ろ 

（
間　
木
）

●
馬
場　
義よ
し

則の
り 

（
間　
木
）

　
20
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
町
消

防
団
員
と
し
て
防
災
活
動
に
寄
与

し
ま
し
た
。

●
袴
田　
ひ
で
子 

（
間　
木
）

　
10
年
以
上
に
わ
た
り
、
町
防
犯

指
導
隊
員
と
し
て
安
全
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
と
と
も

に
、
10
年
に
わ
た
り
、
町
廃
棄
物

減
量
等
推
進
員
と
し
て
地
域
の
環

境
美
化
に
寄
与
し
ま
し
た
。

●
劇
団　
笑
し
ょ
う

劇げ
き　

　
団
長　
村
田　
昭
し
ょ
う

子こ 

（
豊
原
）

　
15
年
以
上
に
わ
た
り
、
身
近
な

社
会
問
題
を
テ
ー
マ
と
し
た
演
劇

を
積
極
的
に
行
い
、
明
る
く
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
に
寄

与
し
ま
し
た
。

顕
彰 

19
人

●
木
村　
慶け
い

造ぞ
う 

（
七
軒
町
）

　
令
和
元
年
春
の
叙
勲
に
お
い
て

旭
日
単
光
章
（
水
産
業
振
興
功

労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し
た
。

●
田
畑　
清せ
い

吉き
ち 

（
川　
口
）

　
令
和
元
年
春
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
（
消
防
功
労
）
の
栄

に
輝
き
ま
し
た
。

●
袴
田　
邦く

に
彦ひ

こ 

（
間　
木
）

　
令
和
元
年
秋
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
双
光
章
（
消
防
功
労
）
の
栄

に
輝
き
ま
し
た
。

●
木
村　
昭

し
ょ
う

一い
ち

郎ろ
う 

（
木
内
々
）

●
堀
川　
力り
き

藏ぞ
う 

（
堀
切
川
）

　
令
和
元
年
秋
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
（
消
防
功
労
）
の
栄

に
輝
き
ま
し
た
。

●
山
内　

誠ま
こ
と 

（
洋
光
台
）

　
令
和
元
年
秋
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
（
専
門
工
事
業
務
功

労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し
た
。

●
石
川　
喜よ

し
則の

り 

（
間　
木
）

●
日
下　
賢け
ん
治じ 

（
木
ノ
下
）

●
沢
尾　
宏ひ
ろ

之ゆ
き 

（
木
ノ
下
）

●
澤
目　
国く
に

弘ひ
ろ 

（
洋
光
台
）

●
中
道　
進す
す
む 

（
洋
光
台
）

●
野
田
頭　
照て
る

雄お 

（
洋
光
台
）

●
山
田　
好よ
し

昭あ
き 

（
木
ノ
下
）

●
若
松　
孝た
か

文ふ
み 

（
若　
葉
）

　
令
和
元
年
春
の
第
32
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
で
瑞
宝
双
光
章

（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し

た
。

●
野
村　
英ひ

で
利と

し 

（
大
工
町
）

　
令
和
元
年
春
の
第
32
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
で
瑞
宝
双
光
章

（
警
察
功
労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し

た
。

●
飯
村　
康や

す
男お 

（
青　
葉
）

●
小
坂　
元げ
ん

峰ぽ
う 

（
七
軒
町
）

●
榊
枝　
三み
つ

男お 

（
青　
葉
）

　
令
和
元
年
春
の
第
32
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
で
瑞
宝
単
光
章

（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し

た
。

受賞者を代表して謝辞を述べた　
平野 政儀さん▶

令和元年度

●
伊
藤　
明あ

き
彦ひ

こ 

（
青　
葉
）

　
令
和
元
年
秋
の
第
33
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
で
瑞
宝
単
光
章

（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き
ま
し

た
。

2020.4 6



お
い
ら
せ
町
教
育
委
員
会
表
彰

 

受
賞
者
を
紹
介

　
お
い
ら
せ
町
教
育
委
員
会
表
彰
受
賞
者

を
紹
介
し
ま
す
。 
（
敬
称
略
）

教
育
奨
励
賞

　
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
で
活
躍
し
た
小

中
学
生
を
表
彰
し
ま
し
た
。

※ 

氏
名
（
学
年
／
種
目
）
の
順
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

【
小
学
校
・
個
人
の
部
】

●
木
内
々
小
学
校

　
市
村　
仁ひ

貴ろ
き

 

（
６
年
／
ロ
ボ
ッ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
）

●
木
ノ
下
小
学
校

　
五
十
嵐　
心こ

桜は
る 

（
６
年
／
空
道
）

　
大
場　
祐ゆ
う

悟ご 

（
６
年
／
硬
式
テ
ニ
ス
）

　
沼
尾　
咲さ
く

弥や 

（
４
年
／
作
文
）

　
高
安　
美み

る

く
瑠
来 

（
４
年
／
作
文
）

　
松
橋　
瑚こ

悠は
る 

（
２
年
／
ピ
ア
ノ
）

●
百
石
小
学
校

　
櫻
田　
は
る
姫ひ

 

（
６
年
／
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

　
安
ケ
平　
美み

き綺

 

（
６
年
／
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

【
中
学
校
・
個
人
の
部
】

●
木
ノ
下
中
学
校

　
浪
岡　
由ゆ

き
な奈 

（
３
年
／
陸
上
）

●
百
石
中
学
校

　
村
﨑　
香か

穂ほ

 

（
３
年
／
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
）

●
青
森
山
田
中
学
校

　
成
田　
朱し
ゅ
い偉 

（
３
年
／
サ
ッ
カ
ー
）

　
齊
藤　
響ひ

び
き 

（
３
年
／
硬
式
野
球
）

【
小
学
校
・
団
体
の
部
】

●
木
ノ
下
小
学
校
・
吹
奏
楽

［
６
年
生
］

　
木
村　
あ
み
な
・
内
藤　
樹じ

ゅ
り璃

　
斉
藤　
美み

う羽
・
新
井　
結ゆ

う
心こ

　
髙
田　
彩あ

や
芽め

・
吉
田　
莉り

な奈

　
倉
持　
朱あ

か
り里

・
河
村　
侑ゆ

紀の

　
二
本
柳　
ひ
な
た
・
丸
井　
凜り

ん

　
蛯
名　
凛り

う羽
・
古
坂　
莉り

央お

　
稲
葉　
杏あ

ん
珠じ

ゅ
・
後
藤　
愛ま

深な
み

　
伊
藤　
万ま

紘ひ
ろ

・
野
呂　
純あ

や
か花

　
近
江　
響

ひ
び
き

［
５
年
生
］

　
加
藤　
陽は

る
と斗

・
德
田　
瑠る

南な

　
髙
田　
愛あ

い
る瑠

・
平
内　
心こ

ゆ
り結

　
堤　
ま
し
ろ
・
小
笠
原　
麗う

心ら
ら

　
松
野　
春し

ゅ
ん・　

長
根　
衣こ

花は
な

　
橫
山　
七な

な
み海

・
本
宿　
永と

愛あ
い

　
新
井　
織り

心こ

・
三
津
谷　
実み

り
い莉

　
菅
原　
葵あ

お
衣い

・
松
倉　
一い

つ
き樹

　
川
﨑　
百も

も
夏か

［
４
年
生
］

　
大
西　
和わ

か
な奏

・
蛯
名　
詠う

た
こ子

　
倉
持　
涼

り
ょ
う

太た

・
山
崎　
獅し

お
ん音

　
菅
沼　
咲さ

き
な那
・
髙
松　
心み

ゆ結

　
佐
藤　
瑛え

い
治じ

・
磯
谷　
翔
し
ょ
う
へ
い陛

　
國
分　
あ
ゆ
み
・
近
江　
翼

つ
ば
さ

　
安
達　
結ゆ

衣い

・
法
量　
千ち

か果

　
熊
谷　
匠た

く
朗ろ

う
・
若
松　
煌こ

う
己き

　
須
藤　
大ひ

ろ
と翔

・
赤
石　
玲れ

い

　
庄
司　
己こ

桜は
る

［
３
年
生
］

　
高
村　
澪み

お
・
法
両　
莉り

希の

　
榊
枝　
蘭ら

ん
・
成
田　
琥こ

は
く珀

●
木
ノ
下
小
学
校
・
軟
式
野
球

［
５
年
生
］

　
平
塚　
侑ゆ
う

・
金
渕　
龍

り
ゅ
う

誠せ
い

［
４
年
生
］

　
石
垣　
統と
う
ご梧

・
花
岸　
琉る

い生

　
工
藤　
一か
ず

馬ま

・
松
林　
世せ

い
晴は

　
最
上　
瑠る

い偉

［
３
年
生
］

　
堀
内　
遼は
る
と人

・
種
市　
琉る

い生

　
中
村　
悠ゆ
う

禅ぜ
ん

［
２
年
生
］

　
内
藤　
春し
ゅ
ん
た汰

・
内
藤　
匠し

ょ
う
た汰

　
松
岡　
勇ゆ
う

太た

○
木
ノ
下
小
学
校
・
バ
レ
ー

［
５
年
生
］

　
佐
藤　
楓ふ
う
こ子

・
松
林　
珠り

杏あ
ん

　
佐
伯　
心み

お音
・
市
川　
夕ゆ

愛あ

　
長
沼　
柚ゆ
ず

花か

・
葛
西　
小こ

は
る遥

　
中
根　
舞ま

桜お

・
下
向　
亜あ

か

り
香
里

　
外
井　
稜り
ょ
う夏か

・
小
笠
原　
彩さ

ー
し
ゃ

亜
沙

○
百
石
小
学
校
・
サ
ッ
カ
ー

［
５
年
生
］

　
中
道　
朋と
も

大ひ
ろ

・
小
笠
原　
竜り

ゅ
う

聖せ
い

　
小
向　
睦り
く

永と

・
松
林　
優ゆ

う
希き

【
中
学
校
・
団
体
の
部
】

○
百
石
中
学
校
・
野
球

［
３
年
生
］

　
蛯
名　
蒼そ
う

太た

・
松
林　
太た

い
希き

　
堀
切　
優ゆ

う
成せ

い
・
橋
本　
優ゆ

う羽

　
鈴
木　
一い
っ

左さ

令和元年度
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文
化
に
関
す
る
表
彰

　
各
種
分
野
で
活
躍
し
、
町
の
文
化
発
展

に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

※ 

氏
名（
所
属
）の
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
文
化
賞
】

　
下
川
原　
和か
ず
こ子 

（
蓮
の
会
）

【
文
化
功
労
賞
】

　
楢
山　
ツ
ヅ
子

 

（
お
い
ら
せ
盆
栽
・
山
野
草
愛
好
会
）

　
堤　
一か

ず
ひ
で秀

（
本
村
郷
土
芸
能
保
存
会
）

【
文
化
奨
励
賞
】

　
三
村　
紗さ

瑛え

こ子

　
　

 

（
一
般
社
団
法
人　
二
紀
会
）

　
種
市　
憲け

ん
と人

 

（
本
村
郷
土
芸
能
保
存
会
）

【
文
化
教
育
奨
励
賞
】

●
三
沢
商
業
高
等
学
校
／
吹
奏
楽
部

　
中
川
原　
勇ゆ

う
や耶

・
磯
沼　
美み

く玖

　
畑
中　
未み

ゆ夢
・
安
藤　
星せ

南な

　
種
市　
健け

ん
と人

・
上
久
保　
萌も

衣え

　
長
根　
咲さ

空く
ら

・
櫻
井　
羽は

な奈

　
成
田　
好よ

し
の乃

・
田
中　
小こ

う
め梅

　
馬
場　
聖み

鈴す
ず

・
福
田　
茉ま

り莉
香か

●
青
森
山
田
高
等
学
校
／
吹
奏
楽
部

　
佐
々
木　
晴は

る
菜な

・
佐
々
木　
優ゆ

衣い

○
十
和
田
工
業
高
等
学
校
／
吹
奏
楽
部

　
三
津
谷　
研け

ん
と斗

・
天
間　
星せ

い
な那　

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
表
彰

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
貢
献
し
た
人
や
、
各

種
目
で
好
成
績
を
収
め
た
人
な
ど
を
表
彰

し
ま
し
た
。

※ 

氏
名（
所
属
）の
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
優
秀
選
手
賞
・
個
人
】

　
三
上　
莉り

央お

 

（
青
森
西
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
Ｆ
Ｏ
Ｘ
真
島
新に

い
な菜

 
（
八
戸
学
院
光
星
高
等
学
校
／
陸
上
）

　
宍
戸　
勇ゆ

う
介す

け

（
八
戸
学
院
野
辺
地
西
高
等
学
校
／
サ
ッ
カ
ー
）

　
平
内　
陽よ

う
す
け丞

（
八
戸
工
業
大
学
第
一
高
等
学
校
／
レ
ス
リ
ン
グ
）

　
川
口　
桃も

も
香か

（
八
戸
工
業
大
学
第
一
高
等
学
校
／
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

　
田
高　
穂ほ

の乃
華か

 

（
八
戸
東
高
等
学
校
／
弓
道
）

　
山
本　
一い
っ
さ颯

 

（
八
戸
西
高
等
学
校
／
陸
上
）

　
浪
岡　
那と
も

圭か

 

（
八
戸
西
高
等
学
校
／
陸
上
）

　
澤
上　
春は
る

菜な

 

（
三
沢
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
友
野　
美み

琴こ
と

 

（
三
沢
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
松
村　
佳か

の乃

 

（
三
沢
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
大
島　
愛あ

い

 

（
三
沢
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
真
石　
美み

き紀

 

（
三
沢
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
高
山　
愛あ

い
こ子

 

（
八
戸
西
高
等
学
校
／
ス
ケ
ー
ト
）

　
上
野　
泰た

い
知ち

 

（
八
戸
高
等
学
校
／
登
山
）

　
安
藤　
稜

り
ょ
う

晟せ
い

 

（
八
戸
高
等
学
校
／
登
山
）

　
松
林　
菜な

奈な

み美

 

（
三
沢
商
業
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
松
本　
奈な

な々

 

（
三
沢
商
業
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
小
松　
優ゆ

う
な奈

 

（
三
沢
商
業
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
川
口　
真ま

い生

 

（
百
石
高
等
学
校
／
サ
ッ
カ
ー
）

　
濱
下　
凜り

り
花か

 

（
百
石
高
等
学
校
／
サ
ッ
カ
ー
）

　
山
口　
乃の

愛あ

 

（
百
石
高
等
学
校
／
サ
ッ
カ
ー
）

　
植
田　
海か

い
と斗

 
（
三
本
木
農
業
高
等
学
校
／
ラ
グ
ビ
ー
）

　
丸
岡　
柊

し
ゅ
う

太た

 
（
三
本
木
農
業
高
等
学
校
／
ラ
グ
ビ
ー
）

　
福
原　
慶け

い
悟ご

 

（
三
本
木
高
等
学
校
／
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
）

　
三
浦　
優ゆ

う
き樹

 

（
六
戸
高
等
学
校
／
ゴ
ル
フ
）

　
大
道　
楽ら

く

 

（
大
湊
高
等
学
校
／
陸
上
）

有料広告
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久
保
田　
隆た

良か
ら

 
（
弘
前
工
業
高
等
学
校
／
バ
レ
ー
）

　
吉
村　
愛あ

梨り

鈴す

 
（
百
石
高
等
学
校
／
空
道
）

　
髙
橋　
郁い

く
こ子

 
（
町
テ
ニ
ス
協
会
）

　
松
橋　
智と

も
み美

 

（
町
陸
上
競
技
協
会
）

　
阿
部　
公こ

う
陽よ

う

 

（
水　
泳
）

　
木
村　
千ち

よ代
明あ

き

 

（
あ
お
も
り
シ
ー
ホ
ー
ス
／
軟
式
野
球
）

　
澤
上　
訓

さ
と
し

 

（
あ
お
も
り
シ
ー
ホ
ー
ス
／
軟
式
野
球
）

　
上
久
保　
辰た

つ
視み

 

（
あ
お
も
り
シ
ー
ホ
ー
ス
／
軟
式
野
球
）

　
中
村　
光み

つ
お雄

 

（
あ
お
も
り
シ
ー
ホ
ー
ス
／
軟
式
野
球
）

　
松
林　
政ま

さ
ひ
こ彦

 

（
あ
お
も
り
シ
ー
ホ
ー
ス
／
軟
式
野
球
）

　
中
村　
恵け

い
こ子

 

（
町
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
）

　
平
内　
凜り

ん

（
八
戸
工
業
大
学
第
一
高
等
学
校
／
登
山
）

【
優
秀
選
手
賞
・
団
体
】

町
テ
ニ
ス
協
会

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
男
子

町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
女
子

町
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

【
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
・
個
人
】

　
西
山　
大だ

い
す
け裕

 

（
八
戸
東
高
等
学
校
／
弓
道
）

　
髙
橋　
海か

い
と斗

 

（
町
陸
上
競
技
協
会
）

　
山
口　
恭

き
ょ
う

平へ
い

 

（
町
陸
上
競
技
協
会
）

　
柏
崎　
雅ま

さ
こ子

 

（
町
陸
上
競
技
協
会
）

　
松
山　
利と

し
明あ

き

 

（
町
陸
上
競
技
協
会
）

　
笹
山　
和か

ず
し
げ重

 
（
三
沢
五
十
雀
ク
ラ
ブ
／
軟
式
野
球
）

　
伊
藤　
英え

い
治じ

 

（
三
沢
五
十
雀
ク
ラ
ブ
／
軟
式
野
球
）

　
髙
橋　
光み

つ
の
ぶ信

 
（
町
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
）

【
ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
・
団
体
】

町
陸
上
競
技
協
会

町
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

町
サ
ッ
カ
ー
協
会

青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

お
い
ら
せ
町
選
手
団

【
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
大
賞
・
個
人
】

　
田
中　
正ま

さ
み
つ光

 

（
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
）

　
円
子　
真し

ん
じ治

 

（
町
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
）

　
円
子　
智ち

惠え

こ子

 

（
町
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
）

　
清
川　
め
ぐ
み

 

（
町
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
）

　
工
藤　
勝か

つ
の
り則

 

（
町
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協
会
）

　
工
藤　
愼し

ん
い
ち一

 

（
三
八
城
ク
ラ
ブ
／
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
）

　
沖
澤　
明あ

け
み美

 

（
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
）

有料広告有料広告

新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策について
　町では新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、町教育委員会表
彰式をはじめとした「町主催行事の中止・延期・規模縮小」のほか、「町
内小中学校の臨時休校」「公共施設の利用制限」「放課後児童クラブ・放
課後子ども教室の開館時間延長」などの対策を３月中に行いました。
　４月以降も新型コロナウイルスのまん延状況や国・県の方針に基づき、
これらの対策を継続する場合があります。最新情報は、町ホームページ
内「新型コロナウイルス感染症関連情報」ページにて随時発信していき
ますので、ご確認ください。
 問 保健こども課　☎0178-56-4551

春の塗替えキャンペーン
暖かくなってきましたね。㈱タナカ塗装店では、
春の塗替えキャンペーン中です。
まずは、ご相談ください。

株式会社タナカ塗装店
おいらせ町洋光台6-1-9
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春
を
呼
ぶ

百
石
え
ん
ぶ
り

 百石えんぶり（百石郷土
芸能保存会・小向政治会
長）が、２月15日から17
日までの３日間、開催さ
れました。
　期間中は、 八幡宮（ 八
幡町）の奉納摺

す

りをはじ
め、本町地区を中心に町
内を門付けして回り、今年
の豊作を祈願しました。
　最終日の17日は、八戸
えんぶりの一斉摺りに参
加。百石えんぶりの特徴
であるテンポの速い勇壮
な摺りを披露すると、観
客からたくさんの声援が
送られていました。

百
石
え
ん
ぶ
り
紹
介

　

五
穀
豊
穣
を
祈
願
す
る
百
石
え
ん

ぶ
り
は
、
五
戸
町
の
「
ド
ウ
サ
イ
え

ん
ぶ
り
」
の
流
れ
を
く
ん
で
い
る
と

言
わ
れ
て
お
り
、
約
１
９
０
年
以
上

の
伝
統
を
誇
り
ま
す
。
八
戸
地
方
え

ん
ぶ
り
の
１
組
と
し
て
、
昭
和
54
年

に
国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
に
指

定
さ
れ
ま
し
た
。

　

舞
を
舞
う
こ
と
を
「
摺す

る
」
と
い

い
ま
す
が
、
百
石
え
ん
ぶ
り
は
、
摺

り
の
テ
ン
ポ
の
速
さ
と
、
烏
帽
子
を

盛
ん
に
振
る
な
ど
の
力
強
く
荒
々
し

畔 

止 

め

豊
年
祭
り

　烏帽子をかぶった太夫が舞
い手となります。豊年祭りは
豊作を祈る舞です、畔止めは
収穫や豊作への感謝を表現す
る舞です。百石えんぶりの摺
りは、豊年祭りで始まり、畔
止めで終わります。

い
動
き
が
あ
い
ま
っ
た
、
勇
壮
で
活

発
な
摺
り
が
特
徴
で
す
。

　

百
石
え
ん
ぶ
り
組
は
、
上
北
郡
内

で
唯
一
残
る
え
ん
ぶ
り
組
。
１
月
31

日
に
開
催
さ
れ
た
子
ど
も
え
ん
ぶ
り

教
室
開
級
式
か
ら
練
習
に
励
み
、
そ

の
成
果
を
披
露
し
ま
し
た
。
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松 

の 

舞

大 

黒 

舞

竹
の
子
舞

喜 

び 

舞

え
び
す
舞

　竹の子舞は百石えんぶり唯一のもので、年齢の低い子
どもたちが中心の舞です。土から顔を出す竹の子のよう
に体を揺らす姿は可愛いらしく、観客の笑みを誘います。

　富や繁盛を祝う舞です。特に商売をしている人にはう
れしい舞です。

　お正月には欠かせない松の木。この木には神様が宿る
といわれ縁起が良いとされています。

　大黒天は七福神の一人で、福徳や財宝をもたらす神と
されています。小槌と扇子を持ち、福を呼び込みます。
女性や女の子が舞います。

　釣り竿で鯛を釣ろうとする恵比寿様を演じています。
商売繁盛とともに大漁と豊作を願う舞とされています。
この舞は子どもたちが特にあこがれる舞です。

2020.411



町長と語ろう！
ふれあい
懇 談 会

　２月12日、町立東公民館で一般広聴事業「町長
と語ろう！　ふれあい懇談会」を開催しました。
今回は、町内で活躍している起業家７人と町職員
が参加し、「20年後のおいらせ町」をテーマに懇談。
現在の町の魅力と将来像、予想される課題、人口
を減少させないアイデアなど、たくさんの話題に
ついて、語り合いました。
　成田町長は「皆さんの意見や考え方は、未来を
見据えていて、大変参考になりました。住んで良
かった、生まれて良かった、来て良かったという
町にするために、これからもご協力いただきたい
です。」と講評しました。
　この事業は、さまざまな職種・団体などと懇談
し、まちづくりのヒントを得る目的で毎年開催し
ています。

懇談会に参加した起業家の皆さん

紹介・事業内容など
　インドネシアが大好きな店主。自家製グラノーラの製造、
ナッツやドライフルーツの量り売り、インドネシア・バリの雑
貨や食材を販売している。
意見・提案
「おいらせ町は外国籍の方が多く、将来はもっと増えると思い
ます。子育てしやすい町ですが、さらに多くの方に定住して欲
しいのであれば、生活に密着した支援、家族設計しやすい提案
をした方がいいと思います。」

紹介・事業内容など
　１杯ずつ丁寧にドリップしたコーヒーと地元の野菜を使った
からだに優しいランチを提供している。おすすめは、町・県産
野菜を使用した彩り豊かな『hiyoriプレート』。
意見・提案
「おいらせ町は、子どもの医療費が無料なので、ママにとって
子育てしやすく、住みやすいです。でも若い世代は都会に行き
たいと思うので、若い子たちが楽しめるような場所が増えたら
いいなと感じています。」

ワルンサニー（一川目二丁目65-273）
 猪

いの

 股
また

 美
み

香
か

子
こ

さん
 （野辺地町出身）

hiyori CAFE（中下田135-24） 

 馬
ば

 場
ば

 雅
まさ

 子
こ

さん
 （三沢市出身）
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紹介・事業内容など
　ハーブ農家。ハーブを主に農作物の生産、加工、販売などを
行っている。商品の一つ、ハーブソルトは町ブランド認定品と
なっている。
意見・提案
「農業の視点でみると、周りの農家は高齢者が多く、放棄地が
年々増えているように感じます。将来農業者がだいぶ減ると思
われるので、頑張らないといけない。また、これからは時代に
合わせた情報発信が必要です。」

紹介・事業内容など
　地場産品を使用した料理を提供。自然とお客さんがお店を手
伝ってくれたり、一緒に食事をしたり、「人」とのふれあいや
交流を大切にしている。
意見・提案
「高齢者を見ていると、元気だけどやることがないように感じ
ています。何かできる施設があれば集まると思うし、認知症対
策にもなる。私もそういう場がほしいです。空いている場所を
活用してはどうでしょうか。」

紹介・事業内容など
　関西風のお好み焼きをメインに、粉物（麺類、パスタ等）を
提供している。最近は関西文化である低価格のモーニングサー
ビスも始めた。
意見・提案
「20年後は、今生まれた子どもたちが大学生になる頃で、ほ
とんどは都会に流れてしまうと思います。町に魅力がなけれ
ば、町に戻ってくることはないので、何かアピールできること
をつくらないといけません。」

紹介・事業内容など
　ハワイの食べ物と、どの年代でも食べられる日本食を提供して
いる。おすすめのメニューは、唐揚げ。英会話教室も開催中。
意見・提案
「おいらせ町民の人柄が好き。ハワイと似ているところがあ
ります。『古いものと新しいものが共存していける』という姿
を見せていくことが20年後に繋がると思います。教育⾯では、
他にはない取り組みがあれば移住につながると思います。」

CONSE FARM（瓢地区）
 赤

あか

 石
いし

 英
えい

 二
じ

 さん
 　（十和田市出身）

農キッチン　いちご（上明堂107-1） 

 西
にし

 舘
だて

 洋
よう

 子
こ

さん
 　　（おいらせ町出身）

粉物＆カフェ Coo ～（青葉六丁目50-2186）
 藪

やぶ

 　　学
まなぶ

 さん
 （京都府出身）

合同会社UP WELCOME HOME（上明堂107-1）
 中

なか

 塚
つか

 ブライアンさん㊨、中
なか

 塚
つか

 友
ゆ

 香
か

さん㊧

 （ハワイ出身）　　　　（札幌市出身）
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筋トレ教室

青少年（こども）赤十字１円玉募金贈呈式

安全・適正就業研修会
２月

1月16日

～

2月25日

２月

12日

19日

正しく効果的な筋トレを学ぶ

園児たちが募金活動を実施

健康長寿・安全就業を！

　町民交流センターのトレーニング室で筋トレ教室
を開催しました。
　この教室は、働き盛り世代の健康づくりと体を動
かす習慣づくりを目的に企画され、参加者たちは約
１ヵ月間のトレーニングに励みました。
　講師で健康運動指導士の加藤智子さんは「筋トレ
の理論や正しいトレーニングマシンの使い方を学ん
で、健康づくりや体のシェイプアップなど、自分に
合わせた筋トレを実践してほしい。」と話しました。

　町内の青少年（こども）赤十字加盟保育園４園（下
田こども園、本村こども園、あゆみ保育園、錦ヶ丘
保育園）と町赤十字奉仕団（吉田長一委員長）は、「１
円玉募金」で集めたお金を、赤十字おいらせ町分区
長の成田町長へ手渡しました。
　この募金は、全国的に『愛の資金』と呼ばれてお
り、青少年赤十字活動資金として、アジアの発展途
上国であるネパール・バヌアツの子どもたちへの支
援事業に使用されます。
　募金を受け取った成田町長は「ありがとうござい
ました。」とお礼を述べました。

　おいらせ広域シルバー人材センター（中島榮市郎
理事長）は、町民交流センターで安全・適正就業研
修会を開催しました。
　この研修会は、就業時に事故やけがを起こさない
よう、安全就業の心得やルールを会員たちが勉強・
情報共有するものです。特別講話では、東京農業大
学農学部卒業後、桃川㈱で長きにわたり酒造りに携
わった山﨑斉

ひとし

さん（上新町）が講師として登場。「百
薬の長 酒を通して老いを防ぐ」と題し、日本酒の効
能や健康を保つお酒の飲み方、酵母や朝の竹踏みの
話など、多彩な話題で会員たちと盛り上がりました。

トレーニングに励む参加者にアドバイスをする
講師の加藤さん（中央）▶

贈呈式に参加した各園の代表園児たち▶

熱弁をふるった講師の山﨑さん▶
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ホッキ貝料理教室

木ノ下小学校吹奏楽部
表敬訪問

2月

2月

26日

27日

冬の味覚・ホッキ貝のレシピを伝授

木ノ下小学校吹奏楽部
全日本アンサンブルコンテストで金賞

　町は、冬の特産品・ホッキ貝の美味しさを広める
ため、ホッキ貝料理教室をいきいき館で開催しまし
た。
　料理教室には16人が参加。百石町漁協女性部（種
市はるゑ部長）からホッキ貝のレシピを教わりな
がら、ホッキ味噌、ホッキなます、ホッキサラダ、
ホッキのバター炒めの４品をつくりました。
　参加者たちは「ホッキ貝のむき方を学べて良かっ
た。」「料理のレパートリーが増えました。」と感想を
話していました。

　木ノ下小学校吹奏楽部の木村あみなさん（６年）、
長根衣

こ
花
はな

さん（５年）、本宿永
と

愛
あい

さん（５年）、川﨑
百
もも

夏
か

さん（５年）、橫山七
な な み

海さん（５年）の５人は、
２月９日、岩手県盛岡市で行われた全日本アンサン
ブルコンテスト第47回東北大会に出場し、小学校の
部で金賞を受賞しました。
　５人はクラリネット五重奏編成で出場。成田町
長に受賞を報告した際、コンテストで演奏した曲

「波
なみかげ

影」を披露しました。その美しい音色に成田町長
は「素晴らしい演奏をありがとうございました。皆
さんは町の誇りです。これからも励んでください。」
と感想を話し、５人を称えました。

大会の思い出
　「（顧問の）辻先生がごちそうしてくれたイチゴのタ
ルトとショートケーキが美味しかった！」「みんなでホ
テルに泊まって楽しかった！」と元気よく大会の思い出
を話してくれたメンバーたち。まとめ役で同部副部長の
木村あみなさんは「練習は大変だったが、曲に強弱をい
れたり、体で表現したりすることが楽しかった。一番の
思い出は、このメンバーで金賞をとれたこと。ビックリ
したし、嬉しかった。」と大会を振り返りました。
　顧問の辻一平先生は「40年以上続く歴史あるコンテ
ストで、木ノ下小学校吹奏楽部が金賞に輝いたのは初め
て。よく頑張りました。」と目を細めていました。

ホッキのバター炒めをつくる参加者▶

成田町長の前でクラリネット五重奏を披露▶

▲（左から）木村さん、長根さん、本宿さん、川﨑さん、橫山さん

2020.415



　■将来の目標人口
令和42（2060）年　19,000人
国立社会保障・人口問題研究所の算出方法によると町の将来人
口は、16,709人と推計されますが、合計特殊出生率を令和12

（2030）年までに2.1（長期的に人口を保つことができる水準）
まで上昇させることで緩やかな人口減少を目指します。

　■重点政策
「若い世代の就労と子育て環境を充実させ、移住・定住を促進する」
　持続可能な地域社会の実現には、地域の担い手である世代が安心して生活できる環境整備が必要なた
め、若い世代の就労と子育て環境を充実させ、移住・定住を促進することに重点を置いて推進します。

　■基本目標

基本目標①
「結婚・出産・子育ての希望をかなえる環境づくり」
　安心して結婚・妊娠・出産・子育てに向き合って
いけるよう、切れ目のない一貫した支援の充実や地
域ぐるみの子育てしやすい環境整備に取り組むとと
もに、男女共同参画意識の醸成を通じワーク・ライ
フ・バランスの推進を図ります。
● 保育料の軽減や医療費や給食費の無料化などの

子育て世帯への経済的支援
● 子育て関連相談窓口の一本化による切れ目のな

い支援
●男女の出会いの場の提供

基本目標②
「新しいひとの流れによる交流の促進」
　町への移住希望者に対し、雇用・就労、生活、
居住などの情報を一元的に提供できる体制を整備
します。また、地方生活を実際に体験する等、当
町での暮らしを思い描きやすい環境を整えるととも
に、魅力を知ってもらい、足を運んでもらえるよう
な関係人口の増加と情報発信に取り組みます。
● 空き家の情報収集と情報発信による有効活用を

実施
●移住希望者へワンストップ対応ができる体制の強化
●おいらせファンづくり

基本目標③
「地域産業の育成と活性化の推進」
　若い世代や大都市圏に流出した人材が、地域産
業に魅力と希望を持って就職・定着できるよう、企
業等や周辺の地域と連携をとりながら、地域産業
の育成強化と活性化を図り雇用の創出と人材の育
成・確保に取り組みます。
●広域的な事業所連携の促進
●後継者対策と新規就農者支援
●漁業従事者の育成と確保

基本目標④
「安心な暮らしを支える機能の維持」
　公共交通網（町民バス）の再構築により、高齢
者や子育て世代等が安心して暮らせる生活環境の
実現を図ります。また、地域の人が共に支え合い、
絆を感じながら、誇りを持って暮らせる「地域共生
社会」の体制づくりに取り組みます。
●公共交通の利便性向上
●地域福祉を担う人材育成
●健康長寿の取り組み推進

第２期おいらせ町

まち・ひと・しごと
総合戦略（地方創生）を策定

　町では人口減少による将来の展望を
踏まえ、持続可能な地域社会を実現す
るため、地方創生にむけた目標や施策
の基本的な方向性を示した総合戦略
を、第１期に引き続き策定しました。
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平成27年 令和2年 令和7年 令和12年 令和17年 令和22年 令和27年 令和32年 令和37年 令和42年

人口（人）
将来の目標人口

予測人口（国立社会保障・人口問題研究所算出） 町目標人口

政策推進課
☎0178-56-4273問
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4 月 1 日 4 月 5 日 後　日

火災予防啓発キャラクター　防災戦士ダッシュ119

『春の火災予防運動週間』4月13日月～ 4月19日日
統一標語　『ひとつずつ いいね！で確認 火の用心』

　この運動は、火災の発生しやすい時期を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発
生を防止し、尊い生命や財産を守ることを目的として、県下一斉に実施されます。

［関連行事］　『第33回幼年消防クラブ防火凧揚げ大会』
　日　　時　　４月14日㊋　10時00分～11時30分
　場　　所　　おいらせ町　しもだサーモンパーク
　内　　容　　 園児による防火凧揚げ、おいらせ消防署員による連凧・大凧揚げ、園児による放水体験
　参加団体　　おいらせ町幼年消防クラブ（町内の幼稚園・保育園　幼年消防クラブ14団体）

野焼きの禁止
について

　野焼きは一部の例外を除き禁止となっています。
また、付近住民から「危ない」「けむい」「臭い」な
どの苦情が毎年多数寄せられております。
　野焼きを実施する際は、必ず次のことをお守りください。

①	野焼きをする前に「火災と紛らわしい煙または火炎を発す
るおそれのある行為の届出書」を最寄りの消防署へ届出す
ること
②風が強く、空気が乾燥している時は燃やさないこと
③消火の準備をすること
④その場を離れる時は、完全に火を消すこと

３月 ４月 ５月
2017年 ５件 17件 15件
2018年 12件 18件 11件
2019年 ３件 13件 ６件

※八戸広域消防本部管内火災件数　３月～５月の火災発生件数（過去３年）

おいらせ消防署 ☎0178-56-2525　北分遣所 ☎0176-51-2170

町民課 国保係
 ☎0178-56-4218

問

問

会社の健康保険に加入したら、国保の保険証は使えません！
　会社の健康保険に加入した日以降は、会社からの保険証が手元に届いていなくても、国保の保険証は使えません。
誤って使用すると、後日、役場から医療費の返還請求をする場合があります。健康保険の加入日を確認のうえ、受診
の際は、病院へ相談してください。ご不明な点は、町民課・国保係へお問い合わせください。

今日から新しい
会社に就職！

医療費
返さないと…。

病院に行きたいけ
ど会社から保険証
もらってない…。

国保の保険証、ま
だ返してないから、
使っちゃおう。

おいらせ消防署だより
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児童手当・子ども医療費
助成制度のお知らせ

対　　象：中学校卒業までの児童を養育している人
所得制限 扶養親族等の数 所得制限限度額

０人 622万円
１人 660万円
２人 698万円
３人 736万円

支給時期：６月、10月、２月に前月分までの⼿当を⽀給
手続き方法： お子さんが生まれたり、他の市区町村から転入したときは、15日以内に申請が必要です。原

則、申請した月の翌月分からの⽀給となります。出生日や転入した日（転出予定日）が月末に
近く、申請日が翌月になった場合でも、15日以内の申請であれば、申請月分から⽀給します。

里 帰 り：出生届を他の市区町村へ提出された場合でも、受給資格者が町に住民登録をしていれば、町
出産される方　での⼿続きが必要です。
公務員の方：勤務先での申請になります。

乳幼児医療費給付制度
対　　象： ０歳から就学前の乳幼児を養育してい

る保護者
対象医療：入院・外来医療費・調剤費（２割負担分）
※保険適用外の費用、入院時の食事療養費は対象外

所得制限 扶養親族等の数 所得制限限度額
０人 532万円
１人 570万円
２人 608万円
３人 646万円
４人 684万円
５人 722万円

※ 所得制限限度額を超えた方は、子ども医療費助成制
度の対象です。

更新手続き：誕生月での更新⼿続きが必要です。

手続き方法： 助成を受けるためには申請が必要です。申請用紙は保健こども課に備え付けています。また
は町ＨＰからダウンロードしてください。①お子さんの保険証、②ハンコ、③保護者と児童
のマイナンバーがわかるもの（子ども医療費助成制度の申請の場合、対象者が小・中学生の
場合は不要）を持参してください。

子ども医療費助成制度
対　　象： 乳幼児医療費給付制度で却下になった

乳幼児、小・中学生
対象医療：入院・外来医療費・調剤費
（乳幼児は２割、小・中学生は３割負担分）
※保険適用外の費用、入院時の食事療養費は対象外
対象期間： 
令和２年度は制度の見直し時
期となるため、期限は令和３
年３月31日までです。制度の
継続などは決まりしだい広報
で周知します。

児童手当制度

子どもの医療費助成制度について

支給額（月額）
⃝３歳未満（１万５千円）
⃝ ３歳～小学生（第１子・２子は１万円、

第３子以降は１万５千円）
⃝中学生（１万円）
⃝ 所得制限限度額を超過した世帯（年齢に

かかわらず一律５千円）

問・申込先　保健こども課 ☎0178-56-4259

2020.4 18



子育て支援センター情報

三 田 保 育 園
菜の花こども園
あゆみ保育園

☎0178-56-2008
☎0176-53-8670
☎0178-52-2206

　子育て支援センター事業は、育児相
談や親子教室、子育てサークルの育成・
支援などを、町が３カ所の保育施設に
委託して実施しています。

お問い合わせ先

４月の行事予定

お楽しみ広場

　各センターの行事予定は、町ホームページ
（http : / /www. town .o i r a se . aomor i . j p /
soshiki/1132/kosodateshienc.html）からご確認
ください。各行事は、子育て家庭ならどなたでも参
加できます。参加を希望する方は各施設に直接お問
い合わせください。

※新型コロナウィルス感染防止対策により中止となる場合もあります。

　３園合同で、えほん、手遊び、ふれあい遊びなどが楽しめる「お
楽しみ広場」を毎月開催しています。予約不要ですので、興味があ
る方はぜひ一度お越しください。
日時　４月20日㊊　11時00分～11時30分
場所　イオンモール下田西コート
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昭和37年度から昭和53年度生まれの男性の皆様へ
風しんの予防接種を受けましょう

　風しんは、ほとんどの人は感染しても軽症で治りますが、妊娠中の女性が感染すると、生まれてくる
赤ちゃんに障がい（先天性風しん症候群）が生じてしまうおそれがあります。 
　生まれてくる赤ちゃんを風しんから守るために、風しんの予防接種を受けたことがない方は予防接種
を受けましょう。特に昭和37年度～昭和53年度生まれの男性の皆さんは風しんの予防接種を受けたこ
とがない世代なので、予防接種への積極的なご協力をお願いします。 
※対象者には、抗体検査と予防接種のクーポン券を郵送しております。 

保健こども課　☎0178-56-4701問

●町ホームページ
広告サイズ・料金（税込）
縦50ピクセル×横200ピクセル 月額3,000円（１枠あたり）
【申込み方法】
　各所定の申込書類に広告原稿を添えて、掲載希望日の１カ
月前までにお申し込みください。申込書は総務課で配布する
ほか町ホームページでダウンロードください。

『広報おいらせ』、『町ホームページ』に
　広告を掲載しませんか？

問 申込先　総務課
☎0178-56-2166

●広報おいらせ
広告サイズ・料金（税込）
１号広告 縦６cm×横17.5cm 12,000円

２号広告 縦６cm×横8.5cm 6,000円
広告掲載できる事業者
町内に事業所、営業所または取扱店がある業者
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浄化槽設置・浸透桝の再設置
補助金を交付します

　下水道施設が当面整備されない地区の浄化槽設置に、補助金を交付します。浄化槽
設置は住宅・事業所が対象で、貸家は対象外です。また、一般住宅を対象に、既存の
合併浄化槽の浸透桝を再設置する場合にも補助金を交付します。

　　　　　　①下水道事業認可区域外に設置すること
　　　　　　②令和３年３月20日までに事業完了すること
　　　　　　③本人および世帯員が町税などを滞納していないこと

申請期限　令和２年12月21日㊊まで
※ 工事着工前に指定の申請書類を地域整備課 下水道係（役場分庁舎1階）に提出し

てください。申請書類は町ホームページ配布しております。

1 浄化槽設置整備補助金
【対象者】浄化槽を新たに設置する方または、単独浄化槽から合併浄化槽に切り替える方

【補助限度額】

2 浸透桝の再設置補助金
【対象者】住宅用合併浄化槽の設置後５年以上を経過し、浸透桝が浸透しなくなった方
 ※単独浄化槽の方は対象外ですので、合併浄化槽に切り替えるようお願いします。

【補助限度額】

浄化槽区分 一般住宅用限度額 事業所用限度額
５人槽 529,000円 352,000円
６～７人槽 662,000円 441,000円
８～10人槽 897,000円 598,000円
11～15人槽 ― 876,000円
16人槽以上（上限） ― 1,174,000円

限度額（一律） 50,000円

地域整備課　☎0178-56-4819問・申請先

地域整備課　下水道係 ☎0178-56-4819問

交付要件

【補助金の種類】

まちの下水道情報
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地域整備課　下水道係 ☎0178-56-4819問

便器・排水管・下水道の詰まりや破損を防ぎましょう

下水道使用料がスマートフォンアプリで納入できるようになりました

下水道使用料の納付は口座振替が便利です！

排水の仕組みと経路 　下 水 道 ……  排水は敷地内の排水管、下水道管やポンプ施設を経由し、処
理施設で水質処理され、放流されます。

 浄 化 槽 ……  排水は敷地内の排水管を通り、浄化槽で水質処理され、敷地
内で浸透処理されます。

詰まりや破損の防止方法 　 　排水溝に流してはいけないものを流すと、重大な事故や清掃・修理などの余
分な出費につながります。次のことに気をつけ、適切に利用しましょう。

　①生ゴミ・油類を流さない
　 　生ゴミは滞留することで、油類は冷えて固まることで詰まりの原因になります。
　②トイレはトイレットペーパー以外を流さない
　 　ティッシュペーパー、ウェットティッシュ、生理用品、ビニール、掃除用シートなどは、使用方法や注意

書を確認し、適切に処理してください。
　③危険物を流さない
　　ゴミやアルコール、ガソリンなどの危険物を流すと、重大な事故につながります。

　下水道使用料の納付は、ご指定の口座から自動的にお支払いができる「口座振替」の
ご利用が便利です。
【手続き方法】取扱金融機関の窓口に、①～③をお持ちください。
①「お客様番号」が分かるもの（「水道（下水道）使用水量のお知らせ」など）
②通帳　③お届け印

下水道使用料の減量認定

① 一般家庭で水稲の育苗や菜園への散水など、下水道に排出されない上水
道が平常時と比べ、１ヶ月あたり5㎥以上ある場合は減量認定の対象と
なる場合がありますので、事前にご相談ください。営業用の場合は、量
水器の設置が必要となります。

② 上水道の漏水により、汚水排水量が著しく相違する場合には減量認定の対象となりますが、一定の条件が
ありますので、ご相談ください。

　４月１日から、下水道使用料も水道使用料と同様にスマートフォンアプリを利用してお支払いできるよう
になりました。納入通知書に印刷されたバーコードを読み取ることで、アプリにあらかじめ登録した口座な
どから、24時間いつでもお支払いできます。
　利用できるアプリは、次の４種類です。詳しい利用方法は、公式サイトをご確認ください。
●PayB（ペイビー）　●LINE Pay（ライン・ペイ）　●楽天銀行　●PayPay（ペイペイ）
【注意事項】
・�バーコードがついていないものや読み取れないもの、納期限が過ぎたもの、１枚の納入通知書の金額が30万円を
超えるもの（「LINE�Pay」の場合は、５万円以上のもの）は使用できません。
・スマートフォンアプリを利用したお支払いの場合は、領収書が発行されません。
・�領収書が必要な場合は、納入通知書の裏面に記載の金融機関またはコンビニエンスストアでお支払いください。
・二重納付防止のため、お支払いした納入通知書は必ず破棄してください。

便利な
口座振替

まちの下水道情報
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　ＭＯＭＯおはなしの会では、町立図書館をはじめ、乳
幼児健診でのブックスタート事業や保育園・幼稚園、小
学校など、町内でおはなし会を開いて活動しています。�ＭＯＭＯ

おはなしの会
メンバー
募集！

　人前で読み聞かせをしたことがない方でも大丈夫!!
　本の選書から本の持ち方、手遊び歌など、一緒に覚え
ていきましょう！
　将来、保育士を目指している学生さんから、自分のお
子さんに読み聞かせをしている方、何か始めてみたい方。
ぜひ一緒に読み聞かせをしてみませんか？

　“読み聞かせ”は親子の絆を深める大切な『コミュニケーションの場』になります。
　毎日読むと１年で365冊、３冊読むと1000冊を超える絵本を読むことになり、
それだけ想像力や言語能力が発達し、感情豊かな子どもが育つことにつながります。
　また、子どもはもちろん、読み手の親の“脳”も活発に働き、親子ともに精神状態を
落ち着かせる効果もあるようです。気張らずリラックスして読み聞かせてみましょう。
　ただし、ぐずったり眠そうだったりしたら無理をせず、読むのをやめて寝かせてあげま
しょう！

　ぼんやりとしか目が見えていなかっ
たり、言葉も理解できなかったりで

“まだ早いかな？”そんな風に思うかもしれません。
　でも、色彩の濃いものや言葉の少ない絵本を
ゆったりと読み聞かせることで、子どもに安心感
が生まれます。噛んだり振り回したりしても安全
な“小型で厚紙のもの”や“布絵本”などもおすすめ
です。

　目や耳が発達してくることで、子ど
もが理解できる“もの”や“ことば”が増

えてきます。
　絵本に登場する“もの”と自分の身の回りにある
“もの”がつながり、子どもがイメージする世界が
広がりはじめるので、身近にあるものや簡単なス
トーリーのあるような絵本がおすすめです。

　普段の生活でも、自分の思いを言葉
や態度で表現し、なんでも“やりたい”

や“知りたい”が増えてきます。
　絵本に登場する人物に共感し、お気に入りの絵
本を繰り返しせがむこともあります。そんなお気
に入りの本を優先して読んであげましょう。ス
トーリー性のある絵本がおすすめです。

　“乗り物”や“動物”、“お花”など、自
分が好きなものが増えてきます。

　絵本を繰り返し読み聞かせることで、次第にス
トーリーと文字を覚え、自分で絵本を読むように
なってきます。いろいろなジャンルの絵本に触
れ、お気に入りの本を探してみましょう！

ただ今メンバー募集中です！

おいらせ町立図書館（みなくる館内）
☎0178-56-3900

問

子どもの読書習慣

０歳ころ

１歳ころ

２～３歳頃

４～５歳頃

※年齢は「めやす」です。年齢層にこだわらず、成⻑に合わせて子どもに寄り添った絵本を選びましょう！
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Oirase New-Book's information　　新着図書案内
図 書 館 お す す め の 本 を 紹 介 し ま す 。

一般書

一般書

一般書 一般書背高泡立草
古川　真人 著

・春とび娘／原宏一
・紙鑑定士の事件ファイル／歌田年
・競歩王／額賀澪
・彼方のゴールド／大崎梢

幼な子の聖戦
木村　友祐 著

酒と料理と人情と。青森編
栗原　心平 著

草は刈らねばならない。そ
こに埋もれているのは、納
屋だけではないから―。長
崎の島に暮らし、時に海か
ら来る者を受け入れてきた
一族の、歴史と記憶の物語。

村長選に立候補した同級
生・仁吾。選挙妨害を命じら
れた“おれ”は…。『すばる』
掲載の表題作に、高層ビル
の窓拭き職人の熱い思いを
描いた『文學界』掲載の「天
空の絵描きたち」を併録し
て単行本化。

ドライブインのまぐろタ
ワー、寿司屋のかき揚げ丼、
世界最高峰のカツサンド…。
青森県に通って４年、計20
回以上も訪れている料理家・
栗原心平が、好きすぎる青森
の選りすぐりを紹介する。青
森食材を使ったレシピ付き。

・みらいおにぎり／桧山タミ
・老いてこそデジタルを。／若宮正子
・心がバテない食薬習慣／大久保愛
・ジソウのお仕事／青山さくら

・カツベンっておもしろい！／佐々木亜希子
・オリンピック競技おもしろ大全
 ／雑学総研
 ほか

4月の休館日 ■は休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

今月の本展示 おはなし会のおしらせ

★一般・児童★ 
【 前年度よく読まれた本 】
前年度の貸出ランキング上位（20位以内）
の図書を一般・児童に分けて展示。

★図書館（あそぼっと）
【幼児のための読み聞かせ】
・４月25日㊏ 10時30分から
【ＭＯＭＯおはなしの会】
・４月25日㊏ 14時から

こんにちは、地域包括支援センターです！　　No.65

地域包括⽀援センターは、高齢者の介護・健康・福祉・権利擁
護・介護予防などに関する総合相談窓口です。

高齢者虐待

おいらせ町
地域包括支援センター

（本庁舎１階）
TEL：0178-56-2132

　高齢者が増加する中、家族や親族などが高齢者の人権を侵害する「高齢者
虐待」が問題になっています。虐待にはいくつかの種類があります。

★身体的虐待
・叩く、つねる、蹴る
・ベットに縛り付けたり、
　意図的に過剰に薬を与える等
★経済的虐待
・本人に必要なお金を渡さない
・本人のお金の搾取

★心理的虐待
・怒鳴る、罵る、無視、悪口を言う等
★介護の世話の放棄・放任
・空腹、脱水、栄養失調の状態のままにする
・必要な医療や福祉サービスを使わせない
★性的虐待
・懲罰的に裸にする
・接触を強要する等

●虐待の背景には
　生活苦、希薄な近隣関係、介護者の社会からの孤立、⻑期にわたる介護疲れ、ケアの方
法が分からないなど、さまざまな要因があります。
　高齢者の尊厳を保持し、その人らしく暮らしつづけていけるようにするためには、高齢
者の権利を守ることはもちろん、介護者への支援が重要です。
＊高齢者虐待や介護に対する不安・悩みなどありましたら、お気軽にご相談ください！
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「
第
35
回
お
い
ら
せ
町
い
ち
ょ
う 

 
マ
ラ
ソ
ン
大
会
」を
開
催

 
６
月
28
日
㊐
10
時
ス
タ
ー
ト

大会参加者を募集します

　年齢制限なし、着順を競わない３km男女
フリー区分もあります。たくさんの参加をお
待ちしています。
●開催日時／６月28日㊐10時スタート
●申込期間／４月20日㊊～５月15日㊎
　　　　　　郵送の場合は、当日消印有効
●申込方法／ ①郵便振替（大会パンフレット

に添付しています）②インター
ネットサイト「ランネット（ランテ
ス利用）」によるお申し込み

●参 加 料／ 大人2,000円、
　　　　　　高校生以下1,500円
※ 大会パンフレットは町内の各施設で入手できます。
※ 地震・風水害・感染症の拡大などで大会が中止となっ

た場合、参加料は払い戻ししません。

ボランティアスタッフを
募集します

　高校生以上が対象です。皆さんのご協力を
お願いします。スタッフには当日の昼食、記
念Tシャツを用意しています。

●日　　時／６月28日㊐
　　　　　　午前８時～正午頃
●集合場所／いちょう公園体育館
●従事内容／ 選手受付、給水、コース審判ほ

か（予定）
●申込期限／５月15日㊎

おいらせ町いちょうマラソン大会実行委員会
（社会教育・体育課）☎0178-56-4276

問・申請先

新型コロナウイルスの状況によっては、大会の開催を中止する場合があります。申し込
みの際は、あらかじめご了承ください。中止が決定した場合、原則として参加料の払い
戻しはありません。
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社会教育・体育課　☎0178-56-4276

町グラウンド・ゴルフ協会　山﨑
☎０１７８-５２-４２５５ ☎０９０-４４７９-１９２４

問

問

スポーツコラム 　毎月第 3 日曜日は　　

グラウンド・ゴルフ体験教室開催のお知らせ
生涯スポーツの代表！どなたでも参加できます。お気軽にお越しください。目指せホールインワン！

日　　　程
体験教室　１回目
日時：５月10日㊐　13時30分から
場所：いちょう公園体育館　裏側芝生
体験教室　２回目
日時：５月14日㊍　13時30分から
場所：下田公園　イベントホール（町民プールとなり）

諸連絡  
・ 申込不要。希望者は当日会場へお集まりください。
・５分前に運動できる服装でお越しください。
・お子さん同伴も歓迎します。
・ 参加費無料。クラブ、ボールなどの道具は当協

会で用意します。
・飲み物は持参願います。

グラウンド・ゴルフの魅力

　グラウンド・ゴルフは、クラブとボールがあれば、
公園や広場ですぐに始めることができる人気のスポー
ツです。体力や年齢の制限もなく、ルールも簡単な
ので、子どもから高齢者まで、幅広い年代で楽しめ
ます。また上位の成績を残すためには、ボールを打
つ絶妙な力加減・テクニック・集中力が必要です。
　笑顔になれる！健康になれる！交流できる！みん
なで一緒にやってみよう！

　町民のみなさんが余暇を利用して積極的にスポー
ツをする機会を作り、スポーツへの関心を高めるこ
とにより、健康でより豊かに快適な生活の実現が図
られることを目的に、町では毎月第３日曜日を「町
民スポーツの日」と定めています。
「町民スポーツの日」は、町民交流センターといちょ
う公園体育館の一部を町民のみなさんに無料開放して
います。各種大会などで日程が変更となる場合は、町
ホームページや町広報紙にてお知らせします。

４月の町民スポーツの日は…
４月19日㊐９時から16時
町民交流センターアリーナの半面
いちょう公園体育館の半面
いちょう公園テニスコート１面
　　　　　　　　　　　　　を無料開放します。

★ この日は、貸出備品も無料で使えます。
　 両施設共通：ソフトテニス（屋内）、卓球、バドミントン、

バレーボール、ソフトバレーボール、バスケットボール
　 いちょう公園体育館のみ：ソフトテニス（屋外）、硬式テ

ニス（屋外）、ドッジボール、フットサルボール

★ ネットの貸出しもしていますが、多くの方が利用できるよ
う、ご遠慮いただくこともありますので、ご了承ください。

●下田公園テニスコートの使用禁止
　下田公園内にあるテニスコートは状態悪化のた
め、当面の間、使用を禁止します。
●社会教育施設の禁煙
　次の施設は、令和２年４月１日から敷地内禁煙と
し、施設周辺に設置している灰皿を撤去しました。
子どもたちも使う施設ですので、施設の出入口付
近、施設利用者にタバコの煙が届く範囲内での喫煙
はご遠慮ください。
禁煙対象施設
　中央公民館、北公民館、東公民館、みなくる館、
大山将棋記念館、阿光坊古墳館、民具ふれあい館、
町民交流センター、いちょう公園（体育館、交流
館、野球場、テニスコート、多目的グラウンド、
ローラースケート場）、下田公園（野球場、多目的
グラウンド、テニスコート）、町民プール

～町民スポーツの日～

◀ 昨年８月に開
催された町長
旗争奪グラウ
ンド・ゴルフ
大会の様子
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町営霊園の
を変更しました区 画 使用料・管理料

区 画

使用料・管理料

町民課　☎0178-56-4218問

全区画数 令和元年度 令和２年度
第１種区画（３ｍ×２ｍ） 120区画 84区画
第２種区画（２ｍ×２ｍ） 274区画 328区画

令和元年度 令和２年度

第１種
使用料 340,000円（町内） 400,000円（町外） 340,000円（町内・町外問わず）
管理料 4,920円（4,700円※） 4,920円※

第２種
使用料 230,000円（町内） 270,000円（町外） 230,000円（町内・町外問わず）
管理料 3,250円（3,100円※） 3,250円※

※令和元年10月から、消費税増税のため増額しています。

１種区画の一部を減らし、２種区画を増やしました。

町外在住者の使用料を減額しました。

町営霊園区画図

北 南

令和２年度から
変更される区画

令和２年度から
変更される区画

変更後

2020.4 26



令和２年度  町税等納期限日のお知らせ
税務課　☎0178-56-4704

納期限内に納めなかった場合は…

令和２年度の町税・保険料等の納期限日は、次の表のとおりです。納期限内の納付をお願いします。
口座振替をご利用の方は、納期限日が振替日です。振替日の前日までに預貯金の残高をご確認ください。

税目
令和２年度　期別納期限日

５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 翌１月 翌２月

軽自動車税 全期
（６月１日）

固定資産税 第１期
（６月１日）

第２期
（31日）

第３期
（30日）

第４期
（30日）

町・県民税
（普通徴収）

第１期
（30日）

第２期
（31日）

第３期
（11月２日）

第４期
（25日）

国民健康
保 険 税

（普通徴収）

第１期
（31日）

第２期
（31日）

第３期
（30日）

第４期
（11月２日）

第５期
（30日）

第６期
（25日）

第７期
（２月１日）

第８期
（３月１日）

介護保険料
（普通徴収）

第１期
（31日）

第２期
（31日）

第３期
（30日）

第４期
（11月２日）

第５期
（30日）

第６期
（25日）

第７期
（２月１日）

第８期
（３月１日）

後期高齢者
医療保険料

（普通徴収）

第１期
（31日）

第２期
（31日）

第３期
（30日）

第４期
（11月２日）

第５期
（30日）

第６期
（25日）

第７期
（２月１日）

第８期
（３月１日）

町税等を納期限までに納付いただけない場合、税負担の公平性を保つため、次の手順で滞納整理を行います。

差押え等の滞納処分は、主に連絡や相談がない方や、約束いただいた納付計画が守られていない方を対象に実施します。
特別な事情により納付が困難になったときは、お早めに税務課までご相談ください。

納期限内の納付にご理解とご協力をお願いします。

納期限を過ぎると、延滞金（納期限と税額により計算）が加算される場合があります。
納付する日によっては、延滞金もあわせて納めていただく必要があります。

地方税法の規定により、納期限後20日以内に督促状を発送します。
督促状が発送されると、督促手数料もあわせて納めていただく必要があります。

自主納付を促すため、文書・電話・訪問等による催告を行います。
※滞納の状況や経緯によって、催告を省略し滞納処分を実施する場合もあります。

給与・預金・不動産等を調査し、その結果に基づき差押えを行います。

差押えた財産を現金化し、町税等に充てることになります。

納 期 限 の 経 過

督　　　促

催　　　告

滞納処分（差押え）

換　　　価

問
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5

北部出張所でも各種証明書を発行しています
●住民票、町名変更の証明書
●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※印鑑登録・廃止・再発行の手続きはできません。
●所得証明書・課税所得証明書
●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）
●粗大ごみ処理券
●健診無料券など

北部出張所
☎0176-50-1208氣比神社

木ノ下小
しもだ
幼稚園

北部出張所（北公民館内）

青葉公園

情報インフォメーション
各種施策
行事案内
相談案内

※土日・祝日は、各種証明書の発
行を行っておりません。
※住所変更、戸籍届出、保険証交
付などは取り扱いできません。
※運転免許証、保険証など本人確認
ができる公的書類を持参くださ
い。手続きによっては説明や追加
書類が必要になります。

納
税
相
談

　
日
中
、
お
仕
事
な
ど
で
税
金
の
納
付
や

相
談
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、
夜
間
と
休

日
に
納
税
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す
。
開

設
時
間
内
で
あ
れ
ば
各
種
税
金
を
納
め
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

令
和
２
年
度

　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

　
手
話
経
験
が
あ
り
、
さ
ら
に
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
を
図
り
た
い
方
を
対
象
に
開
催
し

ま
す
。（
全
25
回
）

○ 

日
時　
５
月
11
日
㊊
か
ら
毎
週
月
曜
日

19
時
～
20
時
30
分

○ 

場
所　

三
沢
市
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
（
療
育
・
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

ボ
イ
ス
内
）

○ 

申
込
期
間　
４
月
１
日
㊌
～
17
日
㊎

○ 

申
込
方
法　
所
定
の
申
込
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
介
護
福
祉
課

で
配
付
す
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

○ 

対
象
者　
16
歳
以
上
の
方
（
町
内
在
住

ま
た
は
在
職
の
方
）

○ 

定
員　
先
着
20
人
（
受
講
の
可
否
は
後

税
　
　
金

講
　
　
座

○
夜
間
納
税
相
談　
17
時
～
20
時

［
本
庁
舎
（
税
務
課
）］

▼
４
月
７
日
㊋
・
21
日
㊋

［
分
庁
舎
（
町
民
課
分
室
）］

▼
４
月
14
日
㊋
・
28
日
㊋

○
休
日
納
税
相
談　
８
時
30
分
～
17
時

［
本
庁
舎
（
税
務
課
）］

▼
４
月
５
日
㊐

★ 

高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
方
が
、
金

融
機
関
や
役
場
窓
口
で
税
金
・
保
険
料

を
納
め
ら
れ
な
い
場
合
に
は
、
自
宅
へ

訪
問
し
徴
収
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

★ 

納
め
忘
れ
の
防
止
に
は
、
口
座
振
替
が

お
す
す
め
で
す
。

問 

税
務
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
７
０
４

県
税
口
座
振
替
制
度
の

 

お
知
ら
せ

相
　
　
談

心
配
ご
と
相
談

　
日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、
心
配
ご

と
に
つ
い
て
、
相
談
員
が
お
聞
き
し
ま
す
。

○
日
時　
４
月
８
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
い
き
い
き
館
・
談
話
室

問 

町
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
１
７
８
－
52
－
７
０
６
６

行
政
相
談

　
毎
日
の
生
活
の
な
か
で
関
わ
っ
て
い
る

役
所
の
事
務
・
手
続
き
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
つ
い
て
、
相
談
員
が
苦
情
・
意
見
・
要

望
を
お
聞
き
し
ま
す
。

○
日
時　

 

４
月
15
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
中
央
公
民
館

○
相
談
員　
中
村　
廣
美
さ
ん

問 

総
務
課
☎
０
１
７
８
－
56
－
２
１
６
６

　
青
森
県
で
は
、
県
税
の
口
座
振
替
の
申

込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
県
税
の
納

税
は
、
便
利
で
、
安
全
・
確
実
な
口
座
振

替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○ 

申
込
方
法　
納
税
者
本
人
の
通
帳
と
預

貯
金
届
出
印
を
持
参
の
う
え
、
最
寄
り

の
取
扱
金
融
機
関
ま
た
は
各
地
域
県
民

局
県
税
部
の
窓
口
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
に
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問  

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

 　
納
税
管
理
課

 

☎
０
１
７
６
－
22
－
８
１
１
１

口座振替を
利用できる県税 申　込　期　限 振　替　日

自動車税
６月納期分
（定期賦課分）

令和２年４月30日㊍

納期限の日
個人事業税
８月・11月納期分
（定期賦課分）

～８月中旬（８月納期
分から振替開始）
～11月中旬（11月納期
分から振替開始）

法人県民税・事業税
中間申告分
確定申告分

申告期限の日
※ 申告期限までに申告書

が提出されなかった場
合は口座振替になりま
せん。

申告期限の
翌月25日軽油引取税

特別徴収義務者の申
告分（徴収猶予分を除く）

2020.4 28



5

お
知
ら
せ

ス
ポ
ー
ツ

募
　
　
集

役
場
窓
口
の
受
付
時
間

　
　
　
　

を
延
長
し
ま
す

　
転
入
出
時
期
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
窓

口
受
付
時
間
を
一
定
期
間
延
長
し
ま
す
。

住
所
異
動
や
各
種
証
明
発
行
な
ど
の
手
続

き
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○ 

実
施
日　
３
月
30
日
㊊
、
31
日
㊋

　
４
月
１
日
㊌
、
２
日
㊍
、
３
日
㊎

○
時
間　
17
時
～
19
時

○ 

開
庁
窓
口　
町
民
課
（
役
場
本
庁
舎
１
階
）

○ 

取
扱
業
務　
住
民
票
・
戸
籍
謄
本
・
印

鑑
登
録
証
明
書
な
ど
の
証
明
書
発
行

（
税
証
明
を
除
く
）
▼
転
入
・
転
出
・

転
居
な
ど
の
住
民
異
動
届
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
届
出
は
不
可
）
▼

戸
籍
受
付
（
死
亡
・
出
生
の
み
）
▼
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
▼
異
動
に

伴
う
児
童
福
祉
の
手
続
き

○ 

注
意
事
項　
他
機
関
へ
の
確
認
が
必
要

な
業
務
な
ど
は
取
り
扱
い
で
き
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
窓
口
で
は
本
人
確

認
を
行
い
ま
す
の
で
、
本
人
確
認
が
で

き
る
書
類
（
免
許
証
な
ど
）
を
お
持
ち

第
29
回
お
い
ら
せ
町
民

ゴ
ル
フ
大
会
開
催
の
ご
案
内

〇
日
時　
５
月
17
日
㊐　
午
前
８
時

〇
場
所　
十
和
田
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

〇 
参
加
料　
会
員
千
円
、
非
会
員
三
千
円

（
プ
レ
ー
代
は
各
自
払
い
。）

〇
定
員　
先
着
１
０
０
人

〇
申
込
締
切　
５
月
８
日
㊎

〇
主
催　
お
い
ら
せ
町
ゴ
ル
フ
協
会

問
・
申
込
先　

　
十
和
田
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

 

☎
０
１
７
６
－
55
－
３
１
０
６

ハ
ー
ト
ピ
ア
助
成
金
審
査
会

審
査
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
町
は
、
町
長
が
認
定
す
る
ま
ち
づ
く
り

団
体
が
実
施
す
る
住
民
主
体
の
活
動
を
支

援
す
る
た
め
、
ハ
ー
ト
ピ
ア
助
成
金
を
交

付
し
て
い
ま
す
。
交
付
に
あ
た
り
、
ハ
ー

ト
ピ
ア
助
成
金
審
査
会
を
開
催
し
て
お

り
、
そ
の
審
査
委
員
を
募
集
し
ま
す
の

で
、
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
方
の
応

募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
、
ま
ち
づ
く
り
防
災
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

・
申
込
先　
ま
ち
づ
く
り
防
災
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
２
１
３
１

日
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

○
受
講
料　
テ
キ
ス
ト
代 

３
千
３
百
円

※ 
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

介
護
福
祉
課
（
役
場
本
庁
舎
１
階
）

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
７
０
５

く
だ
さ
い
。

問 

町
民
課

 

　
☎
０
１
７
８
－
56
－
２
２
４
６

山
火
事
を
防
止
し
ま
し
ょ
う

「
山
火
事
防
止
運
動
強
調
期
間
」

　
野
山
が
乾
燥
し
て
、
山
火
事
が
発
生
し

や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
青
森
県
で

は
、
４
月
１
日
～
６
月
10
日
を
「
山
火
事

防
止
運
動
強
調
期
間
」
と
定
め
、
山
火
事

防
止
パ
レ
ー
ド
な
ど
に
よ
っ
て
広
く
県
民

に
山
火
事
防
止
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
山
火
事
は
、
た
ば
こ
や
火
入
れ
の
不
始

末
に
よ
り
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
町
民

の
み
な
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
お
互
い
に
注

意
し
て
山
火
事
を
防
止
し
、
大
切
な
森
林

を
未
来
へ
引
き
継
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問 

農
林
水
産
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
２
７
９

在
日
米
軍
に
よ
る

 

演
習
の
お
知
ら
せ

　
６
月
30
日
ま
で
、
毎
日
７
時
～
20
時
の

時
間
帯
に
、
左
図
区
域
の
上
空
で
、
在
日

米
軍
の
演
習

が
行
わ
れ
ま

す
。
演
習
期

間
は
延
長
と

な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

広
報
お
い
ら
せ
の

配
布
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　
令
和
２
年
５
月
号
か
ら
、
一
部
地
域
で

委
託
業
者
が
配
布
し
ま
す
。
原
則
と
し
て

全
世
帯
に
配
布
し
ま
す
の
で
、「
広
報
が

届
か
な
い
」「
空
き
家
に
も
配
布
さ
れ
て

い
る
」「
重
複
し
て
配
布
さ
れ
た
」
な
ど

の
場
合
に
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
業
者
に
よ
る
配
布
地
域
（
予
定
）】

鍋
久
保
、
染
屋
、
苗
振
谷
地
、
木
ノ
下
、

豊
原
、
豊
栄
、
苫
米
地
、
曙
、
住
吉
町

若
葉
、
緑
ヶ
丘
、
青
葉
、
一
丁
目
、
二
丁

目
、
六
丁
目
、
八
幡
町
、
上
新
町
、
肴

町
、
大
工
町
、
新
町
、
七
軒
町

問 

ま
ち
づ
く
り
防
災
課　

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
２
１
３
１

上
北
郡
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会

ゴ
ル
フ
競
技
出
場
選
手
募
集

〇
日
時　
５
月
31
日
㊐　
午
前
８
時

〇
場
所　
十
和
田
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

〇 

資
格　
お
い
ら
せ
町
ゴ
ル
フ
協
会
員
で

あ
る
こ
と

〇 

定
員　
８
人
（
応
募
多
数
の
場
合
、
協

会
理
事
に
て
決
定
す
る
。）

〇
申
込
締
切　
５
月
８
日
㊎

問
・
申
込
先　
お
い
ら
せ
町
ゴ
ル
フ
協
会

 

☎
０
９
０
－
７
３
３
２
－
６
２
１
５

演習区域

2020.429



国｜民｜年｜金｜情｜報

まちづくり防災課 ☎0178-56-2131  FAX 0178-56-4364
　（郵送先：〒039-2192　おいらせ町中下田135-2）

問・申込先

離婚時の年金分割制度のお知らせ
○ 離婚した場合、お二人の婚姻期間中の厚生年金を分割して、それぞれ自分の年金とすることができます。
○ 離婚後２年以内に手続を行っていただく必要があるので、お早めに八戸年金事務所までご相談ください。
年金分割方法（２種類）
①３号分割
・	サラリーマンの妻である専業主婦の方など、国民年金第３号
被保険者であった方からの請求により年金を分割できます。
・年金分割の割合は、２分の１ずつとなります。
・	平成20年４月以降の第３号被保険者期間中の報酬額が分割
の対象になります。

※	厚生年金保険の被保険者または、共済組合の組合員の被扶養者配偶者
で、20歳以上60歳未満の方　

②合意分割
・お二人からの請求により年金を分割できます。
・	分割の割合は、お二人の合意、または、裁判手続きにより決
定されます。

問日本年金機構 八戸年金事務所 ☎0178-44-1742
　町民課国民年金係 ☎0178-56-2246

まちづくり推 進 委員会 委員を募 集します
　地域特性を活かしたまちづくりを実現するため、さまざまなイベントや事業に取り組む「まちづくり推進委
員会」の委員を募集します。
募集人数：20人程度 応募資格：まちづくりに関心のある町民
任　　期：委嘱の日から２年間 報　　酬：なし
応募方法： 指定の応募用紙に必要事項を記入し、郵送、FAXまたは持参により、５月８日㊎（郵送の場合

は当日消印有効）までに提出ください。
※応募用紙は、まちづくり防災課で配布するほか、町ホームページからダウンロードできます。
活動実績：�ミニ議会、みなくる館イルミネーション、先進地視察研修など

町
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会

委
員
を
募
集
し
ま
す

　
当
協
議
会
は
町
民
の
健
康
生
活
の
向
上

を
図
り
、
町
の
各
種
保
健
事
業
を
推
進
す

る
た
め
に
設
置
さ
れ
、
町
内
医
療
機
関
・

教
育
機
関
・
保
健
衛
生
機
関
・
関
係
行
政

機
関
・
福
祉
関
係
団
体
・
事
業
所
・
体
育

関
係
団
体
の
代
表
で
組
織
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
び
、
広
く
町
民
の
意
見
を
取

り
入
れ
る
た
め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
人
数　
若
干
名

○ 

任
期　
令
和
２
年
６
月
～
令
和
４
年
５

月
ま
で
の
２
年
間

○
応
募
資
格

① 

町
内
在
住
で
18
歳
以
上
の
人

（
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
）

② 

年
２
～
３
回
程
度
の
会
議
に
出
席
で
き

る
人

③
健
康
づ
く
り
に
関
心
の
あ
る
人

○ 

申
込
方
法　
指
定
の
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
保
健
こ
ど
も
課
（
役
場

本
庁
舎
１
階
）へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
は
保
健
こ
ど
も
課
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。
提
出
方
法
は
郵

送
ま
た
は
持
参
で
す
。

○
募
集
期
限　
５
月
15
日
㊎

○ 

選
考
方
法　
書
類
選
考
し
、
結
果
を
全

員
に
通
知
し
ま
す
。

問
・
申
込
先　
保
健
こ
ど
も
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
５
５
１

募
　
　
集

令和２年度自衛官等募集のご案内
募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 試験場所

一般幹部候補生
（一般・飛行）

歯科・薬剤科幹部候補生

一　般…	令和３年４月１日現在22歳以上26歳
　　　　（修士課程修了者は28歳）未満の方
歯　科…20歳以上30歳未満の方
薬剤科…20歳以上28歳未満の方

令和２年３月１日㈰～５月１日（金）

〈１次試験〉
５月	９日（土）：筆記試験
５月10日（日）：筆記式操縦適性検査
　　　　　　　（飛行要員のみ）
※２次試験は、後日お知らせします。

別途各人に
連絡します。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

令和２年３月１日㈰～５月15日（金） 令和２年５月23日（土）

自衛官候補生 年間を通じて行っております。 別途各人に連絡します。

技術海上幹部・航空幹部 大卒以上で応募資格に定められた学部・専攻学科
卒業後２年以上業務経験有の方 令和２年４月17日㈮～５月22日（金）

令和２年６月22日（月）

技術海曹・技術空曹 20歳以上で国家免許資格取得者
＊細部についてはお問い合わせください。 令和２年６月19日（金）

◎試験日程は変更する場合がありますので、細部は下記までお問い合わせ下さい。
　〒033－0037　三沢市松園町三丁目6－16　中野プラザビル２Ｆ（ユニバース松園店隣）自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　電話、FAX	0176－53－1346（平日：08:45～17:30）e-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp
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小型家電
巡回回収時刻 巡回集会所

8:30 秋 堂
8:45 木 崎
9:00 染 屋
9:15 間 木
9:30 曙
9:45 三 田

10:00 三 本 木
10:15 伝 承 館
10:30 阿 光 坊
10:45 新 敷
11:00 洗 平
11:15 錦 ヶ 丘

時刻 巡回集会所
8:30 東公民館
8:45 味 祭 館
9:00 藤 ヶ 森
9:15 川 口
9:30 堀 切 川
9:45 明 神 山

10:00 横 道
10:15 深沢旧会館

４月27日（月）【木ノ下・下田中学校区】 ４月28日（火）【【百石中学校区、苗振谷地】
時刻 巡回集会所
11:30 向 山
11:45 豊 原
13:00 北公民館
13:15 古間木山
13:30 鶉 久 保
13:45 木 ノ 下
14:05 豊 栄
14:15 町営霊園
14:35 有 楽 町
14:45 木 内 々
15:00 中 野 平

時刻 巡回集会所
10:30 一 川 目
10:50 二 川 目
11:15 百 石 中
11:30 洋 光 台
11:45 町民交流館
12:00 みなくる館
12:15 苗振谷地

※ テレビ、洗濯・乾燥機、
冷蔵・冷凍庫、エアコン
は回収できません。

※ 巡回時刻までに小型家電
を持参してください。ま
た巡回場所に置き去りに
しないでください。

町教育委員会定例会の開会情報

●日時　4月23日（木）　15時00分～
●場所　役場分庁舎（４階）・401会議室

※ 日程は変更となる場合があるほか、議題により退席いた
だく場合があります。

※５人以上で傍聴する場合は、前日までに連絡ください。

問 学務課　☎0178-56-4258

筋
ト
レ
講
座
を
取
材

し
た
際
、
自
分
の

中
に
秘
め
て
い
た
も
の
が

呼
び
起
こ
さ
れ
、
ス
ー
ツ

の
ま
ま
筋
ト
レ
を
し
ま
し

た
。
指
導
を
受
け
た
筋
ト

レ
は
、
小
さ
な
負
荷
な
の
に
正
し
い

姿
勢
を
保
つ
こ
と
が
難
し
く
、
奥
が

深
か
っ
た
で
す
。
自
分
の
筋
ト
レ
が

如
何
に
力
任
せ
だ
っ
た
の
か
痛
感
し

ま
し
た
。
そ
し
て
、
撮
影
す
る
だ
け

で
は
な
く
、
自
分
自
身
で
行
事
を
体

験
す
る
大
切
さ
を
、
肉
体
で
学
び
ま

し
た
。

　
次
の
日
の
朝
は
、
日
ご
ろ
の
運
動

不
足
の
せ
い
で
、
新
た
な
筋
肉
の
産

声
な
の
か
悲
鳴
な
の
か
、
分
か
ら
な

い
ほ
ど
の
筋
肉
痛
で
し
た
。
ぜ
ひ
皆

さ
ん
も
筋
ト
レ
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
私
の
最
近
の
日
課
は
帰
宅
後
の

夜
の
筋
ト
レ
。
格
別
で
す
。

　

筋
ト
レ
講
座
の
関
係
者
、
参
加
者

の
み
な
さ
ん
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
日
も
夜よ

な
夜よ

な

鍛
え
て
い
ま
す
。 

［
馬
場
祐
二
］

総
務
課 

広
報
広
聴
係

  編集後記

ま
ち
の

　  

人
口

令和２年３月１日現在

※外国人を含めた数値です。
(　)内は外国人の人口・世帯数です。

（  88）

（178）

（266）

（144）

－   5

－   2

－   7

±   0

12,210

13,076

25,286

10,419

男性

女性

合計

世帯

人

人

人

世帯

前月比

おいらせ

コミュニティ
掲示板

「おいらせコミュニティ掲示板」は、町民の皆さんが行う催しや地
域活動の紹介、団体・サークルなどの会員募集を掲載するコーナー
です。参加費の記載がないものは無料です。

※このコーナーの情報は随時募集中。掲載無料。詳しくはお問い合わせください。
総務課 広報広聴係　☎0178-56-2166問・申込先

英会話教室のお知らせ
〇期間：令和２年５月８日㊎～ 12月11日㊎ 
　　　　毎週金曜日　14時～ 15時
　　　　（月４回を予定しております）

〇料金：月1,000円
〇 申込方法：参加希望の方は電話でお申し込みください。

【問・申込先】おいらせ国際交流協会事務局  谷地  ☎090-7665-8785

▲ 新型コロナウイルス感染
症の拡大防止対策のため
町民交流センタートレー
ニング室は、当面の間、
閉鎖しています。大変申
し訳ありません。

英会話教室を開催します。町内外問わず、どなたでも参加できますので、お気軽に
お申し込みください。

2020.431



フェイスブックおいらせ町公式アカウント
への「いいね！」をよろしくお願いします。
https://www.facebook.com/oirasetown/

facebook　おいらせ町役場 検索
No.182　2020年４月１日発行号

発行　おいらせ町／〒039-2192青森県上北郡おいらせ町中下田135-2
☎0178-56-2111 FAX 0178-56-4364
http://www.town.oirase.aomori.jp
印刷／コロニー印刷

『子どものびのび 大人いきいき ともにつくるまち』の情報誌

　
南
部
菱
刺
し
は
、
青
森
県
の
南
部
地
方

の
農
村
で
約
2
０
０
年
前
か
ら
伝
え
ら
れ

て
い
る
刺
し
子
（
伝
統
的
な
刺
し
ゅ
う
）

の
一
種
で
す
。
こ
の
伝
統
的
な
模
様
を
自

由
に
組
み
合
わ
せ
、
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
や
小

物
を
幅
広
く
手
掛
け
て
い
る
工
藤
さ
ん
は

県
内
で
約
60
人
し
か
い
な
い
青
森
県
伝
統

工
芸
士
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

南
部
菱
刺
し
と
の
出
会
い
に
つ
い
て

「
町
に
引
っ
越
し
て
き
た
時
に
、
最
初
は

周
り
に
知
り
合
い
が
少
な
く
、
趣
味
を
探

し
て
い
た
時
に
出
会
い
ま
し
た
。
今
は
体

験
教
室
や
展
示
会
な
ど
を
通
じ
て
、
友
人

が
た
く
さ
ん
増
え
ま
し
た
。」
と
笑
顔
で

話
し
ま
す
。

　
伝
統
的
な
南
部
菱
刺
し
の
魅
力
は
「
模

様
が
多
彩
で
美
し
い
で
す
が
、
元
々
工
芸

品
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
厳
し
い
寒
さ
を
乗

り
き
る
た
め
、
生
活
の
知
恵
の
一
つ
と
し

て
生
ま
れ
ま
し
た
。
こ
の
発
祥
も
大
き
な

魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。
ま
た
ど
ん
な
小
さ

い
作
品
で
も
、
仕
上
が
っ
た
時
の
喜
び
は

計
り
知
れ
ま
せ
ん
。」
と
語
り
ま
す
。
当

時
の
南
部
地
方
は
厳
し
い
寒
さ
の
た
め
、

麻
の
衣
類
し
か
な
く
、
そ
の
貴
重
な
衣
類

に
木
綿
糸
を
刺
し
て
保
温
や
補
強
を
し
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
が
い
つ
し
か
模
様
に
な

り
、
菱
刺
し
に
発
展
し
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

「
こ
れ
か
ら
も
南
部
菱
刺
し
の
魅
力
を
た

く
さ
ん
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。」

と
、
普
及
と
後
継
者
育
成
へ
の
思
い
を
力

強
く
語
り
ま
し
た
。

　73歳。南部町出身。
⼿芸が趣味。17年前に
関東からおいらせ町に
移 住。 昨 年 の12月19
日に青森県から、南部
菱 刺しの伝 統 的な技
術・技法を保持する伝
統工芸士として認定さ
れる。「南部菱刺し 西
野刺っ娘の会」（八戸
市）に所属、活動して
いる。

Profile

「
南
部
菱
刺
し
」の
青
森
県
伝
統
工
芸
士

工
藤 

ま
さ
さん

（
洋
光
台
）

▲前掛けに刺しゅうされた「ココノマワシ」という模様。▲作品名「歓」


