
『奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち』の情報誌

広
報 11おいらせ Public

Relations
2  17
No.153

【表紙】   おいらくん10歳誕生会
　町のイメージキャラクター「おいらくん」が今年で誕生10年目を
迎えました。これを記念して９月30日、イオンモール下田で誕生
会を開催。写真はおいらくんと、おいらくんの名づけ親である蛯名
凛
り う
羽ちゃん（中央）と齋藤トシ（右）さんです。
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第
10
回
お
い
ら
せ
秋
祭
り
山
車

合
同
夜
間
運
行
が
、
９
月
30
日
、

イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
田
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　
百
石
ま
つ
り
の
山
車
２
台
、
下

田
ま
つ
り
の
山
車
４
台
に
加
え
、

錦
ヶ
丘
保
育
園
の
山
車
１
台
の
計

７
台
が
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
田
内

駐
車
場
で
一
堂
に
会
し
、
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
さ
れ
な
が
ら
煌
び
や
か
に

運
行
。
秋
の
夜
空
の
下
、
整
列
し

た
山
車
の
前
で
祭
囃
子
が
奏
で
ら

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
回
は
合
同
運
行
に
先

立
ち
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
田
・
西

コ
ー
ト
で
、
お
い
ら
せ
町
ふ
る
さ

と
大
使
・
原
田
俊
美
さ
ん
に
よ

る
「
東
日
本
縦
断
ト
コ
ト
コ
歩
き

旅
講
演
会
」
を
開
催
。
原
田
大
使

は
平
成
27
年
、
千
葉
県
浦
安
市
の

自
宅
か
ら
故
郷
の
お
い
ら
せ
町
ま

で
、
８
０
０
㎞
も
の
道
の
り
を
歩

い
て
到
達
し
ま
し
た
。講
演
で
は
、

旅
の
き
っ
か
け
や
準
備
、
途
中
の

人
々
と
の
出
会
い
な
ど
に
つ
い
て

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
演
の
後
は
、「
お
い
ら
く
ん

10
歳
誕
生
会
」
も
開
催
。
歌
手
・

桜
田
マ
コ
ト
さ
ん
（
十
和
田
市
出

身
）
の
司
会
の
も
と
、「
お
い
ら

く
ん
」
の
名
付
け
親
か
ら
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
贈
呈
や
、
特
製
ケ
ー
キ
の

披
露
、
10
歳
記
念
ス
イ
ー
ツ
発
表

会
な
ど
が
行
わ
れ
、
多
く
の
人
が

お
い
ら
く
ん
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
イ
ベ
ン
ト
の
フ
ィ
ナ

ー
レ
で
は
約
２
千
発
も
の
花
火
が

打
ち
上
が
り
、
お
い
ら
せ
町
の
秋

祭
り
を
盛
大
に
締
め
く
く
り
ま
し

た
。

第10 回おいらせ秋祭り

山車合同夜間運行

元気に祭囃子を奏でる子どもたち
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整列する山車の前で「おいらせ音頭」を踊る町連合婦人会の方々

下田まつりに参加した間木山車組の山車

百石まつりに参加した藤ヶ森山車組の山車
講演を行う原田大使

おいらくん誕生会は
桜田マコトさんが司会を務めた
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有料広告欄

「平日だけ働きたい」
「子どもとの時間を大切にしたい」
そんなあなたにピッタリなお仕事です！

阿
光
坊
古
墳
群
史
跡
公
園

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

「
緑
の
募
金
」

ご
協
力
に
感
謝
し
ま
す

　
今
年
度
、
家
庭
や
職
場
、

学
校
な
ど
か
ら
ご
協
力
い

た
だ
い
た
募
金
総
額
は
、

１
２
９
万
７
千
円
余
り
と
な

り
ま
し
た
。
町
は
、
そ
の
う

ち
６
４
万
８
千
円
余
り
を

「
地
域
緑
化
推
進
事
業
費
」

と
し
て
、
青
森
県
緑
化
推
進

委
員
会
か
ら
交
付
を
受
け
て

い
ま
す
。

　
こ
の
資
金
は
、
町
内
の
花

壇
整
備
や
緑
化
活
動
に
取
り

組
む
団
体
へ
助
成
さ
れ
ま
し

た
。
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ

ろ
に
、
緑
化
助
成
金
は
使
わ

れ
て
い
ま
す
の
で
、
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。

問 

お
い
ら
せ
町
緑
化
推
進
委

員
会
（
農
林
水
産
課
内
）

　

☎
０
１
７
８
�
４
２
７
９

　
10
月
１
日
、
阿
光
坊
古
墳
群

史
跡
公
園
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ

レ
モ
ニ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
約
50
人
の
出
席
者
が
見
守
る

中
、
石
碑
除
幕
が
行
わ
れ
、
オ

ー
プ
ン
を
祝
い
ま
し
た
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
本
村
郷

土
芸
能
保
存
会
に
よ
る
獅
子
舞

披
露
と
、
子
ど
も
チ
ャ
レ
ン
ジ

塾
参
加
の
小
学
生
に
よ
る
記
念

植
樹
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
駐
車
場
や
園
路
、
ア
ズ
ヤ
マ

な
ど
が
整
備
さ
れ
、
よ
り
古
墳

群
に
訪
れ
や
す
く
な
り
ま
し

た
。
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

▶�

向
山
駅
愛
好
会
に
よ
る
、
向

山
駅
構
内
の
緑
化
活
動
に
助

成
し
ま
し
た
。

▶�
豊
栄
町
内
会
に
よ
る
、
豊
栄

地
区
ふ
れ
あ
い
館
・
花
壇
の

緑
化
活
動
に
助
成
し
ま
し
た
。

▲史跡公園内で除幕された石碑を囲む三村町長はじめ来賓の皆さま

学校給食センタースタッフ募集
●勤務先　おいらせ町立学校給食センター
●内　容　�調理補助パート（調理補助、食器洗浄、

清掃など）
●資　格　不問（調理未経験者も可）
●時　間　�８時３０分～１５時３０分（週３～４日

の勤務もＯＫ、出勤時間も相談に応じます）
●休　日　土・日・祝日・春夏冬休み・ほか
●給　与　時給800 円（交通費規定支給、作業服貸与）

★下記までお気軽にお電話ください★
株式会社 東洋食品　学校給食事業部
☎０３－３８３６－１２８１
 ▶受付 9 時00 分～ 17 時30 分（平日のみ）
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◎募集期間　11月１日㊌～ 11月14日㊋
◎選考方法　申込多数の場合は抽選会を開催します
◎入居時期　平成30年１月予定
◎入居要件
　次のすべてに該当する人
　�▶同居する親族がいる人▶住宅に困窮している人
▶世帯の月収が15 万8,000 円以下である人※▶
町税などの滞納がない人▶暴力団員でない人
　※�高齢者・障がい者世帯や、入居世帯員に就学前
児童が含まれる場合など、同居要件や所得要件
が異なる場合があります。

◎申込方法
　�地域整備課で配布する申込書に次の書類を添付
し、提出してください。
　�▶住民票謄本▶平成29 年度課税（所得）証明書
▶町税などを滞納していない証明書

◎募集団地

◎留意事項
　�▶入居決定者には町内在住の連帯保証人が２人
必要です▶入居の際に敷金（家賃３か月分）が
必要です▶申込みは１世帯につき１戸限りです

※その他詳細についてはお問い合わせください。

奥入瀬
西団地
Ｈ－２

所在地 おいらせ町三本木125-1

家　賃 １万2,500 円
　　～２万4,600 円

概　要 平成16年度建設
木造平屋／１ＬＤＫ

奥入瀬
東団地
Ｄ－２

所在地 おいらせ町境田39

家　賃 １万3,700 円
　　～２万6,800 円

概　要 平成13年度建設
木造平屋／２ＤＫ

町営住宅入居者を募集します 問 地域整備課
　　☎0178-56-4702

　平成３０年度に保育所・認定こども園・幼稚園などの利用を希望する方は、次のとおり申込みください。
保育所などの継続利用を希望する場合も、現況の届出（保育の必要性の確認）として申込みが必要です。
　ただし、「子ども・子育て支援新制度」に移行していない幼稚園については、手続き不要です。新制度
への移行状況については、希望する施設に直接お問い合わせください。

施設区分
（利用区分）

保育所等【新規・継続】
※認可保育所、認定こども園の保育所機能部分

幼稚園等【新規のみ】
※幼稚園、認定こども園の幼稚園機能部分

受付期間

【平成３０年４月からの利用・継続利用】
　11月15日㊌～ 12月15日㊎

【平成３０年５月以降の利用】
�　利用希望月の前月２０日頃まで
　※町外保育所等は前月１０日頃まで

【平成３０年４月からの利用】
　�11 月15日㊌～ 12月15日㊎

【平成３０年５月以降の利用】
　�入園願書提出時

受付場所

①町民課子育て支援室（役場本庁舎１階）
②分庁サービス課（役場分庁舎１階）
③利用を希望する保育所等
※�町外の保育所等を希望する場合は、町民課子
育て支援室のみの受付です。

利用を希望する幼稚園等
※�町外の幼稚園等を希望する場合も同様で
す。

受付時間
●役場窓口…８時１５分～１７時００分
　　　　　　※ただし㊏㊐㊗を除きます
●保育所等…開所時間内

利用を希望する幼稚園等の開所時間内

手続きに
必要なもの

※ 詳細は受付場所
または町ホーム
ページで確認く
ださい。

①支給認定申請書兼利用申込書
②ハンコ（認印で可）
③保育が必要であることを証明する書類
④�平成29年度市町村民税課税証明書（新規申込の方で平
成29年１月１日時点で町外に住民登録していた方のみ）

①支給認定申請書兼利用申込書
②ハンコ（認印で可）
③�平成29年度市町村民税課税証明書（平成29
年１月１日時点で町外に住民登録していた方の
み）

問 町民課 子育て支援室　☎0178-56-4259

平成30年度の保育所・認定こども園・幼稚園等の申込受付を開始
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111 億 3,816 万円

　
平
成
28
年
度
の
一
般
会
計
の

歳
入
額
は
、
前
年
度
に
比
べ
約

３
億
４
千
５
百
万
円
増
え
、
約

１
１
１
億
３
千
８
百
万
円
で
し

た
。

　
前
年
度
に
比
べ
歳
入
が
増
加

し
た
理
由
と
し
て
、
町
債
、
国

庫
支
出
金
お
よ
び
町
税
の
増
が

あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
に
対
し
て
歳
出
額
は
、

前
年
度
に
比
べ
約
４
億
８
千�

４
百
万
円
増
え
、
約
１
０
９
億�

３
千
８
百
万
円
で
し
た
。

　
前
年
度
に
比
べ
歳
出
が
増
加

し
た
理
由
と
し
て
、
木
ノ
下
児

童
セ
ン
タ
ー
増
改
築
事
業
、
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
お

よ
び
県
営
農
道
保
全
対
策
事
業

負
担
金
な
ど
の
増
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　
歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
と

翌
年
度
へ
の
繰
越
財
源
を
差
し

引
い
た
額
は
、
約
１
億
５
千
万

円
と
な
り
、
そ
の
う
ち
８
千
万

円
を
将
来
の
た
め
に
基
金
に
積

み
立
て
て
い
ま
す
。

　
町
の
歳
入
は
、
皆
さ
ん
か
ら

い
た
だ
く
税
金
や
国
か
ら
の
交

付
税
な
ど
で
支
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
限
ら
れ
た
お
金
で
効
果
の

大
き
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

に
向
け
て
、
引
き
続
き
創
意
工

夫
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

平成 28 年度決算の概要

町
の
お
金
の

　
　

  

使
い
み
ち

町
の
平
成
28
年
度
決
算
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問 

企
画
財
政
課　

０
１
７
８
�
４
２
７
３

一般会計歳入総額

　木ノ下児童館の老朽化対
策として、旧北部児童セン
ター（現木ノ下児童セン
ター）を増改築し、児童館の
移転・統合を行った事業で
す。平成 28 年度の事業費は
約２億 1,700 万円です。

　平成 19 年に国史跡に指定され
た阿光坊古墳群の紹介や出土遺物
を展示する施設の整備。平成 29
年３月 10 日にオープンし、展示
室や土器づくりなどの体験学習室
を備えています。平成 28 年度の
事業費は約１億 2,600 万円です。

　児童を保育し、健全育成を図るた
めの経費として、保育所などに運営
費を約 10 億 6,000 万円支出。財源
の一部となる保育料は国の基準以下
の額を上限とし、足りない分は町で
補填するとともに、第３子以降の保
育料を無料化し、子育てしやすい環
境を作っています。

平
成
28
年
度
の
主
な
事
業

木ノ下児童センター
 増改築事業（普通建設事業）

おいらせ阿光坊古墳館
　建設事業（普通建設事業）

保育所等運営事業（扶助費）

町税
25 億4,100 万円
（22.8%）

地方交付税
37 億8,634 万円
（34.0%）

依存財源
78 億5,066 万円
（70.5%）

自主財源
32 億8,750 万円
（29.5%）

諸収入など
3億6,326万円
（3.2%）

国庫支出金
15 億7,838 万円
（14.2%）

町債
9 億4,233 万円
（8.5%）

地方消費税交付金
3 億8,631 万円（3.5%）

地方譲与税
1 億2,716 万円（1.1%）

その他の交付金／ 5,056 万円（0.4%）

県支出金
9 億7,958 万円
（8.8%）

分担金・負担金
1 億6,337 万円（1.5%）

繰越金
2 億1,987 万円（2.0%）

【町税の内訳】
固定資産税…11億6,081 万円
町民税………10億9,431 万円
町たばこ税…２億1,366 万円
軽自動車税…7,162 万円
特別土地保有税…60万円

歳入

＊�各表の数値は、
　四捨五入の関係上、
　合計が一致しない場合があります。
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109 億 3,803 万円一般会計歳出総額

平成 28 年度決算　町のお金の使いみち

1 町財政の健全化判断比率 2 町財政の資金不足比率
　平成 28年度決算における町財政の資
金不足比率は、病院事業会計、公共下水
道事業特別会計および農業集落排水事業
特別会計のいずれも資金不足はありませ
んでした。
※�資金不足比率が一定基準を超えると、経営
破たんのリスクが高いものとみなされます。

※�健全化判断比率のいずれかが一定基準を超えると、財政破た
んのリスクが高いものとみなされます。
※�実質公債費比率は 25％、将来負担比率は 350%が基準値です。

※差引額の不足分は、損益勘定留保資金で補填しました。
※四捨五入の関係上、差引額において一致しない場合があります。

項目 平成 28 年度 指標の説明
実質赤字比率 赤字なし 一般会計等の赤字の大きさを表します

連結実質赤字比率 赤字なし 町の会計全体での赤字の大きさを表します

実質公債費比率 12.4％ 借入金返済の負担の大きさを表します

将来負担比率 23.6％ 将来負担すべき負債の大きさを表します

特別会計（特定の事業のための会計）決算

※四捨五入の関係上、差引額において一致しない場合があります。

事業収益 事業費用 純利益

収益的収支 8億 7,150万円 8億 8,438万円 △ 1,288 万円

資本的収入 資本的支出 差引額

資本的収支 4,033 万円 7,383 万円 △ 3,350 万円

公営企業会計決算（病院事業）特別会計の種類 歳入 歳出 差引額
国民健康保険 29億9,689万円 29億 2,756 万円 6,933 万円
奨学資金貸付事業 2,251 万円 2,234 万円 17万円
公共下水道事業 11億3,833万円 11億 3,329 万円 503万円
農業集落排水事業 １億 3,098 万円 １億 2,915 万円 183万円
介護保険 21億8,186万円 21億 1,894 万円 6,292 万円
公共用地取得事業 1,676 万円 1,676 万円 0万円
後期高齢者医療 1 億 6,820 万円 1億 6,628 万円 192万円

扶助費
22 億3,135 万円
（20.4%）

義務的経費
45 億9,038 万円
（42.0%）

投資的経費
17 億7,694 万円
（16.2%）

その他の経費
45 億7,071 万円
（41.8%）

公債費
11 億9,567 万円

（10.9%）

人件費
11 億6,336 万円
（10.7%）

普通建設事業費
17 億6,364 万円
（16.1%）

災害復旧事業費
1,330 万円（0.1%）

物件費
14 億337万円
（12.8%）

補助費等
13 億5,434 万円
（12.4%）

繰出金
13 億5,101 万円
（12.4%）

民生費
35 億8,824 万円
（32.8%）

総務費
14 億1,375 万円
（12.9%）

公債費
11 億9,567 万円
（10.9%）

教育費
13 億2,714 万円
（12.1%）

土木費
14 億1,505 万円
（12.9%）

衛生費
5 億9,748 万円
（5.5%）

消防費
8 億3,754 万円
（7.7%）

農林水産業費
3 億3,899 万円（3.1%）

維持補修費
2 億6,537 万円（2.4%） その他

1 億9,662 万円（1.8%）

その他
2 億2,417 万円
（2.1%）

歳出
（性質別）

歳出
（目的別）

扶助費 児童手当や乳児・高齢者・障がい者の医療費
や福祉など

普通建設
事業費

道路や公園、学校や公民館などの施設の建設
費、大規模改修費といった町の資産の形成

補助費等
町から他の地方公共団体や民間の各種団体な
どに対して、公益上の必要な場合に支出され
る負担金や補助金

繰出金 一般会計と特別会計相互間で資金運用をする
ためのお金

民生費 児童、高齢者、障がい者などへの福祉、保育所の
運営費負担など

土木費 町道の補修や改良などのインフラ整備

公債費 施設建設など大規模事業で借りたお金の返済

教育費 小中学校など教育環境の整備、生涯学習や文化財
保護など

衛生費 保健事業や健診など
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老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

報情

各
種
施
策
・
行
事
案
内

●住民票、町名変更の証明書
●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書
　※�印鑑登録・廃止・再発行の手
続きはできません

●所得証明書・課税所得証明書
●評価証明書など
　資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）
●粗大ごみ処理券
●健診無料券など

※�住所変更、戸籍届出、保険証交
付などは取り扱いできません。

問北部出張所 ☎0176-50-1208

※�運転免許証、保険証など本人確
認ができる公的書類を持参く
ださい。手続きによっては説明
や追加書類が必要になります。

北部出張所でも
各種証明書を
発行しています

氣比神社

木ノ下小
しもだ
幼稚園

青葉
公園

北部出張所（北公民館内）

おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　　　　　　　　　　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

め
て
い
た
だ
く
フ
ェ
ア
を
開
催
し

ま
す
。
参
加
無
料
で
、
事
前
申
込

み
は
不
要
で
す
。

○�

日
時　
11
月
18
日
㊏

　
　
　
　
13
時
00
分
～
15
時
30
分

○�

場
所　
東
北
町
民
文
化
セ
ン
タ

ー　
大
集
会
室

○�

内
容　
▼
和
田
由
貴
氏
に
よ
る

講
演
「
今
日
か
ら
で
き
る
お
さ

い
ふ
に
も
優
し
い
エ
コ
ラ
イ

フ
」
▼
Mr.
マ
サ
ッ
ク
の
科
学
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
な
ど

問��

青
森
県�

環
境
保
全
課

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
２
４
２

買
い
も
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど

を
行
い
ま
す
。

○�

日
時　
12
月
２
日
㊏
・
３
日
㊐

　
　
　
　
　
　
　
10
時
～
16
時

○�

場
所　
ユ
ー
ト
リ
ー（
八
戸
市
）

○
入
場
料　
無
料

問��

八
戸
地
域
広
域
市
町
村
圏
事

務
組
合

　
　

☎
０
１
７
８
㊸
９
５
５
６

青森県最低賃金が改正されます
時給額　７３８円

▶改正前から 22円アップ
▶ 10月６日からスタート
※�条件・業種により適用にならない場合が
あります。詳しくはお問い合せ先まで。
　　　問��青森県労働局�労働基準部
　　　　　　　　　☎ 017-734-4114

催　
　

し

北
公
民
館
文
化
祭

　

北
公
民
館
で
活
動
し
て
い
る

サ
ー
ク
ル
な
ど
が
、
作
品
展
示
や

舞
台
発
表
な
ど
を
行
い
ま
す
。
体

験
や
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
11
月
４
日
㊏
～
５
日
㊐

　
　
　
　
９
時
00
分
～
15
時
30
分

○
場
所　
北
公
民
館

○�

イ
ベ
ン
ト
日
程　
▼
サ
ー
ク
ル

な
ど
の
作
品
展
示
▼
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の
体
験
▼
お
茶

席
（
４
日
㊏
は
煎
茶
、
５
日
㊐

は
抹
茶
）
▼
屋
外
の
屋
台
コ
ー

ナ
ー
▼
屋
内
の
食
堂
コ
ー
ナ
ー

▼
サ
ー
ク
ル
舞
台
発
表
（
５
日

㊐
の
み
、
10
時
か
ら
）

問  

北
公
民
館

　
　

☎
０
１
７
６
�
０
０
３
３

 

百
石
高
等
学
校

　
　
　
　

授
業
公
開

 

ナ
ニ
ャ
ド
ヤ
ラ
廻
道

 

ふ
る
さ
と
フ
ェ
ス
タ

　
　
　
　

 

２
０
１
７

 

小
川
原
湖

　
　

水
環
境
フ
ェ
ア

平
成
29
年
度
成
人
式

　
地
域
に
開
か
れ
た
学
校
を
目
指

し
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
百
石
高
校

の
教
育
活
動
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
、
授
業
公
開

を
行
い
ま
す
。

　
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

○�

日
時　
11
月
17
日
㊎　
10
時
55

分
～
12
時
45
分
（
受
付
は
12
時

ま
で
で
す
）

○�
対
象　
百
石
高
校
に
興
味
・
関

心
の
あ
る
人
な
ら
ど
な
た
で
も

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問��

百
石
高
校�
教
務
部

　
　
　

☎
０
１
７
８
�
２
０
８
８

　
南
部
地
方
の
食
・
特
産
品
・
伝

統
芸
能
が
大
集
合
！

　
郷
土
料
理
や
特
産
品
を
使
っ
た

料
理
の
飲
食
コ
ー
ナ
ー
や
、
特
産

品
の
販
売
、
郷
土
芸
能
発
表
、
お

　
小
川
原
湖
の
水
環
境
を
保
全
す

る
た
め
、
地
域
住
民
が
実
践
で
き

る
取
り
組
み
に
つ
い
て
理
解
を
深

○
日
時　
平
成
30
年
１
月
７
日
㊐

　
受
付
11
時
～
／
式
典
12
時
～

○
会
場　
町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

○�

対
象　
平
成
９
年
４
月
２
日
～

平
成
10
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
、「
町
民
」
ま
た
は
「
お
い

ら
せ
町
出
身
者
で
他
市
町
村
に

在
住
す
る
人
」
の
う
ち
、
参
加

を
希
望
す
る
人

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

�　

成
人
式
の
準
備
・
片
づ
け
、

運
営
補
助
な
ど
を
担
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
い
た

し
ま
す
。

　
▼
申
込
締
切　
11
月
17
日
㊎

　
▼
募
集
人
数　
５
人
程
度

問 

社
会
教
育
・
体
育
課

　
　

☎
０
１
７
８
�
４
２
７
６
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不
動
産
取
得
税

　
　
　
　
　

 

と
は
…

  

労
働
保
険
の
手
続
き

～
11
月
は

　

  

労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
月
間
～

　

不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を
新

築
・
増
改
築
し
た
と
き
、
土
地
や

家
屋
を
売
買
・
交
換
・
贈
与
な
ど

で
取
得
し
た
と
き
に
一
度
だ
け
課

税
さ
れ
る
県
の
税
金
で
す
。

　

税
額
は
、
原
則
と
し
て
不
動
産

を
取
得
し
た
時
点
の
固
定
資
産
課

税
台
帳
価
格
に
「
住
宅
お
よ
び
土

地
の
場
合
は
３
％
」、「
住
宅
以
外

の
家
屋
の
場
合
は
４
％
」
の
税
率

　
労
働
保
険
の
手
続
き
は
お
済
み

で
す
か
？

　
労
働
者
を
一
人
で
も
雇
っ
て
い

る
事
業
主
は
、
農
林
水
産
業
の
一

部
を
除
い
て
労
働
保
険
（
労
災
保

険
・
雇
用
保
険
）
に
加
入
す
る
義

務
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ
加
入
手
続

き
を
さ
れ
て
い
な
い
事
業
主
の
方

は
、
お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

※�

手
続
き
を
行
わ
な
い
場
合
、
職

権
に
よ
り
強
制
適
用
さ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問 
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
三
沢

　
　
　

０
１
７
６
�
４
１
７
８

を
か
け
た
金
額
で
す
。
地
域
県
民

局
県
税
部
か
ら
送
付
す
る
「
不
動

産
取
得
税
納
税
通
知
書
」に
よ
り
、

納
期
限
ま
で
に
銀
行
、
郵
便
局
ま

た
は
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す

住
宅
や
住
宅
用
地
、
東
日
本
大
震

災
で
被
災
し
た
こ
と
で
不
動
産
を

取
得
し
た
場
合
な
ど
は
、
不
動
産

取
得
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
地
域
県
民
局
県
税

部
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

上
北
地
域
県
民
局 

県
税
部

　
　

☎
０
１
７
６
㉒
８
１
１
１

○�

日
時　
平
成
30
年
１
月
12
日
㊎

～
６
月
11
日
㊊　
９
時
10
分
～

15
時
50
分

○�

場
所　
㈱
ピ
ー
シ
ー
エ
ル
・
Ｐ

Ｃ
ラ
ン
ド
三
沢
校
（
お
い
ら
せ

町
青
葉
二
丁
目
50
‐
３
２
３
）

○�

対
象
者　
公
共
職
業
安
定
所
に

求
職
申
込
み
を
行
っ
て
お
り
、

公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講
指

示
・
受
講
推
薦
・
支
援
指
示
を

受
け
た
人

○�

定
員　
20
人

○�

料
金　
授
業
料
無
料
（
別
途
テ

キ
ス
ト
代
が
必
要
で
す
）

○
申
込
締
切　
12
月
６
日
㊌

問 

青
森
県
立
八
戸
工
科
学
院

　
　

☎
０
１
７
８
㉘
６
８
１
１

問 自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所　☎FAX 0176-53-1346（〒033-0037 三沢市松園町三丁目6-16　中野プラザビル２階）

自
衛
官
募
集
案
内

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 試験会場

自衛官候補生 18歳以上
　21歳未満の者 通年で受付 12月３日㊐ 青森駐屯地、八戸駐屯地

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒（推薦）

中卒（見込含）17歳未満の
成績優秀で生徒会活動など
に顕著な実績を納め、学校
長が推薦できる男子

11月１日㊌
　～ 12月１日㊎

平成30年１月６日㊏
　　　　～１月８日㊊
※いずれか１日を指定

陸上自衛隊高等工科学校
（神奈川県横須賀市）

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒（一般）

中卒（見込含）17歳未
満の男子

11月１日㊌～
�平成30年１月９日㊋

【一次】１月20日㊏
【二次】２月３日㊏

【�一次】青森駐屯地、弘前医療福
祉大学、小中野公民館など
【二次】青森駐屯地、八戸駐屯地

募　
　

集

お 

知 

ら 

せ

「
新
春
！
う
そ
八
百

　

  

ほ
ら
吹
き
大
会
」

　
　

出
場
者
を
募
集

パ
ソ
コ
ン
応
用
実
践
科

　
　
　

受
講
生
募
集

 

平
成
30
年
度
三
沢 

 

基
地
モ
ニ
タ
ー
募
集

○�

テ
ー
マ　
「
お
い
ら
せ
町
の
ま

ち
づ
く
り
」

○�

持
ち
時
間　
１
人
７
分
以
内

○�

開
催
日
時　
平
成
30
年
１
月
21

日
㊐　
13
時
～

○
会
場　
み
な
く
る
館

○�

募
集
人
員　
10
組
（
１
組
２
人

以
上
の
出
場
も
で
き
ま
す
）

○
募
集
締
切　
12
月
８
日
㊎

○�

表
彰　
大
賞
１
人
、
準
大
賞
２

人
、
そ
の
他
参
加
賞
あ
り
（
副

賞
と
し
て
ホ
ッ
キ
貝
な
ど
町
の

豪
華
特
産
品
を
贈
呈
）

問 

［
申
込
先
］
ま
ち
づ
く
り
推
進

委
員
会
事
務
局
（
ま
ち
づ
く
り

防
災
課
内
）

　
　

☎
０
１
７
８
�
２
１
３
１

住
す
る
人

※�

た
だ
し
、
国
会
・
地
方
公
共
団

体
の
議
員
お
よ
び
常
勤
の
公
務

員
は
、
モ
ニ
タ
ー
に
な
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

○
募
集
定
員　
10
人

○�

委
嘱
期
間　
平
成
30
年
４
月
～

平
成
31
年
３
月

○�

活
動
内
容　
▼
基
地
内
・
職
場

見
学
（
２
か
月
に
１
回
程
度
、

平
日
実
施
）
▼
航
空
機
体
験
搭

乗
▼
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
モ
ニ

タ
ー
会
議
▼
そ
の
他
諸
行
事

○�

申
込
方
法　
郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
職
業
・
電
話
番
号
を
明
記

の
う
え
、
顔
写
真
（
約
４
㎝
×

約
３
㎝
）
を
添
付
し
、
自
衛
隊

に
対
す
る
意
見
を
１
０
０
文
字

程
度
書
い
て
提
出
く
だ
さ
い
。

○
申
込
締
切　
12
月
22
日
㊎
必
着

問  

［
申
込
先
］ 

航
空
自
衛
隊
三
沢

基
地
渉
外
室
基
地
モ
ニ
タ
ー
係

（
〒
０
３
３
‐
８
６
０
４　

三

沢
市
後
久
保
１
２
５
‐
７
）

　

☎
０
１
７
６
�
４
１
２
１

　

  3wg-adm
010@inet.asdf.m

od.jp

　
パ
ソ
コ
ン
の
知
識
・
技
能
を
幅

広
く
身
に
つ
け
、
実
務
に
応
用
で

き
る
ス
キ
ル
を
習
得
で
き
ま
す
。

　
航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地
は
、
各

種
行
事・基
地
見
学
な
ど
を
通
じ
、

ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
た
め
、
基

地
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

○�

募
集
対
象　
お
い
ら
せ
町
を
含

む
三
沢
基
地
周
辺
市
町
村
に
在
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老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　　　　　　　　　　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

○�

電
話
相
談
期
間　
11
月
18
日
㊏

～
19
日
㊐　
10
時
～
17
時

問 

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

に
就
職
相
談
や
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
を

行
っ
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

○�

日
時　
▼
就
職
相
談
…
毎
月
第

２・
４
㊌
曜
日
／
13
時
～
16
時

（
要
予
約
）
▼
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

…
要
望
に
応
じ
て
随
時
開
催

○
場
所　
八
戸
市
総
合
福
祉
会
館

○
受
付
時
間　
平
日
９
時
～
16
時

問 

［
申
込
先
］
ネ
ク
ス
ト
キ
ャ
リ

ア
セ
ン
タ
ー
あ
お
も
り

☎
０
１
７
‐
７
２
３
‐
６
３
５
０

相　
　

談

平
成
29
年
度
教
育
相
談

 

女
性
の
人
権

　
　

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

 

性
暴
力
被
害
の

　
　
　
　

相
談
窓
口

 

45
歳
以
上
の

  　

再
就
職
を
支
援

 

交
通
事
故
の
損
害

　

 

賠
償
問
題
の
相
談

  

司
法
書
士
・
社
会
福

祉
士　

無
料
相
談
会

　
児
童
・
生
徒
と
そ
の
関
係
者
を

対
象
に
、
い
じ
め
、
不
登
校
、
非

行
、
し
つ
け
、
進
路
、
勉
強
に
関

す
る
こ
と
な
ど
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

○
開
催
日　
毎
週
㊋
㊌
㊍
曜
日

○�

時
間　
▼
み
な
く
る
館
…
９
時

～
12
時
▼
電
話
相
談
…
13
時
～

16
時

問 

教
育
相
談
電
話

　
　

☎
０
１
７
８
�
２
０
１
９

　
青
森
地
方
法
務
局
と
青
森
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
強
化

週
間
中
の
平
日
の
相
談
時
間
を
延

長
す
る
と
と
も
に
、
土
日
も
電
話

相
談
を
行
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
遵
守
し

ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

○�

延
長
期
間　
11
月
13
日
㊊
～
17

日
㊎　
８
時
半
～
19
時

※�

通
常
の
相
談
時
間
は
平
日
の
８

時
半
～
17
時
15
分
で
す
。

　

レ
イ
プ
や
強
制
わ
い
せ
つ
な

ど
、
性
犯
罪
・
性
暴
力
の
被
害
に

あ
っ
た
人
や
、
そ
の
家
族
な
ど
か

ら
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

○ 

警
察
に
相
談
し
た
い
場
合

　

 

▼
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話
全
国

共
通
番
号　

☎
＃
８は

ー
と
さ
ん

１
０
３

　
※�

青
森
県
警
察
の
「
性
犯
罪
被

害
１
１
０
番
」（
24
時
間
対

応
）
に
つ
な
が
り
ま
す
。

○ 

警
察
に
相
談
し
た
く
な
い
場
合

▼
あ
お
も
り
性
暴
力
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
「
り
ん
ご
の
花

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」　

☎
０
１
７

‐
７
７
７
‐
８
３
４
９

　
▼�

受
付
時
間
…
㊊
㊌
10
時
～
21

時
／
㊋
㊍
㊎
10
時
～
17
時

（
年
末
年
始・祝
日
を
除
く
。）

問 

青
森
県
青
少
年
・
男
女
共
同
参
画
課

　

☎
０
１
７
‐
７
３
４
‐
９
２
２
８

　
就
職
に
関
す
る
悩
み
が
あ
る
45

歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
定
期
的

　

自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
わ

れ
、
示
談
を
め
ぐ
る
損
害
賠
償
の

問
題
で
お
困
り
の
方
へ
、
弁
護
士

が
中
立
・
公
正
な
立
場
で
、
紛
争

解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
弁
護
士
費
用
は
一
切
か
か
ら
ず

無
料
で
相
談
で
き
ま
す
。
ま
ず
は

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

問 

（
公
財
）
交
通
事
故
紛
争
処
理

セ
ン
タ
ー
仙
台
支
部

☎
０
２
２
‐
２
６
３
‐
７
２
３
１

　
青
森
県
司
法
書
士
会
で
は
、
成

年
後
見
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

○
日
時　
11
月
23
日
㊍
㊗

　
　
　
　
　
　
　
10
時
～
16
時

○�

場
所　
ユ
ー
ト
リ
ー
５
階
（
八

戸
市
一
番
町
一
丁
目
９
‐
22
）

○�

相
談
員　
司
法
書
士
、
社
会
福

祉
士

問
青
森
県
司
法
書
士
会

☎
０
１
７
‐
７
７
６
‐
８
３
９
８

子
ど
も
の
教
育
資
金
を

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」

　
　
　

 

が
サ
ポ
ー
ト
！

　
日
本
政
策
金
融
公
庫
が
融
資
す
る

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
国
内
外

の
高
校
、
短
大
、
大
学
、
専
修
学
校

な
ど
の
各
種
学
校
に
入
学
・
在
学
す

る
子
ど
も
を
も
つ
ご
家
庭
を
対
象
と

し
た
、
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

○�

融
資
額　

子
ど
も
１
人
に
つ
き

３
５
０
万
円
以
内

○�

金
利　
年
１
．
８
１
％
（
母
子
・

父
子
家
庭
な
ど
は
１
．
４
１
％
）

　
※
平
成
29
年
10
月
12
日
現
在

○�

返
済
期
間　
15
年
以
内
（
母
子
・

父
子
家
庭
な
ど
は
18
年
以
内
）

○�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
「
国
の
教
育
ロ

ー
ン
」
で
検
索
く
だ
さ
い

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６

　
　
　
　
　
　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

☎
０
３
‐
５
３
２
１
‐
８
６
５
６

※相談は１回30分程度です。
※�電話にて事前予約も受付けします。なお、当日相
談もお受けしますが、予約優先です。

■ 受付相談内容 ■
　�▶日常生活の総合的な相談▶行政に対する苦情、要
望などの相談▶いじめ・虐待・差別・プライバシーな
ど人権侵犯に関する相談▶家族関係・相続・近隣関係
、金銭・借金問題などの相談

問［申込先］総務課　☎0178-56-2166

ホッとあんしん
　悩みごと相談会

相談
無料

　弁護士と町の各種相談員（町民相談、行政相談、人権相
談）が、無料で相談をお聴きします。なんでもお気軽にご
相談ください。

●日時　11月８日㊌　9時～12時
●場所　東公民館
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老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

11月の相談窓口
日中お仕事などで、税金・保険料の
納付や相談が困難なとき

・納税相談  問税務課 ☎ 0178-56-4704

①夜間納税相談……17時～20時

②休日納税相談……８時半～17時

時間内であれば税金・保険料を納めることも
できます。お気軽にご利用・ご相談ください。

◎ �11 月 30日㊍は固定資産税第４期、国
民健康保険税第５期、介護保険料第５
期、後期高齢者医療保険料第５期の納
付期限です。忘れずに納めましょう。

◎�高齢者や身体の不自由な人が、どうし
ても金融機関や役場窓口で税金を納め
られない場合には、自宅へ訪問し徴収
することもできます。
◎�税金・保険料の 10月 31日㊋納期限の
督促状発送日は 11月 20日㊊です。

※�納め忘れの防止には、手間のかからない
口座振替が便利です！

場 本庁舎�７日㊋、21 日㊋
場 分庁舎  14 日㊋、28 日㊋

場 本庁舎　５日㊐

老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　　　　　　　　　　　　　　　　いきいき館☎0178-52-7095　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

日時 行事内容

三
田
保
育
園

1日㊌ 10：00～12：00 ほっとカフェ
2日㊍ 10：00～12：00 ハッピーキッズ（ハーフバースディ・1歳バースディカード製作）
7日㊋ 10：00～11：30 手作りおもちゃで遊ぼう【木ノ下児童センターみらい館】
12日㊐ 9：00～�������　 三田保育園　作品展示会
15日㊌ 10：00～12：00 親子クラブ、給食試食会
16日㊍ 10：00～10：45 ベビーリトミックサークル
17日㊎ 10：00～11：30 スクラップブッキングクラブ　ちょき・ぺた
21日㊋ 10：00～12：00 体験保育（0、1、2歳クラス）
27日㊊ 10：00～11：30 よちよちひろば
28日㊋ 10：30～12：00 アフタービクスサークル
29日㊌ 10：00～12：00 すこやかDAY（成長記録・身体計測）
30日㊍ 10：00～12：00 ハンドメイドクラブ
詳しい内容は公民館などにある「たんぽぽつうしん」をご覧ください

菜
の
花
保
育
園

1日㊌ 10：00～11：30 アンパンマンサークル「アルバム作り」
4日㊏ 9：30～10：00 保育体験
4日㊏ 10：00～11：30 わくわくサークル「クリスマス製作」
6日㊊ 10：00～11：30 リラックマサークル「自由遊び、おしゃべりタイムなど」
8日㊌ 10：00～11：30 フラワーサークル「お花のマグネット作り」
9日㊍ 10：00～11：30 小物作り【みらい館サークル】
11日㊏ 12：50～13：50 フラダンスサークル
13日㊊ 10：00～11：30 リラックマサークル「自由遊び、おしゃべりタイムなど」
14日㊋ 10：30～11：30 おもちゃ作り【みらい館サークル】
15日㊌ 10：00～11：30 すくすくルーム（身長計測、体重計測、手形作成など）
25日㊏ 9：30～10：00 保育・離乳食体験
25日㊏ 10：00～11：30 クックサークル「かぼちゃあんどらやき作り」
25日㊏ 12：50～13：50 フラダンスサークル
27日㊊ 10：00～13：00 サニースマイルママ
28日㊋ 10：30～11：30 小物作り【みらい館サークル】
詳しい内容は公民館などにある「わくわくつうしん」をご覧ください

あ
ゆ
み
保
育
園

1日㊌ 9：55～11：50 お誕生会8月～11月生まれ
2日㊍ 9：55～11：50 しあわせなアロマ生活（ハンドクリーム）
6日㊊ 9：55～12：30 ファミリーサロン（七五三参り）、給食体験
7日㊋ 9：55～11：50 親子健康ビクス【あゆみの里】
9日㊍ 9：55～11：50 おしゃべりサロン（成長記録）
12日㊐ 9：30～13：00 あゆみ保育園作品展
14日㊋ 9：55～11：20 マタニティほんわかルーム（はみがき）

15日㊌ 10：30～11：30
ちょっとママ体験スクール（限定3組）
※子どもの遊びや離乳食を体験します
※0～1歳のお子様がいる人または妊娠中の人が対象

16日㊍ 9：55～11：50 おいらせクロパ（秋）（スクラップブッキング）【あじゅまるビル】
17日㊎ 9：55～11：30 英語で遊ぼう【ガーデンプレイスおいらせ（鶉久保3-42）】
21日㊋ 9：55～12：30 親子でお料理【いきいき館】
22日㊌ 9：55～11：50 はんど＆はあと【デイサービス和花（下明堂56-1）】
27日㊊ 9：55～11：30 親子で作ろう【北公民館】
28日㊋ 9：55～11：20 マタニティほんわかルーム（子どもの下痢・便秘）
★詳しい内容は公民館などにある「きらら通信」をご覧ください。

問 三田保育園　☎0178-56-2008
　 菜の花保育園　☎0176-53-8670
　 あゆみ保育園　☎0178-52-2206

　子育て支援センターの行事は、子育て家庭ならどなたでも
参加できます。参加希望者はお問い合わせください。

（共催）三田保育園、菜の花保育園、あゆみ保育園

●場所　イオンモール下田・西コート
※えほん、手遊び、
　ふれあい遊びなど

１１月２０日㊊　１１時～
広場

おいらせ町地域子育て支援センター

  O
ira

se 
Children's Support Center       Let's enjoy -Hobby-Event-Experience 

ac
tiv

ity
-e

tc
...

子育て支援
センターの
サークルに
おいでよ！

11

おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　　　　　　　　　　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

・ 町民相談　８日㊌（合同相談）
　時�10 時～ 15 時　　場�東公民館�
　 問総務課　☎ 0178 � 2166

・ 行政相談　22日㊍
　時�10 時～ 12 時　　�場�中央公民館
　 問総務課　☎ 0178 � 2166

日常の困りごとなど

・無料法律相談　８日㊌（合同相談）
　時�９時～ 12 時　　場�東公民館
問総務課  ☎ 0178 � 2166

借金・離婚や相続・不動産の問題など

・ 心配ごと相談　８日㊌
　時�10 時～ 12 時　場�いきいき館
　問町社会福祉協議会　☎ 0178 � 7066

・人権相談　８日㊌（合同相談）
　時�９時～ 12 時　　場�東公民館
　問町民課　☎ 0178 � 2246

差別・離婚・相続・近隣トラブルなど

・ くらしとしごと相談��13 日㊊
　時�13 時～ 16 時�������場�分庁舎
問三戸地域自立相談窓口  ☎ 0178 � 8755

失業・介護・病気・ひきこもりなど
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日時 回収場所    【JA 十和田おいらせ】
11 月 17日㊎ 下田支店��北部野菜センター

11月 20日㊊ ももいし支店�二川目野菜集出荷センター

●受付時間　９時～ 15時
●助成費　　１kgあたり６円を助成します
●持ち物　　ハンコをお持ちください
●持込方法（ビニール類、苗箱など）※従来と同様です
　�▶ハウスビニールは必ずひもを外す▶ポリと塩化ビニール
を分ける▶土砂をよく落として乾かす▶肥料袋やフィルム
などは束にして縛る▶苗箱は 20 ～ 30 枚ごとに重ねて縛
る▶農薬容器は、よく洗い、乾かす

●長いもネットの回収（持込み時の注意点）
　�▶縦・横・高さを各 50cm程度にたたむ、またはロール状
にする▶ツルや葉は落とす▶処分料は１kgあたり 55円で
す▶ツルや葉を落とさない場合は、重量分の処分料を負担
いただきます

●試験日時
　平成 30年１月 19日㊎～ 26日㊎
　（受付時間：10時 00分～ 10時 25分）

●試験会場
　八戸市、青森市、弘前市、のいずれか

●受験料
　7,000 円（振込手数料を除く）

●申込書配布・受付期間
　11月９日㊍～ 30日㊍
　（土日祝日を除く）

●申込書配布・受付場所
　役場本庁舎１階・地域整備課窓口
　※�申込書に必要事項を記入し、所定の書
類を添えて提出してください。

問 青森県下水道協会　☎ 017-718-1191
　 おいらせ町地域整備課 ☎ 0178-56-4819

問 JA 十和田おいらせ
ももいし支店 ☎ 0178-52-2384　下田支店 ☎ 0178-56-0180
おいらせ町農林水産課☎ 0178-56-4279

農業用使用済みプラスチックを回収します排水設備工事配管工認定講習

八戸市「新大橋」の交通規制を行います
●規制期間
　11月11日㊏�午前０時～ 15日㊌�午前０時（４日間）

●規制場所
　八戸ガス前交差点～八太郎交差点の区間

●規制対象
　�一般車両（歩行者、自転車、路線バス、緊
急車両を除く）
　※�周辺道路に誘導員の配置や案内看板の設
置を行います。

　老朽化した新大橋は、平
成３０年度から架替工事が
行われる予定です。
　長期の通行止めを伴う本
格的な架替工事における交
通規制に先立ち、実証実験
のための規制を実施するも
のです。

＊�規制期間中は、大変ご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をよろし
くお願いします。

問 八戸市 道路建設課
　　　☎0178-43-9394
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みんなで見守り、高齢者の事故を防ぎましょう！
　高齢者は、筋力、視力、触覚、平衡感覚
などの身体的機能が低下する傾向にありま
す。これを自覚していない場合や、長年の
生活習慣や経験による思い込みで判断を誤
ることもあります。
　家族や地域など身近な人たちの見守り
で、高齢者の事故やトラブルを防止しまし
ょう。

①段差や引っかかりはありませんか？
　▶�小さな段差や電源コードなどは、足を引っ掛けて転
倒する恐れがあります。スロープを付ける、明るい
照明器具を増やすなどの工夫をしましょう。

②「いつもと違う」気づき
　▶�いつもの作業や行動を認識して、変わったことがあ
れば控えるよう呼びかけましょう。

　▶�単独作業はすぐに救助が呼べないリスクがありま
す。作業前に一声かけてもらうようにしましょう。

③使い慣れた製品は安全ですか？
　▶�使用している製品に故障や劣化、不具合がないか、
リコール対象製品でないかを確認しましょう。

④誤飲しそうなものはありませんか？
　▶�錠剤のアルミ包装シートごと飲み込む、洗面所や台
所の洗剤などを誤飲する、などといった事故が発生
しています。保管や取扱いに注意しましょう。

⑤安全や事故防止の正しい情報を知りましょう
　▶�消費者庁や国民生活センターでは、最新の高齢者の
事故やリコール情報を公表しています。

■ ５つのポイントに気を付けましょう！

○消費者庁
　「リコール情報」

問商工観光課
　☎0178-56-4703

○国民生活センター
　「見守り新鮮情報」

◎開催日・会場

　※ご都合の良い開催日・会場にご出席ください。
　※会場駐車場は利用台数に限りがありますので、できる限り公共交通機関をご利用ください。

◎開催時間

◎「年末調整説明会」の持ち物
　�▶年末調整のしかた▶給与所得の源泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引き▶給与支払い報告書
（総括表）の書き方▶源泉徴収票・支払調書提出のチェックポイント▶国税庁ホームページ・確定申告
書等作成コーナーのリーフレット
　※書類に不足がある場合は、説明会場および十和田税務署で配布しております。
　※「消費税軽減税率制度説明会」で使用する資料は会場受付で配布いたします。

問 十和田税務署 法人課税第一部門　☎0176-23-3151　　

開催日 会場名 会場所在地
１１月１４日㊋ 三沢市国際交流教育センター 三沢市大字三沢字園沢230-1

１１月１５日㊌ 野辺地町中央公民館 上北郡野辺地町字野辺地1-15

１１月１６日㊍ 東北町コミュニティセンター 上北郡東北町字塔ノ沢山1-94

１１月１７日㊎ 十和田市市民文化センター 十和田市西三番町2-1

消費税軽減税率制度説明会 10時30分～ 11時30分
年末調整説明会 14時00分～ 15時30分

年末調整説明会・消費税軽減税率制度説明会を開催
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町 内 会
有楽町／阿光坊／
本村／新敷／
錦ヶ丘／洗平

住吉町／若葉／青葉／緑ヶ
丘／鶉久保／木ノ下／豊栄
／豊原／向山／苫米地／洋
光台／根岸／黒坂／深沢／
一川目／二川目

鍋久保／三本木／三田／間木／曙／
木内々／染屋／木崎／秋堂／中野平／
苗振谷地／向坂／本町地区／くるみ団
地／藤ヶ森／いちょう団地／堀切川／
川口／明神下／横道／日ヶ久保

燃 え る ご み 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
燃えないごみ 11月24日㊎ 11月28日㊋ 11月27日㊊

資 源 ご み 　　　　　　　　　　　　　11月 １日㊌������　　　　　　　　　　　11月 ８日㊌
　　　　　　　　　　　　　11月15日㊌������　　　　　　　　　　　�11月22日㊌

粗 大 ご み 11月10日㊎・24日㊎　★有料予約制／１週間前までに申込みが必要です

缶 ・ プ ラ ス チ ッ ク 紙
プ ラ ス チ ッ ク 　 び ん 　

ごみは夜出さず、収集日の朝８時までに出してください。ペットボトルのキャップやラベルははずしてください。
黄色の警告シールがついた場合、ごみ出しのルールが守られていません。ルールを守り、新しい袋かシールをはがした袋で出してください。 ご

み
カ
レ
ン
ダ
ー

小
型
家
電
巡
回
回
収 問環境保健課　☎0178-56-4218

※�巡回時刻までに小型家電を持参してください。また、巡回場所に置き
去りにしないでください。

１１月２１日 ㊋　下田地区の各集会所など

※�テレビ、洗濯・乾燥機、冷蔵・冷凍庫、エアコンは回収できません。

１１月２２日 ㊌　百石地区の各集会所など
巡回時刻 巡回場所
8:30 秋堂
8:45 木崎
9:00 染屋
9:15 間木
9:30 曙
9:45 三田
10:00 三本木
10:15 伝承館
10:30 阿光坊
10:45 新敷
11:00 洗平
11:15 錦ヶ丘

巡回時刻 巡回場所
11:30 向山
11:45 豊原
13:00 北公民館
13:15 古間木山
13:30 鶉久保
13:45 木ノ下
14:05 豊栄
14:15 町営霊園
14:35 有楽町
14:45 木内々
15:00 中野平

巡回時刻 巡回場所
8:30 東公民館
8:45 味祭館
9:00 藤ヶ森
9:15 川口
9:30 堀切川
9:45 明神山
10:00 横道
10:15 深沢旧会館

巡回時刻 巡回場所
10:30 一川目
10:50 二川目
11:15 百石中
11:30 洋光台
11:45 いちょう

公園交流館
12:00 みなくる館
12:15 苗振谷地

おいらせ・防災コラム 問 まちづくり防災課
　　　☎0178-56-2131Part.8

　地震、津波や町内での火災、ミサイル
飛翔情報などについて、戸別受信機を設
置しておくと、部屋の中でも情報を知る
ことができます。
　町では各家庭に1 台、無償で設置取付
けを行っていますので、新築などでまだ
未設置のご家庭はお問い合わせくださ
い。なお、設置する際には、外壁に外付
けアンテナの設置が必要となります。

※�設置後の電池交換・電気料・設置位置
の変更などは各自負担となりますの
で、ご了承ください。

■ 無線戸別受信機を
　　部屋の中に設置できます 設置イメージ図

コンセント

②�屋外アンテナ用ケーブ
ルを繋ぎます

①�軒下など雪害のない
場所へ外付けアンテ
ナを取り付けます

③防災行政無線
　（戸別受信機）
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国民年金情報

問 日本年金機構 八戸年金事務所　☎0178-43-7369
　 おいらせ町 町民課国民年金係    ☎0178-56-2246

詳しくは「ねんきんダイヤル」へ
　　　　　　　　　　　☎0570-058-555

問おいらせ町地域包括支援センター（分庁舎４階）　☎ 0178-56-2132

こんにちは、地
ち

域
いき

包
ほう

括
かつ

支
し

援
えん

センターです！　No.42

『認知症カフェ』に来てみませんか？

　認知症カフェは、認知症の人やその家族、地域住民など誰でも参
加でき、認知症に関する相談、参加者同志の交流や情報交換を通じ
て、認知症への理解を深める場です。
　おいらせ町では、次の２か所で『認知症カフェ』を開催していま
す。参加費は無料です。お気軽にご参加ください。

ご存じですか？　国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象です！

■�控除を受けるためには……

▶平成２９年１月１日～９月３０日に国民年金保険料を納めた方には……
　�１１月上旬に日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されますの
で申告書の提出の際には必ず添付してください。

▶平成２９年１０月１日～１２月３１日に今年初めて国民年金保険料を納めた方には……
　翌年の２月上旬に日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されま
すので申告書の提出の際には必ず添付してください。

　年末調整や確定申告を行うときに、領収証書や保険料を支払ったことを証明する書類の
添付が必要となります。

　納めた、保険料はその年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　平成２９年１月から１２月までに納めた保険料の全額、過去の年度分や追納された保険料やご家
族（配偶者やお子様等）の保険料を支払っている場合も合わせて控除が受けられます。

※��税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一のときにも心強い味方となる
制度です。保険料は忘れずキチンと納めましょう

●日時　10時～ 12時
　平成29年11月25日㊏　スイーツ作り
　　　　　��12 月16日㊏　しめ縄作り
　平成30年��１月27日㊏　脳トレ（気功）
　　　　　����２月24日㊏　音楽療法
　　　　　����３月17日㊏　料理体験
●場所　おいらっせ交流館：桃川㈱敷地内
　　　　（おいらせ町上明堂112）
問在宅介護支援センター木崎野　☎0178-56-3663

オレンジカフェ「おいらっせ」 認知症カフェ「ももいし」
●日時　10時～ 12時
　平成29年11月５日㊐　竹細工
　　　　　��12 月３日㊐　リース作り
　平成30年��１月13日㊏　転倒予防体操
　　　　　����２月３日㊏　レクリエーション等
　　　　　����３月３日㊏　ひな祭り（ちらし寿司）
●場所　�あじゅまるビル１階：マルナカ㈱百石

店向かい（おいらせ町上明堂62-5）
問在宅介護支援センターたんぽぽ　☎0178-50-1056

OIRASE     2017.1115
Public Relations



健康　　　長寿
　おいらせ町

健康長寿
青森県一を
目指します

イオン健康ポイント in下田 モニター募集中！

健康測定会モニターを募集中！
　町は健康長寿一を目指し、町民の皆様が健康づ
くりに取り組めるよう「健康長寿のまちづくり協
定」を企業・団体と締結しています。
　その締結企業であるイオンモール下田が行う
「イオン健康ポイント in下田」に参加していただ
けるモニターを募集します。
　ぜひこの機会に、健康づくりの一環としてご参
加ください。

●募集人数　先着80人
●応募資格　満20歳以上の町民
●募集期間　10月26日㊍～11月10日㊎
●活動期間　平成29年11月14日㊋
　　　　　　　　～平成30年３月31日㊏

問 環境保健課 健康長寿推進室
　　　　　　　　☎0178-56-4551

■ モニターの活動内容 ■
1健康測定会への参加
　①11月14日㊋�／�②（平成30年）３月13日㊋
　※�血圧、内臓脂肪、体組成、血液検査、運動機
能などを測定します。

2イベントやレッスンへの参加
　①モールウォーキング
　　▶�モール内をウォーキングしながらWAON

カードを店内の専用スタンドにタッチする
ことで、運動量に応じたWAONポイント
（健康ポイント）に交換できます。

　②オープニングセレモニー
　　▶11月14日㊋�10 時15 分～／西コート
3 ウォーキングレッスン
　▶11月14日㊋から開始、毎月第2火曜日
　※11月14日は10時半から西コートで行います。

不妊専門の無料相談窓口 糖尿病を退治しナイト in七戸
　不妊・不育に関する医学的・専門的・心理的な
悩みについて、専門医が無料で相談に応じ、治療
に関する情報提供を行います。
◎�利用対象　八戸圏域連携中枢都市圏（おいらせ
町ほか７市町村）の住民で、不妊や不育症でお
悩みの夫婦

◎相談内容　▶不妊・不育に関する相談
　　　　　　▶検査・治療に関する情報提供
◎実施日時　11月15日㊌　16時～ 17時
　　　　　��12 月�９日㊏　13時～ 14時
��（平成30年）�１月17日㊌　16時～ 17時
　　　　　　�２月21日㊌　16時～ 17時
　　　　　　�３月10日㊏　13時～ 14時
◎相談方法　面接相談（要予約、１回２組まで）
◎相談場所　八戸市保健所・相談診療室
　　　　　　（八戸市庁別館１階）
◎�申込方法　相談希望日の１週間前までに、予約
専用電話（☎0178-43-2298）へお申し込みく
ださい。

問環境保健課 健康長寿推進室　☎0178-56-4551

　インスリンの発見者・バンティング氏の誕生日
である世界糖尿病デーに、みんなで集まって糖尿
病と闘う気勢をあげるための講演会を開催！
　予約は不要で入場無料です。老若男女、乳幼児、
どなたでも参加できます。
◎日時
　11月14日㊋　18時30分～ 19時45分
◎場所
　七戸町農村環境改善センター　柏葉館
◎持ち物
　�糖尿病デーのイメージカラー「青」にちなんで、
「青い物」を身につけるか、お持ちください。
◎演題
　①�「糖尿病と歯周病の関係」
　　▶小川歯科　院長・小川武史先生
　②�「負けたらあかんで、糖尿に」
　　▶はるひと診療所　院長・片野春人先生
　③「�短命県返上に向けて」
　　▶上十三医師会　会長・石井淳夫先生

問（一社）上十三医師会事務局　☎0176-62-3289
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♪おいらせ健康カレンダー♪
日・曜 行事名 時間 ※は受付 場　所 備　　考

平日毎週火曜 リハビリ相談 9:30-11:00 いきいき館 理学療法士による運動指導

平日毎週金曜 リハビリ相談 9:30-11:00 いきいき館 看護師による健康相談

日・曜 行事名 時間 ※は受付 場　所 備　　考

1 ㊌

2 ㊍
百石地区介護予防教室 9:30-12:00 いきいき館
健診結果説明会 ※ 9:30-10:30 中央公民館

3 ㊎
4 ㊏
5 ㊐
6 ㊊ 南地区介護予防教室 9:30-12:00 老人福祉センター
7 ㊋ 貯筋道場 9:15-11:00 交流センター 見学申込みは地域包括支援センターまで

8 ㊌

北地区介護予防教室 9:30-12:00 北公民館
２～３か月児健康相談 ※ 10:00-10:20 老人福祉センター 対象：平成29年8月生まれ
母乳相談（助産師）
栄養相談（栄養士） 老人福祉センター 対象：母乳相談…妊産婦（完全予約制）

栄養相談…妊産婦、乳幼児（完全予約制）

9 ㊍
百石地区介護予防教室 9:30-12:00 のびのび館
女性のがん検診（集団）※ 12:00-13:30 北公民館 子宮・乳がん検診（要申込）

10 ㊎ 女性のがん検診（集団）※ 12:00-13:30 北公民館 子宮・乳がん検診（要申込）
11 ㊏
12 ㊐
13 ㊊ 南地区介護予防教室 9:30-12:00 老人福祉センター
14 ㊋ 貯筋道場 9:15-11:00 交流センター 見学申込みは地域包括支援センターまで
15 ㊌ 北地区介護予防教室 9:30-12:00 北公民館
16 ㊍ 百石地区介護予防教室 9:30-12:00 のびのび館
17 ㊎ ３歳児健康診査 ※ 12:30-12:45 老人福祉センター 対象：平成26年5月生まれ
18 ㊏
19 ㊐
20 ㊊ 南地区介護予防教室 9:30-12:00 老人福祉センター
21 ㊋ 貯筋道場 9:15-11:00 交流センター 見学申込みは地域包括支援センターまで

22 ㊌
北地区介護予防教室 9:30-12:00 北公民館
９～10か月児健康相談 ※ 10:00-10:20 老人福祉センター 対象：平成29年1月～2月生まれ

23 ㊍
24 ㊎ ２歳６か月児健康診査 ※ 12:30-12:45 老人福祉センター 対象：平成27年4月～5月生まれ
25 ㊏

26 ㊐ 愛の献血 10:00-12:00
13:15-16:30 イオンモール下田

27 ㊊
南地区介護予防教室 9:30-12:00 老人福祉センター
健診結果説明会 ※ 9:30-10:30 分庁舎

28 ㊋ 貯筋道場 9:15-11:00 交流センター 見学申込みは地域包括支援センターまで
29 ㊌ 北地区介護予防教室 9:30-12:00 北公民館

30 ㊍
百石地区介護予防教室 9:30-12:00 のびのび館
複合健診（集団） ※ 7:00-9:00 みなくる館 基本・特定健診、胃・大腸・肺・前立腺がん検診（要申込）

※このカレンダーに記載されている行事は、すべて健活ポイント対象事業です。
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県
南
秋
季

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

全
東
北
少
年
少
女

空
道
選
手
権
大
会

バレーボール 空道
　
９
月
17
日
、
町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

と
い
ち
ょ
う
公
園
体
育
館
の
２
会
場

で
、「
平
成
29
年
度
県
南
秋
季
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
大
会
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
に
は
県
南
地
区
か
ら
６
チ
ー

ム
が
参
加
し
、
２
組
に
分
か
れ
た
リ

ー
グ
戦
の
後
、
順
位
決
定
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。

　
結
果
は
、町
内
か
ら
参
加
し
た「
お

い
ら
せ
ク
ラ
ブ
」
が
見
事
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

　
９
月
24
日
、
い
ち
ょ
う
公
園
体
育

館
で
、「
２
０
１
７
少
年
少
女
選
手

権
大
会
」
が
行
わ
れ
、
東
北
各
地
か

ら
約
１
３
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
町
内
に
あ
る
大
道
塾
五
十
嵐
道
場

（
青
葉
）
か
ら
出
場
し
た
間
瀬
心
桜

選
手
（
Ｕ
‐
11
女
子
34�

kg
以
下
）
が

準
優
勝
、
吉
村
愛
梨
鈴
選
手
（
Ｕ
‐

16
女
子
65�

kg
以
下
）
と
吉
村
隼
之
介

選
手
（
Ｕ
‐
10
混
合
28�

kg
以
上
）
が

優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

左から吉村選手（優勝）、間瀬選手（準優勝）、吉村選手（優勝）

総合順位 チーム名 タイム
優　勝 木ノ下トム 42分 29秒
準優勝 間木ブロック 42分 33秒
第３位 木内々 43分 40秒
第４位 古間木山 44分 03秒
第５位 藤ヶ森町内会 45分 04秒
第６位 木ノ下ジェリー 45分 36秒

■ 総合成績（入賞チームのみ）

■ 各区間賞

　
第
10
回
お
い
ら
せ
町
民
駅
伝

大
会
は
、
10
月
８
日
、
下
田
公

園
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
各
町
内
会
か
ら
10

チ
ー
ム
が
出
場
し
、７
区
間（
総

距
離
11
・
９
ｋ
ｍ
）
で
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　
結
果
は
、
昨
年
に
続
き
木
ノ

下
ト
ム
チ
ー
ム
が
42
分
29
秒
で

優
勝
。
ま
た
、
今
年
は
第
２
区

の
工く

ど
う藤

乃の

あ愛
選
手
（
木
内
々
）

が
５
分
51
秒
で
区
間
新
記
録
を

出
し
ま
し
た
。
工
藤
選
手
は
、

「
区
間
記
録
は
目
標
だ
っ
た
の

で
、
と
て
も
嬉
し
い
」
と
笑
顔

を
見
せ
ま
し
た
。

第
10
回
町
民
駅
伝
大
会

区間賞 選手（チーム名） タイム
第１区 安藤�廉晟（間木ブロック）6分 08秒
第２区 工藤�乃愛（木内々） 5分 51秒
第３区 福田�努（木ノ下トム） 5分 00秒
第４区 笹�夢叶（古間木山） 6分 06秒
第５区 久保�弘（木ノ下トム） 5分 14秒
第６区 浪岡�那圭（木ノ下トム）6分 01秒
第７区 中野�優太（間木ブロック）5分 06秒

▲�１位でゴールする木ノ下トム・
秋濱昴志選手。

▲�第２区で区間新記録を出した木
内々・工藤乃愛選手。

一斉にスタートする第１区の選手たち
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小坂町
クリスマスマーケットin小坂2017
●日時　12月２日㊏～23日㊏（毎週土曜開催）
●場所　 明治百年通り（天使館周辺）
問小坂町観光産業課　☎0186-29-3908
　小坂まちづくり株式会社　☎0186-29-2821

十和田市
現代美術館企画展『遠くからでも見える人
－森北伸展　絵画と彫刻』
●日時　平成30年１月28日㊐まで開催中
●場所　十和田市現代美術館
問十和田市現代美術館　☎0176-20-1127

三沢市
みさわ地産地消フェア
●日時　12月３日㊐　９時30分～16時00分
●場所　 三沢漁港
問三沢市地産販売推進室　☎0176-53-5111

七戸町
クリスマスパーティー
●日時　12月26日㊏　18時30分～
●場所　七戸町内
問七戸町地域おこし総合戦略課  ☎0176-68-2422

上十三・十和田湖広域定住
自立圏のイベント情報をお
伝えします。

スポーツコラム ～スケートリンクでつかみ取り！？～

　１１月といえば鮭まつり。県内外から多くの人
が集まるおいらせ町最大級のイベントです。鮭ま
つりといえば、なんといっても豪快な鮭つかみ取
りが魅力の一つです。それを支える鮭の生

い け す
け簀、

今では専用のものとなっていますが、以前はスケ
ートリンクだったことを知っている人も少なくな
いと思います。
　１周300m程度のＯ

オー
型の水槽を河川敷に置いた

ような形で、冬の寒い時期に川の水をくみ上げて
放水し、自然の寒さで凍らせる天然型スケートリ
ンクと呼ばれているものでした。今から２０年ほ
ど前までは実際に滑走可能で、学校活動やクラブ
活動などに使用されていました。そのリンクで練
習を積み青森県代表となった選手たちもたくさん
います。
　そんなスケートリンクも温暖化の影響か、氷が
しっかり張らず真冬でも滑走できない日数が増
え、ついに閉鎖となり、スケートリンクとしての
役目を終えることになりました。

　今では改修され、巨大サケの中島をもつ鮭つか
み取り専用の生け簀に生まれ変わったわけです
が、それまではスケートリンクの水槽で鮭つかみ
取りが行われていました。少し古い地図には、町
営スケートリンクとして載っているものがありま
すので、探してみるのも楽しいかもしれません。
　今年の鮭まつりは、スケート選手をイメージし
た俊敏な動きで鮭を追いかけてみるのはいかがで
しょうか。

河川敷にスケートリンクがあった当時の様子

【ボウリング】
 おいらせ町ボウリング協会　中村 恵子さん（根岸）
 ――  日本スポーツマスターズ 2017 兵庫大会
　　　　　ボウリング競技会（９月 16 日～ 18 日）

【サッカー】
 おいらせ町サッカー協会　相坂 仁さん（下前田）
 ――  日本スポーツマスターズ 2017 兵庫大会
　　　　　　サッカー競技会（９月 16 日～ 18 日）

～大会出場おつかれさまでした～
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おいらせ消防署だより 問おいらせ消防署
　　☎ 0178-56-2525

～ 11月は食育月間、毎月19日は食育の日 ～

しょくいくぷらす

こそだてコラム㊵

　おいらせ町における食育推進計画が、平成２５
年に５か年計画で策定されました。食育の対象は
全ての国民です。町民の皆さんもこの機会にご家
庭の食事や食育について考えてみませんか？

問 環境保健課 健康長寿推進室　☎0178-56-4551▲ 食事バランスガイド（１日に何をどれくらい食べれば良
いか知ることができます）

1 規則正しい食習慣とバランスよく食べること
で、健康な身体を作ります。
　▶朝食欠食 0％を目指そう
　▶野菜を今より一皿多く食べよう
　▶食事バランスの内容を理解しよう（左図参照）
2 「共食」の大切さをもって、家族や仲間と食事

や料理を楽しみます。
　▶朝食か夕食を毎日誰かと一緒に食べよう
3 地元で採れた安全で身近な農産物を食べなが

ら、感謝の心を育みます。
　▶�カップラーメンなどを控え、新鮮な地元の食
材を食べよう

　▶�「いただきます」「ごちそうさま」を声に出し
て言おう

4 郷土料理を知り、ふるさとの良さ、食文化の素
晴らしさを伝えます。

【おいらせ町食育推進基本目標】
　生涯を通じて「食」を
　　　　　　　大切にする心を育もう！

～ １１月９日は「１１９番の日」～
高機能消防指令センター 一般公開！

普通救命講習会（無料）の参加者募集！

■指令センター一般公開
　�正しい119 番通報要領と、消防車・救急車が出
動するまでの仕組みを紹介します。
　▶日時　11月９日㊍・12日㊐　10時～ 16時
　▶場所　八戸消防本部・指令センター（本部４階）
　問八戸消防本部 指令救急課　☎0178-44-2135

■消防情報案内　☎0180-991-888
　�火災などの災害情報を自動音声案内していま
す。消防車のサイレンは「ウーウーカンカンカ
ン」が火災、「ウーウー」はその他の災害です。
　※�ＰＨＳ、一部の携帯・固定・ＩＰ電話などか
らはご利用できません。

■救急医療情報案内　☎0178-24-3999
　その日の当番病院を案内いたします。

●開 催 日　11月９日㊍、12月９日㊏
���（平成30年）１月９日㊋、２月４日㊐、３月８日㊍
　　　　　　いずれの日も９時～正午（180 分）
●開催会場　八戸消防本部４階（八戸市大字田向字松ケ崎7-8）
●講習の種類　普通救命講習Ⅰ
　※�成人を対象とした心肺蘇生法と自動体外式除細動器
（ＡＥＤ）の使用方法、大出血時の止血方法

●募集人員　各日20人程度（先着順）
●参加対象　�おいらせ町、八戸市、三戸郡内町村に

居住、通勤または通学している中学生
以上の個人

●申込方法　�開催日７日前までに下記へ電話、ＦＡ
Ｘ、メールでお申し込みください。

　※�筆記用具をお持ちください。また、動きやすい
服装でお越しください。

　　　　問［申込先］八戸消防本部 指令救急課
　　　　　☎0178-44-4857 ／ FAX 0178-46-1171
　　　　　　 kyuukyuu@hachinohe119.jp
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青一
春ペ
のー

ジ

特別企画 ★ 広報おいらせ×百石高校生記者 ★

　
３
．
１
１
の
あ
の
日
、
私
た
ち
家

族
は
、
母
の
知
り
合
い
が
営
む
い
ち

ょ
う
公
園
の
レ
ス
ト
ラ
ン
「
き
っ
ち

ん
エ
ブ
リ
ー
」
へ
避
難
し
た
。
被
災

し
て
不
安
だ
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、

温
か
い
料
理
と
店
主
の
明
る
い
人
柄

で
、
穏
や
か
な
ひ
と
時
を
過
ご
し
た

こ
と
を
今
で
も
思
い
出
す
。

　
き
っ
ち
ん
エ
ブ
リ
ー
の
日
ヶ
久
保

治
美
さ
ん
は
、
14
年
前
に
開
業
し
、

み
ん
な
が
気
軽
に
来
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
な
街
の
小
さ
な
レ
ス
ト
ラ
ン

を
テ
ー
マ
に
営
業
を
し
て
い
る
。

　
店
内
は
、
二
つ
の
空
間
に
分
か
れ

て
い
る
。
一
つ
は
無
料
休
憩
所
。
誰

で
も
利
用
可
能
で
あ
る
点
が
魅
力
的

で
あ
り
、
春
に
は
桜
を
見
に
訪
れ
る

常
連
客
や
観
光
客
で
賑
わ
う
。
事
前

の
予
約
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
ハ
ウ
ス
の

利
用
や
、
少
人
数
～
最
大
40
人
程
の

宴
会
も
可
能
で
あ
る
。
家
族
や
友
人

と
の
パ
ー
テ
ィ
ー
に
ぴ
っ
た
り
だ
。

ま
た
、
店
内
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
が

あ
る
た
め
、
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
も
す
る

こ
と
が
で
き
る
。
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
と

し
て
利
用
で
き
る
の
も
、
き
っ
ち
ん

エ
ブ
リ
ー
の
特
徴
で
あ
る
。

　
も
う
一
つ
は
レ
ス
ト
ラ
ン
ス
ペ
ー

ス
。
休
憩
所
と
は
ま
た
違
っ
た
レ
ト

ロ
な
雰
囲
気
が
心
を
落
ち
着
か
せ
ゆ

っ
た
り
し
た
空
間
を
味
わ
う
こ
と
が

で
き
る
。
お
店
の
人
気
は
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
で
、
最
近
は
い
ち
ご
味
が
新

登
場
。
ご
厚
意
に
甘
え
て
ご
ち
そ
う

に
な
っ
た
。
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
本
来

の
甘
さ
と
い
ち
ご
の
酸
味
の
コ
ン
ト

ラ
ス
ト
が
絶
妙
で
あ
り
、
コ
ー
ン
フ

レ
ー
ク
と
の
相
性
が
抜
群
だ
。

　
そ
し
て
食
事
メ
ニ
ュ
ー
の
一
番
人

気
は
オ
ム
ラ
イ
ス
。「
よ
か
っ
た
ら

作
り
ま
し
ょ
う
か
」
と
提
案
さ
れ
、

試
食
を
す
る
こ
と
に
。
昔
な
が
ら
の

ケ
チ
ャ
ッ
プ
が
か
か
っ
た
オ
ム
ラ
イ

ス
。
ケ
チ
ャ
ッ
プ
派
の
私
に
は
た
ま

ら
な
い
逸
品
だ
。
中
の
お
肉
も
大
き

く
て
、
ほ
ろ
ほ
ろ
と
良
い
口
ど
け
。

オ
ム
そ
ば
も
作
っ
て
い
た
だ
い
た
。

「
こ
ん
な
に
サ
ー
ビ
ス
し
て
い
た
だ

い
て
い
い
の
だ
ろ
か
」と
思
っ
た
が
、

「
お
い
し
い
と
い
っ
て
も
ら
え
る
の

が
一
番
う
れ
し
い
」
と
日
ヶ
久
保
さ

ん
は
話
す
。
そ
の
気
持
ち
を
無
駄
に

す
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
私
は
食

べ
る
。い
た
だ
き
ま
す
っ
。う
ま
い
。

や
は
り
焼
き
そ
ば
と
卵
の
組
み
合
わ

せ
は
最
強
で
あ
る
。
お
い
し
い
食
事

を
ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た
。

　
き
っ
ち
ん
エ
ブ
リ
ー
は
誰
で
も
気

軽
に
来
店
で
き
、
地
域
に
密
着
し
た

町
の
ち
っ
ち
ゃ
な
レ
ス
ト
ラ
ン
と
し

て
、
今
日
も
営
業
し
て
い
る
。

※本�記事は百石高校生が取材・執筆いたしました。

日ヶ久保�治美さん
　　　　　（似顔絵）

きっちんエブリーで
人気ナンバー１メニューの「オムライス（６５０円）」

▶�

取
材
・
記
事
制
作
を
行
っ
た
百
石
高

校
生
記
者
の
５
人
。
右
か
ら
、
木
村

有
希
さ
ん
（
記
録
）、
望
月
柚
香
さ
ん

（
絵
・
写
真
）、
髙
原
美
優
さ
ん
（
文
）、

高
橋
あ
い
り
さ
ん
（
文
）、
日
野
口
恵

さ
ん
（
記
録
）。

▶�

人
気
メ
ニ
ュ
ー
「
オ
ム
そ
ば
（
５
５
０
円
）」。
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社会教育・文化

地域講座▶

趣味講座▶

教養講座▶

新年のしめ縄
　＆しめ飾り講座

クリスマスフラワー
アレンジメント講座

健康アロマ
　　フィットネス

　手作りのしめ縄で新しい年を迎えませんか？
◉日時　12月９日㊏　９時～ 12時
◉場所　東公民館　和室
◉講師 　おいらせ町老人クラブ連合会
◉定員　10人程度
◉料金　700 円程度（材料費）
◉締切　11月 22日㊌まで

　季節にちなんだフラワーアレンジメントで素
敵なクリスマスを迎えましょう。
◉日時　12月 12日㊋　14時～ 16時
◉場所　北公民館　会議室
◉講師 　山本�ルリ子�さん
◉定員　10人程度
◉料金　2,000 円程度（材料費）
◉締切　11月 22日㊌まで

　ストレッチ運動とアロマを使った小物づくり
で心身ともにリフレッシュしませんか？
◉日時　12月６日㊌・13日㊌・20日㊌
　　　　19時～ 20時半
◉場所　みなくる館
◉講師 　インストラクター　小泉�百合子�さん
◉定員　20人程度
◉料金　300 ～ 500 円程度（材料費）
◉締切　11月 22日㊌まで

問社会教育・体育課
　◆電話での申込み　☎ 0178-56-4276
　◆メールでの申込み（専門講座専用）
　　　senmonkouza@town.oirase.aomori.jp

 おいらせの学び
　  カレッジ専門講座

阿光坊古墳館・体験講座情報

　阿光坊古墳群を造った古代の人々は、ガラスで
できた小さい玉をつないだ首飾りを持っていまし
た。この体験では古代の方法でガラス玉作りに挑
戦します。小学生から大人まで参加をお待ちして
います。

●日時　11月26日㊐　13時30分～ 16時30分
●場所　おいらせ阿光坊古墳館
●講師　おいらせ阿光坊古墳館職員
●定員　８人（先着順）
●料金　350 円（材料費）
●対象　�小学生～一般（小学校低学年の場合は保

護者同伴でご参加ください）
●申込締切　11月24日㊎
※汚れてもよい服装でお越しください。

　古代のロクロである蹴ロクロ（けろくろ）を
使って、当時の食器「坏（つき）」を作ります。
電気を使わないロクロで、古代人の技術に挑戦し
ましょう！

●日時　12月３日㊐　13時30分～ 15時30分
●場所　おいらせ阿光坊古墳館
●講師　陶芸家　沼畑�優さん（阿房宮窯）
●定員　15人（先着順）
●料金　700 円（粘土、使い捨て作業着代）
●対象　�中学生～一般
●申込締切　11月26日㊐
※汚れてもよい服装でお越しください。
※�作品は２週間程度の乾燥後、焼成を行うため、
１月４日以降にお引き渡しできます。

ガラス玉づくり体験 ロクロ土器づくり

問［申込先］おいらせ阿光坊古墳館
☎ 0178-20-0405　FAX 0178-20-0465
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社会教育・文化

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

irase-library event information
図書館の行事

問 町立図書館　☎0178-52-3900

■本展示　★ 一般 ★ 【大切な家族】
　　　　　　　11/22いい夫婦の日、11/23いい家族の日
　　　　　　　家族にまつわる本や写真集の展示
　　　　　★ 児童 ★ 【ちいさい秋みいつけた】
　　　　　　　秋や収穫の喜びをテーマにした絵本やよみもの。

■１１月の休館日

■１１月の行事
図書館

（あそぼっと）
25日㊏　14時から MOMOおはなしの会
16日㊍　10時半から 幼児のための読み聞かせ

北公民館 18日㊏　10時~10時半 おはなし会杉の子

図書館／新着図書Oirase new-book's information ～図書館おすすめの本を紹介します～

『福袋』朝井まかて／『真ん中の子どもたち』温又柔／『四時過ぎの
船』古川真人／『敵の名は、宮本武蔵』木下昌輝／『暗闇のアリア』
真保裕一／『家族のあしあと』椎名誠／『沢村さん家(ち)の久しぶり
の旅行』益田ミリ／『なんとめでたいご臨終』小笠原文雄／『いのち
愛しむ、人生キッチン』桧山タミ／『昭和こども図書館』初見健一／
ほか

マスカレード・ナイト

さらさら流る

石つぶて

ＡＸ

天才棋士降臨
　　　・藤井聡太

ほかにも新着を取りそろえています

若い女性が殺害された不可解な事件。警視庁に
届いた一通の密告状。犯人は、ホテル・コルテ
シア東京のカウントダウン・パーティに姿を現
す？あのホテルウーマンと刑事のコンビ、再び
―。「マスカレード」シリーズ。

28歳の菫は、かつて恋人に撮影を許したヌー
ド写真が、ネットにアップされていることを偶
然発見し…。内なるたたかいと勇気ある前進を
描く、清々しい余韻の長編小説。

「機密費」という国家のタブーに挑んだのは、
名もなき４人の刑事だった―。総理官邸や外務
省を舞台に起きた公金詐取事件を描く、ヒュー
マン・ノンフィクション。2017年11月放送の
ＷＯＷＯＷドラマの原作。

「兜」は一流の殺し屋だが、家では妻に頭が上
がらない恐妻家。引退を考えながらも爆弾職人
を軽々と始末した兜は、意外な人物から襲撃を
受け…。全５篇を収めた連作集。

400年に１人の天才・藤井聡太四段。炎の七番
勝負の自戦記や、羽生善治三冠、師匠・杉本昌
隆七段ほかトップ棋士のコメントなどから、29
連勝までの足取りを振り返り、その強さの秘密
に迫る。

東野　圭吾　著

柚木　麻子　著

清武　英利　著

伊坂　幸太郎　著

書籍編集部　編

一般書

一般書

一般書

一般書

一般書

　　は休館日

O

来月は、こんな “ あいさつ ” していませんか？ Part2 で
『あいさつをする時、相手の目を見ない』です

『こんな “ あいさつ ”
　 していませんか？ Part1』

Number

1

★あいさつコラム（全 5 回）★

　町では、「笑顔があふれ、あいさつがこだま
する元気のある町」を目指し、あいさつ運動を
推進しています。
　今月から、５回に分けて、あいさつについて
のコラムをお届けします。

　見ず知らずの人にあいさつをするのって勇気
がいりますよね。
　せっかく、勇気を出してあいさつしたけれど、
声が思っていたより小さく、早口になってしま
い、結果として ”独り言 ”になってしまったこ
とはありませんか？
　そんな残念なことにならないよう、あいさつ
は日頃から訓練が必要です。普段から、騒音の
程度などを勘案して、「この場所なら、このく
らいの声の大きさで話すと聞こえる」という目
安ができてくるのです。

■声が小さく早口なあいさつ

問社会教育・体育課
　　　☎ 0178-56-4276
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 まちのわだい

　百歳を迎えられた松林芳郎さんに、長寿を祝う肖像
画が贈呈されました。
　この肖像画は、おいらせ町出身の画家・若林憲生さ
ん（埼玉県在住）が描いてくれたものです。若林さんは、
平成９年から町内の百歳到達者へ肖像画を寄贈してお
り、今回で21人目となります。
　贈呈式は松田さんが入居する木崎野荘で行われ、三
村町長の手から「今後もますます健康に、長生きして
ください」と肖像画を渡されました。

　ヒラメの稚魚放流会が９月27日、百石漁港で行われ、
百石小学校５年生の児童40人が参加し、ヒラメの稚魚
およそ２万尾が放流されました。
　この放流事業は、町、百石町漁業協同組合および青
森県栽培漁業振興協会が毎年行っているもので、放流
されたヒラメは３年ほどで成魚になり、おいらせ町近
海に戻るといいます。
　参加した児童からは「貴重な体験ができた」「大きく
なって無事に戻ってきて欲しい」「ヒラメのことがよく
分かった」などの感想が聞かれました。

　おいらせ町ふるさと大使への委嘱状交付式および情
報交換会を東公民館で行いました。
　11人の大使のうち８人に出席いただき、今年度で任
期を終える大使には、留任の委嘱状が手渡されました。
　続く意見交換会では、「移住と情報発信」をテーマに
話し合われ、「人口が減っていないということは全国的
にもまれ」「津軽地方に比べると知名度が低い、ＰＲに
力を入れたほうが良い」「全国的にも『おいらせ町だ
け！』というものがあれば強みになる」など、さまざ
まなご意見をいただきました。

「大きくなれよ」と声をかけながら放流する児童�▶

若林さんらとの記念撮影に応じる松林さん（左から２番目）�▶

町長から委嘱状を受け取る朱
しゅけんえい
建榮大使�▶

▶▶▶�長寿者肖像画の贈呈　9/22

▶▶▶�ヒラメの稚魚放流　9/27

▶▶▶�ふるさと大使委嘱式・情報交換会
　　　　　　　　　　　　　　　　　9/29

歳の長寿を祝い、肖像画を贈呈

いらせの水産資源を育む

るさと大使と移住推進を考える

百

お

ふ
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 まちのわだい

◀��アグリの里おいらせは大勢の家族連れで賑わいました。

◀�熱心に講義に聞き入る参加者の皆さん

◀��地域の健康づくりを担う出席者は、真剣に耳を傾けていました。

　９月 30日から 10月１日までの２日間、アグリの里
おいらせで恒例の「赤そば花まつり」が開催されまし
た。
　赤そばの花が綺麗に咲きほこるなか、来場者には
「姫っこすいとん」や「姫もちだんご」などのお振る舞
いが行われ、多くの人が列を作りました。
　また、今年は川越せんべい店による「もち小麦てん
ぽせんべい手焼き体験」が行われ、炭火による昔なが
らの製法に多くの人が挑戦しました。

　おいらせ阿光坊古墳館は、専門家を招き全４回の記
念講座を開催しました。
　第１回「阿光坊古墳群の歴史的意義」では講師の藤
澤敦教授（東北大学）が、「300年もの長期間にわた
り古墳が造られてきた」「確認された古墳は125基と
数が多い」「多くの貴重な品が出土した」など古墳群
の特徴を挙げ、古墳群が“蝦夷（えみし）”と呼ばれ
た人々を知る手がかりになったと話していました。
　約50人の参加者は、阿光坊古墳群の歴史的価値の
高さについて、興味深く聞き入っていました。

　地域の健康づくり活動を担っている保健協力会や、
食生活改善推進員会などを対象にした「健康づくり団
体研修会」を、みなくる館で開催しました。
　おいらせ町ふるさと大使で、神奈川工科大学応用バ
イオ科学部・准教授の澤井明香氏を講師に招き、「生
活習慣を見える化すると、取り組む課題が見えてく
る！～健康腕時計の開発と日常生活での応用につい
て」と題した講話が行われました。
　澤井氏は、健康を維持するために、生活習慣を見え
る化していくことの大切さを訴えました。

▶▶▶�赤そば花まつり　9/30-10/1

▶▶▶�国史跡指定10周年記念講座
　　　�10/7,10/14,10/21,10/28（全４回）

▶▶▶�健康づくり団体研修会　10/2

そばの収穫祝い大盛況

光坊古墳群に想いをはせ

康長寿のまちを目指して

赤

阿

健
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人口
まちの

平成29年
10月1日現在

前月比

※外国人を含めた数値です。
(　)内は外国人人口と外国人世帯数

男性 12,176 人 （51）  ＋ 3

女性 13,078 人 （130）  ＋ 1

合計 25,254 人 （181）  ＋ 4

世帯 10,154 世帯 （74）  － 4
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委
員
会
定
例
会
の
開
会
情
報

第 10 回特別弔慰金の
申請を受付中です

　詳しくは下記の受付場所へ
お問い合わせください。
問【受付場所】
　▶町民課
　　　　☎ 0178-56-2246
　▶分庁サービス課
　　　　☎ 0178-56-4214

戦没者等のご遺族の皆さまへ 多子出産祝金のご案内
　町では、第２子以降の子ども
が生まれたご家庭に出産祝金を
支給しています。
　支給金額は第２子で５万円、
第３子以降で１０万円です。支
給には一定の要件がありますの
で、詳細はお問い合わせください。
　　問町民課子育て支援室
　　　　　　☎0178-56-4259

　
寄
附
者
の
ご
了
承
を
得
て
、
氏
名
を
ご

紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
厚
意
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

［
宮
城
県
］
熊
谷�

竹
光
、
近
藤�

健
二
、　

［
埼
玉
県
］
中
田�

尚
志　
［
神
奈
川
県
］

豊
﨑�

雄
一
、梅
澤�

太
、川
口�

政
則　
［
東

京
都
］
赤
城�

威
志
、
鈴
木�

修
二
、
深
田�

晶
子
、
田
中�

正
朗　
［
山
梨
県
］
杉
森�

純　
［
愛
知
県
］
松
本�

真
、
加
藤�

律
子
、

高
木�

登　
［
大
阪
府
］
天
宮�

愼
太
郎
、

高
村�

利
二　
［
兵
庫
県
］
山
本�

浩
代　

［
福
岡
県
］
山
下�

武
志

問
企
画
財
政
課

　
　
　

☎
０
１
７
８
�
４
２
７
３

※�

［
住
所
地
］
氏
名
（
敬
称
省
略
・
順
不
同
）

※�

公
表
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
掲
載
し
て
お

り
ま
せ
ん
。

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
寄
附
者

氏
名
の
公
表（
８
～
９
月
寄
附
者
）
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★広報おいらせでは、随時広告を募集しています。詳しくは町総務課へお問い合せください。　☎0178-56-2166 ★

【奨学資金の寄附】【油彩絵画の寄贈】 寄
附
・
寄
贈

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
９
月
12
日
、
百
石
柏
会
（
柏
崎
勲
会

長
）
か
ら
、
奨
学
資
金
の
た
め
の
寄
附

金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
９
月
16
日
、動
く
美
術
館
（
川
島
博
館

長
）
と
青
森
県
南
・
岩
手
県
北
地
区
動

く
美
術
館
親
美
会
（
田
澤
久
仁
於
会
長
）

か
ら
、
油
彩
絵
画
「
希
望
の
時
（
画・海

老
原
昭
治
氏
）」
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
絵
画
は
甲
洋
小
学
校
（
鶴
谷

直
樹
校
長
）
に
常
設
展
示
し
て
い
ま
す
。

総
務
課 

広
報
広
聴
係
・
堤

編

集

後

記

　

表
紙
に
掲
載
し
て
い
る「
お
い
ら

く
ん
誕
生
会
ケ
ー
キ
」は
、特
大
サ

イ
ズ
で
イ
ン
パ
ク
ト
大
で
す
。
取
材

を
し
な
が
ら
、ず
っ
と「
食
べ
て
み

た
い
」と
考
え
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
近
づ
い
て
み
る
と
、実
は
こ
れ
イ

ミ
テ
ー
シ
ョ
ン
。
ガ
ッ
カ
リ
す
る
よ

り
も
、そ
の
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
さ
に

大
変
驚
き
ま
し
た
。
聞
け
ば
、と
あ

る
役
場
職
員
の
手
作
り
と
言
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
！　
著
名
な
骨
董
商

の
言
葉
を
借
り
れ
ば
、こ
れ
こ
そ「
い

い
仕
事
し
て
ま
す
ね
」と
申
し
上
げ

た
い
で
す
。
私
も
町
の
広
報
担
当
と

し
て
、い
い
仕
事
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
今
号
で
は
、百
石
高
校
か

ら
の
協
力
を
得
て
、21
Ｐ
に
高
校
生

が
取
材・
執
筆
し
た
記
事
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。
町
内
出
身
の
高
校
生
５

人
が
、お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て

「
き
っ
ち
ん
エ
ブ
リ
ー
」さ
ん
を
取

材
し
、紹
介
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

勉
強
で
忙
し
い
な
か
協
力
し
て
く
れ

た
生
徒
や
先
生
、取
材
に
対
応
し
て

く
れ
た
き
っ
ち
ん
エ
ブ
リ
ー
さ
ん
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。
記
事
を
読
ま
れ

た
ら
、ぜ
ひ
直
接
お
店
に
足
を
運
ん

で
み
て
く
だ
さ
い
。

おいらせコミュニティ掲示板 本コーナーの情報は随時募集中。掲載
無料。詳しくはお問い合わせください。
 問（申込先）総務課　☎0178 �2166　町民の皆さんが行う催しや地域活動の紹介、団体・サークルなどの

会員募集のページです。なお、参加費の記載がないものは無料です。

　
三
沢
市
ソ
ー
ラ
ー
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

事
業
協
同
組
合
（
相
場
博
理
事
長
）
は
、
９
月

３
日
、
豊
原
地
区
に
北
東
北
初
の
固
定
型
水
素

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
「
水
素
の
家
」
を
開
所
し

ま
し
た
。
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
二
酸
化
炭

素
を
排
出
し
な
い
燃
料
電
池
自
動
車（
Ｆ
Ｃ
Ｖ
）

へ
の
燃
料
供
給
を
担
う
施
設
で
す
。

　
開
所
の
日
に
は
完
成
式
典
が
行
わ
れ
、
同
組

合
や
町
の
関
係
者
な
ど
を
含
め
た
約
80
人
が
出

席
し
、
施
設
の
完
成
・
稼
働
を
祝
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
愛
称
は
、
町

内
の
中
学
校
で
公
募
し
た
も
の
で
、
百
石
中
１

年
生
の
野
村
勝し

ょ
うさ
ん
が
考
え
た
「
水
素
の
家
」

に
決
ま
り
ま
し
た
。

～おいらせ町にクリーンエネルギーの供給拠点～
豊原地区に水素ステーション「水素の家」が開所

▶
水
素
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
完
成
式
典
の
様
子
。

▲�寄贈式に出席した甲洋小の岩崎匠
真くん（中央）と稲村妃那さん（右）
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五
穀
豊
穣
を
祝
う
お
祭
り
「
お
い
ら
せ
百

石
ま
つ
り
」
は
、9
月
15
日
か
ら
18
日
ま
で
、

本
町
地
区
・
国
道
45
号
を
主
会
場
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
15
日
の
前
夜
祭
で
は
、
昨
年
に
続
き
国
道

45
号
で
盛
大
に
夜
間
山
車
展
示
を
開
催
。
秋

の
夜
空
に
お
囃
子
の
声
が
響
き
ま
し
た
。

　
16
日
の
お
通
り
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
神
社

行
列
に
続
い
て
、
五
穀
豊
穣
と
大
漁
を
祝
う

10
台
の
山
車
が
登
場
。
今
年
も
上
新
町
、
大

工
町
、
藤
ヶ
森
の
３
山
車
組
は
自
主
制
作
の

山
車
を
ひ
き
、観
客
の
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

　
17
日
の
中
日
で
は
、
恒
例
の
仮
装
大
会
に

は
総
勢
５
組
が
出
場
し
、
パ
レ
ー
ド
を
盛
り

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
18
日
の
お
還
り
は
、
台
風
18
号
接
近
に
伴

う
暴
風
の
た
め
、
安
全
を
考
慮
し
た
結
果
、

や
む
な
く
山
車
運
行
を
中
止
と
い
た
し
ま
し

た
。
天
候
の
都
合
と
は
い
え
、
ま
つ
り
開
始

直
前
の
判
断
と
な
り
、
山
車
運
行
を
楽
し
み

に
さ
れ
て
い
た
観
覧
者
や
関
係
者
の
皆
さ
ま

に
多
大
な
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と

を
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

お
い
ら
せ

    
百
石
ま
つ
り

上新町町内会による自作山車「おんな城主直虎」

大工町町内会による自作山車「風神・雷神」

日ヶ久保・虎舞
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藤ヶ森町内会による自作山車「鯨の八戸太郎伝説」 神社行列・大神楽

百石駒踊り

仮装大会・大人の部で優勝した「劇団・笑劇」

「おいらせ音頭」を踊る町文化協会の方々
（町連合婦人会と百石高等学校生徒も流し踊りに参加）

百石高等学校と百石中学校の吹奏楽部

仮装大会・子どもの部で優勝した「甲洋Girls」

稚児行列
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上新町町内会による自作山車「おんな城主直虎」

　
三
田
地
区
の
有
志
に
よ
る
駅
前
で
の
仮
装

行
列
が
ル
ー
ツ
と
さ
れ
る
「
お
い
ら
せ
下
田

ま
つ
り
」
は
、
9
月
22
日
か
ら
24
日
ま
で
、

下
田
駅
を
主
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
22
日
の
前
夜
祭
で
は
、
下
田
駅
前
ロ
ー
タ

リ
ー
に
て
ま
つ
り
ば
や
し
競
演
会
が
行
わ

れ
、
お
い
ら
せ
町
賞
は
「
下
田
祭
り
三
本
木

実
行
委
員
会
」
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

23
日
の
お
通
り
、
24
日
の
お
還
り
で
は
、

神
社
行
列
を
は
じ
め
多
く
の
仮
装
団
体
や
芸

能
団
体
が
行
列
に
参
加
し
た
ほ
か
、
三
田
町

内
会
北
組
、
三
田
町
内
会
南
組
、
下
田
祭
り

三
本
木
実
行
委
員
会
お
よ
び
間
木
山
車
組
実

行
委
員
会
に
よ
る
４
台
の
山
車
が
、
特
徴
的

な
生
き
人
形
を
乗
せ
て
下
田
駅
周
辺
を
運
行

し
、
大
勢
の
観
客
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

お
い
ら
せ

    
下
田
ま
つ
り

前夜祭「まつりばやし競演会」でおいらせ町賞に
選ばれた三本木実行委員会のお囃子

仮装大会で優勝した「ＤＪマダム」

間木大黒舞

山車の後ろ側に立つ生き人形
（間木山車組実行委員会）

下田祭り三本木実行委員会の山車
「ナポレオン」（優秀賞）

「おいらせ音頭」を踊る町連合婦人会の方々
（町文化協会も流し踊りに参加）
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間木山車組実行委員会の山車「国姓爺合戦」（最優秀賞）

ナポレオンらに扮する生き人形
（下田祭り三本木実行委員会）

三田町内会南組の山車
「牛若丸と弁慶�五条橋の決戦」
（優良賞）

三田町内会北組の山車
「七福神」（優良賞）
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OIRASE

Z o o m  U p

おいらせ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

▶

　　フェイスブックおいらせ町公式アカウント
　　への「いいね！」をよろしくお願いします。
https://www.facebook.com/oirasetown/

facebook　おいらせ町役場

小
向 

サ
ツ

長
年
に
わ
た
り
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
貢
献

Profile
　
小
向
サ
ツ
さ
ん
は
、
30
年
以
上
の
長

き
に
わ
た
っ
て
保
健
協
力
員
と
食
生
活

改
善
推
進
員
を
務
め
ら
れ
、
地
域
の
健

康
増
進
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
功

績
が
認
め
ら
れ
、
９
月
12
日
、
ラ
・
プ

ラ
ス
青
い
森
（
青
森
市
）
で
行
な
わ
れ

た
青
森
県
主
催
の
表
彰
式
に
お
い
て
、

「
青
森
県
健
康
づ
く
り
事
業
功
労
者
表

彰
」
を
受
け
ま
し
た
。

　

保
健
協
力
員
と
な
っ
た
き
っ
か
け

は
、「
ず
っ
と
協
力
員
を
や
っ
て
い
た
お

姑
さ
ん
か
ら
、
次
の
協
力
員
を
頼
ま
れ

た
た
め
」
と
言
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
町

が
行
っ
て
い
た
研
修
会
に
参
加
し
た
こ

と
を
機
に
、
昭
和
58
年
か
ら
保
健
協
力

員
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
平
成
２

年
に
食
生
活
改
善
推
進
員
も
務
め
は
じ

め
、
現
在
に
至
る
ま
で
地
域
の
健
康
づ

く
り
に
関
わ
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
保
健
協
力
員
と
し
て
の
仕
事
は
、「
い

ろ
い
ろ
な
人
と
話
す
機
会
が
も
て
て
、

楽
し
い
。
仲
良
く
な
る
う
ち
に
、
健
診

を
受
け
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
人
も

多
い
」、
ま
た
、
食
生
活
改
善
推
進
員

は
、「
食
生
活
の
こ
と
、
料
理
の
こ
と
で

大
変
勉
強
に
な
る
。
自
分
の
た
め
に
も

続
け
た
い
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。 こむかい・さつさん。

八戸市出身・根岸在
住。79歳。
旧百石町時代から現在
まで、町の保健協力会・
副会長や、食生活推進
員を務められ、町全体
の健康づくり活動を盛
り立てている。

（
根
岸
）

さん

おいらせ町の四季を発信中！
四季で異なる町の豊かな自然や
風物詩を、町ホームページで紹介中！
　http://www.town.oirase.aomori.jp/
　site/oirasekankou/

ちょっとした時間に
ぜひ、ご覧ください。
新たな発見があるかも！


