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【表紙】 漁初日に採れたホッキ貝 
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▶ 年末年始の行政サービス情報　Ｐ２
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▶ 確定申告および町・県民税申告の受付　Ｐ６～７
▶ 町会計年度任用職員の募集　Ｐ16～Ｐ17
▶ Person Oirase「しゃみしゃみ」　Ｐ24（裏表紙）



【今月の表紙】12月２日の漁初日に水
揚げされたホッキ貝。町の特産品の一
つです。ホッキ貝は、町内の鮮魚店や
スーパーで売られるほか、百石町漁業
協同組合（0178-52-2385）でも直販
しています。
（関連記事21ページ�まちのわだい）

年末年始の
行政サービス情報

年末年始は急患のみ対応します。
※一般の診療は１月６日㊊からとなります。

12月31日㊋～１月２日㊍を除き、収集します。（詳しくは全戸配付
しているごみカレンダーまたは町ホームページをご覧ください）

年末年始は窓口業務を行いませんので、ご注意ください。ただし、
次の業務は対応します。
【年末年始中の取扱業務】
１．�死亡届の受付（届出をする前にご連絡ください。）
２．婚姻届の受取（本庁舎守衛室でお預かりします。）

　毎年１月初旬に開催しておりました、町・商工会主催「新年
を祝う会」は、事業見直しにより今後の開催を見送ることにい
たしました。町長の新年のごあいさつ、町政への抱負は、本紙
および町ホームページへの掲載に代えさせて
いただきます。ご理解くださいますようお願
いいたします。

年末年始（12月28日㊏～令和２年１月５日㊐）における各
種行政サービス情報をお知らせします。

施設利用情報

おいらせ病院の診療情報

ごみ収集

本庁舎窓口

施設名 休館日
公民館（中央・北・東）

12月29日㊐～１月３日㊎
※１月４日㊏から利用できます。

いちょう公園体育館
大 山 将 棋 記 念 館
町 立 図 書 館
おいらせ阿光坊古墳館
み な く る 館
町 民 交 流 セ ン タ ー

問 社会教育・体育課　☎0178-56-4276

問 おいらせ病院　☎0178-52-3111

問 環境保健課　☎0178-56-4218

問 町民課　☎0178-56-2246
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新年のごあいさつ
　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
穏
や
か
な

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中

は
も
と
よ
り
、
平
素
か
ら
町
政
の

推
進
に
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご

支
援
を
い
た
だ
き
心
か
ら
お
礼
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し
上
げ
ま
す
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澄
み
切
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た
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を
舞
う
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鳥

の
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な
姿
を
眼
前
に
し
、
任
期

の
折
り
返
し
を
３
月
に
迎
え
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町

政
の
舵
取
り
役
と
し
て
、
さ
ら
に

気
が
引
き
締
ま
る
思
い
で
お
り
ま

す
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さ
て
、
日
本
の
総
人
口
が
減
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時
代
を
迎
え
た
中
で
、
人
口
増
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を
た
ど
っ
て
き
た
当
町
に
お
い

て
も
、
２
０
４
０
年
に
は
人
口
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２
万
１
千
人
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後
ま
で
減
少
す
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と
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測
さ
れ
て
い
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す
。
さ
ら

に
、
高
齢
化
率
も
₃₈
％
ま
で
上
昇

し
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
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町
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皆
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に
お
か
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は
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満
ち
た
輝
か
し
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新

年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
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申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
日
頃

よ
り
議
会
活
動
に
対
し
、
暖
か
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ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
お
い
ら
せ
町
議
会
は
、

昨
年
４
月
に
行
わ
れ
た
統
一
地
方

選
挙
を
受
け
、
５
月
か
ら
町
民
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代
表
す
る
公
選
の
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も
っ
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議
会
の
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命
は
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第
一
は
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お
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ら
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体
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政
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決
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し
た
政
策
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に
行
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の
行
財
政
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営
や
事
務
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おいらせ町長

成田 隆

おいらせ町議会
議 長

西舘 秀雄

事
業
の
実
施
が
適
法
・
適
正
に
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公
平
・
効
率
的
に
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て
い
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か
ど
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。
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さ
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況

が
厳
し
さ
を
増
す
中
で
、
事
務

事
業
実
施
に
あ
た
っ
て
は
「
あ
れ

も
、
こ
れ
も
」
か
ら
「
あ
れ
か
、

こ
れ
か
」
の
経
営
的
判
断
が
求
め

ら
れ
ま
す
。
私
の
政
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。
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☎0178-56-2131

消防団出初式開催に伴う交通規制
　おいらせ町消防団による出初式を開催します。ぜひ、団員の勇壮な行進をご覧ください。な
お、当日は会場周辺を一時的に交通規制します。ご理解とご協力をお願いします。

●日時　令和２年１月５日㊐
　　　　観閲／10時～　分列行進／10時20分～
●場所　本庁舎周辺
※ 行進終了後、10時50分から交流センターで式典を
開催します。

●交通規制
・町民交流センター前
　８時30分から10時45分まで
・役場本庁舎前
　10時から10時45分まで

㉄まちづくり防災課　☎0178-56-2131

「おいらせ消防署だより」 冬期間は脳卒中に注意！！

脳卒中の症状が
現れたら１１９
　突然寒い場所に行くと、体
内の熱が放出しないように血
管が収縮し血圧が上昇します。
　すると、血管が詰まる（脳
梗塞）、または血管が破れる
（脳出血、くも膜下出血）の
症状が出ます。これらを『脳
卒中』といいます。
　もし誰かが意識を失って倒
れたら、①１１９番通報し、
②居間のような広い場所に運
び、③呼吸がしやすい楽な姿
勢をとり、④安全な場所で救
急車の到着を待ってください。
　突然嘔吐したときは、吐物
で窒息することのないように
体を横に傾けてください。
　とくに脳梗塞の場合は、発
症から数時間以内に治療を開
始することで、症状を早期に
回復させ、後遺症を最小限に
食い止めることができます。

歩ける状態だとしても、自分で病院に行くのは危険です。
脳卒中を疑ったら、躊

ちゅうちょ
躇せずに１１９番通報して救急車を呼んでください。

問 おいらせ消防署 ☎0178-56-2525
　 おいらせ消防署北分遣所 ☎0176-51-2170

ＦＡＳＴ【 ファスト 】を覚えましょう！

１．片方の手足・顔半分のまひ・しびれが起こる。
２．呂律が回らない、言葉が出ない。他人の言うことが理解できない。
３．片方の目が見えない。物が２つに見える。視野の半分が欠ける。
４．経験したことのない激しい頭痛がする。
５．力は入るが立てない。歩けない。フラフラする。
６．急激な血圧上昇に注意する。
※ 寒い時季、脱衣所やトイレを暖めておくことや外出時に帽子、手袋、マフラーを着用すること
が脳卒中予防に効果的です。

Ｆａｃｅ → 顔の麻痺
・歯を見せるように笑顔がつくれるか。
・口角が下がっていたり、顔がゆがんだりしていないか。

Ａｒｍ → 腕の麻痺
・目を閉じて、前方に両腕を挙げたまま１０秒間保持することができるか。
・両腕の左右どちらかに力が入っていない、または挙げることができない。

Ｓｐｅｅｃｈ → 言葉の障害
・短い文がいつも通りしゃべれるか？
・言葉が出ない、呂律がまわるか？

Ｔｉｍｅ → 発症時刻
・上記３つのうち１つでも症状が出たら脳卒中の可能性が高いです。
・『 発症時間を確認 』し、すぐに１１９番通報することが重要です。

まずは自分で気付くことが大切
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最後の新春！うそ八百・ほら吹き大会

うそからでた実
まこと

～未来のふるさとを夢見て～
☎0178-56-2131

問 まちづくり推進委員会事務局
（まちづくり防災課内）

ひとつのホラが地域の夢に！
大いに笑って、新年を楽しもう！
来場者へのプレゼントと、甘酒の無料サービスもあります！

「おいらせ町特産 赤そば早食い競
争」

先着10人限定！大食い自慢集まれ！
【当日、会場入口で受け付けします】

「新春お年玉夢袋抽選会」
ホッキ貝やナガイモなどの町特産品が当たる！

※抽選券の配布は、13時までとなります。ご了承ください。

参加者自慢のほらをご堪能ください！

みなくる館　みなくるホール

「おいらせ町のまちづくり」について

無料（定員350人）

13時 開 会：大会長、運営委員長挨拶
13時10分 第1部：うそ八百・ほら吹き大会
14時30分 第2部：ほら吹き歴代優勝者DVD上映
15時10分 第3部：おいらせ町特産・赤そば早食い競争
15時40分 審査発表および表彰式
15時50分 閉 会
16時 新春お年玉夢袋抽選会

１月19日㊐13時開会（正午開場）
場　所

テーマ

入 場 料

次第

日　時

▲前大会優勝者の笹沼征悦さん

先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！
先着10人限定！大食い自慢集まれ！

【当日、会場入口で受け付けします】
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おいらせ町に、町・県民税の申告をする必
要はありません（確定申告をすると、町・
県民税の申告をしたことになります）

税法上、町内の親族
の扶養になっている

勤務先から町に「給
与支払報告書」が提
出されている

給与以外の所得が
20万円を超える

年金から所得税が源
泉徴収されている

給与収入が2,000万円
を超える

年金以外の所得がある
収入が経費と所得税の
控除額の計を上回る

収入が103万円を超
える

勤務先は1カ所で年
末調整している（勤務
先が複数でも年末調
整に含まれている場
合は「はい」へ）

年金収入が400万円
以下で年金以外の所
得が20万円以下

令和2年1月1日現
在、次のいずれかに
該当する
①65歳以上で年金収
入額が148万円以下

②65歳未満で年金収
入額が98万円以下

給与以外の所得がある

控除の追加がある

控除の追加がある

平成３１年１月１日から令和１年１２月３１日にどのような収入がありますか？

税務署またはe-Taxで所得税の確定申告をする

収入なし（非課税年金
所得のみ含）

主に給与 主に公的年金 主に営業･農業･不動産

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい いいえ

Ｃ Ｂ

Ｃ Ｂ

はい いいえ

B

はい いいえ

C

はい いいえ

A

はい いいえはい いいえ

A Ｂ

はい いいえはい

はい

Ｂ A

はい いいえ

A Ｂ

いいえ

C

はい いいえ

A Ｂ

はい いいえ

A

２月17日㊊～３月16日㊊の期間で
確定申告および町・県民税申告を受け付けします。

Ａ 所得税の確定申告が
必要です 十和田税務署またはおいらせ町役場で所得税の確定申告をしてください。

Ｂ 町・県民税申告が
必要です

おいらせ町役場で町・県民税申告をしてください。所得税が多く源泉徴収されている場
合、所得税の還付を受けるための確定申告が必要になる場合があります。

Ｃ 確定申告、町・県民税
申告ともに不要です

申告は必要ありません。所得税が多く源泉徴収されている場合、所得税の還付を受ける
ための確定申告が必要になる場合があります。

フローチャートは一般的な例を示したものです。フローチャートに当てはまらない場合や不明な点は税務課まで
お問い合わせください。

1�令和２年１月１日現在、おいらせ町に住所のある人は、申告が必要かフローチャートで確
認してください。
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2申告会場・受付時間
　○申 告 会 場　　本庁舎（２階）201会議室
　○受 付 時 間　　８時15分～11時30分、13時～15時30分（役場の玄関は８時に開きます）
　○申告相談時間　　８時30分～12時、13時～15時30分
　※�土地、株式などの譲渡所得や上場株式などの配当、先物取引や仮想通貨による所得などの相談内容が複雑なものは税務署で申

告するようお願いいたします。
　※混雑状況によっては、午前の受付でも午後の申告相談となる場合があります。

3申告に必要なもの
対　　象 必　要　書　類

申告者全員
（申告者本人のものが必要と

なります）

①はんこ
②マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カードと身分証（免許証や保険証など）
③「確定申告お知らせはがき」または「確定申告書」（税務署から郵送された人のみ）
④預貯金通帳（所得税の還付を受ける際に必要）

所
得

給与・年金 源泉徴収票

営業・農業・不動産 収支内訳書※

控
除

社会保険料控除 国民健康保険税、健康保険任意継続保険料、国民年金保険料、介護保険料などの領収書
や納付証明書など

生命・地震保険料控除 保険料の控除証明書

医療費控除

【従来の医療費控除を選択する場合】
医療費控除の明細書※、医療保険者からの医療費通知、医療費などの領収書
【セルフメディケーション税制を選択する場合】
セルフメディケーション税制の明細書※、スイッチＯＴＣ医薬品購入の領収書、「一定の
取組」を行ったことを明らかにする書類

障害者控除 障害者手帳、愛護手帳、障害者控除対象者認定書（要介護認定者用）

寄附金控除 寄附金受領証明書

※集計済みのもの。集計をしていないものは、集計後に受け付けます。

4申告受付の日程
　�地区を指定して申告を受け付けます。混雑を避けるため、可能な限りお住まいの地区の受付日にお越しくださ
るようご協力ください。

２　月 ３　月

日にち 受 付 地 域 日にち 受 付 地 域

17日 月 鶉久保、明神下、横道 １日 日 町内全地区（混雑が予想されます）

18日 火 住吉町、曙、芦野団地、根岸、黒坂 ２日 月 青葉、二川目二丁目

19日 水 三田、三本木、奥入瀬団地、三田団地、堀切川、川口 ３日 火 緑ヶ丘、二川目三丁目

20日 木 向山、洋光台 ４日 水 豊原、錦ヶ丘、二川目四丁目

21日 金 中野平、苗振谷地、向坂、一川目一丁目 ５日 木 木ノ下、苫米地、藤ヶ森

25日 火 本村、鍋久保、一川目二丁目・三丁目 ６日 金 木ノ下、苫米地、藤ヶ森

26日 水 洗平、新敷、一川目四丁目、深沢 ９日 月 秋堂、本町（一～五丁目）、八幡町、中央町

27日 木 間木、染屋、日ヶ久保 10日 火 豊栄、木崎、本町（六丁目）、下前田

28日 金 若葉、二川目一丁目 11日 水 阿光坊、肴町、大工町、上新町

介護や仕事の都合上、どうしても都合がつかない場合は、対象地
区以外の日でも受け付けます。受付状況によっては、対象地区の
方でもお待ちいただく場合があります。

12日 木 木内々、有楽町、七軒町、新町

13日 金 町内全地区（混雑が予想されます）

16日 月 町内全地区（混雑が予想されます）
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子育て支援センター情報

三 田 保 育 園
菜の花こども園
あゆみ保育園

☎0178-56-2008
☎0176-53-8670
☎0178-52-2206

子育て支援センター事業は、育児相談
や親子教室、子育てサークルの育成・
支援などを、町が３カ所の保育施設に
委託して実施しています。

お問い合わせ先

１月の行事予定

お楽しみ広場

　各センターの行事予定は、町ホームページ
（http : / /www. town .o i r a se . aomor i . j p /
soshiki/1132/kosodateshienc.html）からご確認
ください。各行事は、子育て家庭ならどなたでも参
加できます。参加を希望する方は各施設に直接お問
い合わせください。

　３園合同で、えほん、手遊び、ふれあい遊びなどが楽しめる「お
楽しみ広場」を毎月開催しています。予約不要ですので、興味があ
る方はぜひ一度お越しください。
日時　２月19日㊌　11時00分～11時30分
場所　イオンモール下田西コート

しょくいくぷらすこそだてコラム52

１月は「大寒」と呼ばれる日があり、１年
で一番寒い時期と言われています。手洗い
をしっかりし、温かく煮込んだ野菜やビタ
ミンを含む果物を適量摂取して、寒い冬を
乗り切りましょう！

「子育てフォーラムinおいらせ」を開催
　11月４日に「子育てフォーラムinおいらせ」をみなくる館で開催し、
－子育てでつながろう～町のこどもたちのために～－をテーマに４人
の講師から、子どもを取り巻く環境の変化や健全な発育・成長に向け
た取り組みの支援について、ご講演いただきました。当日は、十和田
こども食堂実行委員会のご協力で「こども食堂」も開催しました。今
回のメニューは、県内の食材がたくさん入った濃厚煮干しラーメン。
参加者から「おいしい」と、とても好評でした。

　子どもやその保護者などに、無料または安価で食事提供する場もしくは
活動のことです。子どものみならず、大人や高齢者が参加できる場合もあ
り、全国各地で展開されています。「食事提供」、「貧困対策」のほか、近年
は、地域コミュ二ティや居場所づくりとしての機能も期待されています。

　「子どもたちに楽しく美味しい食事を」という想いをもった地元の有志が集まり結成されました。現在の活動
のテーマは、「食で咲かせよう！子どもたちの笑顔の花」。今後は、県全体に活動を広げていく予定とのこと。皆
さんがそれぞれお仕事を抱えながらも、「仲間と集まり、アイデアを出し合って計画を練る時間が有意義」と語っ
ていたことが印象的でした。こんな活動が各地で広まっていけば嬉しいですね。

　　   ☎0178-56-4551問
環境保健課 健康長寿推進室

上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

十和田市
アーツ・トワダ　ウィンター
イルミネーション2019
日時：12月６日㊎

　　～令和２年２月14日㊎
場所：十和田市現代美術館前

アート広場
問  十和田市　商工観光課
☎0176-51-6772

冬の奥入瀬氷瀑ナイトツアー
日時：令和２年１月10日㊎

　～３月15日㊐の毎日運行
場所：奥入瀬渓流
問十和田奥入瀬観光機構
0176-24-3006
十和田電鉄観光社
0176-23-6102

☎

☎

十和田湖冬物語2020
日時：令和２年１月24日㊎

　　　～２月24日㊊
場所：十和田湖畔休屋

特設イベント会場
問十和田湖冬物語実行委員会
0176-75-1531☎

こども食堂とは

十和田こども食堂実行委員会

～寒さに負けない食生活を!～

▲こども食堂の様子

▲講師
　・鈴木�陽

あきひろ
大さん（いずみ法律事務所）

　・木村�啓
けいいち
一さん（町教育委員会教育委員）

　・松橋�恵
めぐ み
美さん（百石幼稚園副園長）

　・澤口�瑠
る み
端さん（町地域おこし協力隊）
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Oirase New-Book's information　　新着図書案内
図 書 館 お す す め の 本 を 紹 介 し ま す 。

　

第
２
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の
子
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ま
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家
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を
支
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て
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す
。

○
支
給
金
額

　

▼
第
２
子
…
５
万
円

　

▼
第
３
子
以
降
…
10
万
円

※ 

支
給
要
件
な
ど
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

多
子
出
産
祝
金

一般書

一般書

一般書 一般書人間
又吉　直樹 著

・祝祭と予感／恩田陸
・おいしい家族／ふくだももこ
・流浪の月／凪良ゆう
・不審者／伊岡瞬
・まほり／高田大介

緋色のマドンナ
那須田　淳 著

ふたりの桃源郷
佐々木　聰 著

38歳の誕生日に届いた、あ
る騒動の報せ。何者かになろ
うとあがいた季節の果てで、
かつての若者たちを待ち受
けていたものとは？又吉直
樹、初の長編小説。

戦後の混乱期、焼き物の里・
信楽に絵を描くことが大好
きな少女がいた。陶芸家へ
の夢を膨らませるが、窯元を
まわっても「女には無理や」
と断られてばかりで…。朝ド
ラ「スカーレット」のモデル、
神山清子の情熱的な人生の
物語。

電気も水道もない山奥で暮
らすことを選んだ老夫婦と、
ふたりを支える家族の思いを
描いたドキュメンタリー映画
「ふたりの桃源郷」を、担当
ディレクターが約30年にわた
る取材をもとに書籍化。

・鴻上尚史のほがらか人生相談／鴻上尚史
・草間彌生物語／サラ・スズキ
・365日のパウンドケーキ／高石紀子
・イチロー・インタビューズ激闘の軌跡
　／石田雄太

・バンクシー壊れかけた世界に愛を
　／吉荒夕記
 ほか

1月の休館日 ■は休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

今月の本展示 おはなし会のおしらせ
★一般★ 【 明るい一年になりますように 】

笑う門には福きたる！心身ともにパワー
アップする本。

★児童★ 【 子（ねずみ）の本 】
今年の干支にちなんで。ねずみが出てく
る絵本やよみもの。

★図書館（あそぼっと）
【ＭＯＭＯおはなしの会】
・１月25日㊏ 14時から
【幼児のための読み聞かせ】
・１月23日㊍ 10時30分から

上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

十和田市
アーツ・トワダ　ウィンター
イルミネーション2019
日時：12月６日㊎

　　～令和２年２月14日㊎
場所：十和田市現代美術館前

アート広場
問  十和田市　商工観光課
☎0176-51-6772

冬の奥入瀬氷瀑ナイトツアー
日時：令和２年１月10日㊎

　～３月15日㊐の毎日運行
場所：奥入瀬渓流
問十和田奥入瀬観光機構
0176-24-3006
十和田電鉄観光社
0176-23-6102

☎

☎

十和田湖冬物語2020
日時：令和２年１月24日㊎

　　　～２月24日㊊
場所：十和田湖畔休屋

特設イベント会場
問十和田湖冬物語実行委員会
0176-75-1531☎
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消費者ホットライン
☎188（イヤヤ！）

問

消
費
生
活
情
報

〜
楽
し
く
通
う
う
ち
に
高
額
な
商
品
を
購
入 

Ｓ
Ｆ
商
法
〜

ど
ん
な
手
口
？

　
閉
め
切
っ
た
会
場
に
人
を
集
め
、
日
用

品
な
ど
を
た
だ
同
然
で
配
っ
て
雰
囲
気
を

盛
り
上
げ
た
後
、
冷
静
な
判
断
が
で
き
な

く
な
っ
た
来
場
者
に
高
額
な
商
品
を
契
約

さ
せ
る
手
口
で
す
。「
Ｓ
Ｆ
商
法
」
ま
た

は
「
催
眠
商
法
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

　
数
カ
月
以
上
の
長
期
に
わ
た
っ
て
販
売

会
を
開
催
し
、
無
料
・
安
価
な
商
品
を
目

当
て
に
会
場
に
通
う
高
齢
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に
個
別
に
声

を
か
け
て
、
次
々
に
高
額
な
商
品
を
販
売

す
る
手
法
も
み
ら
れ
ま
す
。

事
　
例

　
知
人
に
誘
わ
れ
て
「
宣
伝
を
聞
く
と
無

料
で
商
品
が
も
ら
え
る
」
と
い
う
会
場
に

出
か
け
た
。
何
度
か
通
う
う
ち
に
、
販
売

員
か
ら
１
対
１
の
勧
誘
を
受
け
る
よ
う
に

な
っ
た
。
２
カ
月
の
間
に
ム
ー
ト
ン
や
磁

気
治
療
器
、
仏
具
、
下
着
な
ど
を
次
々
に
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こ
く
勧
め
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れ
、
断
り
切
れ
ず
契
約

し
た
。

　
総
額
で
１
０
０
万
円
く
ら
い
の
契
約
と

思
っ
て
い
た
が
、
実
際
は
５
０
０
万
円
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上
に
も
な
り
、
手
元
の
お
金
で
は
足
り

ず
、
生
命
保
険
を
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て
支
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た
。

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
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ト

▼�

無
料
の
日
用
品
な
ど
に
つ
ら
れ
て
安
易

に
会
場
に
近
づ
か
な
い
こ
と
が
第
一
で

す
。
長
期
的
に
会
場
に
通
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な
か
で
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か
れ
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と
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関
係
や
会
場
の
雰
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て
、
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▼�

老
後
の
資
金
を
取
り
崩
し
て
ま
で
購
入

が
必
要
か
、
よ
く
考
え
ま
し
ょ
う
。

▼�

家
族
や
周
囲
の
人
は
、
当
事
者
（
本

人
）
に
寄
り
添
っ
た
話
し
合
い
を
心
が

け
て
く
だ
さ
い
。
会
場
に
出
向
く
背
景

に
は
、
日
常
的
な
寂
し
さ
、
娯
楽
の
な

さ
、
健
康
不
安
、
経
済
不
安
な
ど
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
頭
ご
な
し
に

否
定
し
た
り
怒
っ
た
り
せ
ず
、
話
を
聞

く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。※ 最寄りの消費生活センターに

　案内する番号です。

問 商工観光課
 　☎0178-56-4703

おいらせ町
プレミアム付商品券事業のお知らせ

VOL.3

令和２年１月15日㊌まで
申請場所：おいらせ町介護福祉課（役場本庁舎１階）
令和２年２月28日㊎まで
購入場所： 下田郵便局、百石郵便局、二川目郵便局、三沢郵便局、三沢駅前郵

便局、三沢大町郵便局
令和２年２月29日㊏まで
使用場所：町内のおいらせ町プレミアム付商品券取扱店舗

購入引換券の申請期限

商品券の購入期限

商品券の使用期限

おいらせ町プレミアム付商品券の使用期限まで間近！
商品券の使用期限は  令和２年２月29日㊏まで  です！
（払い戻しはできません。）
プレミアム付商品券の各手続きには、次のとおり期限がありますので、ご注意ください。

※�各手続きの詳細は、町ホームページ（ホームページトップ画面⇒健康・福祉・医療⇒その他の福祉・支援）に掲載しています。
【おいらせ町へ転入された方へ】
　転入された方で、プレミアム付商品券購入引換券をお持ちの方は、おいらせ町の購入引換券と交換することができま
す。交換を希望する場合は、他市町村から発行された購入引換券と対象者および窓口来訪者の身分証明書（免許証、健康
保険証、社員証、学生証など）を持参し、介護福祉課で手続きを行ってください。

☎0178-56-4705問 介護福祉課（役場本庁舎1階）
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※詳しくはおいらせ町ホームページをご覧ください。

問 政策推進課 ☎0178-56-4273

問 政策推進課 ☎0178-56-4273

小型家電
巡回回収時刻 巡回集会所

8:30 秋 堂
8:45 木 崎
9:00 染 屋
9:15 間 木
9:30 曙
9:45 三 田
10:00 三 本 木
10:15 伝 承 館
10:30 阿 光 坊
10:45 新 敷
11:00 洗 平
11:15 錦 ヶ 丘

時刻 巡回集会所
8:30 東公民館
8:45 味 祭 館
9:00 藤 ヶ 森
9:15 川 口
9:30 堀 切 川
9:45 明 神 山
10:00 横 道
10:15 深沢旧会館

1月20日（月）【木ノ下・下田中学校区】 1月21日（火）【百石中学校区、苗振谷地】
時刻 巡回集会所
11:30 向 山
11:45 豊 原
13:00 北公民館
13:15 古間木山
13:30 鶉 久 保
13:45 木 ノ 下
14:05 豊 栄
14:15 町営霊園
14:35 有 楽 町
14:45 木 内 々
15:00 中 野 平

時刻 巡回集会所
10:30 一 川 目
10:50 二 川 目
11:15 百 石 中
11:30 洋 光 台
11:45 町民交流館
12:00 みなくる館
12:15 苗振谷地

※ テレビ、洗濯・乾燥機、
冷蔵・冷凍庫、エアコン
は回収できません。
※ 巡回時刻までに小型家電
を持参してください。ま
た巡回場所に置き去りに
しないでください。

停留所 東線２便 東線４便
変更前 変更後 変更前 変更後

二 川 目 10:13 10:23 14:10 14:20
中 二 川 目 10:14 10:24 14:11 14:21
二 川 目 局 前 10:15 10:25 14:12 14:22
南 二 川 目 10:16 10:26 14:13 14:23
甲 洋 小 学 校 10:17 10:27 14:14 14:24
北 一 川 目 10:18 10:28 14:15 14:25
和 の 湯 前 10:18 10:28 14:15 14:25
東 一 川 目 10:20 10:30 14:17 14:27
下 一 川 目 10:21 10:31 14:18 14:28
深 沢 10:22 10:32 14:19 14:29
南 深 沢 10:23 10:33 14:20 14:30
深 沢 入 口 10:23 10:33 14:20 14:30
横 道 10:24 10:34 14:21 14:31
明 神 下 10:25 10:35 14:22 14:32
川 口 10:26 10:36 14:23 14:33
堀 切 川 10:28 10:38 14:25 14:35
下 屋 敷 10:29 10:39 14:26 14:36
藤 ヶ 森 10:30 10:40 14:27 14:37
味 祭 館 10:31 10:41 14:28 14:38
肴 町 10:33 10:43 14:30 14:40
おいらせ病院 10:36 10:46 14:33 14:43
百 石 中 央 10:37 10:47 14:34 14:44
分 庁 舎 前 10:39 10:49 14:36 14:46
イオンモール下田 10:45 10:55 14:42 14:52

町民バス東線の時刻が変更になります。
令和２年１月10日㊎から、町民バス東線の時刻が一部変更となります。

洋光台分譲保留地の利活用事業者を募集します
　町が保有している洋光台分譲保留地について、地域の活性化・地域貢献に寄与する事業者を公募型プロポーザル方式に
より再募集します。
【募集要項の配布と参加申込受付】
□要項配布／12月２日㊊～
□受付期間／12月２日㊊～令和２年１月31日㊎
□受付場所／政策推進課
【対象物件】
□所在／おいらせ町洋光台五丁目44-20　外８筆
□面積／約17,000㎡（一部地盤が沈下する可能性のある範囲があります。）
□地目／宅地および雑種地
□建築可能な建物／建築基準法第48条第２項に規定する建物
【価格】
□全筆一括最低販売価格／5,000万円

□全筆一括最低賃貸借価格／200万円（年額）
　※賃貸借の場合は10年以上継続が必要です。
　※分割の場合は協議が必要です。
【スケジュール】
　　₁₂月２日～令和２年１月₃₁日　　参加申込受付
　　２月　　書類審査、プレゼンテーション
　　　　　　※実施日は申込者へ直接通知します。
　　２月　　候補者決定
　　３月　　候補者による地区住民説明会・協定締結
　　５月　　仮契約締結
　　６月　　本契約締結

停留所 東線３便 東線５便
変更前 変更後 変更前 変更後

中 一 川 目 12:01 12:11 16:07 16:17
西 一 川 目 12:02 12:12 16:08 16:18
豊 栄 12:04 12:14 16:10 16:20
下田公園（プール側） 12:10 12:20 16:16 16:26
間 木 堤 12:11 12:21 16:17 16:27
イオンモール下田 12:16 12:26 16:22 16:32
根 岸 12:21 12:31 16:27 16:37
黒 坂 団 地 12:22 12:32 16:28 16:38
洋 光 台 北 口 12:23 12:33 16:29 16:39
洋光台コミュニティセンター 12:24 12:34 16:30 16:40
洋 光 台 中 央 12:24 12:34 16:30 16:40
洋 光 台 南 口 12:25 12:35 16:31 16:41
日 ヶ 久 保 12:26 12:36 16:32 16:42
の び の び 館 12:29 12:39 16:35 16:45
石田温泉病院前 12:31 12:41 16:37 16:47
百 石 高 校 前 12:32 12:42 16:38 16:48
本 町 五 丁 目 12:33 12:43 16:39 16:49
百 石 中 央 12:34 12:44 16:40 16:50
おいらせ病院 12:35 12:45 16:41 16:51
百 石 中 央 12:36 12:46 16:42 16:52
分 庁 舎 前 12:38 12:48 16:44 16:54
イオンモール下田 12:44 12:54 16:50 17:00
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北部出張所でも各種証明書を発行しています
●住民票、町名変更の証明書
●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※印鑑登録・廃止・再発行の手続きはできません。
●所得証明書・課税所得証明書
●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）
●粗大ごみ処理券
●健診無料券など

北部出張所
☎0176-50-1208氣比神社

木ノ下小
しもだ
幼稚園

北部出張所（北公民館内）

青葉公園

情報

北部出張所でも各種証明書を発行しています
●住民票、町名変更の証明書

北部出張所（北公民館内）

情報インフォメーション
各種施策
行事案内
相談案内

※土日・祝日は、各種証明書の発
行を行っておりません。
※住所変更、戸籍届出、保険証交
付などは取り扱いできません。
※運転免許証、保険証など本人確認
ができる公的書類を持参くださ
い。手続きによっては説明や追加
書類が必要になります。

お
知
ら
せ

介
護
保
険
事
業
計
画
策
定
の

 

調
査
に
ご
協
力
を

　
令
和
２
年
度
に
策
定
す
る
第
８
期
介
護

保
険
事
業
計
画
に
向
け
て
、
地
域
の
課
題

や
ニ
ー
ズ
な
ど
を
把
握
す
る
た
め
の
実
態

調
査
を
行
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、
計
画

へ
の
反
映
、
介
護
予
防
事
業
を
よ
り
充
実

さ
せ
て
い
く
た
め
に
活
用
し
ま
す
。
調
査

票
が
届
い
た
方
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

○
調
査
時
期　
１
月
予
定

○
対
象
者　

�

65
歳
以
上
の
方　
１
５
０
０
人

（
無
作
為
抽
出
）

問 
介
護
福
祉
課

 
☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
７
０
５

八
戸
え
ん
ぶ
り
一
斉
摺
り

 

見
学
バ
ス
ツ
ア
ー

　
八
戸
え
ん
ぶ
り
一
斉
摺
り
に
百
石
え
ん

ぶ
り
組
が
出
演
し
ま
す
。
見
学
バ
ス
ツ

ア
ー
へ
の
参
加
希
望
者
は
、
１
月
31
日
ま

で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
２
月
17
日
㊊

８
時
₂₅
分
北
公
民
館
出
発

８
時
₄₅
分
本
庁
舎
出
発

９
時　
　

分
庁
舎
出
発

₁₀
時
₄₀
分
八
戸
え
ん
ぶ
り
一
斉
摺
り

₁₃
時　
　

八
戸
市
庁
前　
集
合
・
出
発

　
※�

時
間
は
予
定
で
す
。
詳
細
は
２
月
上

旬
に
連
絡
し
ま
す
。

　
※
参
加
無
料
、
先
着
25
人
ま
で
。

問
・
申
込
先　
社
会
教
育
・
体
育
課

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
２
７
６

在
日
米
軍
に
よ
る

 

演
習
の
お
知
ら
せ

　

１
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で
の
間
、

毎
日
７
時
〜
20
時
ま
で
の
時
間
帯
に
、
左

図
区
域
の
上
空
で
、
在
日
米
軍
の
演
習
が

行
わ
れ
ま
す
。
演
習
期
間
は
延
長
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

融
機
関
や
役
場
窓
口
で
税
金
・
保
険
料

を
納
め
ら
れ
な
い
場
合
に
は
、
自
宅
へ

訪
問
し
徴
収
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

★�

納
め
忘
れ
の
防
止
に
は
、
口
座
振
替
が

お
ス
ス
メ
で
す
。

問 

税
務
課

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
７
０
４

個
人
住
民
税
の

 

特
別
徴
収
に
つ
い
て

　

従
業
員
の
個
人
住
民
税
は
「
特
別
徴

収
」
が
原
則
で
す
！

〇 

個
人
住
民
税
と
は　

個
人
の
県
民
税

（
県
税
）
と
市
町
村
民
税
（
市
町
村
税
）

を
併
せ
た
地
方
税
の
こ
と
で
、
市
町
村

が
賦
課
・
徴
収
を
し
て
お
り
、「
地
域

社
会
の
会
費
」
と
し
て
県
と
市
町
村
の

行
政
サ
ー
ビ
ス
を
支
え
る
貴
重
な
財
源

と
な
っ
て
い
ま
す
。

〇 

個
人
住
民
税
の
「
特
別
徴
収
」　
所
得

税
の
源
泉
徴
収
と
同
様
に
、
事
業
主
が

従
業
員
に
代
わ
り
、
毎
月
支
払
う
給
与

か
ら
個
人
住
民
税
の
税
額
を
天
引
き

し
、
納
入
す
る
制
度
で
す
。

〇�

お
願
い　
県
と
市
町
村
は
、
地
方
税
法

の
要
件
に
該
当
す
る
事
業
主
の
皆
様
に

つ
い
て
、
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
義

務
者
の
指
定
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
実
施
さ
れ
て
い

な
い
事
業
主
の
皆
様
は
特
別
徴
収
へ
の

切
替
え
を
お
願
い
し
ま
す
。
特
別
徴
収

の
手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
は
、
従
業
員

の
住
所
地
の
市
町
村
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問 

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部

　

 

納
税
管
理
課

 

☎
０
１
７
６
–
₂₂
–
８
１
１
１

納
税
相
談

　
日
中
、
お
仕
事
な
ど
で
税
金
の
納
付
や

相
談
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、
夜
間
と
休

日
に
納
税
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す
。
開

設
時
間
内
で
あ
れ
ば
各
種
税
金
を
納
め
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
夜
間
納
税
相
談　
17
時
〜
20
時

﹇
本
庁
舎
（
税
務
課
）﹈

▼
１
月
７
日
㊋
・
21
日
㊋

﹇
分
庁
舎
（
町
民
課
分
室
）﹈

▼
１
月
14
日
㊋
・
28
日
㊋

○
休
日
納
税
相
談　
８
時
30
分
〜
17
時

﹇
本
庁
舎
（
税
務
課
）﹈

▼
１
月
５
日
㊐

★�

高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
人
が
、
金

税
　
　
金

演習区域
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相
　
　
談

講
座
・
催
事

阿
光
坊
古
墳
群
を

 
学
ぼ
う
講
座

　
阿
光
坊
古
墳
群
を
学
ぼ
う
講
座
を
開
催

し
ま
す
。
当
館
長
に
よ
る
古
墳
群
に
つ
い

て
の
講
話
や
織
り
機
を
使
っ
た
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
参
加

料
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
日
程　日時

講
座
名

２
月
１
日
㊏
阿
光
坊
古
墳
群
最
前
線

２
月
８
日
㊏
出
土
す
る
紡
錘
車
（
糸
に

撚
り
を
か
け
る
た
め
に

用
い
ら
れ
た
道
具
）
を
め

ぐ
っ
て

2
月
₁₅
日
㊏
糸
づ
く
り
・
織
り
体
験

　
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時

○
場
所　
お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館

問 

お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館　

 

☎
０
１
７
８
–
₂₀
–
０
４
０
５

栄
養
講
座
・
料
理
教
室

【
健
活
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
】

　
寒
い
冬
を
乗
り
切
れ
る
よ
う
身
体
の
調

子
を
整
え
、
健
康
維
持
に
向
け
て
日
々
の

食
事
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
１
日
の

み
で
も
参
加
可
能
で
す
！

○�

日
時　
①
２
月
10
日
㊊

　
　
　
　
②
２
月
19
日
㊌　

　
　
　
　
10
時
〜
（
受
付
９
時
30
分
〜
）

○
場
所　
い
き
い
き
館　
栄
養
実
習
室

○
内
容　
調
理
実
習
お
よ
び
講
話

○�

定
員　
25
人
程
度
（
概
ね
40
〜
74
歳
、

お
い
ら
せ
町
民
の
方
が
対
象
で
す
。）

○�

参
加
費　
３
百
円
（
１
回
に
つ
き
）

　
※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

○�

申
込
締
切　
１
月
24
日
㊎
ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
※�

後
日
「
ご
案
内
」（
詳
細
）
を
送
付

し
ま
す
。

問
・
申
込
先　

　
　
環
境
保
健
課　
健
康
長
寿
推
進
室

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
５
５
１

筋
ト
レ
教
室

【
健
活
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
】

　
町
民
交
流
セ
ン
タ
ー
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
が
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
正
し
く
効
果
的
に

使
用
で
き
る
よ
う
に
、
全
５
回
の
筋
ト
レ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

○�

日
時　

▼
昼
の
部　

１
月
16
日
・
23

日
・
30
日
、
２
月
６
日
・
13
日
（
全
て

木
曜
日
）　
13
時
30
分
〜
15
時　

　

�

▼
夜
の
部　
１
月
21
日
・
28
日
、
２
月

４
日
・
18
日
・
25
日
（
全
て
火
曜
日
）

18
時
30
分
〜
20
時

○
対
象　
40
〜
64
歳
の
町
民
の
方

　
※�

本
教
室
へ
の
参
加
経
験
が
あ
る
方
は

対
象
外
で
す
。

○
定
員　
各
10
人

○
場
所　
町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

○�

持
ち
物　

上
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
、
問
診
票
（
後
日
送
付
し
ま
す
）

○
講
師　
健
康
運
動
指
導
士

　
　
　
　
加
藤　
智
子
さ
ん

問
・
申
込
先

　
　
環
境
保
健
課　
健
康
長
寿
推
進
室

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
５
５
１

心
配
ご
と
相
談

　
日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、
心
配
ご

と
に
つ
い
て
、
相
談
員
が
お
聞
き
し
ま
す
。

○
日
時　
１
月
８
日
㊌　
10
時
〜
12
時

○
場
所　
い
き
い
き
館
・
談
話
室

問 

町
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
１
７
８
–
₅₂
–
７
０
６
６

人
権
相
談

　

い
じ
め
・
虐
待
・
差
別
・
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
な
ど
の
人
権
侵
犯
に
関
す
る
相
談
の

ほ
か
、
家
族
関
係
・
相
続
・
近
隣
関
係
、

金
銭
・
借
金
問
題
な
ど
の
相
談
を
無
料
で

お
聞
き
し
ま
す
。

○
日
時　
１
月
10
日
㊎　
13
時
〜
16
時

○
場
所　
中
央
公
民
館

問 

町
民
課

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
２
２
４
６

行
政
相
談

　
毎
日
の
生
活
の
な
か
で
関
わ
っ
て
い
る

役
所
の
事
務
・
手
続
き
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
つ
い
て
、
相
談
員
が
苦
情
・
意
見
・
要

望
を
お
聞
き
し
ま
す
。

○
日
時　
１
月
22
日
㊌　
10
時
〜
12
時

○
場
所　
東
公
民
館

○
相
談
員　
田
中　
富
栄
さ
ん

問 

総
務
課

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
２
１
６
６

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
ゆ
み
の
会

「
あ
な
た
の

 

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」

　
あ
ゆ
み
の
会
と
は
、
町
の
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
修
了
生
に
よ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

　
心
配
事
、
悩
み
ご
と
、
心
が
つ
ら
い
な

ど
、
お
話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
そ
の
気
持

ち
。
言
葉
に
す
る
と
、
心
が
軽
く
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
あ

な
た
の
心
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
ど

な
た
で
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

東
公
民
館

○
日
時　
１
月
27
日
㊊　
13
時
30
分
〜
15
時

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
日
時　
２
月
26
日
㊌　
10
時
30
分
〜
12
時

問 

環
境
保
健
課　
健
康
長
寿
推
進
室　

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
５
５
１

法
律
相
談

　
家
族
関
係
、
相
続
、
土
地
、
建
物
、
借

金
問
題
、
不
動
産
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に
。
弁

護
士
が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○�

日
時　
１
月
31
日
㊎　
13
時
30
分
〜
16
時

○
場
所　
い
き
い
き
館

　
※�

１
月
６
日
㊊
か
ら
受
付
開
始
。
先
着

５
人
ま
で
。

問
・
申
込
先　
町
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
１
７
８
–
₅₂
–
７
０
６
６
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相
　
　
談

（
無
利
子
）
を
償
還
し
て
く
だ
さ
い
。

○�

受
付
期
間　
３
月
２
日
㊊
〜
３
月
25
日

㊌　
８
時
30
分
〜
17
時

　
※
土
日
祝
日
は
除
き
ま
す
。

○�

必
要
書
類　
①
申
込
書
（
学
務
課
備
付

け
）、
②
は
ん
こ
（
本
人
の
も
の
）、
③

成
績
証
明
書
（
大
学
・
大
学
院
・
短

大
・
専
門
学
校
は
高
校
３
年
分
、
高

専
・
高
校
は
中
学
３
年
分
）、
④
合
格

通
知
書
ま
た
は
在
学
証
明
書
、
⑤
進
学

後
の
学
費
な
ど
が
分
か
る
資
料
（
募
集

要
項
な
ど
）、
⑥
平
成
31
（
令
和
元
）

年
度
所
得
課
税
証
明
書
（
世
帯
全
員
お

よ
び
連
帯
保
証
人
）、
⑦
平
成
29
〜
31

（
令
和
元
）年
度
分
の
納
税
証
明
書
（
世

帯
全
員
分
）※
⑴
、
⑧
連
帯
保
証
人
承
諾

書
（
学
務
課
で
配
布
）※
⑵

　
※�
⑴
証
明
が
必
要
な
税
金
の
種
類
は
、

市
町
村
民
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、

国
民
健
康
保
険
税
、
軽
自
動
車
税
で

す
。
課
税
さ
れ
て
い
な
い
税
金
の
証

明
書
は
不
要
で
す
。

　
※�

⑵
父
母
以
外
の
連
帯
保
証
人
は
、
独

立
の
生
計
を
営
む
返
済
能
力
が
あ
る

人
に
限
り
ま
す
。

○�

選
考　
４
月
に
開
催
予
定
の
町
奨
学
生

選
考
委
員
会
で
決
定
し
、
通
知
し
ま
す
。

問
・
申
込
先　
学
務
課

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
２
５
８

「
第
４
次
町
子
ど
も
と
家
庭
応
援
プ
ラ

ン（
素
案
）」、「
仮
称
：
町
子
ど
も
の
貧

困
対
策
計
画（
素
案
）」へ
の
意
見
募
集

　
町
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
係
る
計

画
策
定
と
、
子
育
て
世
帯
に
お
け
る
生
活

の
質
の
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
に
係
る

計
画
策
定
に
あ
た
り
、
町
民
の
皆
さ
ん
か

ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

○�

募
集
期
間　
令
和
２
年
１
月
上
旬
か
ら

１
月
23
日
㊍
ま
で

○�

閲
覧
方
法　
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
計
画

案
を
掲
載
す
る
ほ
か
、
役
場
本
庁
舎
１

階
ロ
ビ
ー
、
分
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
北

部
出
張
所
ロ
ビ
ー
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

○�

提
出
方
法　
閲
覧
場
所
に
設
置
し
て
い

る
意
見
書
（
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）
に
ご
記
入
の
う

え
、
閲
覧
場
所
の
投
書
箱
へ
投
函
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　
※�

い
ず
れ
も
宛
名
は
「
お
い
ら
せ
町
町

民
課
子
育
て
支
援
室
」
宛
て

問
・
提
出
先　
町
民
課　
子
育
て
支
援
室

 

☎
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
２
５
９

　
Ｆ
Ａ
Ｘ　
０
１
７
８
–
₅₆
–
４
３
６
４

　
〒
０
３
９
–
２
１
９
２

　
お
い
ら
せ
町
中
下
田
１
３
５
–
２

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

　
身
近
な
方
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が

集
い
、
互
い
の
思
い
を
語
り
合
う
場
で
す
。

青
森
市
会
場

○
日
時　
１
月
11
日
㊏　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

○
場
所　
青
森
市
民
ホ
ー
ル
１
階
会
議
室
６

八
戸
市
会
場

○
日
時　
２
月
22
日
㊏　

　
　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

○
場
所　
八
戸
ユ
ー
ト
リ
ー
４
階
研
修
室

問�

・
申
込
先　
青
森
県
立
精
神
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
こ
こ
ろ
の
電
話
）

 

☎
０
１
７
–
７
８
７
–
３
９
５
１

募
　
　
集

町
奨
学
資
金
奨
学
生
を
募
集

○
対
象
者

　

�

▼
１
年
以
上
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人
の

子
弟
▼
学
業
に
優
れ
勉
学
意
欲
の
あ
る
人

▼
過
去
３
年
分
の
町
税
を
滞
納
し
て
い
な

い
世
帯
の
人
▼
日
本
学
生
支
援
機
構
奨
学

金
二
種
の
家
計
基
準
に
該
当
す
る
人

○
貸
与
月
額
限
度
と
人
数
（
予
定
）

①�

大
学
・
大
学
院
…
４
万
円
以
内（
10
人
以
内
）

②�

高
専
・
短
大
・
専
門
学
校
…
３
万
円
以

内
（
６
人
以
内
）

③
高
校
…
１
万
円
以
内
（
２
人
以
内
）

○�

償
還
期
間　
卒
業
月
の
１
年
後
か
ら
貸

与
期
間
の
２
倍
（
貸
与
期
間
が
５
年
以

上
の
場
合
は
10
年
）
の
期
間
内
に
全
額

令和元年度自衛官等募集のご案内
募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 試験場所

（予定）

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の方 年間を通じて行っ
ております。

別途各人に連絡し
ます。

青森駐屯地
又は

八戸駐屯地
第１回

予備自衛官補
（一般公募）

18歳以上34歳未満の方
（学生や社会人を続けながら活
動出来ます。）

令和２年
１月６日㊊
 ～４月10日㊎

令和２年４月18
日㊏から22日㊌
までのいずれか１
日を指定されま
す。

別途各人に
連絡します。第１回

予備自衛官補
（技能公募）

18歳以上55歳未満の方で各
種国家免許資格等を有する方
（国家免許資格等の種類及び各
種目毎の上限年齢等の細部につ
いてはお問い合わせ下さい。）

◎　細部については、下記までお問い合わせ下さい。
　　〒033‒0037　三沢市松園町三丁目6‒16　中野プラザビル２Ｆ（ユニバース松園店隣）
　　　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　　電話、FAX　0176‒53‒1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　　　　e-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

「20歳になった方の国民年金について」
　20歳になった方（厚生年金、共済年金加入の方を除きます。）には、おおむね２週間以内に「国民年金加入のお
知らせ」が送付されます。同封の納付書で保険料を納めてください。
■ 学生の方は、同封の「学生納付特例申請書」に学生証の提示または、在学証明書を添付して、「学生納付特例
制度」の申請をすることが出来ます。

■ 学生ではない方で、ご本人および配偶者の所得が一定以下の場合は、「納付猶予制度」の利用が出来ますので、
同封の「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」で申請をしてください。

　※詳しい手続きは、町民課年金係までお問い合わせください。
　問日本年金機構 八戸年金事務所 ☎0178-44-1742　町民課国民年金係 ☎0178-56-2246
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投票立会人登録者を募 集
　町選挙管理委員会では、有権者の選挙への関心を高めるとと
もに、親しみやすい投票所づくりを促進するため投票立会人を
募集します。
　やってみよう、やってみたいと思われる方は、ふるってご応
募ください。

■投票立会人の職務
　投票立会人は、投票管理者の事務執行に必要な補助と投票の
公正を監視、確保するため、主に次の仕事を行います。
　①実際に投票する場に立ち会うこと
　②投票録へ署名すること
　③投票箱などの送致に立ち会うこと
　※特に難しい仕事ではありません
■応募資格
　①町内在住で選挙権を有する方
　②健康で長時間にわたり立会人の職務を遂行できる方
　※ 特定の候補者の選挙運動員や候補者の親族の方は応募をご

遠慮ください
■時間、場所および人数
　○投票立会人（投票日当日）
　　時　間／７時～20時（参集時間：６時45分）
　　場　所／原則、選挙人名簿に登録されている投票区の投票所
　　人　数／３人（各投票所あたり）
　　※投票所によって投票時間が異なる場合があります。
　○期日前投票立会人
　　時　間／８時30分～20時（参集時間：８時20分）
　　場　所／期日前投票所
　　人　数／２人（１日あたり）
　　※ 期日前投票の期間は、告示日の翌日から選挙執行日の前日ま

でとなり、選挙によって期間が異なります。
　○その他
　 　立会時間中は原則として食事およびトイレ以外での離席は
できません。

１．募集人員　２人以内
２．応募資格
　　１． 町に住所または勤務先を有する満18歳以上の者
　　２．平日に開催する審議会に出席できる見込みのある者
　　３．町の他の付属機関などの委員でない者
　　４． 行政機関の職員および地方公共団体の議会の議員で

ない者
　　５． 町の都市計画および土地利用規制などに直接的な利

権を有しない者
３．募集期間
　　令和元年12月26日㊍から令和２年１月16日㊍
　　※郵送の場合は、当日消印有効
４．応募方法
　　 　応募申込書に必要事項を明記のうえ、小論文「おいら
せ町のまちづくりについて」（800字程度）を記入して、
募集期間内に窓口へ直接、郵送、FAX、電子メールのい
ずれかの方法で提出してください。なお、提出された書
類などは返却いたしませんので、ご了承ください。

　　※ 応募申込書は、地域整備課に備え付けております。なお、町
ホームページからもダウンロードできます。

■報酬など
　○投票立会人（投票日当日）
　　報　酬／（日額）10,900円 ※左記金額から源泉徴収した額
　　交通費／支給されません
　　食　事／夕食付き（昼食各自）
　○期日前投票立会人
　　報　酬／（日額）9,600円 ※左記金額から源泉徴収した額
　　交通費／条例で定める額を支給します
　　食　事／夕食付き（昼食各自）
■応募方法
　町選挙管理委員会備え付けの申込用紙に記入して提出する
か、ハガキまたはFAXに『投票立会人希望』の旨を明示し、住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番号、党派（ない場合
は『無所属』）を明記のうえ、令和２年１月31日（金）ま
でにご応募ください。
　審査のうえ、立会人予定者名簿に登録します。
　※有効期間は１年間とします。
　※申込用紙は、町ホームページからもダウンロードできます。

■選任方法
　選任は選挙が執行される際に、当日の都合などを確認し、改
めて依頼します。
　また、所属政党の条件や行政区ごとの人数調整により、選任
されない場合もありますのであらかじめご了承ください。
■申し込み・問い合わせ先
　町選挙管理委員会（総務課内）
　〒039-2192
　おいらせ町中下田135－2
　TEL　0178-56-2166
　FAX　0178-56-4364

５．委員候補者の選考方法
　　 　提出いただいた書類の内容について、おいらせ町都市
計画審議会委員公募選考会において審査を行い、委員候
補者を決定します。選考結果については、応募者全員に
ご連絡します。

６．委員の任務
　　 　都市計画の決定および変更に関する事項の調査審議を
行います。

７．任期及び報酬
　　 　委員の任期は、令和２年３月頃より２年間です。ま
た、開催回数は、年に２～３回程度です。なお、審議会
出席の際は、町条例に基づき、報酬および交通費が支給
されます。

現在、６区（三本木）、10区（鶉久保）、17区（堀切川）の登録
者がおりません。ご応募をお待ちしております。

みなさんの
ご応募を
お待ちして
います

おいらせ町都市計画審議会委員を募集します
町では、町民の皆様のご意見を都市計画行政に反映させるため、おいらせ町都市計画審議会委員を公募します。

します

８．申し込み・問い合わせ先
　　地域整備課
　　電話番号 0178-56-4702　FAX番号 0178-56-4264
　　電子メールアドレス　chiiki@town.oirase.aomori.jp
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町会計年度任用職員を募集します
令和２年度から、地方公務員法の改正に伴い、臨時職員は会計年度任用職員へ移行します。
詳しくは、総務課窓口または町ホームページの「令和２年度会計年度任用職員募集要項」をご確認ください。

●任用期間　令和２年４月１日から令和３年３月31日まで
●選考方法　書類審査と面接試験で選考。面接試験日程（２月中旬）は、後日申込者へ通知します。
●提出書類　１「おいらせ町会計年度任用職員応募申込書」
　　　　　　２�資格証明書の写し（専門の資格が必要な職種の場合に提出）
　　　　　　　　※�１、２とも総務課、町民課分室、北部出張所に備え付けのほか、町ホームページからもダウンロードできます。
●募集する主な職種

職　　種 必要な資格 勤務時間 人　数 給　　料

一　般　事　務 高校以上の学校を卒業した人

フルタイム ９人程度 月額　146,100円～150,600円

パートタイム
(６時間) ９人程度

月額　113,109円～116,593円
パートタイム
(障がい者) 若干名

介護支援専門員 介護支援専門員の資格を有する人 フルタイム ４人程度 月額　198,400円～212,600円

看　　護　　師 看護師の資格を有する人 フルタイム １人程度 月額　192,400円

保　　健　　師 保健師の資格を有する人 フルタイム １人程度 月額　212,600円

介 護 福 祉 士
(病院勤務) 介護福祉士の資格を有する人 フルタイム ２人程度 月額　163,100円～182,200円

看　　護　　師
(病院勤務) 看護師の資格を有する人 フルタイム

６人程度
月額　192,400円～215,200円

准　看　護　師
(病院勤務) 准看護師の資格を有する人 フルタイム 月額　165,300円～182,900円

※フルタイムは７時間45分勤務

こちらに申し込みされると、登録され、短期または短時間の勤務が必要なときに採用されます。
※登録者が多い場合は採用に至らない場合があります。
●登録の有効期限　令和２年４月１日～令和３年３月31日
●提出書類　１「おいらせ町会計年度任用職員応募申込書」
　　　　　　２�資格証明書の写し（専門の資格が必要な職種の場合に提出）
　　　　　　　※�１、２とも総務課、町民課分室、北部出張所に備え付けのほか、町ホームページからもダウンロードできます。

●提 出 先　総務課　人事係（役場本庁舎２階／おいらせ町中下田135-2）
●応募期限　１月20日㊊（消印有効） 問総務課　☎0178-56-2166

   【会計年度任用職員（通年勤務）】

   【会計年度任用職員（短期または短時間勤務）】
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◯提出書類　１）防災危機管理専門員申込書　１部
　　　　　　２）面接カード　１部
　　　　　　３）防災士証（両面）の写し　１部
　　　　　　※�１）、２）は、まちづくり防災課、町民課分室、北部出張所に備え付けのほか、町ホー

ムページからダウンロード可。
◯提 出 先　１）�提出先：まちづくり防災課（役場本庁舎２階）
　　　　　　２）提出方法：郵送または持参（いずれも提出期日必着）
　　　　　　　　持参時の受付は、８時30分から17時まで。（土・日曜、祝日を除く）
◯応募期日　１月20日㊊　17時まで（必着）
◯選考方法　書類審査と面接試験
　　　　　　面接試験期日（２月中旬予定）は、申込者へ後日通知。

◯採用人数　１人
◯任用期間　令和２年４月１日～令和３年３月31日
　　　　　　※採用から１カ月は試用期間（条件付き採用）
◯応募資格　防災士の資格を有する方
　　　　　　過去に防災および災害対策業務に従事経験を持つ方
◯勤務条件　１）�勤務時間等　８時15分から15時15分まで
　　　　　　２）社会保険等　社会保険、雇用保険、公務災害加入
　　　　　　３）休暇　年次有給休暇、特別休暇（有給、無給）
◯報　　酬　基準月額187,277円（期末手当、通勤手当有）
　　　　　　勤務時間外に勤務をした場合には、別途報酬を支払います。
◯勤務場所　まちづくり防災課内（役場本庁舎２階）

町防災危機管理専門員　危機管理・防災の業務に係る仕事をします。

◯採用人数　３人
◯任用期間　令和２年４月１日～令和３年３月31日（更新の可能性あり）
◯応募資格　�心身ともに健康で、学校教諭の免許を有し、教員経験または子どもに関する相談業務の経験

がある人、またはカウンセラー資格を有する人
◯勤務条件　雇用保険・労災保険を適用　勤務時間は１日７時間以内、週２日程度
　　　　　　年間420時間以内（勤務する学校との調整有）有給休暇有
◯報　　酬　時給1,090円（通勤手当有、賞与無）
◯勤務場所　町内小中学校、みなくる館

教育相談支援員　生徒の悩み相談や、家庭と学校の連携と支援など行います。

◯採用人数　20人
◯任用期間　令和２年４月１日～令和３年３月31日（更新の可能性あり）
◯応募資格　心身ともに健康で、高校以上の学校を卒業した人
　　　　　　（保育士、幼稚園教諭・学校教諭の資格・免許を有する人が望ましい。）
◯勤務条件　雇用保険・労災保険を適用　勤務時間は１日７時間以内、週29時間以内
　　　　　　土、日、祝日、学校の長期休業期間は休み、有給休暇有
◯報　　酬　時給897～925円（通勤手当有、賞与有）
◯勤務場所　町内小中学校

特別支援教育支援員　支援を必要とする児童・生徒の学習支援や学校生活の介助を行います。

問まちづくり防災課
☎0178-56-2131

◯採用人数　２人
◯任用期間　令和2年4月1日～令和3年3月31日(更新の可能性あり)
◯応募資格　心身ともに健康で、学校教諭の免許を有し、教員経験のある人
◯勤務条件　社会保険・雇用保険・労災保険を適用　勤務時間は１日７時間、週３日程度　有給休暇有
◯報　　酬　月給110,554円（通勤手当有、賞与有）
◯勤務場所　みなくる館

◯提出書類　①会計年度任用職員（教育委員会関係）申込書
　　　　　　（総務課、学務課、北部出張所に備え付けのほか、町ホームページからダウンロード可）
　　　　　　②有資格者は資格証明書または免許状の写し
◯提 出 先　教育委員会学務課（役場分庁舎２階）
◯応募期限　１月20日㊊　17時まで（必着）
◯選考方法　書類審査と面接（選考に関する詳細は後日お知らせします。）

教育相談員　町内の児童生徒の生活指導などを行います。

問学務課
☎0178-56-4258
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まちのわだいまちのわだい

5

タイムカプセル展

「キッチンいちょうの森」営業日

おいらせ町人権教室
11月

11月

７日

10日

40年前にタイムスリップ！

今年も盛況！「キッチンいちょうの森」

思いやりの大切さを学ぶ

10月19日

～

11月17日

　阿光坊古墳館で、タイムカプセル展が開催され、
中から出てきた当時の生活雑貨や紙幣などが展示さ
れました。
　このタイムカプセルは、40年前の1979年に旧下田
町の町制施行10周年を記念して、下田中学校に埋め
られたもので、今年の８月１日に発掘されました。
　10月27日には、当時の下田町長（故種市良平さ
ん）の肉声が記録されたテープや町並みを紹介する
スライド上映会が行われ、来場者は40年前の景色に
驚いたり、懐かしんだりしていました。

　百石高校食物調理科家庭クラブによる高校生レス
トラン「キッチンいちょうの森」が無事に今年の営
業（全８回）を終えました。
　今回のメニューは、町の海で獲れた鮭を梅しそフ
ライやつみれ汁などにした「秋の彩り御膳」。限定60
食用意したところ、すぐ完売しました。
　部長の藤田龍

りょう
真
ま
さんは「来店、応援してくれた皆

さんに感謝したい。来年は５年目。これからも高校
生レストランが続いて欲しい。」と話していました。

　おいらせ町人権擁護委員会（倉持晶郎会長）は、
下田小学校の４年生を対象に人権教室を開催しまし
た。
　今回の講師は、和田貴美子さん。子どもの権利や
思いやりの大切さについて、授業を行いました。
　授業の最後に児童たちは「いじめをしない、させ
ない、見逃さないようにしたい。」「嫌なことがあっ
たら勇気をもって相談したい。」と感想を話していま
した。
　人権教室は、いじめなどの人権問題の啓発活動の
一環として、町内の小中学校で開催されています。

スライド上映会の様子▶

手際よく「秋の彩り御膳」を用意する生徒たち▶

授業を行う講師の和田さん▶
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まちのわだい

5

第14回子ども会まつり

包括的連携に関する協定締結式

劇団笑劇　結成15周年記念演劇祭

11月

11月

11月

10日

11日

23日

子どもたちの力で運営しました

町と郵便局が連携します

あれから15年…記念演劇祭

　おいらせ町子ども会育成連合会（苫米地晃仁会長）
は、町民交流センターで第14回子ども会まつりを開
催しました。
　このイベントは、各子ども会の小学生や中学生・
高校生のリーダーを中心に、自分たちで食べ物や遊
びの出店を企画・運営することで、他学区の児童・
生徒や世代間交流の場となっています。
　当日は、チョコバナナやフランクフルト、メガピ
ンボール、射的など、工夫を凝らした出店が並び、
多くの参加者で賑わいました。

　町と日本郵便株式会社（下田、百石、二川目、八
戸郵便局）は、包括的連携に関する協定を締結しま
した。
　これは、町と４つの郵便局が、地域の安全安心な
暮らしの実現、未来を担う子どもの育成などを目的
に協力するもので、郵便局員が業務中に子どもや高
齢者の見守り、道路損傷の情報などを町に対して提
供します。
　成田町長は締結式で「郵便局の皆さんが町の安
全・安心のために協力してくれて大変ありがたい。」
と感謝の言葉を述べました。

　劇団笑劇（村田昭子団長）が町民交流センターで
結成15周年記念演劇祭を開催しました。
　演じた作品は、さまざまな動物たちが登場する
「おおきなかぶ」と、世間で話題になっている高齢者
の運転を時代劇風に紹介する「免許証、自主返納の
巻」。団員の愉快なセリフや動きは、会場内の笑いを
誘いました。また、同じく15周年を迎えた町内団体
「胡

こ
蝶
ちょう
蘭
らん
舞
ぶ
」による和太鼓も披露されました。

　村田団長は「平均年齢も上がり、セリフの覚えも悪
くなってきましたが、まだまだ頑張りますので、応援
よろしくお願いします。」と抱負を語っていました。

射的で盛り上がる参加者たち▶

協定を締結した町と４郵便局▶

免許証、自主返納を呼びかけた劇団笑劇▶
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まちのわだいまちのわだい

5

第14回　日本一のおいらせ鮭まつり
　
昭
和
60
年
か
ら
始
ま
り
、
令
和
と
な
っ
た
今
年
で

通
算
34
回
目
を
迎
え
た
「
日
本
一
の
お
い
ら
せ
鮭
ま

つ
り
」
は
、
２
日
間
に
わ
た
っ
て
、
し
も
だ
サ
ー
モ

ン
パ
ー
ク
（
奥
入
瀬
川
河
川
敷
）で
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
鮭
が
不
漁
の
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
の
規
模

を
縮
小
し
ま
し
た
が
、
メ
イ
ン
の
「
鮭
の
つ
か
み
取

り
」
は
、
寒
さ
を
も
の
と
も
し
な
い
参
加
者
た
ち
が

夢
中
で
鮭
を
追
い
か
け
ま
し
た
。
ま
た
、
百
石
町
漁

協
女
性
部
が
作
る
特
製
の
「
鮭
汁
」
が
、
鮭
つ
か
み

取
り
参
加
者
と
来
場
者
２
０
０
人
に
無
料
で
振
る
舞

わ
れ
、
そ
の
美
味
し
さ
に
歓
声
が
上
が
っ
て
ま
し

た
。

　

芸
能
ス
テ
ー
ジ
で
は
、「
Ｈ
Ｉ
Ｐ

－

Ｈ
Ｏ
Ｐ
サ
ー

ク
ル 

ダ
ン
ス
☆
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
」「
本
村
郷
土

芸
能
保
存
会
」
な
ど
の
町
内
団
体
に
よ
る
催
し
や
鮭

ク
イ
ズ
大
会
ほ
か
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
演
目
で

観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
に
寒
気
の
中
の
開
催
で
し
た
が
、
大

人
か
ら
子
ど
も
ま
で
賑
わ
い
、
２
日
間
で
お
よ
そ

１
万
６
千
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

11月

16･17日

▲ダンス
　☆レボリューション　☆レボリューション　☆レボリューション

百石町漁協女性部
による鮭汁▶

豪華景品がもらえる鮭クイズ大会▲▲
▼つかみ取りには大人から子どもまでたくさんの方が参加しました。▼
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まちのわだい

5

第36回青森県下小・中学生将棋名人戦

第４回「ふれ愛公園冬まつり」

今年初のホッキ貝漁

11月

11月

12月

24日

30日

２日

一手、一手の読みあい

幻想的に彩られた公園

ホッキ貝漁が始まる

　おいらせ町将棋まちづくり実行委員会は、第36回
青森県下小・中学生将棋名人戦をみなくる館で開催
しました。
　今回は町内外から小学生46人、中学生14人が参
加。大会は５つのクラスに分かれてリーグ戦形式で
行われ、各クラスとも熱い対局が繰り広げられまし
た。
　大会当日は日本将棋連盟 中

ちゅう
座
ざ
真
まこと
七段による指導対

局も開催され、たくさんの参加者が指導を受けてい
ました。

　もとむら奥入瀬・川の会（佐々木洋二会長）は、
本村地区にある、もとむらふれ愛公園にイルミネー
ションを点灯する「ふれ愛公園冬まつり」を開催し
ました。
　当日はたくさんの子どもたちが集まり、ライト
アップされた公園内を元気走り回ったり、歓声をあ
げたりしていました。
　イルミネーションは、次の期間内で実施していま
す。ぜひご覧ください。
イルミネーション期間：11月30日～令和２年１月11日
点灯時間：17時～22時

　百石町漁業協同組合（木村慶造組合長）は、今年
の初のホッキ貝漁を行いました。
　ホッキ漁は、船からマンガンと呼ばれる大きな熊
手のような装置を海底に下ろし、水流で砂を巻き上
げながら、砂の中のホッキ貝を取っていきます。今
回の漁で取れたホッキ貝は、約3.5トン（前年3.3ト
ン）でした。
　ホッキ貝は町が誇る特産品の一つで、ふるさと納
税の返礼品にもなっています。（海産資源保護のた
め、漁期は12月～３月まで。）

参加した児童・生徒たちの対局の様子▶

ライトアップされた、もとむらふれ愛公園▶

ホッキ貝を水揚げする漁師（手前の装置がマンガン）▶
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寄
附
・
寄
贈

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

【
竹
ぼ
う
き
の
寄
贈
】

　

工
芸
士
の
村
岡
清
榮
さ
ん
（
洗

平
）
が
、
11
月
８
日
、
町
内
の
児

童
館
や
保
育
園
な
ど
に
自
作
の
竹

ぼ
う
き
25
本
を
７
年
連
続
で
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。
な
お
、
村
岡
さ
ん

は
後
継
者
募
集
中
と
の
こ
と
で
す
。

【
奨
学
資
金
へ
の
寄
附
】

　

百
石
中
学
校
第
11
回
生
同
期
会

（
小
向
建
二
代
表
）
よ
り
、
10
月
27

日
に
行
わ
れ
た
同
期
会
の
余
剰
金

５
５
，
２
０
６
円
を
町
の
奨
学
資

金
へ
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
十
和
田
税
務
署
主
催
の
小
学

生
「
ま
ん
が
税
金
展
」
に
、
木

ノ
下
小
学
校
の
児
童
５
人
の
作

品
が
入
賞
し
ま
し
た
。
こ
の
コ

ン
ク
ー
ル
は
、
租
税
教
育
の
一

環
と
し
て
、
十
和
田
税
務
署
管

内
の
小
学
生
を
対
象
に
税
に
関

す
る
ま
ん
が
作
品
を
募
集
し
て

い
る
も
の
で
す
。
表
彰
は
11
月

20
日
に
木
ノ
下
小
学
校
で
行
わ

れ
、
上
十
三
税
務
団
体
連
絡
協

議
会
白
山
会
長
と
十
和
田
税
務

署
後
藤
署
長
か
ら
賞
状
、
公
益

社
団
法
人
上
十
三
法
人
会
柏
崎

副
会
長
か
ら
副
賞
が
そ
れ
ぞ
れ

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

表 彰

●町ホームページ
広告サイズ・料金（税込）
縦50ピクセル×横200ピクセル 月額3,000円（１枠あたり）
【申込み方法】
　各所定の申込書類に広告原稿を添えて、掲載希望日の１カ
月前までにお申し込みください。申込書は総務課で配布する
ほか町ホームページでダウンロードください。

『広報おいらせ』、『町ホームページ』に
　広告を掲載しませんか？

秋の叙勲（消防功労）を受章
　2019年秋の叙勲において、袴

はかま
田
だ
　邦

くにひこ
彦さん

（間木在住）が瑞宝双光章、木
き
村
むら
　昭
しょういちろう
一郎さん（木

内々在住）と堀
ほりかわ
川　力

りきぞう
藏さん（堀切川在住）が瑞

宝単光章を受章しました。
　三人は、元町消防団員で、地域住民の生命と財
産を守るため消防活動に尽力しました。 ▲写真左から木村さん、堀川さん、袴田さん、中村清一団長

問 申込先　総務課
☎0178-56-2166

●広報おいらせ
広告サイズ・料金（税込）
１号広告 縦６cm×横17.5cm 12,000円

２号広告 縦６cm×横8.5cm 6,000円
広告掲載できる事業者
町内に事業所、営業所または取扱店がある業者

（写真右から　
６年　伊藤�紗

さつ き
月さん　　公益社団法人上十三法人会会長賞

６年　澤村�陽
ひ な り
菜里さん　十和田商工会議所会頭賞

６年　木村�あみなさん　上十三地区商工会連絡協議会会長賞
６年　昆�陽

はる か
日さん　佳作

６年　草野�光
みさ き
咲さん　佳作）
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町教育委員会定例会の開会情報

●日時　1月23日（木）　15時00分～
●場所　みなくる館・なんでも創作室
※�日程は変更となる場合があるほか、議題により退席いた
だく場合があります。
※５人以上で傍聴する場合は、前日までに連絡ください。

問学務課　☎0178-56-4258

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

　
12
月
２
日
ホ
ッ
キ
漁
の
取
材
の
た

め
、
生
ま
れ
て
初
め
て
漁
船
に
乗
り

ま
し
た
。
２
時
間
ほ
ど
船
に
乗
っ
て

い
た
よ
う
で
す
が
、
途
中
か
ら
ほ
と

ん
ど
記
憶
が
な
く
、
気
づ
い
た
ら
百

石
漁
港
の
船
着
き
場
に
立
っ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
船
か
ら
降
り
た
後
に

時
間
差
で
、
お
腹
か
ら
込
み
上
げ
て

く
る
モ
ノ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
運
転

中
で
し
た
の
で
、
全
て
の
力
を
使
っ

て
押
し
戻
し
ま
し
た
。
こ
れ
が
船
酔

い
な
の
で
し
ょ
う
か
？
ま
さ
に
新
感

覚
で
す
。
改
め
て
漁
師
の
凄
さ
と
大

変
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
百
石
町
漁
協
、
そ
し
て
漁
師
の
み

な
さ
ん
、
漁
船
へ
乗
せ
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

﹇
馬
場
祐
二
﹈

総
務
課 

広
報
広
聴
係

編

集

後

記

おいらせ

コミュニティ
掲示板

「おいらせコミュニティ掲示板」は、町民の皆さんが行う催しや地域活動の
紹介、団体・サークルなどの会員募集を掲載するコーナーです。参加費の
記載がないものは無料です。

※このコーナーの情報は随時募集中。掲載無料。
詳しくはお問い合わせください。 総務課 広報広聴係　☎0178-56-2166問・申込先

ま
ち
の

　  

人
口

令和元年12月１日現在

※外国人を含めた数値です。
(　)内は外国人の人口・世帯数です。

（  87）

（181）

（268）

（144）

＋ 17

＋ 27

＋ 44

＋ 23

12,211

13,068

25,279

10,409

男性

女性

合計

世帯

人

人

人

世帯

前月比

▲ホッキ貝の季節ですね！

町からの弔電を
廃止します。

　これまで、亡くなられた町民のご遺族様へ
弔慰を表す電報（弔電）をお送りしていまし
たが、令和元年12月31日受付分をもって廃止
いたします。
　１月からは死亡届などの手続きの際に哀悼
の意を表する「弔慰文」をお渡しします。

前結び若竹会
　私たちは、着物の着付けを通じて楽しく活動している「前結び若竹会」で
す。他団体との交流もおこなっており、今年は「オカリーナ倶楽部トーニカ」
と親睦を深めました。着付けを学びたい方、お話ししたい方はぜひご連絡く
ださい。子どもから大人までどなたでも大歓迎です！
【問】前結び若竹会　普津澤　☎080-1838-6582

問環境保健課　☎0178-56-4218

ごみの量が多い青森県。実は家庭から出る可燃ごみの約5割が「生ご
み」なのです！生ごみは毎日のちょっとした努力で減らすことができ
ます。３つの「きる」を実践して、生ごみ減らそう青森県！
1つめの「きる」　食材は使い「きる」
　・食材はムダなく使いましょう。
　・食材は必要な分だけ買いましょう。
２つめの「きる」　料理は食べ「きる」
　・作った料理は残さずおいしく食べましょう。
　・作り置きができる料理は、毎日少しずつ食べて食べきりましょう。
３つめの「きる」　生ごみは水気を「きる」
　・三角コーナーや水切りネットを使って、生ごみの水気をきりましょう。
　・さらに一工夫して生ごみを減らしましょう。

ます。３つの「きる」を実践して、生ごみ減らそう青森県！

３つの「きる」で生ごみを減らそう！
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フェイスブックおいらせ町公式アカウント
への「いいね！」をよろしくお願いします。
https://www.facebook.com/oirasetown/

facebook　おいらせ町役場 検索検索

　
情
熱
的
な
赤
い
半
纏
が
ト
レ
ー
ド
マ
ー

ク
の
「
し
ゃ
み
し
ゃ
み
」。
三
味
線
を
は

じ
め
、
歌
や
ク
イ
ズ
、
大
正
琴
や
フ
ル
ー

ト
の
演
奏
な
ど
の
多
彩
な
芸
を
繰
り
出

し
、
最
後
は
お
客
さ
ん
と
一
体
と
な
っ
て

盛
り
上
が
り
ま
す
。

　

リ
ー
ダ
ー
を
務
め
る
山
﨑
け
い
子
さ

ん
は
、「
始
ま
り
は
三
味
線
の
み
。
メ
ン

バ
ー
が
増
え
、
個
々
の
特
技
を
ス
テ
ー
ジ

で
披
露
し
て
い
る
う
ち
に
、
今
の
ス
タ
イ

ル
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。」
と
笑
い
な
が

ら
話
し
ま
す
。

  

「
楽
器
を
学
ん
で
ス
テ
ー
ジ
で
披
露
す

る
の
は
楽
し
い
。」
と
話
す
高
校
生
の
江

渡
真ま

な奈
さ
ん
は
放
送
部
で
鍛
え
て
い
る
美

声
。「
今
度
は
新
曲
を
歌
う
の
で
、
楽
し

み
に
し
て
ね
。」
と
Ｐ
Ｒ
し
て
く
れ
た
メ

ン
バ
ー
最
年
少
の
吉
田
一い

つ
き樹

さ
ん
（
３

歳
）
は
、
歌
と
愛
嬌
。「
衣
装
作
り
は
任

せ
て
！
」
と
語
る
馬
場
純
子
さ
ん
は
、
赤

い
半
纏
や
小
道
具
を
作
れ
る
器
用
さ
…
な

ど
な
ど
。
メ
ン
バ
ー
一
人
ひ
と
り
の
力
が

集
ま
る
こ
と
で
と
て
も
大
き
な
力
に
な
り

ま
す
。

　

今
後
の
抱
負
に
つ
い
て
山
﨑
さ
ん
は
、

「
大
切
な
の
は
自
分
達
が
楽
し
む
こ
と
。

そ
う
す
る
と
お
客
さ
ん
も
楽
し
く
な
る
。

こ
れ
か
ら
も
心
が
け
て
い
き
た
い
。」
と

の
こ
と
。
し
ゃ
み
し
ゃ
み
が
ス
テ
ー
ジ
に

登
場
し
た
時
は
、
皆
さ
ん
も
合
い
（
愛
）

の
手
で
一
緒
に
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

リーダーの山﨑けい子
さん（洗平在住）が、
10年ほど前に三味線
仲間と創設。現在は10
人で活動中。三味線を
主軸にメンバーの特技
を生かした芸とお客さ
んにクイズや合い（愛）
の手で参加してもらう
スタイルが特徴。
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『子どものびのび 大人いきいき ともにつくるまち』の情報誌

三
味
線
、フ
ル
ー
ト
、大
正
琴
、ク
イ
ズ
な
ど

メ
ン
バ
ー
の
特
技
を
結
集
し
会
場
を
盛
り
上
げ
る
！

し
ゃ
み
し
ゃ
み




