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切るという作戦どおりの展開であったと思います。今年は若い世代が町の代表として着々と
成長し、確かな手応えを感じておりました。選手は一本のたすきに郷土を思う熱い心を託し、
日頃の練習の成果を発揮、全員がチームのため全力を出してくれました。町民の期待に応え
られたと、ほっとしております。」と話していました。

　　９月１日、第２１回青森県民駅伝競走大会が青森市で開催されました。結果、おいらせ
町は33.8kmを1時間52分42秒で完走。昨年の町の部８位から順位を上げ３位へ入賞し、
総合順位でも昨年 18位から 8位へと大きく順位を伸ばしました。沢頭光雄監督は「１区
から３区までで良い流れを作り、４区から６区まで粘りをみせ、７、８区で追い上げ逃げ

　　県民駅伝は３回目の出場
です。身体のコンデショ
ンも良く、走りやすいコー
スでした。佐藤厚コーチの
アドバイスを守り、あせら
ずに落ち着いて完走する
ことができました。最後
に追い抜かれたので 90点
の走りでしたが、来年度も
また出場して、さらに上位
を目指したいです。応援
ありがとうございました。

　　初めての県民駅伝、２区
を走りたいという思いが
叶いとても嬉しかったで
す。全力で頑張って順位を
上げることができて、い
いレース展開をつくり次
の区間へたすきを渡すこ
とができました。納得の
いく走りができましたが、
来年はもっと力をつけて
２区を走れるように頑張
ります。

　　自分は町民になって間
もないので、少しでも
町の力になりたい、で
きるだけのことはした
いと思って走りました。
田沢湖での厳しい合宿
練習が、成果につながっ
たと感じます。後は頼
んだぞ、とたすきをつ
なぎました。

　　足の故障がありま
したが、大会に備え
てうまく調整できた
ので、自分の目標は
果たせたと思います。
後続もいい順位が残
せるように願いなが
ら、たすきを渡しま
した。

　　はじめての参加でし
たが、若い人に助け
られたと感じていま
す。もっと自分が納
得できる走りをした
いです。さらに上位
を目指し頑張ります。
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●期日　10月 14日㊊（体育の日）
　　　　９時から１１時半まで
　　　　( 受付は８時半から )
●会場	 木ノ下小学校体育館
　( 上履きを持参してください )
●実施種目　ペタンク、ストライクボード、わなげ、
　ファイン・ボール、バスケットピンポン、ラダーゲッター
●ポイントラリー実施　全種目体験で粗品プレゼント
※実施種目すべての体験を目的としています。
※参加を希望される方は当日、会場へ直接お越しください。

親子で、仲間で…どなたでも参加できます

ニュースポーツで心も体もリフレッシュ

おいらせ町民スポーツ・レクリエーション祭
参加者募集 !!

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276
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　　練習の成果が出せた
と思いますが、後ろに
野辺地の選手につかれ
た時は焦りました。け
れども完走した時は
ほっとしました。入賞
を祈ってたすきを渡し
ました。

　　前半にペースをおさえ
過ぎたので、後半は意
識して取り戻しました。
自分にとっては満足の
いく結果だと思ってい
ます。順位を落とさな
いように願ってたすき
を渡しました。次の大
会でも上位を目指して
頑張りたいです。

　　最後は競り合いに
なって大変でしたが、
町の選手みんなが頑
張って走っていたの
で、自分も頑張ると
いう気持ちで、追い
越されないように走
り抜けました。

　伴未結選手は今大会で町の部第
７区区間賞を受賞しました。	「強
化合宿での 16 キロ走など、練習
の結果」と語ってくれました。
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お知らせ

　耐震補強のため、分庁舎の改修工事を
行っています。来庁される人や近くにお
住まいの人へはご迷惑をおかけします
が、ご理解よろしくお願いします。

６月 24 日～平成 26 年 2 月 28 日

工　期

※分庁舎正面玄関の左右出入口を
　工期中封鎖します

分庁舎の改修工事を行っています

問分庁サービス課　☎ 0178 � 4214

　今年度、宝くじの助成金を活用してコミュニティ活動
用品を整備した団体と内容を紹介します。

団体名 事業概要

六丁目町内会 コミュニティ活動備品整備事業
（除雪機、発電機３台）

みなさんの  お役に立ちます  宝くじ

　コミュニティ助成事業の申請の仕方や
助成金対象事業のご相談は随時対応します。
お気軽にお問い合わせください。

問まちづくり防災課　☎ 0178 � 2131

第 7 回町小・中学生陸上競技記録会を開催

●日時　10月 27日㊐　10時競技開始
●場所　六戸町総合運動公園陸上競技場
●参加資格　町内の小・中学生　※小学生は原則４年生以上
●申し込み及び問い合わせ先　町陸上競技協会事務局　
　　行政管財課内　　　		中里　☎ 0178� 4701　　
　　まちづくり防災課内		沼端　☎ 0178� 2131

町子ども・子育て会議の委員を募集します

●応募資格
　応募日現在、(1) から (4) の条件を全て満たし、何ら
かの交通手段により会議場所（主に役場）まで自分
で移動し審議に参加できる人

(1)　次のアからウのいずれかに該当する人
　ア　0歳から小学生までのお子さんの保護者
　イ　町内の子育て関係施設に勤務している職員
　ウ　その他、おいらせ町の子育て支援施策の推進　
　　に理解、関心のある人

(2)　本年 4月 1日時点で 1年以上在住、在勤又は在学
する年齢 20歳以上 70歳未満の人

(3)　町の他の審議会、委員会、懇話会などの委員、議
会議員または行政機関の職員でない人

(4)　禁こ以上の刑に処せられその執行が終わっていな
い人、成年被後見人など、町税などの滞納者のいず
れにも該当しない人

●募集人員　　3人程度 (保護者、保育団体、福祉、教育、
　　　　　　保健医療の各関係者 )

●任　　期　　委嘱の日（10月中予定）から 2年間
●会　　議　　2回程度 (25 年度中。開催時間は委員
　　　　　　の意向を反映予定。)

●報　　酬　　日額 5,300 円＋交通費相当額
●応募方法　　所定の「応募用紙」に必要事項 ( 小論
　　　　　　文有り ) を記入し、町民課へ郵送また
　　　　　　は持参で提出ください。

　　　　　　　※応募用紙は、町民課 (本庁舎 )のほか、
　　　　　　分庁サービス課（分庁舎）、北部出張
　　　　　　所でも配布。ホームページでもダウン
　　　　　　ロードできます。

●応募期間　　9月 27日㊎～ 10 月 18 日㊎
●応募締切　　10月 18日㊎　※当日消印有効
●選考方法　　応募申込書および小論文により選考委
　　　　　　員会で選考、結果は文書で通知します。

問町民課児童福祉係　0178 � 2246

　　町は、子ども・子育て支援法に基づき、次代の町を担う子どもたちの健やかな成長を支えるた
め「おいらせ町子ども・子育て支援事業計画（仮称）」の策定を予定しています。

　　子ども・子育てに関する支援についてのあり方や進め方などについて、ご意見・ご提案をいた
だくために「おいらせ町子ども・子育て会議」を設置します。

　　今年度はこの計画のニーズ調査を実施予定です。町民の意見を反映し、一緒においらせ町子ど
も・子育て支援事業計画（仮称）を作成するため、子ども・子育て会議委員の一部を募集します。

ジェネリック医薬品の
利用差額を通知します

　　ジェネリック医薬品（後発医薬品）に切
り替えることで、薬代が安くなると見込ま
れる被保険者の人に、今年度より「ジェネ
リック医薬品利用差額通知」を 10 月と２
月に、青森県後期高齢者医療広域連合が送
付します。利用の参考にしてください。

　　ジェネリック医薬品は、新薬（先発医薬
品）と同等の効能効果を持ち、品質再評価
を済ませているので、安全性も十分な医
薬品です。利用するときは、被保険者と
なったときに保険証と一緒に送付してい
る「ジェネリック医薬品希望カード」を医
療機関や薬局に提示してご相談ください。
カードを紛失・破損などしたときは、環境
保健課で再交付を受けられます。

　※なお、国保の対象者には役場環境保健課
より９月末と１月末に通知します。

明るい選挙推進協議会委員を公募します スポーツ表彰候補者の推薦を
募集します※高校生以上対象

　選挙管理委員会では、投票率の向上ときれいな選挙
の推進を目的として、町内の各種団体からの推薦や選
挙管理委員で構成される、明るい選挙推進協議会を設
置しています。
　本協議会の委員を町民から公募しますので、ふるっ
てご応募ください。
●募集人数　３人
●任　　期　委嘱の日から２年
●活動内容　①会議（年間１～２回平日開催）
　　　　　　②明るい選挙推進の研修会への参加
　　　　　　③成人式や町の各種事業などでの啓発
●応募資格　①町内在住で選挙権を有する人
　　　　　　②会議および啓発活動や、本協議会の　
　　　　　　各種活動に参加できる人
　　　　　　※特定の候補者の選挙運動員や政治活　
　　　　　　動を行っている人、候補者の親族は　　
　　　　　　応募をご遠慮ください
●応募締切　10 月 25 日㊎当日消印有効
●応募方法　所定の応募用紙に必要事項を記入し　　
　　　　　　持参または郵送によりご応募ください。
　　　　　　審査のうえ、選考結果を通知します。
●報　　酬　日額５，３００円
　　　　　　※上記金額から源泉徴収した額
●交  通   費　条例で定める額

東京おいらせ会員による「触
さわ

れる絵画」展

●日　時　10月 29日㊋～ 11月８日㊎
	　　　　　９時から 20時半まで
　　　　　※開館時間に併せて開催
　　　　　※本人は、９時から 16時半まで案内予定
●場　所　みなくる館（図書館）廊下
●入場料　無料
　　　※作品販売は致しませんのでご了承ください。

　　当会員である村田盛夫氏による貝殻を散りばめた絵画
展を開催します。手に取って触れる珍しい絵画展です。

問東京おいらせ会事務局（企画財政課内）
　☎ 0178 � 4273

問町選挙管理委員会　☎ 0178 � 4701

問教育委員会 社会教育・体育課 ( 分庁２階 )
　☎ 0178 � 4276　FAX0178 � 4268

●対象　高校生以上の方（中学生以下
　　　　は別途表彰制度があります。）
●賞の種類　①体育功労賞
　　　　　　②指導者功労賞
　　　　　　③スポーツ賞
　　　　　　④優秀選手賞
　　　　　　⑤スポーツ奨励賞
　　　　　　⑥生涯スポーツ大賞
　　　　　　⑦生涯スポーツ奨励賞
●推薦様式・推薦方法
　町ホームページからダウンロードま
たは社会教育・体育課へお越しのうえ
入手してください。申請様式に必要事
項の記入と、証明できるもの（コピー可）
を準備し、社会教育・体育課までご提
出（送付又はＦＡＸ）ください。
●募集期限　平成２６年２月５日㊌
●その他　高校生については、学校か
らの推薦を必要とします。

　平成 25年町体育・スポーツ賞などの
表彰式を行うため、該当者調査を実施し
ます。
　長年、町のスポーツ振興や指導に尽
くされた人、平成 25年 1月 1日～平成
25年 12 月 31 日の間にスポーツ大会な
どで優秀な成績を収めた人を表彰するに
あたり、候補者の推薦を募集します。く
わしくは町ホームページまたは下記へお
問い合わせ下さい。

問（後期通知）青森県後期高齢者医療広域連合　
　　　　　　　☎ 017-721-3821
 　 （国保通知）環境保健課☎ 0178 � 4218

OIRASE     2013.10 18
Public Relations

OIRASE     2013.1019
Public Relations



おいらせアーカイブス   File_67

て
約
15
メ
ー
ト
ル
に
達
す
る
。

葉
は
針
葉
で
尖
り
互
生
、
羽
状

に
つ
く
。
雌
雄
異
株
。
３
、４

月
頃
葉
腋
に
開
花
。
実
は
九
月

ら
ぎ
、
お
ん
こ
、
紫
松
、
水
松

―
と
あ
る
。
こ
の
後
尾
に
記
す

紫
松
、
水
松
か
ら
す
れ
ば
、
松

と
は
正
月
の
門
松
に
み
る
よ
う

に
神
を
む
か
え
る
し
る
し
で
あ

る
。
紫
の
色
は
古
代
の
位
階
で

第
一
位
。
つ
ま
り
天
皇
（
神
、

最
上
位
）
の
色
で
あ
る
。
そ
し

て
水
は
命
の
源
と
い
え
る
。紫
、

松
、
水
は
共
に
北
を
指
し
、
こ

の
方
角
は
命
が
還
り
再
び
生
ま

れ
る
〝
命
の
根
源
の
場
〟
と
し

て
あ
る
。

頃
熟
し
濃
赤
色
で
食
用
と
な

る
。
庭
木
、
生
垣
な
ど
に
も
利

用
。
和
名
イ
チ
イ
、
別
称
あ
ら

文
／
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

　
　

戸
賀
沢　

幸
子

文化活動
図書館／新着図書

　

町
指
定
文
化
財
に
一
位
の
木

が
五
ヶ
所
あ
る
。
①
天
神
様
の

イ
チ
イ
②
カ
ド
の
イ
チ
イ
③
天

王
様
の
イ
チ
イ
④
チ
ョ
ウ
エ
ン

坊
塚
の
イ
チ
イ
⑤
馬
頭
観
音
の

イ
チ
イ
で
あ
る
（
写
真
は
③
）。

こ
の
一
位
の
木
に
つ
い
て
広
辞

苑
第
一
版
を
ひ
い
て
み
よ
う
。
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一
位
」
と
も
書
く
）
い
ち
い

科
の
常
緑
喬
木
。
幹
は
直
立
し
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の
木

　町は、笑顔があふれ、あいさつがこだます
る元気のある町を目指し、あいさつ運動を推
進しています。８月号からあいさつの『きっ
かけ』についてお話しています。（方言も多少あります）

次回は『特効薬になるきっかけ』についてお話します。
問社会教育・体育課☎ 0178 � 4276 問社会教育・体育課☎ 0178 � 4276

あいさつコラムNumber

3

『絆となるきっかけ』
　あいさつがしっかりできている人は心温まる人間関
係が構築されていると思うので、急な出来事があって
も、周りの人の助けを得ることができ、また相手も困っ
たことがあったら素直にこちらの手助けを受け入れて
くれると思うので、そのような社会的な『絆』を得る
ことのできるものだと思います。その為、日頃から近
所の人にあったら笑顔であいさつをしたりして『きっ
かけ』をつくったり、宅配便・郵便配達の人にも、「お
疲れ様」( おつかれさん )、「ご苦労様」( ごくろうさん )、
「ありがとう」( ありがとさん ) などのねぎらいの言葉
を、簡単でもいいですからあいさつをしておくと「い
ざっ」という時に助けてもらえると思います。

青森県　初出土
緑
りょく

釉
ゆう

緑
りょく

彩
さい

陶
とう

器
き

発見

　　町教育委員会が、中野平遺跡内開発のた
めの試掘調査を昨年 10 月に実施したとこ
ろ、住居跡から青森県初出土となる緑

りょく

釉
ゆう

緑
りょく

彩
さい

陶
とう

器
き

の破片を検出しました。
　　破片は東海 ( 愛知県 ) 産と思われ、各地で
もそれほど多く出るものではなく、はるば
る青森県おいらせ町まで持ち込まれたこと
になり、専門家の間で非常に注目されてい
ます。

　　今年度は 9月に発掘調査が行われました。
調査では、残りの部分は検出されませんで
したが、今後、阿光坊古墳群との関係につ
いての解明が期待されます。	

阿光坊古墳群復元工事始まる

　　阿光坊古墳群では、史跡公園整備のため古
墳 14基の復元工事がいよいよ始まります（12
月完成予定）。復元工事により、古墳群の当時
の風景がよみがえります。現地見学は来春か
ら可能となる予定です。

楽しみながらスキルアップできる講座です。
申し込みは町民を優先します。持ち物などは
申込者へ送る受講決定通知でお知らせします。

公民館講座

C
O

URSE

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

▶▶▶北公民館

10 月 31 日㊍、11 月 14 日㊍、
11 月 28 日㊍の３回　
９時 30 分から 12 時まで
先着 15 人
製作物◉パッチワークの手さ
げバッグ
材料費◉一人 3,000 円
申込期限◉ 10 月 25 日㊎まで

秋のバッグづくり講座
高坂房子さん
が教える2Course

▶▶▶東公民館

11 月 15 日㊎、11 月 22 日㊎、
11 月 29 日㊎の３回
10 時から 12 時まで　
先着 15 人
申込期限◉ 11 月８日㊎まで

古典文学講座
三村三千代さん
が教える3Course

▶▶▶東公民館

10 月 23 日㊌から
2 月 26 日㊌まで　
毎週水曜日（12 月 25 日、
１月１日、２月 12 日は
休み）

クラスと時間

申込期限◉ 10 月 18 日㊎まで

英会話教室（後期）
立崎マリアさん
が教える1Course

クラス 内容 時間
初級 英会話の基本（日本語解説あり）13:30-14:30
中級 英会話（日本語解説なし） 14:40-15:40
上級 英語での討論（日本語解説なし）15:50-16:50

Oirase new-book's information
図書館／新着図書

問町立図書館　☎ 0178 � 3900

図書館おすすめの本を紹介します。

娘と継母。父。喪われた母――。家族、には少し足りな
い集団に横たわる嫌悪と快感を律動的な文体で描く、
純文学的ホラー。表題作ほか全３編を収録。

真面目なだけが取り柄の会社員・倉田は、ある夏の日、
駅のホームで割り込み男を注意した。すると、その日
から倉田家に対する嫌がらせが相次ぎ…。“ 身近に潜
む恐怖 ” を描く長編小説。

想像ラジオ（いとうせいこう）／巨鯨の海（伊東潤）／ジヴェルニー
の食卓（原田マハ）／最後のイタコ（松田広子）／「もう一日がんばる」
勇気（振分精彦）／幸せになる人の心がけ・心がまえ（木村藤子）／
ソウルメイト（木村秋則）／「衝動買い」が止まらない！（金子哲雄）
／大・大往生（鎌田實）／西の窓辺へお行きなさい（武田鉄矢）ほか

爪と目

ようこそ、わが家へ

ホテルローヤル

藤野　可織	著

池井戸　潤	著

ほかにも新着を取りそろえています

一般書

一般書

■本展示
◉一般・児童【読書の秋におすすめの本】
　読書週間にちなんで。読み応えのある長編小説から、
　気軽に読める短編集やエッセイなど。
■読み聞かせ会

（図書館あそぼっと）ＭＯＭＯおはなしの会
　10 月 26 日㊏ 14 時から

（図書館あそぼっと）幼児のための読み聞かせ
　10 月 24 日㊍ 10 時半から

（北公民館）おはなし会杉の子
　10 月 19 日㊏ 10 時から 10 時半まで
■ 10 月の休館日
　１日㊋、７日㊊、15 日㊋、20 日㊐、21 日㊊、28 日㊊

Oirase-library event information
図書館の行事

湿原を背に建つ北国のラブホテル。客、経営者家族、
従業員はそれぞれ問題を抱えていた。「非現実」を求め、
扉を開いた彼らの心の機微を鮮やかに描く。

桜木　紫乃	著

一般書

名門橘第一高校の入試前日、教室の黒板に「入試をぶっ
つぶす！」の貼り紙が見つかる。迎えた入試当日。振
り回される学校側と、それぞれ思惑を抱えた受験生。
謎に充ちた長い一日が始まった…。ドラマとは異なる
ラストを収録。

江戸は神田にある「三島屋」では、若い娘が江戸中か
らふしぎな話を集めているという。またひとり、ふし
ぎな話を語りに三島屋へと客人が訪れ…。全６話収録。
シリーズ第３弾。

高校入試

泣き童
わら

子
し

湊　かなえ	著

宮部　みゆき	著

一般書

一般書

問社会教育・体育課☎ 0178 � 4276
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2013 October ♪おいらせ健康カレンダー♪

町 内 会   有楽町／阿光坊／本村／新敷
  錦ヶ丘／洗平

   住吉町／若葉／青葉／緑ヶ丘
   鶉久保／木ノ下／豊栄／豊原
   向山／苫米地／洋光台／根岸
   黒坂／深沢／一川目／二川目

鍋久保／三本木／三田／間木／曙／
木内々／染屋／木崎／秋堂／中野平／
苗振谷地／向坂／本町地区／くるみ団
地／藤ヶ森／いちょう団地／堀切川／
川口／明神下／横道／日ヶ久保

燃 え る ご み 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
燃えないごみ 10 月 25 日㊎ 10 月 22 日㊋ 10 月 28 日㊊

資 源 ご み 　　　　　　　　　　　　　10 月    2 日㊌  　　 　　　　　　　　　　　10 月   9 日㊌
　　　　　　　　　　　　　10 月 16 日㊌       　　　　　　　　　　  　    10 月 23 日㊌

粗 大 ご み 10 月 11 日㊎・25 日㊎　★有料予約制／１週間前までに申込みが必要です

缶 ・ プ ラ ス チ ッ ク 紙
プ ラ ス チ ッ ク 　 び ん 　

祝日も収集します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    問環境保健課　☎ 0178 � 4218

ごみは夜出さず、収集日の朝８時までに出してください。ペットボトルのキャップやラベルははずしてください。

日・曜 行事名 時間 ※は受付時間 場　所 備　　考

1 ㊋ リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

認知症予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館

2 ㊌ ２～３カ月児健康相談 ※10:00-10:30 い き い き 館 対象平成 25 年 7 月生まれの子ども

乳幼児健康相談 ※13:00-13:30 い き い き 館 月齢は問いません

3 ㊍ 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士の運動指導

4 ㊎ リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

5 ㊏
6 ㊐
7 ㊊ 健口栄養講座 9:30-13:00 い き い き 館 お口の健康に関心がある 65 歳以上の人

8 ㊋
リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

１歳６カ月児健康診査 ※12:30-12:45 い き い き 館 対象平成 24 年３月生まれの子ども

9 ㊌ 転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 理学療法士の運動指導

10 ㊍
転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士の運動指導

転倒予防自主トレーニング 10:00-11:30 老人福祉センター

11 ㊎
リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

早朝健診 ※７:00- ９: ０0 老人福祉センター 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

12 ㊏

13 ㊐ 愛の献血
10:00-13:00 百 石 高 等 学 校

14:15-16:00 イオンモール下田

14 ㊊
15 ㊋ リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

16 ㊌ 健口栄養講座 9:30-13:00 北 公 民 館 お口の健康に関心がある 65 歳以上の人

5 ～ 6 カ月児健康相談 ※通知あり い き い き 館 対象平成 25 年 4 月～５月生まれの子ども

17 ㊍ 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士の運動指導

リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

18 ㊎ 認知症予防教室 9:30-12:00 老人福祉センター

婦人がん集団検診 ※11:15-13:30 い き い き 館 乳がん・子宮がん検診

19 ㊏
20 ㊐
21 ㊊ 健口栄養講座 9:30-13:00 い き い き 館 お口の健康に関心がある 65 歳以上の人

22 ㊋ リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

23 ㊌ 転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 健康運動指導士による運動指導

24 ㊍ 転倒予防教室 10:00-11:30 老人福祉センター 理学療法士による運動指導

転倒予防自主トレーニング 10:00-11:30 い き い き 館

25 ㊎
リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

認知症予防教室 9:30-12:00 一 川 目 生 活 会 館

３歳児健康診査 ※12:30-12:45 老人福祉センター 対象平成 22 年４月生まれの子ども

26 ㊏
27 ㊐ 早朝（日曜）健診 ※７:00-9:00 い き い き 館 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

28 ㊊ 早朝健診 ※７:00-9:00 い き い き 館 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

29 ㊋ リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

30 ㊌
31 ㊍

イヌはわたしたちにとって身近な動物。
互いに信頼できるパートナーとして、
共にいつまでも幸せに過ごしたい―
イヌの登録や予防接種を受けることは、
飼い主として最低限のマナーです。
必ず受けるようにしましょう。

           時 間                    実 施 場 所

10
月
19
日
㊏

8:00　 苗振谷地地区生活会館
8:10　 秋堂地区コミュニティーセンター
8:20　 三田会館
8:30　 三本木ふれあい館
8:40　 ㈲北都工業赤坂資材置き場前
8:55　 本村地区コミュニティーセンター伝承館
9:05　 新敷集会所
9:15　 洗平地区農業構造改善センター
9:25　 錦ヶ丘集会所
9:35　 阿光坊農事集会所
9:45　 木内々地区コミュニティーセンター

10:05　 向山駅西口
10:15　 豊原集会所
10:25　 北公民館
10:45　 古間木山集会所
11:00　 鶉久保地区農業構造改善センター
11:10　 木ノ下ふれあい館
11:25　 木崎野荘前（苫米地）
11:35　 曙集会所
11:45　 山内商店前（間木）
11:55　 役場本庁舎前

10
月
20
日
㊐

8:00　 木崎集会所
8:10　 染屋集会所
8:20　 相撲茶屋月見亭前（染屋）
8:30　 中野平集会所
8:45　 豊栄地区コミュニティーセンター
9:00　 竹ヶ原組前（二川目）
9:10　 二川目消防屯所前
9:20　 甲洋小学校職員駐車場
9:30　 石田商店前（一川目）
9:40　 一川目地区生活会館
9:50　 深沢消防屯所前

10:00　 洋光台地区コミュニティーセンター
10:15　 よし食堂前（黒坂）
10:25　 いきいき館
10:40　 日福商店前（日ヶ久保）
10:50　 明神山地区コミュニティー防災センター
11:00　 横道地区生活会館
11:10　 川口地区コミュニティーセンター
11:20　 堀切川地区コミュニティーセンター
11:30　 藤ヶ森地区生活会館
11:45　 肴町消防屯所前
11:55　 役場分庁舎

＊当日の混み具合により、
　時間は変わることがあります

　生後３カ月以上の飼いイヌは、登録と年１回の狂犬病
予防接種が必要です。登録だけでも受け付けます。

●料金　１頭あたり３千円
　＊すでに登録されているイヌの飼い主へ、はがきを
　　送付します。接種を受けるときは、はがきを持参
　　してください。
　＊新規登録をする場合は、注射料金のほかに３千円
　　の料金がかかります。
　▽10月 11日㊎までにはがきが届かない場合は、
　　環境保健課へ問い合わせてください。
　▽接種から１年を経過していない場合は、今回の
　　接種を受ける必要はありません。

●自宅訪問　事情があり自宅訪問を希望する人は、
　10月 16日㊌までに環境保健課へ連絡してください。
　集合注射終了後に訪問します。
　注射料金のほか、千円の料金が
　かかります。

 問環境保健課　☎ 0178 � 4218
※イヌが亡くなっている場合は、
　届出してください。

イヌの登録と
狂犬病予防接種
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おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　学校給食センター☎ 0178-52-3319
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。

　

対
象
者
に
は
、
郵
送
で
通
知

し
て
い
ま
す
。
日
程
や
場
所
を

確
認
し
、
当
日
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

通
知
お
よ
び
会
場
案
内
図
を

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

平
成
26
年
度
新
入
学
児
童

の
就
学
時
健
康
診
断

し
尿
汲
み
取
り
の

申
し
込
み
は
お
早
め
に

　

▼
差
別
▼
離
婚
▼
相
続
▼
虐

待
▼
近
隣
間
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
者
の
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

10
月
11
日
㊎

　
　
　
　

13
時
～
16
時

●
場
所　

北
公
民
館
会
議
室

●
日
時　

10
月
2
日
㊌　
　
　

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

い
き
い
き
館
談
話
室

問
環
境
保
健
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
１
８

　下水道が当面整備されない地区での浄化槽設置に、補助金を
交付しています。昨年度から事業所も対象とし、一般住宅用に
ついても金額を見直しました。
　●申請期限　平成 25年 12月 20日㊎
　●対象者　　浄化槽を新たに設置する人、または
　　　　　　　単独浄化槽から合併浄化槽に切り替えする人
　●主な交付用件
　　【工事着工前に指定の申請書類を提出すること】
　　①公共下水道事業認可区域外に設置すること
　　②平成 26年 3月 31日までに工事完了すること
　　③町税などを滞納していないこと

問地域整備課        
     ☎ 0178 � 4819

一般住宅用 区分 限度額
5 人槽 529,000 円
6 人槽～ 7 人槽 662,000 円
8 人槽以上（上限） 897,000 円

事業所用　区分 限度額
5 人槽 352,000 円
6 人槽～ 7 人槽 441,000 円
8 人槽～ 10 人槽 598,000 円
11 人槽～ 15 人槽 876,000 円
16 人槽以上（上限）1,174,000 円

浄化槽設置に補助金を交付します

問環境保健課　☎ 0178 � 4218

家庭用生ごみ処理機
購入費を補助

もしも５万円の生ごみ処理機を買うと

もしも 9,000 円のコンポストを買うと

3 万円を上限に補助金を交付。
2 万円の負担で生ごみ処理機を購入できます。

購入費の 3 分の 2、6,000 円の補助金を交付。
3,000 円の負担でコンポストを購入できます。

　家庭から出る生ごみは、ごみ全体の
およそ 4割を占めています。町は、家
庭用生ごみ処理機を購入した人に対
し、補助金を交付しています。
　詳しい内容は、気軽にお問い合わせ
ください。
※補助を受けられるのは 1世帯につき 1度
のみ

●補助金額　　購入金額の 3分の 2以内

●助成台数　　残り14基（25年９月時点）

　

毎
年
11
月
か
ら
12
月
に
か
け

て
汲
み
取
り
の
申
し
込
み
が
集

中
し
、
処
理
施
設
の
運
転
に
支

障
が
出
て
い
ま
す
。
年
内
の
汲

み
取
り
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

12
月
６
日
㊎
ま
で
に
、
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

【
下
田
地
区
申
し
込
み
先
】

　

⇨
県
南
清
掃
㈱
十
和
田
本
社

　
　

☎
０
１
７
６
㉓
４
３
５
１

　

⇨
県
南
清
掃
㈱
お
い
ら
せ
支
店

　
　

☎
０
１
７
６
�
２
６
０
４

【
百
石
地
区
申
し
込
み
先
】

　

⇨
第
一
清
掃
㈱　
　
　
　
　

　
　

☎
０
１
７
８
㊹
２
６
２
４

　

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
や
損
害
賠

償
、
相
続
や
離
婚
、
Ｄ
Ｖ
な
ど

調
停
制
度
の
利
用
相
談
に
応
じ

ま
す
。
調
停
は
、
訴
訟
と
並
ぶ

紛
争
解
決
手
段
で
、
話
し
合
い

に
よ
る
解
決
を
目
指
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
11
日
㊎

　

10
時
～
16
時

●
場
所　

八
戸
ポ
ー
タ
ル　
　

　

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は
っ
ち
２
階

問
八
戸
家
庭
裁
判
所
内
調
停
協

　

会
☎
０
１
７
８
㉒
３
１
０
４

●
日
時 

毎
月
第
２
・
３
・
４
金
曜

　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

東
公
民
館
（
都
合
に

　

よ
り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。
見
学
は
左
記
ま
で
。）

問
若わ

か

竹た
け

会　

普
津
澤

☎
０
８
０
―
１
８
３
８
―
６
５
８
２

●
日
時　

10
月
30
日
㊌

　
　

19
時
10
分
～
20
時
40
分

●
場
所　

町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　

小
ホ
ー
ル

●
内
容　

講
演
「
家
庭
の
力
～

　

今
伝
え
た
い
こ
と
～
」

●
講
師　

家
庭
教
育
カ
ウ
ン
セ

　

ラ
ー　

内
田
玲
子
氏

●
申
し
込
み
期
限　

10
月
22
日

問
下
田
小
学
校

☎
０
１
７
８
�
２
２
５
０

FAX
０
１
７
８
�
３
５
９
５

※
小
、
中
学
校
の
保
護
者
の
皆

　

様
は
、
学
校
を
と
お
し
て
お

　

申
込
み
く
だ
さ
い
。

着
つ
け
教
室
参
加
者
募
集

町
連
合
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
究
大
会

教
育
講
演
会
参
加
者
募
集

電
車
で
行
こ
う
！
青
い
森

鉄
道
ま
つ
り
２
０
１
３ 

▶
ま
ち
の
お
知
ら
せ
は

　

18
、
19
ペ
ー
ジ
に
も

　

あ
り
ま
す

く
ら
し
の
情
報

相　

談

無
料
調
停
相
談

人
　
権
　
相
　
談

問
町
民
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
２
４
６

①
心
配
ご
と
相
談

●
日
時　

10
月
９
日
㊌

　
　
　
　

10
時
～
15
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
相
談
員　

柏
崎　

良
子

各
種
相
談
窓
口
を
開
設

ま
ず
は
悩
み
を
相
談
し
て

①

町

民

相

談

問
総
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
１
６
６

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎ 

０
１
７
８
�
７
０
６
６

相　

談

●
日
時　

10
月
22
日
㊋

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

北
公
民
館

●
相
談
員　

徳
永　

幸
雄

　

☎
０
１
７
８
�
３
８
５
０　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

●
日
時　

10
月
24
日
㊍

　
　
　
　

10
時
～
15
時

●
場
所　

東
公
民
館

●
相
談
員　

中
村　

廣
美

　

☎
０
１
７
８
�
３
８
４
８

②
弁
護
士
無
料
相
談

　

町
民
へ
の
無
料
法
律
相
談

※
要
予
約
（
先
着
５
、６
人
）

●
日
時　

10
月
２
日
㊌

　
　
　
　

13
時
半
～
16
時

●
場
所　

い
き
い
き
館
談
話
室

●
相
談
時
間　

一
人
30
分
程
度

●
受
付
開
始　

９
月
２
日
㊊
～

※
訴
訟
手
続
き
中
や
訴
訟
中
の

事
案
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

②

行

政

相

談

10
月
21
日
か
ら
27
日
は

行
政
相
談
強
化
週
間

　

公
証
人
は
、
国
の
一
機
関
と

し
て
、
地
域
住
民
の
皆
様
方
の

財
産
な
ど
の
権
利
や
生
活
を
守

り
、
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

遺
言
や
大
切
な
契
約
な
ど
公

正
証
書
な
ど
公
証
事
務
に
関
す

る
相
談
は
無
料
で
す
。
い
つ
で

も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
八
戸
公
証
役
場

　

☎
０
１
７
８
㊸
１
２
１
３

10
月
１
日
か
ら
７
日
は

「
公
証
週
間
」
で
す

問
教
育
委
員
会
学
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
５
８

日　程 会　場

夜間納税相談
［17:00-20:00］

１日㊋
 本庁舎（税務課）

15 日㊋

8 日㊋  分庁舎
（分庁サービス課）22 日㊋

休日納税相談
［8:30-17:00］

6 日㊐  本庁舎（税務課）

　日中お仕事などで税金の納付や相談が困難な皆さん
を対象に、夜間と休日に納税相談日を設けております。
　開設時間内であれば各種税金を納めることもできま
す。お気軽にご利用ください。問税務課　☎ 0178 � 4704

◉納め忘れの防止、手間のかからない口座振替が便利です。

10 月の納税相談日

◎高齢者や障がい者など、体が不自由な方で、どうして
も金融機関や役場窓口などで税金を納められない方へは
自宅訪問します。

10 月 31 日㊍は▶町・県民税第３期▶国民健康保険税第４期
▶介護保険料第４期▶後期高齢者医療保険料第４期の納期限です。

　

会
場
で
町
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
お
い
ら
く
ん
」
も

待
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
電
車
に
乗
っ
て

お
出
か
け
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

10
月
20
日
㊐

　

９
時
半
～
15
時
半

●
場
所　

青
い
森
鉄
道　

運

輸
・
設
備
管
理
所

●
そ
の
他　

青
い
森
ホ
リ
デ
ー

フ
リ
ー
き
っ
ぷ
の
利
用
が

お
得
で
す
。
下
田
駅
・
三

沢
駅
な
ど
で
ご
購
入
く
だ

さ
い
。
青
森
駅
か
ら
会
場

ま
で
ア
ク
セ
ス
列
車
が
出

ま
す
。(

事
前
予
約
制)

●
内
容

○
沿
線
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
大
集
合
！

○
女
性
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
に
よ
る

ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

○
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
の
乗
車
体
験

○
鉄
道
整
備
車
両
（「
レ
ー
ル

ス
ク
ー
タ
ー
」「
軌
陸
車
」）

の
乗
車
体
験
や
車
両
の
洗

浄
体
験

○
沿
線
の
名
物
飲
食
コ
ー
ナ
ー

○
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
企
画
の
展
示

○
鉄
道
グ
ッ
ズ
販
売 

な
ど

※
天
候
に
よ
り
、
内
容
が
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
青
い
森

鉄
道
株
式
会
社
と
青
森
県
、

沿
線
市
町
村
な
ど
で
構
成

す
る
協
議
会
で
開
催
す
る

も
の
で
す
。

問
青
い
森
鉄
道
株
式
会
社

☎
０
１
７
―
７
５
２
―
０
３
３
０

お
知
ら
せ
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Public Relations



問日本年金機構八戸年金事務所　
                                                       ☎ 0178 � 7369
　町民課　　　　　　　　☎ 0178 � 2246

おさらいだネン  の巻

ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165

作・画／ Yuichi.T

国民年金は「安心」で「お得」

おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　

①　老後をずっと支える終身の年金
　生きている限り年金が受け取れる生涯保障

②　生涯の年金額は、支払った保険料の約１．５倍
　２０００年 ( 平成 12年 ) 生まれ　保険料１，７００万円　
	　→　年金額２，５００万円（約１．５倍）
　１９６０年 ( 昭和 35年 ) 生まれ　保険料　　７００万円　
　→　年金額１，４００万円（約１．９倍）
（※一定の条件をもとに厚生労働省が試算した数値です。）

③　不測の事態に備える保険としての年金
　加入者が事故や病気で一定の障がいが残った場合は
「障害基礎年金」が支払われます。
　万が一、加入者が亡くなった場合は、子のある妻や子
に「遺族基礎年金」が支払われます。

④　納めた保険料分は税金の負担が軽減
　納めた保険料は、全額が「社会保険料控除」の対象と
なり、税金が安くなる場合があります。

今
月
は
、

お
さ
ら
い
だ
ネ
ン
!!

  O
ira

se 
Children's Support Center       Let's enjoy -Hobby-Event-Experience 

ac
tiv

ity
-e

tc
...

子育て支援
センターの
サークルに
おいでよ！

10国民年金は

で な

制度です

「安心」「お得」

老後へ備えます

納めた保険料より多く受け取れます

不測の事態に

障害 遺族
基礎年金 基礎年金

備えます

生涯の年金額は…
支払った保険料の

（平成 12 年に生まれた人の試算値）

65 歳から 一生涯

約 1.5 倍 !!

年金を受け取れます

お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
の

ス
タ
ッ
フ
を
募
集

鮭
ま
つ
り
花
火
大
会
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
花
火
を
募
集

　

花
火
と
と
も
に
申
込
者
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
会
場
内
で
お
届
け

い
た
し
ま
す
。
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

放
送
後
、
花
火
を
打
ち
上
げ
ま

す
。
将
来
の
夢
、
お
世
話
に
な

っ
た
人
へ
の
感
謝
、
愛
す
る
人

へ
の
プ
ロ
ポ
ー
ズ
な
ど
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

●
打
上
日
時　

11
月
16
日
㊏　

　

17
時
か
ら
打
ち
上
げ
開
始

●
申
込
料　

１
メ
ッ
セ
ー
ジ　

　
（
５
号
玉
１
発
）
で
５
千
円

●
募
集
件
数　

先
着
５
件

●
申
込
期
限　

10
月
31
日
㊍

●
申
込
方
法　

役
場
分
庁
舎　

　
（
商
工
観
光
課
）
お
よ
び
各

　

公
民
館
に
備
え
付
け
の
申
込

　

書
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

　

ま
す
。

問
お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）

　

☎
０
１
７
８
�
４
７
０
３

　

FAX
０
１
７
８
�
４
２
６
８

●
日
程　

11
月
16
日
㊏
、
17
日

　

㊐（
い
ず
れ
か
一
日
で
も
可
）

●
場
所　

し
も
だ
サ
ー
モ
ン
パ

　

ー
ク
（
奥
入
瀬
川
河
川
敷
）

●
参
加
資
格　

ど
な
た
で
も
参

　

加
で
き
ま
す
。
外
国
人
客
も

　

多
く
来
場
す
る
た
め
英
会
話

　

が
で
き
る
人
は
歓
迎
し
ま
す
。

●
参
加
特
典　

ス
タ
ッ
フ
ジ
ャ

　

ン
パ
ー
と
昼
食
を
提
供

●
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
Ｆ

　

Ａ
Ｘ
で
▼
氏
名
▼
住
所
▼
電

　

話
番
号
▼
鮭
ま
つ
り
ス
タ
ッ

　

フ
の
経
験
の
有
無
▼
ス
タ
ッ

　

フ
ジ
ャ
ン
パ
ー
の
有
無
（
無

　

の
場
合
は
希
望
の
サ
イ
ズ
）

　

を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

●
申
込
期
限　

10
月
21
日
㊊

問
お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）

　

☎
０
１
７
８
�
４
７
０
３

　

FAX
０
１
７
８
�
４
２
６
８場所 日時 行事内容

三　田
保育園

☎ 0178
56-2008

1日㊋ 10：00～11：00 手作りおもちゃであそぼう（北部児童センター）
4日㊎ 10：00～12：00 体験保育（０歳クラス）
9日㊌ 10：00～12：00 体験保育（１歳クラス）

10日㊍ 10：00～12：00 体験保育（２歳クラス）
11日㊎ 10：00～11：30 よちよちひろば　
17日㊍ 10：00～12：00 育児講座「フラワーアレンジ講座」
18日㊎ 10：00～12：00 ほっとカフェ
21日㊊ 10：00～12：00 すこやかＤＡＹ（成長記録・身体計測）
22日㊋ 10：00～12：00 ハンドメイドクラブ
23日㊌ 10：00～11：30 ハッピーキッズ（ハーフバースディカード製作）
26日㊏ 生涯学習フェスティバル　支援センター活動の展示など
27日㊐ 生涯学習フェスティバル　支援センター活動の展示など
29日㊋ 10：00～11：30 スクラップブッキング　ちょき・ぺた
31日㊍ 10：00～12：00 親子クラブ、給食試食会
※詳しい内容は「たんぽぽ通信」をご覧ください。

菜の花
保育園

☎ 0178
53-8670

3日㊍ 10：00～11：00 劇団小さいお城来園　人形劇「雪の女王」

5日㊏ 10：00～11：00 アンパンマンサークル「アンパンマンのポシェット作り」＆

保育体験
13：00～14：00 カントリーダンスサークル
14：30～15：30 フラダンスサークル

8日㊋ 10：30～11：30 あいうえおカード作り他（北部児童センター）
10日㊍ 10：00～11：30 わくわくサークル「絵本作り」

11日㊎ 10：30～11：30 ジャンボ折り紙作り他（るんるんサークル木ノ下児童館）

17日㊍ 10：00～11：30 フラワーサークル「フラワーモビール作り」
19日㊏  9：45～10：45 クックサークル「ミルフィーユ作り」、離乳食教室

11：00～12：00 フラダンスサークル
13：00～14：00 カントリーダンスサークル

22日㊋ 10：30～11：30 あいうえおカード作り他（北部児童センター）
25日㊎ 10：30～11：30 ジャンボ折り紙作り他（るんるんサークル木ノ下児童館）

30日㊌ 11：00～11：30 イオンおたのしみ広場（イオン下田西コート）
詳しい内容は「わくわくつうしん」をご覧ください

あゆみ
保育園

☎ 0178
52-2206

1日㊋ 10：00～11：30 すてきなママ
3日㊍ 10：00～11：50 おしゃべりサロン【場所】あじゅまるビル
4日㊎ 10：00～11：30 ファミリーサロン【場所】あじゅまるビル

8日㊋ 10：00～11：20 マタニティほんわかルーム（保育園で遊ぼう、プチ講座 : 熱性けいれん）

10日㊍ 10：00～11：50 おいらせクロパ【場所】あじゅまるビル
15日㊋ 10：00～12：30 親子でお料理【場所】いきいき館
17日㊍ 10：00～11：50 はんど＆はあと【場所】あじゅまるビル
21日㊊ 10：00～11：30 英語で遊ぼう【場所】北公民館
22日㊋ 10：00～11：50 アロマでクリームづくり
25日㊎ 10：30～11：30 マタニティほんわかルーム（離乳食の進め方と試食）

28日㊊ 10：00～11：30 まんまるサークル製作【場所】北公民館
29日㊋ 11：00～11：30 焼き芋会
30日㊌ 11：00～11：30 おたのしみ広場【場所】イオン下田西コート
詳しい内容は「きらら通信」をご覧ください

祖父母と孫、父親と子どもが参加できる活動です。
祖父母または父親が一緒の時は、お母さんも参加できます。

※園児と一緒にどうぞご覧になってください。無料です。

お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
の

出
店
者
を
募
集

●
募
集
期
間　

10
月
15
日
㊋
～

　

21
日
㊊　

９
～
16
時

●
出
店
料　

１
区
画
（
間
口
３

　

間
×
奥
行
２
間
）
で
６
千
円

　

※
割
り
当
て
区
画
に
加
え
、

　

奥
行
２
間
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

　

使
用
を
認
め
ま
す
。

●
主
な
出
店
資
格　

観
光
協
会

　

員
、
商
工
会
員
、
町
内
在
住

　

者
を
優
先
。
鮭
に
関
連
し
た

　

商
品
の
販
売
、
展
示
に
可
能

　

な
限
り
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

①
保
健
所
の
営
業
許
可
（
臨
時

　

営
業
・
移
動
営
業
等
）
を
持

　

つ
人（
名
義
の
貸
借
は
厳
禁
）

②
主
催
者
発
行
の
ス
タ
ッ
フ
用

　

昼
食
券
に
対
応
で
き
る
人

●
申
込
方
法　

商
工
会
備
え
付

　

け
の
申
込
書
に
、
営
業
許
可

　

証
の
写
し
を
添
え
て
申
し
込

　

ん
で
く
だ
さ
い
。

●
出
店
者
説
明
会

・  

日
時　

11
月
８
日
㊎
11
時
～

・  

場
所　

商
工
会
本
所
２
階
会

　

議
室

※
欠
席
は
、
出
店
資
格
が
取
り

　

消
さ
れ
ま
す
。
区
画
数
を
超

　

え
る
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場

　

合
、
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

町
商
工
会

　

☎
０
１
７
８
�
２
５
１
１

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設

置
補
助
金
申
請
二
次
募
集

《
注
意
》

　

町
は
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

や
省
エ
ネ
機
器
な
ど
の
設
置
に

つ
い
て
、
個
人
住
宅
へ
の
訪
問

を
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と
は
一

切
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

　

お
い
ら
せ
町
は
、
地
球
温
暖

化
の
原
因
と
さ
れ
る
二
酸
化
炭

素
を
排
出
し
な
い
、
環
境
に
や

さ
し
い
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利

用
を
促
進
す
る
た
め
、
町
内
の

住
宅
（
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
の
集
合
住
宅
は
除
く
）

に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設

置
す
る
個
人
を
対
象
に
、
設
置

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
募
集
期
間　

平
成
25
年
９
月

　

17
日
～
平
成
26
年
２
月
28
日

　

予
定

●
補
助
金
額　

太
陽
電
池
モ
ジ

　

ュ
ー
ル
の
公
称
最
大
出
力
1

　

ｋ
Ｗ
あ
た
り
4
万
円(

上
限

　

4
ｋ
Ｗ
、
16
万
円)

※
対
象
シ
ス
テ
ム
の
設
置
経
費

　

が
１
ｋ
Ｗ
あ
た
り
50
万
円
以

　

下(

税
別)

で
未
使
用
品
で

　

あ
る
こ
と(

中
古
品
は
対
象

　

外)

が
補
助
の
要
件
で
す
。

●
補
助
対
象
者　

町
内
に
住
所

　

が
あ
る
人
で
、｢

町
内
の
住

　

宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

　

を
設
置
す
る
人｣

も
し
く
は

　

｢

町
内
に
お
い
て
太
陽
光
発

　

電
シ
ス
テ
ム
付
住
宅
を
購
入

　

す
る
人｣

で
、
平
成
26
年
3

　

月
31
日
ま
で
に
実
績
報
告
書

　

を
提
出
し
、
設
置
後
に
消
費

　

電
力
量
な
ど
の
報
告
に
協
力

　

し
て
い
た
だ
け
る
人
。

●
申
込
方
法　

申
請
書
に
必
要

　

書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く

　

だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
ま
た
は
企
画
財
政
課
に
備

　

え
付
け
て
い
ま
す
。

●
提
出
方
法　

役
場
本
庁
舎
2

　

階
企
画
財
政
課
へ
持
参
、
も

　

し
く
は
郵
送
に
て
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。

●
補
助
件
数　

約
40
件
（
申
請

　

書
類
に
不
備
が
な
い
も
の
か

　

ら
、
先
着
順
で
交
付
予
定
者

　

を
決
定
し
ま
す
）

※
補
助
金
の
交
付
額
が
予
算
枠

　

を
超
え
た
場
合
、
申
込
み
を

　

締
め
切
り
ま
す
。

※
工
事
着
工
後
の
申
請
は
受
付

　

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

　

だ
さ
い
。

問
企
画
財
政
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
７
３

鮭
ま
つ
り

太
陽
光
発
電

第８回日本一の
おいらせ鮭まつり
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 まちのわだい 町のイベントや地域の話題などをお伝えします。身近な情報を寄せてください。  Oirase Topics

◀いちょうチーム髙山愛子さんの作品。バネつき白鳥が揺れて動く

◀海外派遣の経験を活かし、工藤先生の指導のもと見事入賞

▶▶▶全日本児童創造コンテストおいらせ予選　9/7

▶▶▶第45回上北地方中学校英語弁論大会	9/6

のづくりの腕を磨くも
　おいらせ町少年少女発明クラブ（楢山忠代表）は、９
月７日、中央公民館で全日本児童創造コンテストおいら
せ予選を開催しました。
　これは、全国少年少女チャレンジ創造コンテスト八戸
地区大会に向け、町内の小学生が制作した工作品の審査
会です。今回のテーマは「からくりパフォーマンス・カー」
で、地元などをＰＲしながら走行する車のおもちゃを、
３チームが発表。鮭まつりの鮭やいちょうの木などをイ
メージしたリモコンカーの工夫を、審査員が高く評価し
ていました。

　上北地方中学校文化連盟は、９月６日、三沢市国際交
流センターで第 45回上北地方中学校英語弁論大会を開
催しました。
　これは、英語でのスピーチを通して礼儀や表現力を身
に着け、世界に通用する人材を育てるために開かれてい
るもので、地区大会を勝ち上がった上北郡の中学生 30
人が参加しました。大会の結果、下田中学校３年生の千
葉達也さんが創作の部第１位、同３年生の小西里佳さん
が暗唱の部第３位に入賞。植物の葉にまつわるエッセイ
を暗唱した小西さんは「夏からの練習成果が出ました。
やれる分はできたと思っています」と話していました。

英

町長から委嘱状をうけとる佐々木竹男委員▶

寝たきりを防ぐ筋力トレーニングの方法を、実践する小野講師▶

▶▶▶補助金等評価委員会委嘱状交付式　8/28

▶▶▶ふるさと学習塾第２講座　8/29

町

脱

自分で収穫した大根を手に、喜ぶ生徒▶

▶▶▶甲洋小学校「食育」授業　8/26た
　甲洋小学校は、8月 26 日、作物収穫とメロンサイン
会を吉田種苗（吉田譲社長）農場で行いました。
　これは、「食育」の授業で、作物の栽培や収穫をとお
して小学生に農業に興味を持ってもらうために行ってい
るもので、100 人以上の生徒が参加しました。メロン
への文字入れは今年で 2年目。成長途中のメロンに竹
串で文字を書くことで、網目が文字の形になります。
　この日は、大根やトマトの収穫も行われました。大根
を収穫した村崎香穂ちゃんは「楽しかった。おおきく育っ
てうれしい。」と話していました。

くさん収穫できました

補助金の第三者評価で適正化を推進

ロコモ＆脱メタボ

語のスピーチで将来の夢を語る

◀「おいらせ町はすばらしい。ふるさとはいいな」と話すサンコン講師

　ふるさと学習塾第３講座は９月 13日、町民交流セン
ターで開かれました。この日の講座は、テレビでおなじ
みのオスマン・サンコンさんが講師となり、アフリカの
生活や日本に来日したときの失敗談など、身振り手振り
を交えたトークで会場を沸かせていました。
　元外務省外交官のサンコンさんは自身の経験をもとに
「いろんな国に行ってみて、一番大事だとわかったのは、
心の視力を守ること。自分が生まれた国、ふるさとを愛
し、おもいやりを大切にしてほしい。」と参加者にメッ
セージを送っていました。

▶▶▶ふるさと学習塾第３講座　9/13
力６．０から見た日本を語る視

　第１回補助金等評価委員会（樺克裕委員長）が、８月
28日に本庁舎で開かれ、５名の委員に対し町長から委
嘱状が交付されました。
　これは、町補助金の適正化をはかることを目的に開催
するものです。各委員は、今後ヒアリングなどを通して、
町から各団体へ交付している補助金について、必要性や
公益性の視点から、支出の点検や評価に取り組みます。
　今回から新たに委員となった佐藤勝委員は「町民とし
て、財政の実態を知りたいと思っていました。自分の経
験を活かしたい」と意欲を語りました。

　ふるさと学習塾第２講座は８月 29日、町民交流セン
ターで開かれました。青森県立中央病院医療管理監の小
野正人さんが講師となり、寝たきりを防ぐコツと、寝た
きりからの解放について講演を行いました。
　講演では、50年前と比べ便利になった現代生活では
生活活動強度が足りないこと、誰でも加齢により基礎代
謝が落ちることから、寝たきりを防ぐには筋力トレーニ
ングや食事習慣の改善が必要だと話されました。小野講
師のユーモアを交えた解説で、聴講者は終始笑顔でした。
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※有料広告です

有限会社
北浜葬儀センター

葬儀用新品祭壇備えづけ及びお棺・骨箱・塔婆・下駄・草履・ローソク・せんこうなど
　葬儀に使用する品物一切が 30 万円でサービスします。（霊柩車・バス代は別料金）
　北浜葬儀センターの事業区域は、おいらせ町全域です。

会館使用料は 1 日 1 万円

おいらせ町一川目一丁目 73-1796家　族　葬　会　館

おいらせ町二川目四丁目 73-1468 ☎ 0178-53-2614

Life Information
✿
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

♥
結
婚
お
め
で
と
う

◉
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

８
月
に
町
へ
届
出
し
、
掲
載

希
望
し
た
人
を
載
せ
て
い
ま
す
。

戸

の
籍

窓

９
件
／
届
出
12
件

✿
成
田　

愛ま
な

美み

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
誠
・
幾
代
）　　
　
　

向　

山

✿
松
林　

文ふ
み

葉は

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
清
市
・
百
合
子
）　　

三
本
木

✿
馬
場　

ひ
ま
り
ち
ゃ
ん  

　
　
　
　
（
友
進
・
雅
子
）　　
　

三　

田

✿
佐
々
木　

瑛え

琉る

く
ん

　
　
　
　
（
泰
之
・
千
香
子
）　　

鶉
久
保

✿
中
村　

煌き
ら

斗と

く
ん

　
　
　
　
（
雅
也
・
夕
香
） 　
　

三　

田

✿
高
村　

蒼そ
う

真ま

く
ん

　
　
　
　
（
拓
也
・
知
佳
子
）　　

洋
光
台

✿
濱
下　

栞な

碧お

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
祐
邦
・
薫
純
）　　
　

二
川
目

✿
安
ケ
平　

優ゆ

心う

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
悦
矢
・
朋
美
）　　
　

洋
光
台

✿
⻆
谷　

咲え

茉ま

ち
ゃ
ん

　
　
　
　
（
優
次
・
麻
里
）　　
　

住
吉
町

３
件
／
届
出
９
件

川
﨑　

史
也　
　
　

─   

洗　
　

平

釜
澤　

寿
江　
　
　

─   

三
戸
町

越
沢　

亘　
　
　
　

─   

一
川
目

木
村　

香
織　
　
　

─   

木
ノ
下

高
橋　

理
憲　
　
　

─
─   

八
戸
市

ズ
ヴ
ォ
リ
シ
タ
ー
ノ   

ロ
レ
ー
ナ   

─ 

緑
ヶ
丘

10
件
／
届
出
12
件　

◉
袴
田　

と
き　
　

93
歳　
　

苫
米
地

◉
山
内 　

マ
ツ
ノ   

89
歳　
　

苫
米
地

◉
小
野
寺　

健
市　

77
歳　

奥
入
瀬
団
地

◉
山
内　

有
希
子　

49
歳　
　

洋
光
台

◉
小
笠
原　

利
男　

83
歳　
　

藤
ヶ
森

◉
袴
田　

正
夫　
　

86
歳　
　

間　

木

◉
村
田　

し
み　
　

81
歳　
　

本　

村

◉
水
戸　

マ
ツ
ヨ　

91
歳　
　

木　

崎

◉
豊
野　

ミ
チ　
　

83
歳　
　

秋　

堂

◉
種
市　

良
子　
　

57
歳　
　

新　

敷

問上北地域県民局県税部課税課 
☎ 0176 ㉒ 8111（内線 209,210）

問十和田税務署管理運営第一部門
☎ 0176 ㉓ 3151（内線 212）
※音声案内で「２」を選択

問青森労働局労働基準部労災補償課
       　　☎０１７－７３４ー４１１５

不正軽油の情報を連絡ください 国税納税証明書の請求はオンラインで

編

集

後

記

総
務
課
広
報
係　

大
柳
・
川
口

▽
広
報
の
締
切
に
追
わ
れ
、
気

持
ち
ば
か
り
が
焦
る
あ
る
日
の

夜
。
役
場
の
窓
を
開
け
て
い
る

と
、
外
か
ら
「
ド
ン
、
ド
ド
ン
」

と
響
く
太
鼓
の
音
が
聞
こ
ま
し

た
。
▽
「
下
田
ま
つ
り
の
練
習

が
始
ま
っ
た
ん
だ
な
ぁ
。」
太

鼓
の
音
と
、
ど
こ
か
ら
か
聞
こ

え
る
虫
の
音
が
セ
ッ
シ
ョ
ン
し

て
い
る
よ
う
で
、
秋
の
風
情
を

感
じ
ま
し
た
。
▽
お
い
ら
せ
秋

ま
つ
り
の
様
子
は
、
来
月
号
で

お
届
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　　事前に地域県民局長の承認を得ない、
灯油や重油などを混ぜた不正軽油の製造
販売や使用は脱税行為です。10 年以下
の懲役または３億円以下の罰金に処せら
れます。不正軽油であることを知りなが
ら運搬・保管したり、不正軽油の製造目
的と知りながら灯油・重油などを提供・
運搬した人も罰せられます。不正軽油は
環境汚染の原因にもなります。絶対に「作
らない、売らない、買わない、使わない」
でください。

　　次のような場合は連絡ください。
●灯油や重油をトラックなどの

燃料に使用している
●安い軽油を売り込みにきた
●不審な場所にタンクローリー

が頻繁に出入りしている　

　10月 1日から、インターネットを利用して国税
納税証明書の発行を請求し、税務署の窓口で受け
取る場合、本人や代表者の電子証明書が不要にな
り、より多くの方にご利用いただけるようになり
ました。
　なお、税務署の窓口で受け取る時の本人確認方
法に変更はなく、運転免許証などの本人確認書類
および委任状が必要になります。

　東日本大震災で被害を受けた本町に多くの方々か
ら災害復興支援寄附金および災害義援金をいただき
ました。８月 13 日から 9月 11 日現在までにいた
だいた分を掲載しています。
（順不同、敬称略。匿名の方や本人の意向により掲
載してほしくない方は省略させていただきました。）

　義援金を公平かつ効果的に配分するために、お
いらせ町災害義援金配分委員会を開催し、被災
者の被災程度に応じて配分しています。

○配分済額　33,940,000 円　
　　　　　  〔現在高 853,149 円（9 月 11 日現在）〕

■災害義援金の配分

３３，６４６，３７８円

３４，７９３，１４９円

【9 月 11 日現在】

　ご寄付いただきました方々の寄付目的を確認した
上で、災害義援金と復興支援寄附金とに分けて受付
しております。

・災害義援金は、被災者に対して被災程度に応じ
　て配分しております。

・復興支援寄附金は、被災者の生活・経済活動復
　興のための支援に使わせていただきます。

義援金などの受付を再延長しました

　▶郵便振込▶口座振替▶窓口など、いずれ
の方法でも平成 26年 3月 31 日まで受付して
います。詳しくは町ホームページをご覧くだ
さい。

東日本大震災  寄附金・義援金たくさんのご支援
ありがとうございます

✿
✿

災害義援金

災害復興支援寄附金

▶上野すぎ▶渡邊治男▶和野恵一▶山田ムツ▶田
近真理子▶林雅代▶岩本和江▶ＨｉＲａＭｅＫｉ
▶寺本孝▶柿下佳成▶鵜川奈生子▶清水宣夫▶大
山行雄▶山﨑博司

▶住宅エコポイント事務局

問まちづくり防災課       ☎ 0178 � 2131

おいらせ町災害義援金

おいらせ町災害復興支援寄附金

大会出場　おめでとうございます

バレーボール　木ノ下中学校３年　澤上星
せ

尉
い

弥
や

さん（青森県選抜）
ＪＯＣジュニアオリンピックカップ第２７回全国都道府県対抗中学バレーボール大会出場
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Z o o m  U p

みやかわ・せつこ
1928（昭和３）年田子町生ま
れ。宮川豆腐店を 40 年切り盛
りしていた。趣味は草取りと
ドライブ、そしてカラオケ。「歌
うことがストレス解消です」
阿光坊在住、85 歳。

Profile

宮
川
節
子
（
阿
光
坊
）

さん

　

か
つ
て
阿
光
坊
に「
宮
川
豆
腐
店
」

と
い
う
店
が
あ
り
、
そ
こ
で
宮
川
さ

ん
は
40
年
以
上
に
わ
た
り
町
内
に
新

鮮
な
豆
腐
を
配
達
し
て
い
た
。

　

ス
ー
パ
ー
が
進
出
し
て
き
た
時
代

だ
っ
た
。
店
で
待
つ
ば
か
り
で
は
、

お
客
さ
ん
は
来
な
い
。
宮
川
さ
ん
は

自
動
車
運
転
の
免
許
を
取
り
、
当
時

で
は
珍
し
い
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
と
し

て
配
達
を
始
め
た
の
だ
。

　

そ
の
頃
の
手
づ
く
り
豆
腐
に
は
重お

石も
し

が
欠
か
せ
ず
、
ま
た
四
輪
駆
動
車

な
ど
は
無
か
っ
た
。
運
転
に
支
障
が

な
い
よ
う
、
先
に
豆
腐
用
の
重お

石も
し

を

積
ん
で
か
ら
、
豆
腐
を
積
み
込
む
。

配
達
作
業
は
重
労
働
だ
っ
た
。

　

早
朝
に
起
き
て
豆
腐
を
作
り
配

達
。
帰
る
と
再
び
、
夜
用
の
豆
腐
づ

く
り
と
配
達
の
毎
日
だ
っ
た
。

　
「
豆
腐
は
鮮
度
が
命
。
作
っ
た
日

の
う
ち
に
売
り
切
る
。
４
人
の
子
を

育
て
な
が
ら
働
い
て
、
お
昼
を
ゆ
っ

く
り
食
べ
る
こ
と
は
無
か
っ
た
。」

　

15
年
ほ
ど
前
に
店
を
た
た
ん
で
か

ら
も
、
現
在
ま
で
身
体
は
健
康
そ
の

も
の
。そ
の
元
気
の
秘
訣
を
尋
ね
た
。

　
「
気
苦
労
は
誰
に
で
も
あ
る
。
ど

う
こ
う
し
な
い
の
が
一
番
。」
と
、

宮
川
さ
ん
は
笑
顔
で
応
え
た
。

おいらせ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

新
鮮
な
豆
腐
を
届
け
て
40
年

交
通
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
い
ま
す

　町のイメージキャラクター

「おいらくん」が、ゆるキャ

ラⓇグランプリ実行委員会主

催の「ゆるキャラグランプリ

2013」へエントリーしました。

　おいらくんへ、携帯やパソコン

から１日１票の投票ができます。

期間は 11 月８日㊎まで。

　投票方法は「ゆるキャラグラ

ンプリ 2013」ホームページ　

http://www.yurugp.jp/ を ご 覧 く

ださい。

▶


