
　町民を対象に年 10回程度、１

日あたり 10km前後を歩きます。

１回目は説明会と合わせて下田公

園周辺のウォーキング、２回目以

降は里山などを歩きます。

●活動日　主に平日
●１回目の活動　開会式／４月 7
　日㊏、９時、農村環境改善セン

　ター

●入会費　1,000 円（通信費）
　※夫婦で参加する場合、妻の入

　　会費負担はありません。

●保険料　1,850円（スポーツ安全保険）
　　※ただし 65 歳以上の人は　

　　　1,000 円の区分も選択可能

●参加費　１回あたり 500 円か
　ら 3,000 円程度

おいらせ
お知らせ版

広 報

▶広報おいらせ３月号の締め切りに間に合わ
なかったもの▶保存してほしいもの▶外部機
関から掲載依頼があったもの─などを掲載
しています。

　　　　　　 　　問企画課　☎ 0178-56-4701

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

　町民を対象に４月から年間 10

回程度、県南地域を歩きます。１

日に歩く距離は 10km前後です。

歩くのが難しい人のため、5km

程度のコースも準備します。年３

2012. ３月号

ゆっくりウォークおいらせ
参加者を募集します

ももいし歩こう会
新会員を募集します

1

回程度、清掃活動も行います。

●活動日　主に土日
●年会費　1,500 円（夫婦で加入
　する場合は妻 1,000 円）

●保険料　「ゆっくりウォークお
　いらせ」と同じです。

●申込方法　３月 29日㊍までに
　住所、氏名、年齢を添え、電話

　かファクスで申し込んでくださ

　い。

●申し込み・問い合わせ
　事務局　赤垣義代

　☎・ファクス　0178-52-6527

4 月 1日からごみ処理手数料が変わります
　十和田ごみ焼却施設などのごみ処理施設に直接搬入するごみの処理手数料を改定します。今回の料金改定は、ごみ
の減量やリサイクルの促進、ごみ処理に要する費用を応分に負担していただくために見直しを行いました。
　ごみの減量・リサイクルにご理解とご協力を
お願いします。

　現在、ごみ処理施設に搬入されたごみの処理
（焼却、破砕、埋立など）に、ごみ 10 ｋｇあたり
約 200 円の費用がかかっています。

（１）ごみ処理費用に対する利用者の負担割合
　①家庭系ごみは、現行のまま据え置きます。
　②事業系ごみは、現行の 10％相当から 50％相当に
　　引き上げます。
（２）手数料算定の単位ごみ重量
　単位ごみ重量は、現行の「50 ｋｇ単位」から
　「10 ｋｇ単位」に変更します。

【家庭系ごみ】住民生活に伴って各家庭から排出されるごみのことです。
【事業系ごみ】事務所、商店、飲食店、学校、病院などから排出される
 　　　　　　 産業廃棄物以外のごみのことです。

※手数料の額には、消費税相当額を含みます。

区　分 現行の手数料
（3月 31 日まで）

改定後の手数料
（4月 1日から）

家庭系一般廃棄物
( 可燃ごみ、不燃ごみ、
資源ごみ及び粗大ごみ )

50 ｋｇまでごとに
105 円

10 ｋｇまでごとに
20 円

事業系一般廃棄物
( 可燃ごみ、不燃ごみ、
資源ごみ及び粗大ごみ )

50 ｋｇまでごとに
105 円

10 ｋｇまでごとに
100 円

問十和田地域広域事務組合 業務課　☎ 0176 ㉘ 2654

●申込方法　３月 29 日㊍ 17 時
　までに入会費、保険料を持参し

　申し込んでください。事前に保

　険を掛けるため、3月 31 日以

　降はキャンセルしても返金でき

　ません。ご了承ください。

●申込・問合せ先　ゆっくりウォ
　ークおいらせ実行委員会（町民

　交流センター内、☎ 0178-56-

　4711）またはスポーツ振興課

　（☎ 0178-56-4259）

ごみ処理費用

一般廃棄物処理手数料の改定内容

2/14 ～ 3/152/14 ～ 3/15
申告は忘れずに行いましょう

問税務課　☎ 017856 4704
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『みちのく・ふるさと貢献基金』
助成事業募集のお知らせ

　公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金法人では、県内における個

人、団体、ＮＰＯ法人、企業などが地域の発展、地域貢献に資するため

に地域資源を活用・創造する活動や、健康増進、医療、福祉、環境に関

する活動に対し、必要な費用を助成しています。

●応募期間　4月 1日～ 6月 30日
●応募方法　ホームページから申請書をダウンロードし、必要事項を
　　　　　　記入して財団事務局へ送付してください。
●助成金　必要費用以内で、100 万円を限度

問公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金事務局
☎ 017-774-1179

URL　http://www.michinoku-furusato.or.jp

○任期　平成 24 年 4月 1日～平成 27 年 3月 31 日（3年間）
○募集人員　2人
○応募資格
　①町内に住所を有する人

　②介護保険の被保険者または介護保険サービスを利用している人もしくは高齢者を介護している人

　③町の他の協議会等の委員でない人

　④町議会議員または町の職員でない人

　⑤平日の日中に開催される会議に参加できる人（年 2回程度　なお、会議は同日に行います。）

○応募方法
　　所定の申込用紙に必要事項を記入し、介護福祉課（分庁舎）または地域包括支援センター（いきいき

　館）へ提出してください。申込書は、介護福祉課、地域包括支援センターで入手するか、町ホームペー

　ジからもダウンロードできます。

○申込締切　3月 21 日㊌
○お問合せ先　地域包括支援センター
　電話　0178-52-7068　　FAX　0178-56-4261　E メール：kaigo@town.oirase.aomori.jp

　 　

　青森県弁護士会では、債務整理

無料相談会を定期的に行ってい

ます。地元青森の弁護士が親身に

なって相談をお受けしています。

希望する人は電話で相談概要を伝

えて、県弁護士会に予約申し込み

をしてください。

●相談日時　毎月第一第三土曜　
　13時～ 17時

●場所　青森県弁護士会八戸支部
　八戸市売市2-11-13

●予約申し込み
　平日９時～17時

問青森県弁護士会
☎ 017-777-7285

調整委員会によるあっせん」制度

が用意されています。

問青森労働局総務部企画室
総合労働相談コーナー
☎ 017-734-4212　

十和田労働基準監督署庁舎内
総合労働相談コーナー
☎ 0176-23-2780　

　「解雇」、「雇止め」「賃金の引き

下げ」などの労働条件のほか、「い

じめ」など、労働問題に関するあら

ゆる分野について労働者や事業主

からの相談を、専門の相談員が無

料で相談をお受けしております。ご

相談者のプライバシーは厳守されま

す。いつでも気軽に総合労働相談

コーナーにご相談ください。

　このほかに、無料で個別紛争の

解決援助サービスとして、「青森労

働局長による助言・指導」、「紛争

職場のトラブル解決を
サポートします

借金整理無料相談を
行っています

青い森鉄道下田駅
待合室でイベントを開催

各種相談窓口を設置しています

法テラスでは民事法律扶助を
行っています

　法律の専門家や弁護士が離婚・

相続・金銭トラブル・損害賠償な

どの民事問題解決に向けた相談を

受け付けます。電話などでの事前

申し込みが必要です。一定の所得

に満たない人は無料になる場合が

あります。詳しくは問い合わせて

ください。

問法テラス青森☎ 050-3383-5552

①補助金の交付額
　アンテナ設置 1件あたり 20,000 円（生活保護世帯は 40,000 円）を上限とします。

　ただし、設置工事費又は機器等購入費が上限額に満たない場合は、その金額とします。

②交付要件
　●百石地区のテレビ共同受信施設に接続している家屋の所有者・居住者のうち、アンテナ設置工事をした人、

　　または、アンテナ用の機器や材料を購入し、自分で設置した人。

　●補助金の対象は、アンテナ、ポール、屋根馬、サイドベース金具、ケーブル、増幅器及び設置設定費です。

③申請方法
　受付期間は 3月 30日㊎まで。町が定める申請書類で、必要事項を記入し、必要書類を添付して、

総務課（本庁舎）または分庁サービス課（分庁舎）に申請してください。

　町は、百石地区のテレビ共同受信施設を利用していた方で、デジ
タルテレビ用アンテナを設置した方に対し補助金を交付しています。

問総務課  ☎ 0178 56 2166

地域包括支援センター運営協議会委員及び高齢者虐待防止等ネットワーク委員会委員の募集

　地域包括支援センターは、高齢者の保健・福祉・
介護に関する総合相談窓口として開設されています。
この協議会は、センターの設置及び運営に関して重
要な事項を協議するために設置されています。一般
町民の意見や要望を取り入れ、開かれた、利用しや
すいセンターとするため、委員の一部を公募します。

デジタルテレビ
アンテナ設置費
補助金の申請は
3月中までに

　高齢者虐待の相談は、年々増加しています。深
刻な社会問題になりつつあります。高齢者虐待を
防止するため、虐待に関する知識の向上と、町民
への普及啓発、相談・連絡体制の構築のために設
置されている委員会の委員の一部を公募します。

地域包括支援センター運営協議会 高齢者虐待防止等ネットワーク委員会① TUBO CAFE 出店
　期間　2 月 16 日㊍ ~３月 24 日㊏
　　　　の毎週㊍㊎㊏

　　　※３月２２日㊍は除く

　営業時間　㊍㊎ 7:30 ～ 9:30
　　　　　    ㊏   7:30 ～ 10:45

　出店　TUBO CAFE（おいらせ町青葉）
　販売商品　ＣＡＦＥ弁当、丼物、
　手作りカゴ・アクセサリーなど

　※当出店については県からの

　　委託事業になります。

②つるし雛展
　日程  2 月 26 日㊐ ~3月 4日㊐
　協力　橘昭子、甲洋小学校の　
　　　　児童のみなさん

　料金　入場無料
③フラワーアレンジメント教室
　日時    ３月８日㊍ 10時 ~12 時
　講師　渡辺恵美子
　料金　2,500 円
　定員　８名
　申込期限　３月６日㊋
④アロマハンドクリーム作り＆　
　マッサージ教室
　日時　3 月 9日㊎ 10時 ~12 時
　講師　西村美乃
　料金　1,200 円
　定員　８名
　申込期限　３月７日㊌
⑤サンキャッチャー作り教室
　日時   3 月 15 日㊍ 10時 ~12 時
　講師　工藤洋子
　料金　2,200 円
　定員　８名
　申込期限　３月 13日㊋

●申し込み、問い合わせ
　青い森鉄道下田駅　財前
　　　　☎ 080-1660-9554

なお、この両委員会の委員はどちらの委員も兼務となりますので、申し込みの際はご注意ください。
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　全国健康保険協会（協会けんぽ）

青森支部では、県内の中小企業の

従業員とそのご家族が加入する健

康保健事業を運営しています。

　青森支部の健康保険料率は、4

月納付分より 9.51％から 10.00％に

引き上げとなります。（介護保険料

率は 1.55％）

　引き上げの背景には、医療費の

増加、景気の低迷による保険料収

入の減少のほか、高齢者医療の支

援に要する費用の大幅な増加、引

き上げを強く要望していた国庫補助

率が据え置かれたことなどがありま

す。

　経営環境や家計の状況が厳しい

中ではございますが、皆さまの医療

を支えるため、何とぞご理解いただ

きますようお願いいたします。

問全国健康保険協会青森支部
　青森市長島 2丁目 25-3
　　　　　　☎ 017-721-2713
http://www.kyoukaikenpo.or.jp
/13,0,73.html

●場所　下前田 107 の 1
●区画数　20 区画
●年間利用料　1 区画（68㎡）　
　あたり 4,500 円

●利用期間　5 月 1 日から 11 月
　30日まで

●申込方法　申込用紙に必要事項
　を記入し、郵送またはファクス

　で申し込んでください。先着順

　で受け付けます。用紙は町農林

　水産課、町ホームページで入手

　可。

問 NPO 法人あおもりふるさと　
　再生機構　〒 030-0802
　　青森市本町二丁目 6の 19
　　　　　　☎ 017-777-5906
　　　ファクス 017-777-5905

協会けんぽ青森支部の保険料
率が変更になります

おいらせ東部農園で新鮮な
野菜を作ってみませんか

　これまでも「緊急通報ファックス 119」のサービスで
受け付けしていましたが、指令システムの受信が可能にな
り番号が変更になります。これにより通報場所の特定がス
ムーズになり、現場到着時間の短縮が期待されます。
●変更日　３月９日から
【ファックス番号】　0178-22-0119　→　119
※従来の番号でも受け付けできますが、平成 25年度から
　は廃止になります。

◆消防情報案内
　問い合わせの殺到に対応するために番号を変更します。
●変更日　3月 8日  午前 9時から
　☎ 0178-22-2111 →☎ 0180-991-888
　　※一部ＩＰ電話からは使用できなくなります。
◆救急医療情報案内
　当番病院が知りたいときは☎ 0178-24-3999です。

　電話でのやりとりが困難な人に
対してのサービスで、携帯電話機
やパソコンのＥメールにより緊急
通報が可能になるサービスです。
アドレスは非公開で運用しますの
で事前に申請が必要になります。
登録されていないアドレスからは
通報することができません。　

●対象者　八戸市、三戸郡の町村及びおいらせ町に居住し
　ている人か同地区に通学通勤している人で、原則として
　身体障がい者の人
●運用開始日　３月９日から
●利用方法　市町村役場、ろうあ協会及び最寄の消防署　
で配布している申請書で申し込みをします。

メール 119 のサービス開始 緊急通報ファックス 119 の番号が変更

消防情報・救急医療情報案内

八戸消防本部からおしらせ

★消防車のサイレン　
　「ウーウーカンカン」は火災
　「ウーウー」はその他の災害

問八戸消防本部 指令情報課　☎ 0178-44-2135　Fax  0178-46-1171

●日時　3 月 17 日㊏、18日㊐
　９時～ 15時

●場所　ぎんなん寮
●内容　◎各種販売
①オークションセール (13 時～）

②タイムサービス（午前、午後各

１回）

③先着 100 人に「鉢花」か「骨

付きフランクフルト」プレゼント。

※すべて両日とも行います。

詳しくは問い合わせてください。

問公立ぎんなん寮
☎ 0176-56-5121

春の感謝セールを行います


