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＜受診勧奨及び保健指導フロー図＞ 

健康診査データ･レセプトデータから対象者の抽出 

医療機関未受診者･治療中断者に 

対する受診勧奨 

ハイリスク者に対する保健指導 

医療機関 
未受診者 

治療中断者 

［国民健康保険］ 
空腹時血糖値 126 
（随時血糖 200）

mg/dl 以上 
又は 

HbA1c6.5%以上 
 

［後期高齢者医療制度］ 
HbA1c7.5%以上 

［国民健康保険］ 
［後期高齢者医療制度］ 

 
糖尿病の 

受診記録が 
6 か月間以上 

なし 

かかりつけ医等への受診勧奨 

糖尿病･糖尿病性腎症で通院する者 

おいらせ町 医療機関 

［国民健康保険］ 

尿蛋白±以上 

かつ 

eGFR60ml/分/ 

1.73 ㎡未満 

 

［後期高齢者医療制度］ 

eGFR45 ml/分/ 

1.73 ㎡未満 

かつ 

尿蛋白（+）以上 

糖尿病性腎症 
患者で 

町の保健指導
が必要な者 

かかりつけ医及び 
本人の同意 

本人の同意 

保  健  指  導 

保健指導の内容をかかりつけ医等へ報告 

受診勧奨後も継続して 
保健指導が必要な者等 
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