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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 238,360円～459,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 2451261 就業場所 青森県三沢市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 他

18歳～64歳 185,000円～225,000円

正社員 02080- 2456961 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～64歳 175,000円～195,000円 (2)9時30分～18時30分

正社員 02080- 2457161 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)7時00分～16時00分 日他
64歳以下 203,000円～248,000円 (2)8時00分～17時00分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 2432061 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
64歳以下 202,000円～305,000円 (2)8時30分～17時30分

正社員 02080- 2434661 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)5時00分～13時00分 他
18歳～64歳 144,000円～180,000円 (2)13時00分～21時00分

(3)18時00分～0時00分
（月額換算額）

正社員 02080- 2437461 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～16時15分 他
18歳～67歳 178,000円～200,000円 (2)11時00分～19時00分

(3)15時15分～23時15分

正社員 02080- 2411761 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時00分 日祝他
59歳以下 182,000円～280,000円

正社員 02080- 2412861 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時30分～15時30分 他
18歳～64歳 194,000円～270,000円 (2)7時00分～16時00分

(3)8時30分～17時30分

正社員 02080- 2420861 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
44歳以下 181,000円～243,000円

正社員 02080- 2425661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時30分 日他
59歳以下 189,750円～189,750円 (2)8時30分～17時00分

正社員 02080- 2427561 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 日祝他
59歳以下 236,000円～276,000円 (2)7時30分～16時30分

(3)8時15分～17時15分

正社員 02080- 2389261 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～18時00分 水他
69歳以下 300,000円～450,000円

正社員 02080- 2393161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 200,000円～250,000円

正社員 02080- 2395361 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳以上 183,200円～323,500円 (2)10時00分～19時00分

(3)16時30分～9時30分

正社員以外 02080- 2396661 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 212,500円～240,000円

正社員 02080- 2401561 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

令和8年8月18日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

1

土木現場監督 有限会社　菅原土木工業
所

青森県三沢市松園町２丁目１２－３４ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

2

サービス提供責任者 有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５５
－４２５

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

介護員 有限会社　楓プロジェク
ト　住宅型有料老人ホー
ム　かえでの森

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５５
－４２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

4

ガソリンスタンドスタッ
フ

株式会社　佐藤建設工業 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田２
－８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

5

看護師又は准看護師（栄
町コラボケアセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

6

配車係 三沢基地交通　有限会社 青森県三沢市桜町２丁目３－２８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

ホール・カウンター係
（パチンコ三沢）　＝急
募＝

株式会社　エーアンドエ
フ

青森県三沢市日の出１丁目９４－３４３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

8

鉄骨ＣＡＤオペレーター 株式会社　角弘スチール
加工センター

青森県上北郡おいらせ町中平下長根山１番
地６２９

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

ケアスタッフ（晴ヶ丘老
人ホーム）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

10

加工選別作業員【正社
員】

有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６５
号

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

11

ガソリンスタンド店員／
北部給油所

株式会社ゆめグリ－ン 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字後田１９
番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

12

保育教諭（正職員） 社会福祉法人　若竹会　
平畑こども園

青森県三沢市岡三沢８丁目９３番２ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

13

住宅営業 ハウジングステーション　
三和ホーム株式会社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５０
－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

14

生産管理員 株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０－
１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

15

保育士又は看護師（児童
指導員も可）

社会福祉法人　ひまわり
乳児院

青森県三沢市花園町５丁目３１－３６５８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり

その他

16

現場監督 有限会社　松本水道 青森県上北郡おいらせ町苗振谷地４０－８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)7時30分～14時00分 他

不問 1,150円～1,150円

パート労働者 02080- 2428461 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)7時00分～11時00分 日祝他
不問 1,131円～1,302円 (2)7時00分～14時00分

パート労働者 02080- 2435261 就業場所 青森県三沢市
時給

日他
不問 1,131円～1,302円

パート労働者 02080- 2422161 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～16時30分 土日祝他
不問 1,200円～1,200円

パート労働者 02080- 2424361 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時00分～13時00分 日他
不問 1,030円～1,030円 (2)12時00分～17時00分

(3)8時00分～17時00分

パート労働者 02080- 2390761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)15時00分～19時00分 祝他
59歳以下 1,050円～1,200円 (2)9時00分～14時30分

パート労働者 02080- 2392961 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

他
59歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2315761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～15時00分 月木他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2326161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分 他
64歳以下 1,100円～1,224円

パート労働者 02080- 2331761 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
64歳以下 1,030円～1,040円

パート労働者 02080- 2337661 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～17時00分 土日祝
18歳以上 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2304261 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時30分～16時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 2295161 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時30分～13時00分 木他
不問 1,050円～1,050円 (2)9時00分～13時00分

(3)13時00分～17時30分

パート労働者 02080- 2299261 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)10時00分～15時00分 他
59歳以下 1,029円～1,050円

パート労働者 02080- 2287161 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

(1)13時00分～18時00分 日祝他
不問 1,050円～1,060円 (2)13時00分～19時00分

(3)7時30分～16時30分

パート労働者 02080- 2279161 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)13時00分～18時30分 他
不問 1,131円～1,302円

パート労働者 02080- 2256261 就業場所 青森県上北郡六戸町

17

フロントスタッフ（早
番）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

18

シニアライフ大津【未経
験でもＯＫ！】パート介
護スタッフ

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 労災・健康・
厚生・財形

2人

雇用期間の定めあり
毎　週

19

介護職員（栄町コラボケ
アセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり
8時30分～17時30分の間
の6時間程度

毎　週

20

梱包作業員兼事務員／土
日祝休み♪

クールＪＰトレーディン
グ合同会社　東岡三沢営
業所

青森県三沢市東岡三沢３丁目４１ー２８８ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり

毎　週

21

販売員 三沢市近郊やさい生産組
合

青森県三沢市幸町１丁目８－２１ 労災

2人
雇用期間の定めあり

その他

22

歯科助手 やはば歯科クリニック 青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
（イオンモール下田内）

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

23

ホールサービススタッフ 株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

5人
雇用期間の定めなし

9時00分～21時00分の間
の4時間程度

毎　週

24

調理スタッフ／５．５ｈ
／賄いあり／兼業可

有限会社　月見 青森県上北郡おいらせ町染屋１１６－１ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

25

看護職員（松園ひばり苑
パート）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２号 労災

1人

雇用期間の定めなし
又は9時30分～18時30分
の間の8時間程度

その他

26

事務員（特養ひばり苑：
パート）

社会福祉法人　常光会 青森県三沢市大字三沢字南山６０番地２号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
毎　週

27

調理補助　／土日祝休み 株式会社　和がや 青森県三沢市中央町１丁目６－１７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

28

清掃員／土・日曜日・祝
日休み

社会福祉法人鳳鳴会　三
沢市立中央保育所

青森県三沢市桜町３丁目１－５ 労災

1人

雇用期間の定めあり
なし

29

漁協直売所スタッフ 三沢市漁業協同組合 青森県三沢市三川目四丁目１４５番地５５
２号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり

又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

毎　週

30

介護職員 株式会社　レガーメ 青森県上北郡おいらせ町鶉久保山１１７番
６１５号

雇用・労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

31

学童支援員／働き方の相
談可能です

社会福祉法人　六戸福祉
会　大曲小学校なかよし
会

青森県上北郡六戸町小松ケ丘５丁目７７－
６８６

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり
又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

その他

32

介護スタッフ【グループ
ホームはるが丘】１３時
～１８時半

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり
毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


