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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

月給
(1)8時40分～17時00分 日他

59歳以下 175,000円～230,000円

正社員 02080- 3710351 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～64歳 240,000円～270,000円

正社員 02080- 3706751 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
月給

(1)8時00分～17時00分 土日他
不問 200,000円～250,000円

正社員 02080- 3699251 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～64歳 180,000円～280,000円 (2)13時00分～22時00分

(3)18時00分～2時00分

正社員 02080- 3701051 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～17時00分 日他
64歳以下 178,500円～200,000円

正社員 02080- 3675551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 日祝他
35歳以下 180,000円～250,000円

正社員 02080- 3676451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
不問 176,085円～197,000円

正社員以外 02080- 3679651 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時50分～17時20分 日祝他
59歳以下 170,000円～220,000円

正社員 02080- 3672051 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～16時30分 土日祝他
不問 175,000円～175,000円

正社員以外 02080- 3674251 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)7時30分～16時30分 他
不問 182,600円～198,000円

正社員以外 02080- 3653651 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)8時30分～17時00分 日他
64歳以下 180,000円～190,000円 (2)8時30分～15時00分

正社員 02080- 3644851 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日
69歳以下 242,000円～264,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3632551 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日他

45歳以下 250,000円～250,000円 (2)7時45分～16時00分

正社員 02080- 3611951 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給

(1)8時00分～17時00分 土日祝他
69歳以下 172,200円～199,500円

正社員 02080- 3623251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 厚生
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
18歳～59歳 264,000円～418,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3604151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分 日他

59歳以下 180,000円～250,000円

正社員 02080- 3583651 就業場所 青森県三沢市

令和7年12月2日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

運転・製造・建設

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

1

食肉製造・販売・配達・
営業

有限会社　肉のいわま 青森県三沢市大町２丁目２－１２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めなし
その他

2

電工／週休二日制 株式会社　河野電気工業 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字下久保
１－２４３

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

毎　週

3

土木、外構工事作業員 合同会社　ユタカ 青森県三沢市大字三沢字大津５８ー２４
３

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

タクシー運転手 三沢基地交通　有限会社 青森県三沢市桜町２丁目３－２８ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

5

収集運搬作業員 有限会社　華コーポレー
ション

青森県上北郡　おいらせ町木崎１５８ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

6

仮設設計 株式会社　古川建築事務
所

青森県上北郡おいらせ町上前田７８－３ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

7

飼育管理スタッフ（下田
農場又は六戸農場）

日本クリーンファーム株
式会社

青森県上北郡おいらせ町松原一丁目７３
－１０２０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

8

自動車整備職 株式会社　日産青森サー
ビスセンター

青森県上北郡六戸町大字折茂字上折茂６
９番地２０

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

9

給食搬送車運転・給食調
理作業補助（学校給食セ
ンター）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

10

採卵養鶏場従業員 東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

11

廃棄物収集運搬処理及び
リサイクル作業員

有限会社　加澤商店 青森県三沢市栄町１丁目３１番地３７３
４号

雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
なし

12

ダンプ運転手兼重機オペ
レーター

野田重機建設株式会社 青森県上北郡六戸町犬落瀬字根古橋８３
－１

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

13

農作業 有限会社　竹内青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字大道１６ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他1人

雇用期間の定めなし
その他

14

土木作業員　＝急募＝ 有限会社　北都工業 青森県上北郡おいらせ町西下川原１０番
地

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

15

電気工事・鳶・現場作業
員

有限会社福田組 青森県上北郡おいらせ町向山東２丁目５
０３－７

雇用・健康・
厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

16

灯油配達員 有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

運転・製造・建設

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給
(1)10時00分～15時30分 水土日祝他

不問 1,040円～1,040円

パート労働者 02080- 3712551 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 1,142円～1,142円

（時給換算額）
パート労働者 02080- 3702351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
他

59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3689151 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)12時30分～17時30分 他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3690551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～12時00分 日他
不問 1,030円～1,030円 (2)12時55分～17時00分

(3)17時00分～21時00分

パート労働者 02080- 3668451 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)8時00分～16時30分 他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3645651 就業場所 青森県三沢市
時給

他
20歳以上 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3610651 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～16時00分 土日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円 (2)9時00分～15時00分

パート労働者 02080- 3619851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)10時00分～12時30分 土日祝他
不問 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3622351 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 他
18歳～65歳 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 3590851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時30分～14時30分 日祝他
不問 1,050円～1,100円

パート労働者 02080- 3599751 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時30分～15時00分 他
不問 1,050円～1,050円 (2)9時00分～15時00分

(3)10時00分～15時00分

パート労働者 02080- 3565851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時15分～17時15分 日祝他
59歳以下 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3551051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

日祝他
59歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3447051 就業場所 青森県三沢市
時給

他
59歳以下 1,250円～1,250円

パート労働者 02080- 3455051 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

日他
62歳以下 1,029円～1,029円

パート労働者 02080- 3465251 就業場所 青森県三沢市

17

食品加工（第一工場） 有限会社　君乃家食品 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－１６６

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

18

解体工事作業員【パー
ト】

有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） なし

19

洗い物作業・菓子製造補
助員

有限会社　小向製菓　
（ｎｉｃｏ　ｃａｋｅ
ｓ）

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柳沢９
１－６４３

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
8時00分～16時00分の間
の4時間程度

毎　週

20

業務員【パート】（三沢
市）

社会福祉法人　昭壽会　
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災・財形

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

21

プレス生産補助作業　
（パート）

株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～21時00分

の間の4時間程度
その他

22

清掃員（パート） 有限会社　加澤商店 青森県三沢市栄町１丁目３１番地３７３
４号

雇用・労災・
その他

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

23

客室・館内清掃係 株式会社シモクボ三沢シ
ティホテル

青森県三沢市中央町２丁目１－１ 労災

3人
雇用期間の定めなし

9時00分～15時00分の間
の5時間程度

その他

24

製造作業員 光陽電工 青森県上北郡おいらせ町鶉久保３９ 雇用・労災

2人
雇用期間の定めなし

又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度

毎　週

25

配達員【土日祝日休み】 有限会社　三咲羽や 青森県三沢市中央町４丁目３－１１ 労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

26

各種警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

8人

雇用期間の定めなし
その他

27

クリーンスタッフ（１
１：３０～１４：３０）

あしはらデンタルクリ
ニック

青森県三沢市東町１丁目１２－１ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

28

客室清掃スタッフ ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ三沢

青森県三沢市幸町１丁目１０番１ 労災

5人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

29

プレス工（婦人服の製品
仕上）パート

株式会社　トップレディ 青森県上北郡おいらせ町上久保６２－１
２７

雇用・労災

2人

雇用期間の定めなし
又は8時15分～17時15分
の間の4時間程度

その他

30

縫製工（未経験者）：
パート

有限会社　堀内縫製 青森県三沢市下久保１丁目４－７ 労災

1人
雇用期間の定めなし

8時20分～17時00分の間
の5時間程度

その他

31

《急募》農場管理作業
員：パート／未経験者歓
迎・経験者優遇

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

3人

雇用期間の定めなし
8時00分～17時00分の間
の4時間以上

毎　週

32

クリーニング集配員
（パート）

太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

8時00分～14時00分の間
の4時間程度

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


