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NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分 日祝他

64歳以下 175,950円～250,125円

（月額換算額）
正社員 02080- 3265551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 225,000円～325,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3275751 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

64歳以下 253,000円～322,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3278951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)8時15分～17時15分 他

64歳以下 198,000円～220,000円

正社員 02080- 3280551 就業場所 青森県三沢市
日給

(1)8時00分～16時40分 日他
不問 180,000円～240,000円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3282751 就業場所 青森県三沢市

月給 交替制あり
(1)5時00分～11時00分 他

不問 160,000円～160,000円 (2)8時00分～14時00分

正社員以外 02080-   27250 就業場所 青森県三沢市
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
18歳以上 195,500円～345,000円

（月額換算額）
正社員 02080- 3239351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

時給
(1)8時00分～17時00分 他

不問 201,600円～201,600円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3240451 就業場所 青森県三沢市

日給
(1)8時30分～17時30分 月他

不問 160,104円～160,104円

（月額換算額）
正社員以外 02080- 3244951 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)6時00分～15時00分 日他

62歳以下 185,000円～190,000円

正社員 02080- 3257551 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
不問 157,245円～165,000円 (2)7時30分～16時30分

（月額換算額）
正社員以外 02080-   26350 就業場所 青森県三沢市

月給
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 192,000円～192,000円 (2)5時00分～14時00分

正社員 02080- 3227951 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 土他
44歳以下 167,000円～180,000円

正社員 02080- 3231551 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)6時45分～15時45分 他
62歳以下 177,400円～177,400円 (2)8時00分～17時00分

正社員 02080- 3233751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
69歳以下 210,000円～275,000円

正社員 02080- 3234851 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～16時30分 日祝他
59歳以下 200,000円～300,000円 (2)8時00分～12時00分

正社員 02080- 3199151 就業場所 青森県三沢市

令和7年10月14日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

運転・製造・建設

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

1

溶接工（見習い可） 合同会社　ハシビロ工業 青森県上北郡おいらせ町松原２丁目１３
２－２２

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

2

型枠大工 有限会社　下田環境管理 青森県上北郡おいらせ町豊原２丁目７７
５－２５

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

3

一般手元作業員 株式会社　理広 青森県上北郡おいらせ町境田６５ー１８ 雇用・労災・
健康・厚生

5人
雇用期間の定めなし

その他

4

卵の選別包装施設管理者 東北養鶏　株式会社 青森県三沢市大字三沢字淋代平１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

5

型枠大工 有限会社　美馬建設 青森県三沢市さつきヶ丘１丁目２３－８
５

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

なし

6

除雪及び清掃作業員 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災・健康・
厚生

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） なし

7

外壁材施工スタッフ 有限会社　斉藤興業 青森県上北郡おいらせ町二川目１丁目６
－２８６

雇用・労災・
健康・厚生・
その他3人

雇用期間の定めなし
その他

8

ホテル客室清掃 株式会社　Ｊサポート 青森県三沢市大字三沢字堀口１６４－３
３６　ＢＬＵＥ　１Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

9

クリーンスタッフ（青森
県立三沢航空科学館）

育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

10

クリーニング集配員（正
社員）

太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
毎　週

11

農業作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

12

清掃作業及び除雪・草刈
作業スタッフ（フルタイ
ム）

有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 雇用・労災・
健康・厚生

3人

雇用期間の定めなし
毎　週

13

加工選別作業員【正社
員】

有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めなし
その他

14

鶏肉の加工製造員（技能
職社員）

プライフーズ株式会社　
細谷工場

青森県三沢市大字三沢字淋代平１１６ー
３０１３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形5人

雇用期間の定めなし
その他

15

土木作業員兼運転手 有限会社　三福工務店 青森県三沢市南町４丁目３１－３７２１ 雇用・労災・
健康・厚生・
その他2人

雇用期間の定めなし
その他

16

浄化槽等清掃作業員／免
許取得サポートあり／定
時退社

有限会社　みちのく衛生
清掃社

青森県三沢市大津２丁目１０９－７ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒
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令和7年10月14日
（毎週火曜日発行）
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所在地・就業場所

運転・製造・建設

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くださ

い。

時給 変形（1年単位）
(1)9時00分～15時00分 他

62歳以下 1,031円～1,031円

パート労働者 02080- 3267751 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時40分～16時10分 土日祝他
不問 1,050円～1,050円

パート労働者 02080- 3270051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時00分～17時00分 土他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 3232451 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,030円～1,030円

パート労働者 02080- 3217851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)11時00分～14時00分 日他
59歳以下 953円～1,300円

パート労働者 02080- 3070451 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

土日他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3108351 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)20時00分～23時00分 他
18歳～65歳 1,035円～1,035円

パート労働者 02080- 3131051 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)22時00分～4時00分 他
18歳～59歳 960円～960円 (2)19時00分～3時00分

パート労働者 02080- 3178451 就業場所 青森県上北郡六戸町 厚生
時給

(1)8時30分～11時30分 月他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 3064851 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)5時10分～8時40分 日祝他
不問 973円～973円

パート労働者 02080- 3041051 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)7時30分～16時30分 土日祝他
不問 953円～953円

パート労働者 02080- 3025051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)9時00分～15時00分 日祝他
64歳以下 953円～1,000円

パート労働者 02080- 3019251 就業場所 青森県上北郡六戸町
時給

(1)7時30分～17時30分 他
不問 953円～1,000円

パート労働者 02080- 2990651 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～16時00分 日祝他
62歳以下 953円～953円

パート労働者 02080- 2972751 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
59歳以下 953円～1,200円

パート労働者 02080- 2930451 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,500円～1,500円

パート労働者 02080- 2890551 就業場所 青森県三沢市

17

鶏肉トレー盛付・値付・
仕分作業（パート）

プライフーズ　株式会社　
細谷プロセスセンター

青森県三沢市大字三沢淋代平１１６－３
１０３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形10人

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分
の間の4時間以上

その他

18

作業員兼支援員（パー
ト）

特定非営利活動法人　ユ
ウアイ　就労継続支援Ｂ
型事業所　心のとも作業
所

青森県三沢市岡三沢８丁目６２－２　Ｒ
１５０－Ｘ

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 毎　週

19

加工選別作業員 有限会社　五日市青果 青森県三沢市三川目４丁目５８番地１６
５号

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

毎　週

20

清掃スタッフ（パート） 有限会社　寿商事 青森県三沢市幸町２丁目１－３４ 労災

3人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 5時00分～17時00分の間

の4時間程度
毎　週

21

清掃スタッフ 焼き鳥　送りバント 青森県三沢市中央町１丁目８番８号　町
屋店舗

労災

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

22

ハウスキーパー（米軍病
院）パート

株式会社　エイエスワイ　
三沢営業所

青森県三沢市岡三沢５丁目１９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時30分～17時00分の間

の6時間以上
毎　週

23

常駐警備スタッフ（パー
ト・アルバイト）スカイ
プラザミサワ

株式会社　三沢警備保障 青森県三沢市三沢字下タ沢８３－１３６ 労災

1人

雇用期間の定めなし
その他

24

倉庫作業員【夜勤務】：
パート

南貨物自動車　株式会社　
六戸営業所

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山５
５－２８

雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

25

清掃作業 有限会社　大竹（鮨大
竹）

青森県三沢市岡三沢１丁目１－６ 労災

1人
雇用期間の定めなし

なし

26

弁当盛付スタッフ 株式会社　オリワン 青森県三沢市東岡三沢３丁目４１－８５ 労災

1人
雇用期間の定めなし

その他

27

清掃員 有限会社　新生ビル管理 青森県三沢市花園町５丁目３１－３８０
８

雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

28

野菜加工作業員 有限会社　川村青果 青森県上北郡六戸町大字折茂字前田１５
０番地３

雇用・労災

3人
雇用期間の定めなし

又は7時30分～17時00分
の間の4時間以上

毎　週

29

農業作業員 有限会社　坂岡農園 青森県三沢市大津１２－４２０ 労災

2人
雇用期間の定めなし

その他

30

食品製造作業員（日勤
パート）

プライフーズ株式会社　
三沢加工食品工場

青森県三沢市大津２丁目１１２－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形3人

雇用期間の定めなし
その他

31

縫製工（経験者）パート 有限会社　堀内縫製 青森県三沢市下久保１丁目４－７ 労災

2人
雇用期間の定めなし

8時20分～17時00分の間
の5時間以上

その他

32

《急募》鶏卵配送作業
員：パート／４ｔ車運転
免許保有者

有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 8時30分～17時30分の間

の4時間以上
毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


