
発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 日他

不問 200,100円～200,100円

(月額換算額）
正社員以外 02080- 2892751 就業場所 青森県上北郡六戸町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分 水他

69歳以下 300,000円～300,000円

正社員 02080- 2903251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時30分 他
34歳以下 195,000円～215,000円

正社員 02080- 2906751 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 他
18歳～59歳 195,800円～227,200円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

正社員 02080- 2907851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町 拠出
月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分 他
69歳以下 230,000円～230,000円 (2)12時00分～21時00分

正社員 02080- 2909951 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 250,000円～400,000円

正社員 02080- 2734151 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 日祝他
不問 198,450円～208,593円 (2)7時00分～16時00分

(3)9時15分～18時15分
(月額換算額）

正社員以外 02080- 2741951 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時30分 日他
64歳以下 322,100円～382,428円

正社員 02080- 2750151 就業場所 青森県上北郡六戸町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 235,000円～235,000円

正社員 02080- 2759951 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～17時00分 土日他
64歳以下 170,000円～185,000円 (2)10時00分～16時00分

正社員 02080- 2760351 就業場所 青森県三沢市
月給

(1)9時00分～19時00分 水祝他
59歳以下 185,000円～230,000円 (2)9時00分～14時30分

正社員 02080- 2761251 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日祝他
64歳以下 168,000円～240,000円

正社員 02080- 2765851 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
月給

(1)8時00分～17時00分 日祝他
59歳以下 200,000円～300,000円

正社員 02080- 2796251 就業場所 青森県上北郡六戸町
日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 日他
64歳以下 182,400円～299,000円

(月額換算額）
正社員 02080- 2809451 就業場所 青森県上北郡おいらせ町

月給
(1)7時45分～16時45分 日他

64歳以下 173,000円～175,000円 (2)7時45分～11時45分
(3)12時45分～16時45分

正社員 02080- 2811951 就業場所 青森県三沢市
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 他
18歳～59歳 168,000円～205,000円 (2)9時30分～18時30分

(3)7時00分～16時00分

正社員 02080- 2813051 就業場所 青森県三沢市

令和7年9月9日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

1

野菜の選果作業員及び荷
受・出荷（六戸支店内野
菜センター）

おいらせ農業協同組合 青森県三沢市大字三沢字堀口１６番地７
号

雇用・労災・
健康・厚生

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

2

営業ハウジングナビゲー
ター

ハウジングステーション　
三和ホーム株式会社

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘６丁目５
０－２０３６

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

3

お客様対応の事務 有限会社　東北ファーム 青森県三沢市大字三沢字庭構５４－４５ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

4

介護職員（グループホー
ム）正社員

（社福）誠友会　デイ
サービスセンターいこい
の森

青森県上北郡おいらせ町緑ヶ丘１丁目５
０－２０７７

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

5

飲食店　副店長候補（フ
ルタイム：イオンモール
下田）

有限会社　昇楽 青森県三沢市中央町３丁目１０－３１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
又は8時00分～21時00分
の間の8時間程度

毎　週

6

現場監督 有限会社　新組工業 青森県上北郡おいらせ町立蛇５３－２ 雇用・労災・
健康・厚生

2人
雇用期間の定めなし

その他

7

保育教諭（こども園えが
お）：日給制

社会福祉法人　六戸福祉
会

青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字千刈田
１９－１１

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～19時00分

の間の8時間程度
その他

8

建物解体工事の主任技術
者・現場監督

有限会社　ループ 青森県三沢市大字三沢字上屋敷１６３番
地６３

雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めなし
その他

9

現場監督（建設・土木） 株式会社　藤本建設　三
沢支店

青森県三沢市大字三沢字堀口１７番地４
１２

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

10

受付事務 ジー・アイ・ビル・ぺ
イ・サービス・インク株
式会社

青森県三沢市中央町２－３－３０　Ｂ号 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

11

歯科衛生士 やはば歯科クリニック 青森県上北郡おいらせ町中野平４０－１
（イオンモール下田内）

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

毎　週

12

現場監督 有限会社　松本水道 青森県上北郡おいらせ町苗振谷地４０－
８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

13

品質管理・品質保証 株式会社　デー・クラフ
ト

青森県上北郡六戸町犬落瀬字堀切沢６０
－１１７８

雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

14

営業（本社） 有限会社　リミックス 青森県上北郡おいらせ町浜道１７８－５ 雇用・労災・
健康・厚生

3人
雇用期間の定めなし

その他

15

介護職員 歩行・リハビリ特化型デ
イサービス　アルクＧＹ
Ｍ

青森県三沢市松園町２丁目１９－９ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

16

介護員　【正社員】 有限会社　堀企画　グ
ループホーム　クロー
バー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めなし

その他

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒



発行

NO 職種 年齢 求人数 賃金 求人者名／求人番号 就業時間 加入保険等

令和7年9月9日
（毎週火曜日発行）

TEL　０１７６－５３－４１７８

所在地・就業場所

専門・事務・販売・サービス

ハローワーク三沢
（三沢公共職業安定所）

休日／
週休二日制

◎ この求人情報は、ハローワークにある求人のうち、最新の求人を掲載したものです。

◎ 求人条件の詳細については、「屋外求人コーナー」または「求人検索コーナー」にてご確認ください。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

時給
(1)8時00分～15時30分 日祝他

不問 953円～963円

パート労働者 02080- 2910351 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～13時00分 日他
不問 953円～1,200円 (2)8時00分～13時00分

(3)9時00分～16時30分

パート労働者 02080- 2911251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)17時00分～20時30分 月火水木金他
59歳以下 1,000円～1,000円 (2)11時00分～15時00分

パート労働者 02080- 2775651 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時00分 他
18歳以上 1,100円～1,100円 (2)16時00分～0時00分

パート労働者 02080- 2794051 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)8時30分～17時30分 他
59歳以下 990円～1,045円

パート労働者 02080- 2812151 就業場所 青森県三沢市
時給

土日他
62歳以下 955円～955円

パート労働者 02080- 2815251 就業場所 青森県三沢市
時給

(1)6時30分～11時30分 他
不問 1,100円～1,100円

パート労働者 02080- 2816551 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給 交替制あり

他
不問 1,100円～1,200円

パート労働者 02080- 2818751 就業場所 青森県三沢市 拠出
時給

(1)11時00分～14時00分 月他
59歳以下 1,300円～1,300円

パート労働者 02080- 2822351 就業場所 青森県三沢市
時給

他
不問 1,017円～1,047円

パート労働者 02080- 2729251 就業場所 青森県三沢市
時給

土日他
不問 1,050円～1,500円

パート労働者 02080- 2703351 就業場所 青森県上北郡おいらせ町
時給

(1)8時30分～16時00分 他
59歳以下 960円～960円

パート労働者 02080- 2694851 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)9時00分～14時00分 他
18歳以上 953円～1,053円 (2)13時00分～18時00分

(3)17時00分～22時00分

パート労働者 02080- 2695651 就業場所 青森県三沢市
時給 交替制あり

(1)6時00分～9時30分 他
18歳以上 1,150円～1,150円 (2)4時30分～12時00分

パート労働者 02080- 2685851 就業場所 青森県三沢市
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時45分～13時45分 他
不問 1,200円～1,370円 (2)9時45分～19時15分

(3)13時00分～19時15分

パート労働者 02080- 2660651 就業場所 青森県三沢市
時給

日祝他
64歳以下 1,050円～1,250円

パート労働者 02080- 2664351 就業場所 青森県上北郡六戸町 拠出

17

調理補助（パート） 社会福祉法人鳳鳴会　三
沢市立中央保育所

青森県三沢市桜町３丁目１－５ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

18

ケアスタッフ（岡三沢コ
ラボケアセンター）

社会福祉法人　楽晴会 青森県三沢市大町二丁目６番２７号 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

19

ラーメン店スタッフ
（パート）土・日のみ

株式会社　ライトニング
ボルツフードサービス　
拉麺点心　雷堂

青森県三沢市堀口１丁目３－１ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

20

ホールスタッフ 株式会社　北大　三沢店 青森県三沢市南町１丁目３１－３８５１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） その他

21

介護職員（日勤限定）
【パート】

有限会社　堀企画　グ
ループホーム　クロー
バー

青森県三沢市古間木二丁目１８１－１３ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

22

事務員（パート） 太洋舎商事株式会社 青森県三沢市幸町３丁目２１－２９ 雇用・労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時00分～17時00分の間

の5時間程度
毎　週

23

調理補助【パート】 社会福祉法人　昭壽会　
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 労災

1人
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

24

コールセンターオペレー
ター（時短勤務）

株式会社プレステージ・
インターナショナル青森
ＢＰＯ三沢ブランチ

青森県三沢市千代田町４丁目１４０－３
６９

労災

10人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 8時00分～18時00分の間

の4時間以上
その他

25

洗い場・配膳係【ランチ
時間帯勤務】

有限会社　大竹（鮨大
竹）

青森県三沢市岡三沢１丁目１－６ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

26

介護職員（グループホー
ム・パート）

医療法人　仁泉会　にこ
にこプラザみさわ

青森県三沢市松園町３丁目２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 7時00分～19時00分の間

の7時間以上
毎　週

27

支援スタッフ（パート）
【わいわい】

社会福祉法人　昭壽会　
あかしや寮

青森県上北郡おいらせ町浜道１３３－３ 雇用・労災

1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 8時30分～17時30分の間

の5時間程度
毎　週

28

ガソリンスタンドセルフ
監視員：週２日

有限会社　堀ガソリンス
タンド

青森県三沢市大字三沢字堀口１７－９７ 労災

1人

雇用期間の定めなし
毎　週

29

保育士 Ｊｏｙｆｕｌ　ｐｏｐ 青森県三沢市桜町２丁目１１－１７ 労災

3人
雇用期間の定めなし

又は8時00分～7時59分の
間の1時間以上

その他

30

厨房及びホール係（朝食
レストラン）

ホテルルートイン三沢
（ルートインジャパン株
式会社）

青森県三沢市幸町１丁目９番２号 労災

2人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

31

店内スタッフ 株式会社　しまむら
（ファッションセンター　
しまむら　三沢店）

青森県三沢市緑町３丁目８－１４ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形1人

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 毎　週

32

保育士・児童指導員
（パート）

株式会社　ＶｉＶｏ 青森県上北郡六戸町大字犬落瀬字柴山４
－１６１

雇用・労災

1人

雇用期間の定めなし
9時00分～18時00分の間
の7時間程度

毎　週

☆三沢所公式LINEに友だち追加すると、求人検索が簡単にできます。三沢所公式LINEの友だち追加はこちら⇒


