
様式第６号（第７条関係） 

 

 

会 議 録 

 

会議の名称 令和４年度第１回健康づくり推進協議会 

日   時 令和４年８月２５日（木曜日）１３時００分から１４時００分まで 

場   所 町民交流センター 小ホール 

会議公開 

■全部公開  □一部非公開  □全部非公開 

※非公開理由

（                           ） 

出 席 者 等 

委 員 

【出席者】（ 18 人） 

会 長 等：渡邊珠夫 

副会長等：武田裕子、澤上昌子 

委 員：鈴木宏俊、木村英敏、泉隆知、山本沙織、蛯名ユリ子、

佐々木四樓、佐々木公明、山崎美枝子、大村ミツ、遠藤律子、

北向憲雄、柏崎幸子、袴田健、柏崎繁信、本田智子 

【欠席者】（ 2 人） 

委 員：磯嶋泰、倉 広美 

事 務 局 

小向正志、畑中育子、桒嶋直子、川﨑真由子、柏崎陽子、髙谷咲、

川島優花、鈴木可乃佳、上村優奈、大久保芽依、廣瀬麻梨子、 

佐々木康太、吉田和孝 

傍聴者数  0 名  

 

発言者 内容 

 

 

 

 

 

課長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１ 開会】 12:58 

 

【２ 委嘱状交付】 13:00 

  新委員を代表して鈴木宏俊委員へ課長から委嘱状の交付 

   

【３ 課長あいさつ】 13:01 

このたびは公私ともにお忙しい中、健康づくり推進協議会委員を引き

受けていただき、ありがとうございます。 

また現在、新型コロナウイルス感染拡大第 7 波により全国で、感染者

が増加傾向であり、そのような状況下に、皆様にご出席いただいたこと

について、重ねて感謝申し上げます。 

この感染拡大の傾向について、夏休みが終了した今週以降、さらにど

のように広がっていくのか不安な状況でありますが、町民の生涯を通じ

た健康づくりは感染症とは別に継続的に推進しなければなりません。 

そのため、保健活動計画として、今年度の重点目標と主要事業に関す

る資料を作成いたしましたので、委員各位より施策に対する忌憚のない

ご意見をいただき、今後の事業展開に活かしていきたいと思います。 

なお、感染防止対策として、本日の会議場所はスペースを広く取り、

換気に注意しているところではありますが、会議時間が長くならないよ

うに、説明は簡潔にしたいと思います。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 



 

 

事務局 

 

 

 

 

課長 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

課長 

 

 

 

 

 

 

 

 

渡邊会長 

 

 

 

 

 

渡邊会長 

 

 

 

事務局 

 

 

 

渡邊会長 

 

 

 

 

 

 

 

【４ 会長選出】 13:04 

  会長の選出を行いたいと思います。当協議会の会長及び副会長の選任

方法については、「おいらせ町執行機関の付属機関の設置等に関する条

例」では、委員の互選と規定しております。 

  会長が決まるまでの間、議事の進行は、課長にお願いします。 

 

  それでは会長が選任されるまでの間、議事を進行いたします。 

  会長の選出について、立候補、推薦等はございませんか。 

   

委員の皆さんからご意見がないようですので、事務局案はありますか。 

 

 

  事務局案でございますが、当協議会の会長には、下田診療所 渡邊珠

夫様にお願いしたいと考えておりました。 

 

  ただいま事務局から、下田診療所渡邊珠夫委員に会長をお願いしたい

との案が出されました。これにご異議ありませんか。 

 

  ＊「異議なし」の声 

 

  異議なしと認めます。よって、ただいま、渡邊珠夫委員が会長として

選出されましたので、会長はこちらの席にご移動ください。 

 

【５ 会長あいさつ】 13:06 

  お忙しい中お集まりいただきありがとうございます。引き続き会長職

を務めることになりました。おいらせ町は青森県でも稀な、長寿の町村

です。みなさまのご指導のもと、更なる健康長寿のまちづくりを目指し

たいと思いますので、今日も活発なご意見をお願いします。 

 

【６ 副会長選出】 13:07 

  副会長の選出についてご意見ありますか。 

 

  委員の皆さんからご意見がないようですので、事務局案はありますか。 

 

  事務局案でございますが、当協議会の副会長には、食生活改善推進員協

議会会長 澤上昌子様と、保健協力会会長 武田裕子様にお願いしたいと

考えております。 

 

ただいま事務局から、澤上昌子委員と武田裕子委員に副会長をお願い

したいとの案が出されました。これにご異議ありませんか。 

 

  ＊「異議なし」の声 

 

  異議なしと認めます。よって、ただいま、副会長には澤上昌子委員

と、武田裕子委員が選出されました。 

 

 

 

 

 



発言者 内容 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木村委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木委員 

 

 

 

 

 

事務局 

 

【７ 案件】 13:08 

 ＜案件に入る前に各委員および事務局の自己紹介＞ 

 

１）保健活動計画（実績および主要事業）について 

 配布会議資料「おいらせ町保健活動計画（実績および主要事業）」に

沿って説明 

 

２）第２期データヘルス計画中間評価報告について 

 配布会議資料「第２期データヘルス計画中間評価報告」に沿って説明 

 

 

＜質疑応答＞ 13:50 

三戸地方保健所の鈴木です。おいらせ町は上北郡に位置しながら、三

戸地方保健所管内に所属しています。おいらせ町の方々がご不便を感じ

ないように、保健所としても努力してまいりますので、今後ともよろし

くお願いいたします。 

さて、本日、様々な事業の発表がありましたが、これらにはひとつひ

とつ対象者がいて、それらの成果が出ることにより、合わさって暮らし

やすい町になります。保健事業にしっかり取り組んでいただいたこと

で、成果が出ているものもあります。一方で、課題として認識している

のは、その成果をわかりやすく町民の方々に伝えられているかどうかと

いうことです。例えば、がん検診の受診率や精度管理の向上は、単なる

数字ではなく、がんで亡くなる人が減ることに繋がります。県として

も、わかりやすく、町民の方々に実感していただけるような伝え方をし

たいと思います。 

 

木村歯科の木村です。歯科保健は健康日本 21 にも取り入れられてい

るほど、健康長寿に関わりのある重要な分野です。特に歯周病は心臓や

脳など全身に悪影響を与えると言われています。そのためにパパママ歯

周疾患検診などで歯周病予防に努めています。今後とも町のためになる

ことをしたいと思います。 

コロナに関することで保健所にお伺いしたいのですが、受診される患

者さんで幼稚園や保育園でクラス閉鎖になったから来たという方がいら

っしゃいます。親同士は連絡を取り合っているので感染状況をある程度

把握しているようですが、役場も園も教えてくれないのでこちらはわか

らない。保健所でも感染者数を公表するとき、町ごとの人数をオープン

にさせられないものでしょうか。 

 

市町村名の公表はそれぞれの市町村との相談になります。また、学校

や企業など、個々により、公表して欲しいかどうかは意見が異なります

ので、現状は難しいと思います。 

 

（ほかに質疑応答がないため終了） 

 

以上で、令和４年度第１回健康づくり推進協議会を閉会いたします。

ありがとうございました。 

 

 

【８ 閉会】 14:10 

 


