
職　   種

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分

(3)10時00分～19時00分

TEL 0176-25-1333 (4)17時00分～9時00分
正社員 02081- 1195351 (1)～(4)の交代制　※特記事項欄参照

月給 変形（1年単位）
44歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0176-25-7451
正社員 02081- 1197551

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0176-22-5917
正社員 02081- 1198451

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0176-58-6727
正社員 02081- 1199751

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0176-23-5662
正社員 02081- 1200751

月給 柔道整復師

59歳以下 (1)8時00分～12時00分 はり師

(2)18時00分～21時00分 きゅう師

(3)15時00分～21時00分 いずれかで可

TEL 0176-25-6776 (4)9時00分～14時00分
正社員 02081- 1180451 ※求人に関する特記事項欄参照

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)7時50分～17時00分

TEL 0176-28-3355
正社員 02081- 1183651 拠出・給付

月給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0176-23-6540
正社員以外 02081- 1174851

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 （月額換算） (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～16時30分

TEL 0176-22-8529
正社員以外 02081- 1177151

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0176-24-9960
正社員 02081- 1168151 拠出

日給 変形（1年単位） 日・他

不問 （月額換算） (1)8時00分～17時00分

TEL 0176-58-7567
正社員 02081- 1169051

月給 変形（1ヶ月単位）
69歳以下 (1)9時00分～18時00分

土曜日　9:00～13:00

TEL 090-9079-0819
正社員 02081- 1164751

月給 変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0176-23-1748
正社員 02081- 1165851

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)6時50分～15時50分

(2)10時00分～19時00分

(3)16時30分～9時30分

TEL 0176-72-2790
正社員 02081- 1166651

No.
年齢/求人

数
賃金形態 求人者名／求人番号 所在地／就業場所 就業時間 加入保険等 必要な免許資格等 休日

1

介護福祉士【正社員】
〈ミドルシニア世代歓
迎求人〉

医療法人　幸仁会　老人保
健施設　みちのく苑

青森県十和田市三本木字里ノ沢１－
６２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護福祉士 その他

202,000円～
207,000円雇用期間の定めなし 3人

2

作業員兼運転手 有限会社　十和田クリーン
サービス

青森県十和田市赤沼字沼袋１７４－
９

雇用・労
災・健康・
厚生

準中型自動車免許 日・他

200,000円～
300,000円

会社カレンダー規定による変
形労働時間制です。

普通自動車免許（ＡＴ
限定不可）雇用期間の定めなし 1人

3

大工手元・監督見習い 株式会社　上道建設 青森県十和田市西六番町８－２９ 雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許 日・祝・他

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 1人

4

正看護師（准看護師を
除く）

一般社団法人　緑の杜 青森県十和田市西三番町２２－３２ 雇用・労
災・健康・
厚生

看護師 日・他

180,000円～
300,000円

普通自動車免許

雇用期間の定めなし 1人

5

事務・登録業務 有限会社　布施ホンダ販売 青森県十和田市大字三本木字本金崎
３７２番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許 水・他

160,661円～
160,661円雇用期間の定めなし 1人

6

接骨院・整体・美容鍼 株式会社　ＨＡＲＩ　ＡＴ　
ＢＯＮＥ

青森県十和田市東二十二番町１６－
２０

健康・厚
生・その他

火・金

170,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 2人

※求人に関する特記事
項欄参照

7

一般事務 青森重工　株式会社 青森県十和田市大字伝法寺字大窪２
－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許 日・祝・他

165,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 1人

8

事務職員 医療法人　幸仁会　高松病
院

青森県十和田市大字三本木字里ノ沢
１－２４９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

普通自動車免許 日・祝・他

175,000円～
185,000円

送迎状況により、勤務時間に
変動がある場合がございま
す。

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

1人

9

集出荷事務補助員 十和田やさいセンター 青森県十和田市大字相坂字高清水１
１４９

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許（通勤
用）

日・祝・他

135,744円～
155,136円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
1人 ＊11～3月は(2)の勤務時間となります。　　

＊(1)8時間分、(2)7時間分の賃金。　　　　
＊お盆～11月頃は繁忙期のため、月40時
間程度の残業あり。

10

設計技術部　部長職 株式会社　大泉製作所　十
和田工場

青森県十和田市大字三本木字里ノ沢
１番地

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許 土・日・他

463,120円～
510,340円雇用期間の定めなし 1人

11

土木・舗装工事【ミド
ルシニア世代歓迎求
人】

株式会社　咲和建設 青森県十和田市大字三本木字里ノ沢
１－５５９

雇用・労
災・健康・
厚生

207,000円～
299,000円雇用期間の定めなし 5人

12

理学療法士 医療法人泰仁会 青森県十和田市東三番町１０－７０ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

理学療法士 日・祝・他

240,000円～
325,000円雇用期間の定めなし 2人

13

重機オペレーター 友住設備工業　株式会社 青森県十和田市東十六番町５１－２
０

雇用・労
災・健康・
厚生

日・他

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

250,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 1人

普通自動車免許（ＡＴ
限定不可）

14

介護員【特別養護老人
ホーム湖楽園】

社会福祉法人　十和田湖会 青森県十和田市大字奥瀬字下川目２
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許 その他

18歳～
64歳

160,000円～
243,000円雇用期間の定めなし 1人

　

ハローワーク十和田　
（TEL  0176-23-5361）
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時給 交替制あり
不問 (1)8時45分～12時45分

1,017円～1,076円

TEL 0176-25-7788
パート労働者 02081- 1186051

時給 日・祝・他

64歳以下 (1)8時00分～15時30分

986円～986円

TEL 0176-24-0876
パート労働者 02081- 1187351

時給
不問

980円～980円

就業時間は相談に応じます。

TEL 090-8926-7330 ※フルタイム勤務も可能。
パート労働者 02081- 1191651

日給

（時給換算） (1)21時00分～23時00分

977円～977円

TEL 0176-23-4982
パート労働者 02081- 1201851

時給
不問 (1)8時30分～12時00分

1,200円～1,200円 (2)9時00分～13時00分

(1)水・土　(2)月・火・木・金

TEL 0000-00-0000
パート労働者 02081- 1171551

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

980円～1,050円

TEL 0176-23-6539
パート労働者 02081- 1175651

時給
不問 (1)14時30分～18時30分

969円～969円 シフト制。月間８４時間程度。

TEL 0176-22-6765
パート労働者 02081- 1176951

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)8時00分～12時00分

960円～960円

TEL 0176-23-2455
パート労働者 02081- 1178051

時給
18歳以上 (1)3時30分～4時30分

1,000円～1,200円

TEL 0176-22-6815 約1時間の配達となります。
パート労働者 02081- 1170251

時給 交替制あり
不問

953円～953円

TEL 0176-21-2525
パート労働者 02081- 1167951

※参加状況によっては、申し込みを早めに締め切る場合もあります。

★次回発行日は令和７年４月３０日（水）です。

　　★定員先着２０名★　　お申し込みはお早めに！！

※参加希望の方は事前の申し込みが必要となります。

15

介護職員（デイサービ
ス）パート◆土日休み
◆夜勤無し◆

有限会社　赤坂電子工業　
青い森ケアうるおい

青森県十和田市三本木字西小稲２０
６－２

労災 介護職員初任者研修修
了者

土・日・他

又は8時45分～16時45分の
間の4時間以上

普通自動車免許

雇用期間の定めなし 1人

8時45分から12時45分は必須です。以降
の時間はご希望により相談を承ります。

16

クリーニング配送業務 株式会社　クリーニングの
ブルースター

青森県十和田市稲生町１９－２５ 雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車免許（ＡＴ
限定不可）

雇用期間の定めなし 1人

17

エステティシャン 和み家 青森県十和田市東二番町２－４０－
６

雇用・労
災・健康・
厚生

日・祝・他

9時30分～17時00分の間の
5時間程度

雇用期間の定めなし 1人

18

温泉清掃業務 株式会社　十和田ビルサー
ビス

青森県十和田市大字赤沼字下平４３
７－９

労災 その他

18歳～
59歳

雇用期間の定めなし 1人

19

リハビリ助手 医療法人　岡本整形外科ク
リニック

青森県十和田市稲生町２番２２号 労災 日・祝・他

雇用期間の定めなし 2人

※(1)(2)両方の勤務か、(2)のみの勤務か
を、相談の上で選択していただきます。

20

自動車整備士補助 （株）ボデーショップ　三
浦

青森県十和田市大字洞内字井戸頭１
４４－１２６

雇用・労災 普通自動車免許 火・木・
日・祝・他

又は8時30分～14時30分の
間の5時間程度雇用期間の定めなし 1人

21

レジ業務【１４：３０
～１８：３０の間の４
時間】

イオン東北株式会社　マッ
クスバリュ北園店

青森県十和田市西二十一番町１４－
１３

労災 その他

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

2人

22

チルド配送 三本木商事株式会社 青森県十和田市西三番町２０－６３ 労災 普通自動車免許（ＡＴ
限定不可）

火・木・
土・日

又は7時30分～11時30分の
間の4時間程度雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
1人

23

新聞配達（車・自転
車・原付バイク）【約
１時間】

有限会社　大柳新聞店 青森県十和田市東五番町８－８ 労災 普通自動車免許 その他

又は4時00分～5時00分の間
の1時間程度雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）
1人

24

【アルバイト】レジ打
ち、案内、フロント、
販売その他

株式会社ティーアンド
ティー　ＴＳＵＴＡＹＡ十
和田元町店

青森県十和田市元町東１丁目１－６
－２３

労災 その他

8時00分～21時30分の間の
3時間以上

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

2人 1日3～5.5時間の勤務を想定
しています。勤務時間につい
て希望があればご相談くださ
い。

求人説明会開催のお知らせ

参加企業
医療法人　幸仁会
アクサ生命保険　株式会社

開催日時

令和７年５月　８日（木）
１４：３０～　医療法人　幸仁会

令和７年５月２２日（木）
１３：３０～　アクサ生命保険　株式会社

場　　所 １階共用会議室


