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��� (小学生以下オープン)

優勝 村田 光孝 (百石小６)
�����	� (各種目優勝者によるグランドチャンピオン大会)

優勝 櫻井 一雄 (神奈川県)
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９月26日 青森県介護給付費審査委員会 青森市
29日 百石町農産物改良協議会 役場
30日 八戸圏域水道企業団総会 八戸市
30日 八戸地域広域市町村圏事務組合９月議会定例会 八戸市

10月４日 百石町大型クラゲ被害連絡調整会議 役場
５日 保健事業推進功労厚生労働大臣表彰 東京都
７日 ノーマライゼーション推進事業心ふれあい・語り合いin百石

みなくる館
７日 経済産業省資源エネルギー庁と理事との意見交換会

三沢市
12日 上北地方教育・福祉事務組合理事会 七戸町
13日 青森県町村会理事会 青森市
13日 町三役等研修会 青森市

(町内に存する各種団体等の総会出席は掲載を割愛しております)
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【大会結果】 (優勝者のみ)

幼 年 の 部
小 太 刀 田中 裕人 (百 石 幼)
小太刀二刀 小野莉唯理 (板 柳)

小学生１･２

年 の 部
小 太 刀 新藤 大樹 (千 歳 小)
小太刀二刀 佐々木 真 (板 柳)

小学生３・４

年 の 部

小 太 刀 磯沼 文哉 (百石小４)
長 剣 小向 真文 (百石小３)
小太刀二刀 三戸 健功 (板 柳)

小学生５･６

年 生 の 部

小 太 刀 泉山 真潤 (百石小６)
長 剣 小野 翔真 (板柳東小)
小太刀二刀 山内 泰世 (百石小６)

一 般 男 子

の 部

小 太 刀 小田 竜二 (肴 町)
長 剣 櫻井 一雄 (神奈川県)
小太刀二刀 櫻井 一雄 (神奈川県)

一 般 女 子

の 部

小 太 刀 川口 信子 (藤 ヶ 森)
長 剣 石山 淳子 (洋 光 台)
小太刀二刀 小田美智子 (肴 町)
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区 分 決算額 増減率

国 民 健 康 保 険

特 別 会 計

歳入 1,043,342 0.0
歳出 1,023,483 3.1
差引 19,859

老 人 保 健

特 別 会 計

歳入 785,368 △0.6
歳出 764,972 △3.2
差引 20,396

病 院 事 業

会 計

※
収
益
的

収入 817,907 2.3
支出 802,678 1.5
差引 15,299

※
資
本
的

収入 67,859 △28.9
支出 104,766 6.3
差引 △36,907

区 分 決算額 増減率

公 共 下 水 道 事 業

特 別 会 計

歳入 650,442 △3.5
歳出 650,389 △3.1
差引 53

訪問看護ステーション

特 別 会 計

歳入 13,968 3.3
歳出 13,751 6.8
差引 217

介 護 保 険

特 別 会 計

歳入 773,183 2.1
歳出 762,238 2.2
差引 10,945

公共用地取得事業

特 別 会 計

歳入 47,690 △33.1
歳出 47,340 △33.6
差引 350

※収益的とは営業的な経費､ 資本的とは建物の建設費などのことです｡
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９月に百石町食生活改善推進員会 (松林裕子会長) は
甲洋小学校４年生､ 百石小学校５年生を対象に成長期に
おける食事の重要性 (特に朝食) と栄養バランス教育を
目的に ｢よい食習慣定着促進事業｣ を実施しました｡ 今
回､ その際に実施したアンケート集計結果についてご紹
介します｡

最近では､ 朝ごはんを食べない子が増えています｡ こ
れは大人の生活の夜型化に巻き込まれ､ 夜更かしをする
子が多くなっているのが一因です｡ 朝食を抜くと血糖値
がかなり低くなります｡ 特に体操や運動を行えば血糖値
が低くなりすぎて倒れてしまうこともあります｡ また､
倒れないまでも集中力が低下したり､ やる気が出ずに昼
食までボーッと過ごすことになりかねません｡ できるだ
け ｢早寝､ 早起き｣ の習慣を身につけ､ ｢起きる､ 寝る､
食べる､ 遊ぶ｣ という一日の生活リズムのメリハリをつ
けましょう｡
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保護者用のアンケート結果では ｢普段の食事作りで気
をつけていることは何ですか｣ の質問では主に
○ 栄養のバランス
○ 野菜を多く
○ 子供や家族の好きな料理
などが多かったです｡
また､ ｢子供の食事やおやつのことで気になっている
こと｣ の問いには､
○ 食事の前のスポーツドリンクのとりすぎ｡
○ 働いているのでおやつがつい市販のものになりや
すい｡
○ 家族全員で夕食をとりたいが子供の帰りが遅くて､
夕食が遅くなり寝る時間も遅い｡
○ 野菜を食べない
などがあげられました｡

子供にとって家族や友人との食卓は､ 会話を楽しみな
がら食事を楽しむ中で､ バランスのよい食べ方や､ 食事
のマナーなど､ 適切な食習慣を身につけるよい機会とい
えます｡
忙しい時代だからこそ､ 大人も子供も食事の大切さを
自覚し､ 食事の時間をコミュニケーションの場にしてい
きましょう｡

朝食を食べない
人数は63人中10人
で２割弱でした｡
理由として ｢食欲
がない｣ ｢朝､ 起き
るのが遅いので時
間がない｣ などで
した｡ 生活リズム
の乱れも関係ある
と思います｡
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年
末
調
整
は
、
毎
月
の
給
料
や
ボ
ー

ナ
ス
か
ら
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税

と
、
１
年
間
の
給
与
総
額
に
対
す
る

税
額

(

年
税
額)

と
の
差
額
を
精
算

す
る
も
の
で
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
と
っ

て
は
確
定
申
告
に
代
わ
る
大
切
な
手

続
き
で
す
。

・
扶
養
親
族
の
数
に
異
動
の
あ
っ
た

人
・
各
種
保
険
料
の
控
除
を
受
け
よ
う

と
す
る
人

・
配
偶
者
特
別
控
除
を
受
け
よ
う
と

す
る
人

・
２
年
目
以
降
の
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人

な
ど
は
、
忘
れ
ず
に
勤
務
先
に
各
種

控
除
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
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易
課
税
制
度
と
は
、
課
税
売
上

高
か
ら
納
付
す
る
消
費
税
額
を
計
算

す
る
制
度
で
す
。

消
費
税
の
簡
易
課
税
制
度
を
選
択

す
る
方
は
簡
易
課
税
制
度
選
択
届
出

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
17
年
に
新
た
に
課
税
事
業
者

と
な
っ
た
方
、
平
成
18
年
に
課
税
業

者
で
あ
る
方
は
、
平
成
17
年
12
月
31

日
ま
で
に
所
轄
税
務
署
に
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

�
�
�
	
�
�
�
�
�
�
�
�

税
務
署
や
金
融
機
関
に
行
か
な
く

て
も
納
税
で
き
る
安
全
・
便
利
な
振

替
納
税
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、｢

預
貯

金
口
座
振
替
依
頼
書｣

の
提
出
が
必

要
で
す
。

詳
し
く
は
十
和
田
税
務
署
又
は
国
税

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://www.nta.go.jp)

ま
で

�
�
�
�
�
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�
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青
森
県
最
低
賃
金
は
10
月
１
日
か

ら
時
間
額
で
６
０
８
円
に
改
正
さ
れ

ま
し
た
。

最
低
賃
金
制
度
は
、｢

最
低
賃
金

法｣

に
基
づ
き
国
が
賃
金
の
最
低
限

度
を
定
め
、
使
用
者
は
最
低
賃
金
に

よ
り
低
い
賃
金
で
労
働
者
を
働
か
せ

て
は
な
ら
な
い
と
定
め
た
も
の
で
す
。

こ
の
た
め
青
森
県
最
低
賃
金
は
、

産
業
別
最
低
賃
金

(

４
業
種)

が
適

用
さ
れ
る
労
働
者
を
除
き
、
県
内
で

働
く
全
て
の
労
働
者(

常
用
、
臨
時
、

パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
問
わ
な
い)

と
そ
の
使
用
者
に
適
用
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

使
用
者
は
最
低
賃
金
に
つ
い
て
常

時
見
や
す
い
場
所
に
掲
示
す
る
か
、

そ
の
他
の
方
法
で
労
働
者
に
周
知
し

な
け
れ
ば
な
ま
り
ま
せ
ん
。

詳
し
い
問
合
せ
は
青
森
労
働
局
又

は
労
働
基
準
監
督
署
ま
で
。

�
�
�
�
�
�

�
���

�
�
�
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�
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最
近
下
水
道
施
設
に
家
庭
汚
水
以

外
の
物
が
流
れ
込
み
、
施
設
の
一
部

機
能
が
停
止
す
る
と
い
う
事
態
が
発

生
し
ま
し
た
。
公
共
下
水
道
は
家
庭

か
ら
の
汚
水
を
流
す
た
め
の
施
設
で

あ
り
、
何
を
流
し
て
も
い
い
と
い
う

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
下
水
道
は
、

み
ん
な
が
使
う
公
共
物
で
す
の
で
、

下
水
道
を
使
う
一
人
ひ
と
り
が
ル
ー

ル
を
守
っ
て
上
手
に
使
う
こ
と
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

�
�


�
�
�
 
�
!
�

台
所
か
ら
出
る
野
菜
く
ず
、
残
飯

あ
る
い
は
天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃
油
は
、

排
水
管
の
詰
ま
り
の
原
因
や
終
末
処

理
場
の
機
能
を
低
下
さ
せ
ま
す
。

"
#
$
%
&
'
�
(
)
*
+
�

水
に
溶
け
な
い
紙
や
紙
お
む
つ
、

タ
バ
コ
や
ガ
ム
、
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
を

流
す
と
詰
ま
り
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

#
,


�
�
�
-
.
/
#
,
�

合
成
洗
剤
や
中
性
洗
剤
は
終
末
処

理
場
の
機
能
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。

洗
剤
は
無
リ
ン
性
の
も
の
を
使
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

0
1
2
3
1
4
5
6
.
/
�
 
�
!

�

揮
発
性
の
高
い
危
険
物
を
流
す
と

管
の
中
で
爆
発
し
た
り
、
管
を
損
傷

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

7
/
8
3
1
'
�
�
4
9
:
�
;
<

!
�

マ
ン
ホ
ー
ル
は
下
水
管
の
点
検
や

修
理
を
す
る
も
の
で
す
の
で
、
土
砂

や
ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
よ
う
に
。

�
"
=


>
?
'
�
@
A
B
!
�

下
水
管
に
樹
根
が
進
入
し
て
詰
ま

り
や
破
損
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

�
�
�
�
�

�
���

�
�
�
�

今
年
も
11
月
１
日
か
ら
来
年
の
２

月
15
日
ま
で
狩
猟
期
間
と
な
り
ま
す
。

ハ
ン
タ
ー
は
安
全
確
認
を
徹
底
し
、

事
故
・
違
反
の
無
い
よ
う
十
分
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

C
D
E
F
G
H
I

11
月
１
日
〜
１
月
31
日

J
K
L
M
F
G
H
I

11
月
15
日
〜
２
月
15
日

詳
し
い
問
合
せ
は
、
最
寄
り
の
青
森

県
猟
友
会
各
支
部
も
し
く
は
上
北
地

方
農
林
水
産
事
務
所
林
業
県
産
材
振

興
課

(

�
０
１
７
６
・
22
・
８
１
１

１
内
線
２
８
１)

ま
で

	

��

�
�

�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

も
っ
と
安
心
し
て
働
き
た
い
あ
な

た
に
、
育
児
・
介
護
・
家
事
代
行
等

の
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
地
域
の
情
報

を
電
話
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

情
報
提
供
は
無
料
で
す
。

N
O
P
Q

毎
週
月
曜
〜
金
曜(

祝
日
を
除
く)

午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分

N
O
R
�
S
T
U
V

�
０
１
７
・
７
７
６
・
２
０
２
０
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年
末
調
整
等
説
明
会
を
、
次
の

日
程
に
よ
り
開
催
し
ま
す
。

関
係
書
類
・
用
紙
は
給
与
等
の
支

払
者
に
直
接
郵
送
し
ま
す
の
で
、

郵
送
さ
れ
た
書
類
を
持
ち
に
な
り

会
場
に
お
い
で
下
さ
い
。

W
X

11
月
18
日

(

金)

午
後
２
時
か
ら

W
Y
Z

三
沢
市
公
会
堂
大
ホ
ー
ル

�
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●病院からご自宅までの遺体搬送 ●納棺・出棺・火葬・葬儀進行 ●祭壇は希望により各種準備
●花輪・盛籠・生花・香典返し品・引出物・料理・仏具・墓石などの関連商品 ●その他葬儀に関する一切
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指
名
手
配
被
疑
者
に
似
た
人
を
見
か

け
た
り
、
あ
や
し
い
人
や
車
を
目
撃

し
た
り
、｢

事
件
か
な｣

と
思
っ
た

時
、
犯
罪
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
時
は
、

い
つ
で
も
１
１
０
番
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://www/police.pref.aomori.jp/)

11
月
１
日
か
ら
狩
猟
解
禁
に
な
り

ま
し
た
。
ハ
ン
タ
ー
は
、
狩
猟
の
場

所
・
時
間
・
方
向
・
対
象
を
再
確
認

の
う
え
事
故
・
違
反
の
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。
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�
�
�
�
�
�
�
	



最
終
通
告
書
や
一
括
請
求
通
知
書

と
称
し
て
、｢

債
券
回
収
を
前
債
権

者
か
ら
譲
渡
を
受
け
た
。
強
制
執
行

す
る
。｣

な
ど
と
書
か
れ
た
葉
書
が

届
く
も
の
。

ま
た
、
有
料
サ
イ
ト
使
用
・
携
帯

電
話
・
ダ
イ
ヤ
ル
Ｑ
２
と
称
す
る
電

話
の
使
用
料
な
ど
を
請
求
す
る
手
紙

や
葉
書
を
送
り
付
け
て
指
定
し
た
銀

行
の
口
座
に
現
金
を
振
込
ま
せ
る
も

の
で
す
。

�
�

�

▽
身
に
覚
え
の
な
い
債
務
、
利
用
し

て
い
な
い
有
料
電
話
情
報
料
を
支

払
う
必
要
は
ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ

ん
。

▽
こ
の
よ
う
な
方
法
で
の
債
権
譲
渡

は
あ
り
え
ま
せ
ん
。
不
安
な
場
合

は
、
取
引
先
に
債
権
譲
渡
の
有
無

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

相
手
に
連
絡
す
る
こ
と
は
、
電
話

番
号
や
住
所
な
ど
の
個
人
情
報
を
知

ら
せ
る
事
に
な
る
の
で
絶
対
に
避
け

て
く
だ
さ
い
。

困
っ
た
時
は
警
察
安
全
相
談
室

(
�
０
１
７
・
７
３
５
・
９
１
１
０)

���������	
����― 15 ―

�
�
�
�
�
�
�
�

	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
 
�
!
"

����

����	
��
	
��
���

��
���
� ����������� 

�����������	
����������

�����
������� �
��!"#$%&'(���

��!)*+�,-�./0123456�78�9#:;(1�<���

�9�=>?@5<AB?@�
�CDE
�FG�HI1J<K&���

������������������������������������������������
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

QZ[\]

^_ `a

�NA�Abcd

��������	
�����


��������������������� 

!"#$!%�&�'()*+,��-�.�/01

2

"345
��&"345���&�)*+�$

678"345#$!%�
9:-

&�;<.�/01

2

=��>?�;<@�/%AB�C7/DE>FGH

IJK$L'()*�M$K+�NO�PQ !

">&�R>GS$LPQ�.�/01

2

TP;<�U$VW)X.Y>P"Z[\&�"�

[\&�"]^T&�"�^T&�)*+�
���>

P�Z�"_&G`a�"eZ[\&�"e�[\&�

"e]^T&�"e�^T&.�/01b����>

P�Z�+�"c&G`aK"fZ[\&�"f�[

\&�"f]^T&�"f�^T&�;<.�/01d

2

Te+���Z;<@�/%A1

2

fgeh�ijke+���Z;<@�/%A1

lmnoJK�
��pq
�rst�'()*

�;<uvG*0,�#�D01

QZghi

b;<Zd345 
�� >3wx yzeTy

b;<]d345 #$!%� 3wx yzeTy

QZjkl

b;<Zd345 
�� > �^T ��yeT

b;<]d345 #$!%� _�^T ��yeT

{|�M$K+�
������}~�/L+��

����b������������������������������������������d

/D1

QZ�mn.opqr

�>s�t>sP



������������������������������������������������������

���������	
���� ― 16 ―

������	
���

�����������

�����������	
���������

������������������

� � ������ !"#$�%�

� � &'()*�	+,-. 

� � /0	12345�6

� � 778(9:;<=>(?:;:= @AB:

	 
 ���%�C(DE))F�@6G 

HCIJKLM7DE))F�@N 

� � 7787O:�P 

�����

/0	12345�6

Q)RST(U)( .VWXVYZ[\]�^7)UT_

�)7?9IE9I(RSR àb)7?9IE9IE)U(
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平
成
18
年
の
新
春
と
と
も
に
新
し

く
大
人
の
仲
間
入
り
を
す
る
新
成
人

の
門
出
を
祝
し
、
成
人
式
典
を
挙
行

い
た
し
ま
す
。

対
象
者
は
、
昭
和
60
年
４
月
２
日

か
ら
昭
和
61
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
方
で
す
。

成
人
者
名
簿
は
、
９
月
30
日
現
在

の
住
民
登
録
台
帳

(

町
内
に
現
に
住

所
が
あ
る
方)

を
基
本
に
作
成
し
、

成
人
式
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
い
た
し

ま
す
。

な
お
、
町
内
在
住
者
で
案
内
ハ
ガ

キ
が
届
い
て
い
な
い
方
は
ご
連
絡
下

さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、
成
人
者
名
簿
作
成
後
に
転

入
さ
れ
た
方
や
、
現
在
他
市
町
村
に

在
住
し
て
い
る
当
町
出
身
者
で

『

ふ

る
さ
と
百
石
で
、
ぜ
ひ
成
人
式
を
…』

と
い
う
方
に
つ
い
て
は
、
11
月
25
日

(

金)

ま
で
に
ご
連
絡
下
さ
る
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�
�

平
成
18
年
１
月
９
日(

月)

午
前
11
時
か
ら

(

受
付:

午
前
10
時
か
ら

10
時
45
分
ま
で)

�
�
�

百
石
町
み
な
く
る
館

�
�

①
式

典

②
記
念
撮
影

③
交
歓
会

(

立
食
パ
ー
テ
ィ
ー)

詳
し
く
は
教
育
委
員
会
生
涯
学
習

課
ま
で

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

平
成
16
年
６
月
よ
り
、
子
ど
も
の

居
場
所
づ
く
り
事
業
と
し
て
、
一
川

目
生
活
館
に
お
い
て

｢

一
川
目
子
ど

も
教
室｣

が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
川
目
子
ど
も
教
室
で
は
、
地
域

の
方
々
が
指
導
員
と
な
り
、
子
ど
も

達
に
大
正
琴
や
昔
遊
び
な
ど
を
教
え

た
り
、
よ
も
ぎ
餅
や
自
分
達
で
育
て

た
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
使
っ
て
カ
レ
ー
を

作
っ
た
り
と
、
楽
し
い
時
間
を
一
緒

に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

一
川
目
子
ど
も
教
室
は
、
毎
週
土

曜
日
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で
、
一

川
目
生
活
会
館
で
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
お
気
軽

に
お
越
し
下
さ
い
。

神
さ
ま
は
意
地
悪
だ
か
ら
、
大
切

な
ひ
と
を
遠
く
へ
連
れ
去
っ
て
し
ま

う
。
昨
日
ま
で
の
暮
ら
し
が
、
明
日

か
ら
も
続
く
は
ず
だ
っ
た
。
そ
れ
を

不
意
に
断
ち
切
る
、
愛
す
る
ひ
と
の

死
…
生
と
死
と
、
幸
せ
の
意
味
を
見

つ
め
る
連
作
短
編
集
。

｢

本
能
寺
の
変｣

の
後
、
織
田
信

長
の
遺
骸
は
忽
然
と
こ
の
世
か
ら
消

え
た
…
。
太
田
牛
一
の
視
点
か
ら
描

く
、
ま
っ
た
く
新
し
い
謎
と
展
開
の

本
格
歴
史
ミ
ス
テ
リ
ー
。

・
東
京
タ
ワ
ー

／
リ
リ
ー
・
フ
ラ
ン
キ
ー

・
こ
こ
が
危
な
い
！
ア
ス
ベ
ス
ト

／
ア
ス
ベ
ス
ト
根
絶
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
を

下
げ
る
献
立

／
主
婦
の
友
社

・
気
づ
く
力

／
畑
村
洋
太
郎

・
在
宅
ホ
ス
ピ
ス
の
ス
ス
メ

／
二
ノ
坂
保
喜

・
美
輪
明
宏
の
お
し
ゃ
れ
大
図
鑑

／
美
輪
明
宏

・
株
主
優
待
で
コ
ツ
コ
ツ
儲
け
た
私

の
方
法

／
雪
田
み
ゆ
き

・
素
肌
に
や
さ
し
い
手
作
り
化
粧
品

／
境
野
米
子

・
ス
イ
ッ
チ
を
押
す
と
き
／
山
田
悠
介

・
津
軽
隠
密
秘
帖

／
獏
不
次
男

・
容
疑
者
Ｘ
の
献
身

／
東
野
圭
吾

・
簡
単
に
書
け
る
履
歴
書
・
職
務
経

歴
書
・
自
己
Ｐ
Ｒ
文
／
加
藤
雅
子

巨
人
か
ら
Ｆ
Ａ
宣
言
し
、
Ｎ
Ｙ
ヤ

ン
キ
ー
ス
の
ス
タ
ー
に
な
っ
た
世
界

の
ゴ
ジ
ラ
・
松
井
。
記
録
を
ぬ
り
替

え
、
伝
説
を
作
り
続
け
る
ス
ー

パ
ー
・
ス
タ
ー
の
、
生
い
立
ち
か
ら

今
日
ま
で
を
追
う
。

宇
宙
旅
行
を
し
て
い
る
宇
宙
船
の

中
で
起
き
た
事
件
を
地
上
に
い
る
コ

ナ
ン
が
科
学
で
解
決
す
る
。
宇
宙
実

験
の
提
案
と
も
い
え
る
新
し
い
実
験

や
、
地
上
で
で
き
る
無
重
力
体
験
な

ど
、
た
く
さ
ん
の
実
験
も
紹
介
。

・
か
い
け
つ
ゾ
ロ
リ
の
大
ど
ろ
ぼ
う

／
原
ゆ
た
か

・
ラ
イ
オ
ン
ボ
ー
イ
③

／
ジ
ズ
ー
・
コ
ー
ダ
ー

・
ま
ほ
う
の
お
し
ろ
で
ベ
ビ
ー
シ
ッ

タ
ー

／
藤
真
知
子

・
パ
ス
ワ
ー
ド
風
浜
ク
エ
ス
ト

／
松
原
秀
行

・
栗
林
さ
ん
の
虫
め
が
ね

【
変
身
】
【
色
形
】
／
栗
林

慧

・
イ
ス
ラ
ム
世
界
を
走
る／

関
野
吉
晴

・
暁
の
円
卓
⑧／

ラ
ル
フ
・
イ
ー
ザ
ウ

・
米
村
伝
次
郎
の
お
も
し
ろ
科
学

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

／
大
沢
幸
子

・
ね
ず
み
く
ん
と
か
く
れ
ん
ぼ

／
上
野
紀
子

���������	
����― 17 ―

�
�

���
�
�
�
�
�
�
	



�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�

�
�

�� ����
�� ����

		 				

�������
��	 


���
��� �



 




�� ����

		 				

	���
����

��������
�� �!�"
#$�%&'(

��������	
��������	
�������
������ ������
�� !�"#$�%&'()*+,-..

�/0/123
45 678 #"9:;�<6=>?@ABCD6=E

FGHIJJKLMNL>OLKMPJN
QRSLTU VWXYZ[L\

)*�+, �-./0122



���������	
���� ― 18 ―

��������	�	
����������������������� �!�"#

$% &
'()

*
�

+�,-

./0123

45678�

9:;<��=>?
@A B

C�

+�,-

./0123

478D.E��FCG>?

HI J
KL

M
<

+�,-

KL<12N4O�>PCQR�#?

ST ==U+�,-

KL<12N

4�V� 

WX)����Y?

�� �
��

�
�

(次男)
Ｈ17.４.17 一川目

� �

�� �
���

(長男)
Ｈ17.４.25 洋光台

�����

�� �
��

�
�

(長男)
Ｈ16.12.20 藤ヶ森

�	
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#
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(次女)
Ｈ17.４.12 洋光台
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�
�
�
�人口 10,450 (＋ 2)

男 5,101 (＋ 2)
女 5,349 (± 0)
世帯 3,574 (－ 4)
( ) は前月比です｡
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京

子

61
歳

一
川
目

堀

内

太
三
郎

90
歳

一
川
目

小

向

ヨ
シ
ノ

90
歳

肴

町

小

向

純

一

42
歳

根

岸

堀
切
川

倉

吉

81
歳

堀
切
川

佐

藤

優ゆ
う

剛ご

満

上
新
町

豊

田

和か
ず

志し

茂
樹

五
丁
目

大

山

華か

英え

志
津
男

洋
光
台

�

田

瑠る

碧い

健
生

下
前
田

小
比
類
巻

陽ひ
な

菜た

昭
雄

堀
切
川

沼

端

隼
し
ゅ
ん

矢や

務

日
ヶ
久
保
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川

口

貴

幸

(

八
戸
市)

中

村

奈
緒
子

(

八
戸
市)

(

立

花

友

彦

(

一
川
目)

工

藤

玲

奈

(

一
川
目)

(
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������ ���	
 ８：45～12：30 みなくる館

������ �����
９：00～11：00 いきいき館

���� 10：00～15：00 中央公民館
����������
(対象：平成17年２月～３月生)

13：00～13：30受付 いきいき館

������ ����� 
10：00～11：30 のびのび館

!!��"� #$%����&
(対象：平成16年３月～５月生)

13：00～13：00受付 いきいき館

!'���� ()��� 
10：00～11：30 のびのび館

!����� *+,-./012
10：00～ みなくる館

34"567�
89:8����

９：00～11：00 いきいき館

�'����;!<��6�
=�>,?@ABCDEF2

10:00～11:30 いきいき館

������

��	
���� ����������

�������
��� �� !"#$�%&
���'(�� )*�+,��#-&
�./01 )��#2&

��34 ��56 789:
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#���� ()GH��� 
10：00～11：30 のびのび館

I���� J�K�������
(対象 平成17年８月生)

10：00～11：30 いきいき館
LM�5NOP����

13：00～15：00 いきいき館
�'���� QR�� 10：00～15：00 中央公民館
�S���� TUV 10：00～16：00 役場
!W��"� X$��&

(対象：平成15年４月～６月生)
13：00～13：30受付 いきいき館

!����� Y�%�������
(対象：平成17年６月～７月生)

13：00～13：30受付 いきいき館

�����;!!����
()��� 

10：00～11：30 のびのび館

I����;�<����;!�����
����� 

10：00～11：30 のびのび館

34"567�Z!���6�;!���"�;�W��6�[\]^
89:8����

９：00～11：00 いきいき館

I����;!�����
�����

９：00～11：00 いきいき館

X��6�;���6�;����6�;!!����
=�>,?@ABCDEF2

10：00～11：30 いきいき館

I����;!�����
���� 10：00～15：00 中央公民館

�������
��� �� !"#$�%&
�@A01 B�+�)�#-&
���'(�� )C�+�D�#-&
�./01 ���#2&
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