


主催：森の感謝祭実行委員会(事務局：おいらせ町商工観光課 TEL.0178-56-4703)
後援：おいらせ町・おいらせ町教育委員会・三八上北森林管理署・上北地域県民局 地域農林水産部
協賛：上十三地区森林組合・有限会社 山内製材所

97/8 日土
10:00~16:00

Special

  Thanks!

10:00~15:00

下田公園周辺で

2日間開催します！

・縄文の森イベント広場
・農村環境改善センター
・ふるさとの森入口付近緑地
・下田公園 子供の広場
・ネーチャーセンター白鳥の家
・下田公園 キャンプ場

・縄文の森イベント広場
・農村環境改善センター
・ふるさとの森入口付近緑地
・下田公園 子供の広場
・ネーチャーセンター白鳥の家
・下田公園 キャンプ場

ネーチャーセンター
白鳥の家

ネーチャーセンター
白鳥の家

・鉄道ジオラマ展示
・こけ玉作り体験
・竹灯りづくり体験
・自然観察
 （公園内散策）

7月9日(日)

縄文の森
イベント広場
縄文の森
イベント広場
・ステージイベント
・飲食ブース
・キッチンカーブース
・雑貨ブース
・フリーマーケットブース

農村環境
改善センター
農村環境
改善センター
・郷土料理体験
 （調理・試食）
・子どもドローン教室
・親子星空観望会

ふるさとの森
入り口付近緑地
ふるさとの森
入り口付近緑地
・2023
 森のアートフェスティバル
 作品制作、審査、オークション

  作品販売、丸太早切体験 等

下田公園
子供の広場
下田公園
子供の広場

7月8日(日)・自然観察
 （公園内散策）

下田公園
キャンプ場
下田公園
キャンプ場

・火おこし
 ～テンポ焼き等体験～
・木登り体験
・ファミリーでBBQ体験

2023.72

　森の感謝祭　



縄文の森イベント広場縄文の森イベント広場 2日間を盛り上げる
イベント盛りだくさん!

ステージイベント 出店一覧

7/8土のステージスケジュール

7/9日のステージスケジュール

●10:00～ Hi-six
ハイシックス ロック

●11:00～
おいらせホットハーツ
クラブバンド ジャズ

●13:00～ みっち～ず オールディーズ

●14:00～ MY DEAR SONGS
マイディアソングス フォーク

●10:00～ オープニングセレモニー

SEABIRDS
シーバーズ

●10:30～
ポップス

●14:00～
Dolly＆Cassy
with Friends
ドーリーアンドキャシーウィズフレンズ J-POP

2.4th street band
トゥードットフォーストリートバンド

●11:30～
フュージョン&ソウル

●13:00～ フォーク中井　翔三

飲食ブース

出店者は変更になる場合がございます。
最新の情報は『おいらせ町ホームページ』を
ご覧ください。

おいらせ町
ホームページは
コチラから▶▶

その他出店

フリーマーケットブース

雑貨ブース

キッチンカーブース

・タイ＆アロマ リラクゼーションマッサージ

・石屋
・おいらせ町商工会女性部
・(株)デーリー東北おいらせ専売所
・いっちゃんのリサイクルショップ
［7月9日(日)のみの出店］
・古着屋

・奥入瀬焼(青々窯)
・eko＋スタジオ
・CONSE

・明洞ホットドック
・Haru Haru crepe
・華びし
・ちぃずPIZZA
・ばくだん焼本舗八戸CC店
・日中活動支援センター わいわい
・お菓子の秋月
［7月8日(土)のみ出店］
・ゴーゴーカレー八戸パーク
・ホットチョット
・Fruits Kitchen RONRON
・新鮮ホルモン市場

・小麦の奴隷　八戸店
・天狗のとうふ店
・十和田バラ焼き(食事処みちのく園)
・高橋ショップ
・粉物＆カフェＣｏｏ～
・鈴木商店
・湖白家
・(有)信愛商事
・ワークサポート おいらせ
・タイ料理 アビ
・アグリの里 おいらせ
・焼肉・ホルモン ミート農場
・佐々木商店
・きっちんエブリー
・お食事処 野ぎく
・アンクル インドレストラン
［7月8日（土）のみ出店］・百石高校調理クラブ
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令和５年度まちの保険制度
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令和５年度まちの保険制度
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令和５年度まちの保険制度
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令和５年度まちの保険制度
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令和５年度まちの保険制度
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令和５年度まちの保険制度
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　町職員採用試験　
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子育て世帯生活支援特別給付金



2023.712

　町からのお知らせ　
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　その他のお知らせ　



2023.714

　その他のお知らせ　



2023.7 15

白鳥と野鳥フォトコンテストなど



2023.716

おいらせ町民駅伝大会



2023.7 17

　郡総合スポーツ大会　



2023.718

　子育て支援情報　
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　その他のお知らせ　



2023.720

　町からのお知らせ　
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　その他のお知らせ　



あきひと

５月

２日読書の楽しさ 伝える活動に表彰 木ノ下小学校
子供の読書活動優秀実践校

▲ 松林教育長（後列左端）に表彰の喜びを伝えた
　 小原校長（中央）と木ノ下小学校関係者ら

　木ノ下小学校（小原操校長）は、PTA図書委員会や読
み聞かせボランティア団体「太陽っ庫」（東山千紘代表）と
連携しながら行う月2回の読み聞かせ活動や、毎月第1土
曜日に学級文庫を持ち帰る家庭読書活動などの取り組
みが評価され、文部科学省の「令和5年度子供の読書活
動優秀実践校」に選ばれました。小原校長、東山代表、兒
玉ひとみ前代表と木ノ下小学校教諭らが松林教育長の
もとを訪れ、表彰の喜びを報告しました。東山代表と兒玉
前代表は、「これからも子供たちが楽しんで本に触れあえ
るような環境づくりに努めたい」と、今後の活動への意気
込みを話していました。

みさお

ひちろ

５月

14日

　町子ども会育成連合会（苫米地晃仁
会長）は、下田公園で春の親子追跡ハイ
キングを開催しました。当日は40チーム
141人の親子が参加。参加者は、汗ばむ
ような陽気の中、特設ハイキングコースに
設置された問題に取り組みながら、園内
の自然を楽しんでいました。また、親子追
跡ハイキングは10月にも開催を予定して
います。

親子で下田公園をハイキング！ 春の親子追跡ハイキング

どれが答えかなぁ？ 大人でも険しい道だ…

あっ！分かった！
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５月

７日

　町野球協会（北向政美会長）は、下田公園野球場で令
和5年度朝野球開会式を行いました。開会式には町内の
野球チーム3団体が参加。また、当日は王松旗争奪野球
大会も開催されました。北向会長は、「コロナ禍の影響で4
年ぶりの開会式開催となりました。選手の皆さんは、郡大
会・県大会を目指して、元気にケガの無いように気をつけ
て試合に臨んでください」とあいさつしました。選手達は、
普段の練習の成果を発揮しながら、久々の朝野球を楽し
んでいました。なお、優勝チームはおいらせ町野球協会、
準優勝は百石愛球会でした。

4年ぶり、朝野球開会 令和5年度朝野球開会式・
王松旗争奪野球大会

▲ いざ、真剣勝負！

りゅうじ

まさみ

５月

16日

　木内々小学校（泉隆知校長）の5年生
は、袴田喜代美さん（間木）の田んぼを
借りて田植え体験をしました。袴田さんは
20年以上前から同小学校の田植え体験
のために田んぼと苗を提供しています。児
童たちは、初めて入る泥の感触に四苦八
苦しながらも、一生懸命苗を植えていまし
た。秋には稲刈りと脱穀体験も実施する
予定です。

元気に育て！田植え体験 木内々小学校田植え体験

新品種「はれわたり」の苗です！ 苗は3本ずつ植えていくのが大事！

秋の収穫が楽しみ！

き　よ　み
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５月

13日
５月

14日白球に熱い思いを込めて 第7回おいらせ町長旗争奪
少年野球大会

▲ 出るか、ホームラン！ ▲ 成田町長から優勝旗を受け取る百石ボンバーズ。
　 おめでとうございます！

　町スポーツ少年団（小向良本部長）は、下田公園野球場で町長旗争奪少年野球大会を開催しました。
　大会は、上十三地区で行われる軟式野球大会の出場をかけて、町内４チームによる総当たりのリーグ戦
で行われました。選手宣誓をした木ノ下ファイターズ主将の内藤春汰さん（木ノ下小6年）は、日々指導
してくれる監督やコーチ、応援してくれる父母に感謝を伝え、「『勝ちたい』という熱い思いを１球１球
に込めて、正々堂々全力でプレーします。」と大きな声で誓いました。なお、優勝は百石ボンバーズ、準
優勝は木ノ下ファイターズでした。

りょう

しゅんた

５月

18日悲惨な事故が町からなくなることを願って

▲ 事故防止を呼びかけるハンドポップなどを手に持ち
　 ドライバーに PRしました

▲ 成田町長と交通安全を呼びかけるティッシュやチラシを
　 配った子どもたち

交通事故死ゼロを目指す日
PR活動

　町交通安全協会（川口弘治会長）と町交通指導隊（門上實隊長）は、おいらせ交番前の交差点で交通事
故死ゼロを目指す日の PR 活動を行いました。
　ドライバーに向けて横断幕や交通安全旗を掲げて交通事故防止を呼びかけたほか、町交通安全母の会（嶋
田政子会長）による交通事故防止呼びかけのチラシやティッシュの配布をイオンモール下田で行いました。
当日は、成田隆町長と増田岳樹三沢警察署長も活動に参加し、悲惨な事故が 1 件でも減るように PR して
いました。川口会長は、「今日の PR 活動をきっかけに、家族や友人にも事故防止の声かけをするなど、
啓発活動に努めてほしい」と思いを話していました。

ひろじ みのる

まさこ

たかし たけき
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ひであき

５月

11日

５月

26日

　県ふるさとの水辺サポーターとなっている株式会社三
村興業社（小笠原國男代表取締役）は、百石海岸周辺の
清掃活動を行いました。当日は、社員22人が参加。海岸
に流れ着いた空き缶や船の浮き、ビニール袋、発泡スチ
ロールゴミなどを50袋以上拾い集めました。参加した三村
守毅専務取締役は、「平成27年に水辺サポーターになっ
てからこの活動を続けて9年になる。これからも町をできる
だけきれいにする活動に取り組みたい」と、思いを話して
いました。
※県ふるさとの水辺サポーターとは？
…河川や海岸を清掃・除草するボランティアを青森県が募集し、住民や企業など
　に美化活動を行う「サポーター」になってもらう制度のこと。

５月

26日

　甲洋小学校（鹿原秀章校長）の全校児童は、運動会で
踊るおいらせ音頭を学ぶため、振り付けを考案した永島
加津子さんを講師に招いて講習会を実施しました。永島
さんは、「おいらせ音頭は目線を意識して、手の先がきち
んと伸びているときれいに見える。動きを揃えて踊ることも
大事」と、踊り方のコツを児童らに伝えていました。また、練
習時には、1年生と6年生がペアになり、手を取りながら振
り付けを教える一幕もありました。参加した児童からは、

「手の動きと足の動きに気を付けて踊るようにする。特に
足の動きはもっと工夫したい」と、本番に向けて意気込ん
でいました。

心ひとつに おいらせ音頭 甲洋小学校おいらせ音頭講習会

▲永島先生の指導のもと、真剣に練習する児童らの様子

▲ごみを集める社員たち

　東京おいらせ会（橘政人会長）は、令和5年3月31日に解
散したことを成田町長に報告し、これまでの活動への支援
と協力に対し感謝を伝えました。
　東京おいらせ会は、平成14年に東京下田人会として発
足し、百石町・下田町の合併に伴い、現在の名称に変更し
ました。会員相互の親睦と町の交流発展に寄与することを
目的にこれまで活動してきましたが、会員の高齢化や社会
情勢の変化などにより活動が困難となり、解散することにな
りました。橘会長は、「町を思う心は不変であり、おいらせ町
は私たちにとって立派な故郷。これまでのご支援誠にあり
がとうございました」と思いを話していました。

東京おいらせ会 活動に終止符 東京おいらせ会解散報告

三村興業社海岸清掃

▲これまでの活動をねぎらう成田町長㊧と握手を交わす橘会長㊨

か つ こ

くにお

もりたけ

まさと

町の海岸をきれいに！
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　日常生活でお困りのこと、心
配ごとの相談を受け付けていま
す。（相談無料）
日時　７月５日㊌ 10 時～ 12 時
場所　いきいき館・談話室
問　町社会福祉協議会
☎ 0178-52-7066

　いじめ・虐待・差別・プライ
バシーなど、人権侵犯に関する
相談のほか、近隣関係、借金問
題などの相談を受け付けていま
す。（相談無料）
日時 ７月14 日㊎ 13 時～ 16 時
場所　東公民館
問　町民課
☎ 0178-56-2246

　毎日の生活のなかで関わって
いる役場の手続き・サービスな
どへの苦情・意見・要望を受け
付けています。（相談無料）
日時 ７月12 日㊌ 10 時～ 12 時
場所　中央公民館
問　総務課
☎ 0178-56-2166

　地元（十和田市・三沢市）の
弁護士が巡回して、家族関係、
相続、近隣関係、土地・建物、
金銭・借金問題、会社関係・労
使問題などの相談を受け付けま
す。（相談無料）
日時 ７月12日㊌　10時～12時
　　 （相談時間は30分程度）
場所　中央公民館

問・予約先
弁護士法人 青空と大地
☎ 0176-21-5162

　仕事やお金、ひきこもりなど、
さまざまな暮らしの困りごとや
不安を抱えている人の相談を受
け付け、ひとりひとりの状況に
応じた支援を行います。まずは
お気軽に問い合わせください。

（相談無料）
問　三戸地域自立相談窓口
☎ 0178-51-8755
　（平日９時～ 17 時）

　児童・生徒とその関係者を対
象に、いじめ、不登校、非行、
しつけ、進路、勉強などに関する
相談を受け付けます。（相談無料）

問

心配ごと相談

人権相談

行政相談

教育相談

暮らしの相談会
【予約制】

相　　　　談

『くらし』と『仕事』
無料相談
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情報インフォメーション 各種施策
行　　事
募　　集
相談案内

町民課分室（役場分庁舎）、北部出張所（北公民館内）でも各種証明書が発行できます！

情 報

●住民票、町名の証明書　  ●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書
●所得証明書・課税所得証明書　　●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）　　 ●粗大ごみ処理券　　●健診無料券など

※北部出張所では、印鑑の登録・廃止・再発行の手続きはできません。

《お知らせ》
●土・日・祝日は、各種証明書の発行を
　行っておりません。
●住所変更、戸籍届出、保険証交付など
　は取り扱いできません。
●運転免許証や保険証、マイナンバー
　カードなど、本人確認ができる公的書
　類をご持参ください。
※証明書によっては、追加の書類の提

　　出が必要となる場合もありますので、
　　事前にお問い合わせください。町民課分室　☎0178-56-4214 北部出張所　☎0176-50-1208問 問



相談日　毎週火・水・木・金曜日
時間　９時 30 分～ 12 時、
　　　13 時～ 16 時
場所　みなくる館内
　　　『教育相談室』
問　教育相談電話
☎ 0178-56-2019

　「自分に合う仕事が分からない」
「働きたいけど自信がない」など、
さまざまな悩みを抱えている方や
そのご家族を対象に、就労や自
立についての無料出張相談を受
け付けています。継続的な各種支
援（セミナー・就労体験等）も行っ
ていますので、この機会にお気軽
にご相談ください。
日時　７月21 日㊎、９月15 日㊎
　　 （各回 14 時～ 16 時）
場所　中央公民館
対象　 15 ～ 49 歳までの働くこ

とに悩みを抱えている方
およびそのご家族

※ 電話でのご予約をお願いします。

※ 出張相談は定期日以外の日時
でも随時対応しますので、詳し
くはお問い合わせください。

問　 はちのへ若者サポートス
テーション

☎ 0178-51-8582
FAX 0178-51-8583

　日中、お仕事などで税金の納
付や相談が困難な方を対象に、
夜間と休日に納税相談日を設け
ています。開設時間内であれば、
各種税金を納めることもできます。
○夜間納税相談　17 時～ 20 時

［役場本庁舎（税務課）］
▼ 7 月 4 日㊋・18 日㊋

［役場分庁舎（町民課分室）］
▼ 7 月 11 日㊋・25 日㊋
○休日納税相談 ８時 30 分～
12 時

［役場本庁舎（税務課）］
▼ 7 月 2 日㊐

★ 身体の不自由な方が、金融機
関や役場窓口等で税金・保険
料を納められない場合には、
税務課へご相談ください。

★ 納め忘れの防止には、口座振
替がおすすめです。

問　税務課
☎ 0178-56-4704

　不動産取得税とは、家屋を新
築・増改築したとき、土地や家
屋を売買・交換・贈与などで取
得したときに一度だけ課税される
県の税金です。
　税額は、原則として不動産を
取得した時点の固定資産課税台
帳価格に「住宅および土地の場
合は３％」、「住宅以外の家屋の
場合は４％」の税率をかけた額
となります。（令和６年３月 31 日
までに宅地評価土地を取得した
場合は、固定資産課税台帳価格
の１/２に税率をかけた額となりま
す。）

無料就労出張相談会

夜間・休日納税相談
不動産取得税について

税

　税金は、納税者のみなさんが、定められた期間内に自ら納めていた
だくものです。
　定められた納期限までに納付がない場合は「滞納」となり、督促後
も未納の場合は、法令に基づき滞納処分を行う場合があります。
　町では、重要な自主財源である町税を確保するため、また、納税い
ただいた人との税負担の公平性を保つためにも、納税に誠意が見られ
ない人に対して、財産を差し押さえるなどの滞納処分を行っています。
　さらに、納税意識の改善が見られない人については、専門機関であ
る青森県市町村税滞納整理機構へ移管し、給与の差し押さえなども
行っています。

●調査
　預金調査  …　 31 件
　実態調査  …  144 件

●差し押さえ および 換価処分
　給　　与　…  14 件
　生命保険　…　 2 件
　預　　金　…　 4 件

個別補償金　…　 1 件
　不 動 産　…　 1 件

●文書催告
　春   ……… 1,102 件
　夏   ……… 830 件
　秋   ……… 715 件
　冬   ……… 570 件

①預金　　②給与　　③生命保険　　④有価証券
⑤不動産　⑥動産（自動車、船舶、建設機械等）

2023.7 27

情報インフォメーション



　上北地域県民局県税部から送
付される「不動産取得税納税通
知書」により、納期限までに、銀
行・郵便局またはコンビニなどで
納付をお願いします。
　また、スマートフォンアプリやイ
ンターネット上の専用サイト「地方
税お支払いサイト」から、電子マ
ネーやクレジットカードなどで納付
することができます。
　なお、一定の要件を満たす住
宅や住宅用地を取得した場合な
ど、不動産取得税が軽減される
制度があります。
　詳しくはお問い合わせください。
問　上北地域県民局県税部
　　課税課
☎ 0176-22-8111
　（内線 207 ～ 208）

　現在、開催が予定されている
説明会は次のとおりです。
※要予約
日時　７月４日㊋、７月25 日㊋、
８月９日㊌、８月23 日㊌、９月６
日㊌、９月20 日㊌

（ それぞれ 10 時 10 分～ 12 時 20
分、13 時 10 分 ～ 15 時 20 分
の２回開催）

場所　十和田奥入瀬合同庁舎
　　　会議室
問・ 申込先　十和田税務署　
法人課税第一部門
☎ 0176-23-3997（直通）

　ガイドの案内で奥入瀬渓流を
歩きます。
日にち　８月 26 日㊏
時間・場所
　 ８ 時30分　役場分庁舎 発
　10時  　　石ケ戸 発
　11時30分　雲井の滝 着
　12時30分　役場分庁舎 着
講師
　ＮＰＯ法人　十和田奥入瀬郷
づくり大学　十和田・奥入瀬認
定ガイド
参加費　無料
定員　10 人（申し込み多数の
場合は抽選となります）
申込期限　７月 25 日㊋まで
申込方法　電話または申し込み
フォーム二次元コードからお申
込みください。

▲申し込みフォーム二次元コード
問・申込先　社会教育・体育課
☎ 0178-56-4276

　おいらせ阿光坊古墳館では
「第 28 回 秋山隆 油絵展」を開
催します。
　町内在住、第一美術協会員の
秋山氏による花を中心とした小
品の油絵を 20 点ほど展示いた
します。秋山氏の色彩豊かな作
品をぜひ間近でご覧ください。
また期間中の毎週日曜日の 13
時 30 分～ 16 時 30 分まで、ご
来場の方でご希望の方には無料
で似顔絵をお描きするサービス
もあります。
期間　７月８日㊏～８月６日㊐
　　　（９時～17時まで、月曜休館）
場所　 おいらせ阿光坊古墳館　

季節展示室
料金　無料
問　おいらせ阿光坊古墳館
☎ 0178-20-0405

内容 琥珀勾玉づくり 草木染め 発掘体験 土器修復
日にち 7 月 23 日（日） 7 月 30 日（日） 8 月 5 日（土） 8 月 12 日（土）
時間 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30
定員 5 名 12 名 10 名 5 名
料金 1200 円 500 円 無料 350 円

持ち物 なし エプロン、ゴム手袋
汚れても良い服 帽子、手袋、水分 なし

特記事項 雨天中止

参加を希望する場合は、各講座の実施日の一週間前まで
に申し込みをしてください。

講　　　　座

おいらせの学びカレッジ専門講座
（地域講座）

『奥入瀬渓流の自然探訪講座』

第 28 回 秋山隆
油絵展を開催します

インボイス制度説明・
登録要否相談会

2023.728

情報インフォメーション



　就職活動のポイント（仕事の
探し方・応募書類の作成・面接
等）について、45 歳以上に特
化した内容のセミナーを開催し
ます。（参加無料）
※ 当セミナーは、雇用保険受給

資格者の求職活動として認め
られます。

日時　 ７月26 日㊌　
　　 13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　友の会福祉会館
　　　（八戸市長根１丁目２－８）
問・申込先
ネクストキャリアセンターあおもり
☎ 017-723-6350
Ｅメール：
chuukounen@ims-hirosaki.
com

　青森県の農林水産業を営む
人々の豊かな表情や伝統的な文
化・行事、四季を通じた農山漁
村の風景などを写真で募集しま
す。たくさんのご応募お待ちしてお
ります♪
応募テーマ
　農山漁村の風景部門 「魅力」
　人々の暮らし部門 「賑わい」

申込期限 
　令和 5 年 10 月 31 日㊋まで
申込方法 
　応募票（ホームページからダウ
ンロード）に必要事項を記入し、
作品に添付して郵送またはメール
でご応募ください。
問・申込先
環境公共学会
[事務局]青森県土地改良事業団
体連合会　総務企画部　沼田・森
〒 030-0802 
青森市本町二丁目 6-19
☎ 017-723-2401
✉ kikaku-photo@aodoren.or.jp
ホームページ
https://www.aodoren.or.jp/
kankyokoukyo-gakkai/

▲ホームページはこちら

　離職された方々の早期再就職
を図ることを目的とした公共職
業訓練の受講生を募集します。
内容　 木造住宅の施工方法に関

する技能・知識の習得
期間　 ６か月間（９月 12 日㊋

～令和６年３月５日㊋）
場所　 青森職業能力開発促進セ

ンター八戸実習場

定員　１５人
受講料　 無料（テキスト代など

は別途。）
応募資格　ハローワークに求職
の申し込みをしている方
申込期間
７月10 日㊊～８月18 日㊎
（ハローワークに申し込みください）
訓練見学説明会
訓練の内容をより理解していた
だくために、訓練見学説明会を
開催します。
日時　７月20 日㊍、８月７日㊊
　　　各 10 時～ 12 時
場所　 青森職業能力開発促進セ

ンター八戸実習場
参加料　無料
問・申込先
青森職業能力開発促進センター
八戸実習場
☎ 0178-73-5535

　指定管理者制度を導入してい
る「十和田地域広域斎苑」の管
理・運営を行う法人等を募集し
ます。
期間　 令和６年度～令和１０年度

（５年間）
募集要項配布期間
７月７日㊎～７月２１日㊎
募集要項配布場所
十和田地域広域事務組合事務局
施設係（十和田ごみ焼却施設管
理棟２階）

〇7月の無料開放デー：7月 16日（日）
〇開放時間：９時から１６時
〇開放施設：町民交流センターアリーナ　Ａコート
　　　　　　いちょう公園体育館　Aコート

社会教育・体育課　☎0178-56-4276問

※施設の利用には内履きが必要になりますので、ご持参ください。

公共職業訓練「住宅建築施工科」
９月期受講生募集・訓練
見学説明会参加者募集

中高年のための「再就職
支援セミナー」を開催します

募　　　　集

「あおもりの農山漁村フォト
コンテスト」作品募集！

火葬場の指定管理者を
募集します
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現場説明会日時
７月２７日㊍ 14 時（十和田地域
広域斎苑で行います。）
申込期間
８月４日㊎～８月１０日㊍
※現場説明会への参加申し込み
は、募集要項に基づく参加申込
書を７月２５日㊋午後５時まで
に提出してください。
　詳しくは十和田地域広域事務
組合のホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。
問・申込先　十和田地域広域事
務組合事務局施設係　
☎ 0176-28-2654
ホームページ
http://www.towada-kouiki.jp/

　町内に活動の拠点を置く公共
的団体等が行う地域振興事業に
対して助成金を交付します。申請
方法などの詳細はお気軽にお問
い合わせください。
申請期間　７月 31 日㊊まで
助成事業
●地域活性化支援事業（地域の

振興、発展等のための事業など）
●産業活性化支援事業（ブラン

ド推進事業など）
助成経費
　事業の実施に要する経費（た
だし、人件費や償却費等を除く）

助成額　15 万円まで
問・申込先　町地域振興協議会
事務局（政策推進課内）
☎ 0178-56-4273

日時　10 月 18 日㊌ 14 時～
試験会場　青森市、弘前市、八
戸市、五所川原市から選択
受講料
８，０００円（振込手数料除く）
申込書配布・受付場所
地域整備課（分庁舎１階）
受付期間　７月３日㊊～７月
31 日㊊まで（土日・祝日除く）
問　青森県下水道協会
☎ 017-734-4201
地域整備課
☎ 0178-56-4819

　健康づくりに関心があり健康測
定を学びたい方や、QOL 健診等
の測定のお手伝いをしたい方に、
無料で健康講義や健康測定機器
の研修を行います。
日時　９月１日㊎ ９時～ 14 時
場所　八戸商工会議所４階
定員　40 人
申込期限　8 月15 日㊋までに保
健こども課までご連絡ください。
問・申込先　保健こども課
☎ 0178-56-4551

　体力づくりや運動習慣の維持
に、ぜひ夏休みに家族でご参加く
ださい。（申込不要）
日時 7 月23 日㊐～ 7 月31 日㊊
までの毎日開催（各回 9 時 45 分～
10 時）
場所　イオンモール下田

（西松屋前通路（屋外）集合）
＊体調不良の方は参加をご遠慮

ください。
問・申込先　保健こども課
☎ 0178-56-4551

　講師の先生に正しいウォーキング
を学びながら、開店前の静かなモー
ル内を歩いてみませんか？イオン
モールアプリで歩数を記録すると、
ＷＡＯＮポイントが当たるかも！
日時：7 月23 日㊐・8 月6 日㊐
8 時 30 分受付　9 時 50 分頃まで実施
場所：イオン下田内おいらせ町
PRコーナー（パセリー菜横）
持ち物：アプリをインストールできる
携帯電話・スマートフォン
＊イオンモールアプリをインストール

し、使用方法を説明した後、モー
ル内をウォーキングします。

＊参加費は無料です。
問　保健こども課
☎ 0178-56-4551
　お申し込みはこちら

▲

排水設備工事
責任技術者試験案内

健やか協力隊員養成
研修・交流会

ラジオ体操
in イオンモール下田

おいらせ町×イオンモール下田
アプリでウォーキング

町地域振興協議会
公募支援事業助成金

お知らせ

令和５年度自衛官等採用案内
種　　目 資　　格 受付期間 試験期日 処　　遇 試験場所

航空学生
海 ： １８歳以上２３歳未満の方（高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含）） 令和５年７月１日

　　 ～９月７日

＜１次試験＞ 令和５年９月１８日
＜２次試験＞ 令和５年１０月１４日～１９日
＜３次試験＞ 海：令和５年１１月１７日～１２月１３日
　　　　　　 空：令和５年１１月１１日～１２月１４日 [初任給]

月額：184,300円（高卒）
月額：193,900円（大卒）

別
途
連
絡
し
ま
す
。

空 ： １８歳以上２１歳未満の方（高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含））

一般曹候補生
１８歳以上３３歳未満の方

令和５年７月１日
　　 ～９月５日

＜１次試験＞ 令和５年９月１５日～２４日※１
＜２次試験＞ 令和５年１０月１４日～１１月５日※１

自衛官候補生（任期制） 年間を通じて
行っております。 別途連絡します。

防衛大学校学生（一般） １８歳以上２１歳未満の方（自衛官は２３歳未満）
高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含）

令和５年７月１日
～１０月１８日

＜１次試験＞ 令和５年１０月２８日
＜２次試験＞ 令和５年１１月２８日～１２月２日

[初任給] 月額：120,200円防衛医科大学校医学科学生
１８歳以上２１歳未満の方高卒者（見込含）又は高専３年次修了者（見込含）

令和５年７月１日
～１０月１１日

＜１次試験＞ 令和５年１０月２１日
＜２次試験＞ 令和５年１２月１３日～１５日

防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

令和５年７月１日
　　～１０月４日

＜１次試験＞ 令和５年１０月１４日
＜２次試験＞ 令和５年１１月２５日・２６日

貸費学生(技術） 大学の理学部・工学部※２の３・４年次又は大学院（専門職大学院を除く。）修士課程在学（正規の修
業年限を終わる年の４月１日現在で２６歳未満（大学院修士課程在学者は２８歳未満）)

令和５年６月１日
～１１月１０日 令和５年１２月３日 [学資金貸与] 月額：54,000円

予備自衛官補（一般） １８歳以上３４歳未満の方 令和５年６月１日
　　～９月２１日 令和５年９月２３日～１０月９日※１ [身分] 非常勤特別国家公務員

[教育訓練招集手当]日額：8,500円予備自衛官補（技能） １８歳以上で各種国家免許資格等を有する方（資格により年齢上限は５３歳未満～５５歳未満）
※１ 試験日については、いずれか１日を指定されます。  ◎ 細部は下記までお問い合わせ下さい。　※２ 学部については、理学部、工学部に類する学部も応募資格に該当する場合があります。　処遇については、令和４年４月現在のものです。

　　　　　　〒０３３－００３７　三沢市松園町三丁目６－１６　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　電話・ＦＡＸ　０１７６－５３－１３４６（平日：０８：４５～１７：３０）
　　　　　　E-mail:aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

⇦ 三沢募集案内所 instagram ★個別に相談に応じます。 
二次元コードから申し込み
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　掲示板など　




