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命を守る行動を！
防災安全マップが新しくなりました！
　このたび、青森県において、日本海溝モデルおよび千島海溝モデルの地震を想定し、最大級の津波
が発生した場合の新たな津波浸水想定区域、第一波到達時間および最大津波高などが公表されました。
　そのため、様々な防災情報を最新にした、「防災安全マップ」を作成しました。
　完成品を本誌と一緒にお配りしておりますので、以下、１～３を行っていただくようお願いいたし
ます。

ご自宅等に保管している「防災安
全マップ」を新しいマップに交換！

ご自宅等がある場所の災害情報を確認！

紛失等しないようにわかりやすい
ところに保管！

新防災安全マップ（紫色）

旧防災安全マップ（黄色）

新しい防災安全
マップに交換！
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マップを開いて
ご自宅の場所等
を確認！

わかるところに
保管！
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津波浸水想定区域が
修正されました！（一部抜粋）
新しいマップの津波ページを参考に掲載しています。
マップ内での地図はカラーです。
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用語の説明

海岸線の最大津波高	 津波襲来時の海岸線での海面の高さ。
第一波到達時間	 地震発生から第一波の最大到達高さが生じるまでの時間。
最大波到達時間	 地震発生から津波の最大到達高さが生じるまでの時間。
最大津波水位（T.P.ⅿ）	 東京湾の平均海面からの高さ（単位：T.P.+ⅿ）。

●海岸線の最大津波高

●代表地点における第一波到達時間

●代表地点における最大波到達時間

●代表地点における最大津波水位

24.0m
35分
51分

21.1T.P.m

奥入瀬川

堀切川

木内々堤
間木堤

後谷地溜池

奥入瀬川

下田診療所

五戸町

おいらせ町
明土

阿光坊

上川原

萱の前
小前谷地

三九郎

三九郎

三本木

上水下

丈の端

立蛇

舘越

中下田

中平下長根山

中谷地

西下川原

西後谷地

西下川原

西下谷地

上市川

西前川原

馳下り

前谷地

南下田

向川原

大タルミ

越口

中下田緑地

45

8

119

213

140

橋
明
神

橋
幸

東北新幹線

道鉄
森い

青

下田郵便局

おいらせ町役場

秋葉権現

若宮八幡宮 法霊社

正福寺

7777

88

2727

2424

2525

阿光坊地区農事集会所

下田中学校

有楽町集会所

聖福寺寶樓閣

稲荷神社（間木）

曙集会所

史跡阿光坊古墳群史跡阿光坊古墳群

木内々公園木内々公園

曙児童公園曙児童公園

間木公園間木公園

木内々コミュニティセンター木内々コミュニティセンター

おいらせ阿光坊古墳館おいらせ阿光坊古墳館

2121

2222

2323

2020

1919

町民交流センター
中央公民館

間木地区コミュニティセンター

奥入瀬川南岸土地改良区記念碑

28

1818

77

66
老人福祉センター

下田小学校

本村地区コミュニティセンター伝承館
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大雨・土砂災害発生時の
避難行動（情報）ポイント！

津波発生時の
避難ポイント！

　原則として徒歩で避難しましょう！
　●�多く避難者が一斉に自動車等を使用した場合、渋滞の発生を誘発し、津波に飲み込まれるおそ

れが高いため、原則として徒歩で避難しましょう。
　 例外

　●�徒歩による避難が困難であったり、避難の初動が遅れたりした場合などで、やむを得ず自動車
等を使用する場合は次のことに注意する。

　　➡家族等可能な限り乗り合いで移動し、渋滞発生の原因とならないよう考慮する。
　　➡�渋滞が発生した場合は、直ちに路肩や道路沿いに駐車し、徒歩で移動する。その際、緊急車

両等の通行の妨げとならないよう配慮し、ドアロック等はせず、エンジンキーはつけたまま
にする。

　海と反対方向に避難しましょう。
　●�海と反対方向（高台等）に避難することにより、想定以上の津波があった場合でも更なる避難

が可能となります。

　率先して避難しましょう。
　●家族や隣近所に声をかけ、率先して避難しましょう。

　非常持出品を携帯しましょう。
　●�携帯可能な範囲で食料品、飲料水、服用している薬など生命の維持に必要なもののほか、携帯

ラジオや懐中電灯などを非常持出品として携帯しましょう。

　命を守る最善の避難方法を選択しましょう。
　●�上記の避難方法はあくまで基本であり、状況に応じて最善の避難方法を選択し、実行しましょう。

問 まちづくり防災課　☎0178-56-2131

2022.9 4
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大雨・土砂災害発生時の
避難行動（情報）ポイント！

　町では、災害発生時または災害が発生する恐れがあるときは、ほっとスルメールや防災行政無線
など、さまざまな方法で避難情報を発信します。
　緊急時には、次の防災情報のポイントを参考に、町が発信する避難情報を必ず確認しましょう。
　水害・土砂災害については、市町村が出す避難情報と、国や都道府県が出す防災気象情報が、
次のように、５段階レベルを参考に防災情報を発信します。

５段階レベルを用いた防災情報
警戒レベル 状　況 避難行動 避難情報 防災気象情報

警戒レベル５ 災害発生または
切迫

命の危険
直ちに安全確保！

緊急安全確保
（町が発令）

大雨特別警報
氾濫発生情報

警戒レベル４までに必ず避難！

警戒レベル４ 災害のおそれ高い 危険な場所から
全員避難！

避難指示
（町が発令）

土 砂 災 害
警 戒 情 報
氾濫危険情報

警戒レベル３ 災害のおそれあり 危険な場所から
高齢者等は避難！

高齢者等避難
（町が発令）

大 雨 警 報
洪 水 警 報
氾濫警戒情報

警戒レベル２ 気象状況悪化 自らの避難行動
を確認 ― 大雨・洪水・

高 潮 注 意 報

警戒レベル１ 今後気象情報
悪化のおそれあり

災害への心構えを
高める ― 早期注意情報

※必ずしもこの順番で発令されるとは限らないので、注意が必要です。
※町が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル５は必ず発令されるものではありません。
※ 警戒レベル３は、高齢者等以外の方も必要に応じて普段の行動を見合わせたり、危険を感じたら自主的に避難するタイ

ミングです。
※マップ内での表はカラーです。

貴重品 飲料水 非常食 燃　料

非常時持出品（例） 非常時用備蓄品（例）
救急医療品

非常時持出品の準備
いざというときすぐに持ち出せるように、日ごろから準備・点検しておきましょう。
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命を守る行動を特集



　奥入瀬川と明神川の最大浸水想定区域のうち百
石中学校区の住民を対象とした避難訓練および自
主防災組織、避難住民、町職員による新型コロナ
ウイルス感染症を想定した避難所運営訓練を行い
ます。

10月16日㊐
9：00～12：00令和４年度

町
総
合

防
災
訓
練
を

開
催
し
ま
す

日 

時

訓
練
会
場

避難訓練対象地区
本町１～６丁目、八幡町、中央町、上新町、肴町、大工町、新町、七軒町、下前田、苗振谷地、いちょう団
地、藤ヶ森、堀切川、川口、明神下、横道、日ヶ久保、根岸、向坂、深沢

訓練参加者
自主防災組織、訓練対象地区の一般公募の住民（先着10人）、町職員

訓練の流れ
　 ９：00  警戒レベル３高齢者等避難発令
  避難所までの避難訓練開始
　 ９：10  避難者の体調確認・受付訓練開始
　10：00  避難所運営訓練開始
  （段ボールベッドの組み立てなど）
　11：20  意見交換
　12：00  訓練終了

訓練への参加を希望する方へ
● 新型コロナウイルス感染症対策のため、訓練への参加希望者は、先着10人までとします。参加を希望
される方は、９月30日㊎までに、まちづくり防災課へご連絡ください。
● 室内シューズを持参するとともにマスク着用をお願いします。
● 検温でおおむね37.5度以上あった場合、本人および同行者の方は訓練に参加できませんのでご了承く
ださい。

いちょう公園体育館
（駐車場、体育館）

いちょう公園交流館

問 まちづくり防災課　☎0178-56-2131

イオンモール下田
北側駐車場

2022.9 6

町防災訓練



町
総
合

防
災
訓
練
を

開
催
し
ま
す

問 おいらせ町地域振興協議会事務局（役場政策推進課内）☎0178-56-4273
　 おいらせ町観光物産協会事務局（役場商工観光課内）☎0178-56-4703

百石まつり・下田まつりの自主制作した山車が
イオンモール下田に集結します。

郷土芸能、
祭囃子共演会ほか

おいらせ秋祭り
山車合同イベント

日 時 会 場10 月１日㊏
午後を予定

イオンモール下田
北側駐車場

主催：おいらせ町地域振興協議会　おいらせ町観光物産協会　　協賛：イオンモール下田　イオン下田店　下田タウン株式会社

※ 天候不良、新型コロナウイルス感染症
拡大の場合は中止となります。

内 容 ※ 新型コロナウイルス感染症対策を講じて開催します。
みなさんのご協力をお願いいたします。

2022.97

百石・下田まつり代替イベント



令和４年度
「二十歳の記念式典」

を開催します

今年度の式典は、民法改正により成年年齢が18歳に引き下げられ
ましたが、従来どおり対象年齢を20歳として開催いたします。

　名称を従来の成人式から変更し、保護者の方にも観覧いただける 
ように感染症対策を講じながら、式典を２部制にて開催します。

二十歳の記念式典

おいらせ町民交流センター

「平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれ」で、「おいらせ町民」
「おいらせ町内の中学校を卒業された方」、または「おいらせ町出身者で
他市町村に在住する方」のうち、参加を希望する方

　９月１日時点でおいらせ町に住民登録がある方、および町内中学校卒業者
の方へ、11月上旬（予定）までにご案内します。転出等により送付先が不明
で案内状がお手元に届かない場合がありますので、お問い合わせください。

令和５年１月８日㊐
第１部（下田中・百石中学区）

　11時20分～　　受付
　12時00分～　　式典・記念写真　ほか

第２部（木ノ下中学区）

　14時20分～　　受付
　15時00分～　　式典・記念写真　ほか

新型コロナウイルス感染症拡大の状況によっては、式典が変更となる場合があります。
その際は、町ホームページ等で改めてお知らせします。

問 社会教育・体育課　☎0178-56-4276

注意

名 称

日 時

会 場

対象者

ご案内

2022.9 8

二十歳の記念式典



町有財産を
売却します

問 地域整備課　☎0178-56-4819

問 財政管財課　☎0178-56-4278

町 営住宅入居者を募集します
募集期間 ９月１日㊍～９月14日㊌
選考方法 申込み多数の場合は９月下旬に抽選会を開催
入居時期 令和４年11月予定
入居要件 次のすべてに該当する方
▼�同居する親族がいる。※1
▼�住宅に困窮している。
▼�世帯の月収が15万８千円以下。※1
▼�町税などの滞納がない。
▼�暴力団員でない。

※１��高齢者・障がい者世帯や、入居世帯員に就学前児童が含まれる場
合など、同居要件や所得要件が異なる場合があります。

申込方法 地域整備課で配付する申込書に、次の書
類を添付し、提出してください。

▼�住民票（入居する方全員分）
▼�令和４年度所得課税（非課税）証明書※2
▼�町税等の滞納がないことの証明書
※２��マイナンバーにより所得を証明する場合は、別途ご相談ください。

募集団地

留意事項
▼��入居決定の際には、町内在住もしくは３親等以内の
町外在住の連帯保証人が１人と、敷金（家賃３か月
分）が必要です。

▼�申込みできるのは、１世帯につき１区分限りです。
▼�その他の詳細については、お問い合わせください。

①奥入瀬西団地（N—4、P—2）

売却物件（土地及び建物）

所 在 地 おいらせ町三本木125-1
家 賃 20,700円～41,100円
団地概要 平成19、20年度建設／木造２階建／3DK

土 地 地 番 おいらせ町二川目一丁目６番216
土 地 地 目 原野
土 地 面 積 902㎡（272坪）
建 物 構 造 木造・トタン葺・平屋
建 物 面 積 建築：不明　延床94.40㎡
建 築 時 期 平成２年
最低売却価格 390万円

所 在 地 おいらせ町三本木156
家 賃 19,300円～38,000円
団地概要 平成14年度建設／木造２階建／3DK

②奥入瀬東団地（I—1）

所 在 地 おいらせ町中下田504-2
家 賃 22,100円～43,400円
団地概要 平成10年度建設／耐火中層３階建／3LDK

③中下田団地（A—202）

令和４年10月17日㊊
午前９時から

入札参加の方法など詳しくは町ホームページ
をご覧になるか、財政管財課で各資料を
受け取ることもできます。　

令和４年９月28日㊌
午後５時（必着）

入札参加申込受付期限

財政管財課（本庁舎２階）
場　所

現地説明は行いません。
現地説明

開札日時

JA十和田おいらせ
ももいし支店
ももいし野菜センター

おいらせ町立
甲洋小学校

売却物件
国
道
３
３
８
号

↑
三
沢
方
面

八
戸
方
面
↓

※都合により、中止となりました。
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おいらせ町
都市計画

審議会委員を
公募します

　町では、町民の皆様のご意見を都市計画行政に反映させるため、おいらせ町都市計画審議
会委員の公募を行います。

１名以内1. 募集人員

１．�おいらせ町に住所または勤務先を有する満
18歳以上の者

２．�平日に開催する審議会に出席できる見込みの
ある者

３．�おいらせ町の他の付属機関等の委員でない者
４．�行政機関の職員および地方公共団体の議会の
議員でない者

５．�おいらせ町の都市計画および土地利用規制等
に直接的な利権を有しない者

2. 応募資格

令和４年９月１日㊍から令和４年10月３日㊊
※郵送の場合は、当日消印有効

3. 募集期間

　都市計画に関する事項の調査審議を行っていた
だきます。

6. 委員の任務等

　委員の任期は、令和５年１月頃より２年間で
す。また、審議会の開催回数は、年に２～３回程
度です。なお、審議会出席の際は、町条例に基づ
き、報酬および交通費が支給されます。

7. 任期および報酬等

おいらせ町地域整備課

☎　　0178-56-4702
FAX　0178-56-4264
メール　chiiki@town.oirase.aomori.jp

8. 申し込み・問い合わせ先
　応募申込書に必要事項を明記のうえ、小論文
「おいらせ町のまちづくりについて」（800字程度）
を記入して、募集期間内に持参、郵送、FAXまた
は電子メールで提出してください。なお、提出さ
れた書類等は返却いたしませんので、予めご了承
ください。

※�応募申込書は、地域整備課に備え付けております。な
お、町ホームページからもダウンロードできます。

4. 応募方法

　提出いただいた書類の内容について、おいらせ
町都市計画審議会委員公募選考会において審査を
行い、委員候補者を決定します。選考結果につい
ては、応募者全員にご連絡します。

5. 委員候補者の選考方法等

2022.9 10
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一般講座を開催します 第２講座

日にち

場�所

受講料

申込方法

申込締切

「命を支える自然の力」
～海と環境の話～
国立大学法人東京海洋大学名誉博士

さかなクン氏

10月13日㊍
開場18時　講演19時～ 20時30分

おいらせ町民交流センター

500円（当日支払）
QRコードまたは電話で
お申し込みください

９月15日㊍
受講申込はおいらせ町民（小学生以上）の方に限ります。

演題

講師

●広報おいらせ 【広告サイズ・料金（税込）】
１号広告
縦６cm×横17.5cm

１回
12,000円

２号広告
縦６cm×横8.5cm

１回
6,000円

問 総務課　☎0178-56-2166

『広報おいらせ』
『町ホームページ』に広告を掲載しませんか？

●町ホームページ 【広告サイズ・料金（税込）】

縦50ピクセル×横200ピク
セル

月額3,000円
（1枠あたり）

※ どちらも掲載希望の1か月前までにお申し込みください。
※詳しくは、お問い合わせください。

新しい民生委員児童委員が決まりました
厚生労働大臣から、次の方が民生委員児童委員に委嘱されましたので、ご紹介します。
悩みや困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。

民生委員児童委員

委員氏名　日
ひ の

野口
ぐち

　了
さとる 担当地区：鶉久保

電話番号：090-7564-8099

問 介護福祉課　☎0178-56-4705

問 社会教育・体育課　☎0178-56-4276

▲QRコード
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おいらバスの利用について

事前登録にご協力ください

　４月より運行開始したデマンド型乗合バス「おいらバス」は、町内の移
動に大変便利です。どなたでも利用できますので、ぜひご利用ください。
●予約電話番号：0120-025-385
●利用時間：午前８時～午後６時まで
（当日利用の場合、午後５時半までにご予約ください。）
●料金：大　人　１回500円／乗り合いの場合300円
　　　　小学生　１回300円／乗り合いの場合100円
※�詳しい利用方法は、おいらせ町公共交通ガイドブックをご覧ください。

　ご自宅情報などを事前登録しておくと、電話予約がスムーズに進みます。
ぜひ事前登録をお願いいたします。（事前登録なしでもご利用いただけます。）
※�一度登録された方、電話予約等により利用された方は不要です。
※�事前登録の申込書は、政策推進課窓口などにあります。詳しくはお問い合わせください。

問 政策推進課　☎0178-56-4273

問 政策推進課　☎0178-56-4273

おいらバスの
利用と事前登録
について

令和４年10月１日現在で
就業構造基本調査を行います

～安心して働ける明日へ～

　総務省では、10月１日現在で就業構造基本調査
を実施します。
　この調査は、日本の就業・不就業の実態を明ら
かにすることを目的として、統計法（国の統計に
関する基本的な法律）に基づき実施する、国の重
要な統計調査です。調査結果は、雇用政策、経済
政策など、国や地方公共団体における各種行政施
策の企画・立案のための基礎資料として活用され
ます。
　調査をお願いする世帯には、９月下旬に調査員
がうかがい、調査書類をお配りします。より便利

に皆さんにご回答いただくため、調査員に調査票
を提出する方法に加え、パソコンやスマートフォ
ンを使ったインターネットでの回答や、郵送提出
による回答も可能となっています。
　また、調査員をはじめとする調査関係者が調査
で知り得た内容を他に漏らしたり、統計を作成・
分析する目的以外に調査票を使用したりすること
は絶対にありません。これらの行為は、統計法に
より固く禁じられていますので、どうぞ安心して
ありのままをご回答くださるようお願いします。
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　ＮＰＯ法人ワーカーズコープが運営する「ちょうじゃこども食堂」は、イオンモール下田でフードパン
トリー（食品・日用品の無料配布）を開催いたします。
　コロナ禍で、食品をはじめ多くの物価が高

こう

騰
とう

している中、食品ロス防止と「おいらせ町のこども達を
ハッピーに！」を目的に開催いたします。
　今回は、小学生以下のお子さんがいるご家庭150世帯に配布いたします。
　当日は、必ずお子さんご同伴でご来場ください。
　また、ひとり親家庭の方に優先して配布したいので、小学生以下のお子さんがいるひとり親家庭の方
は、下記のＱＲコードを読み込んでいただき、先着50世帯のみ事前予約を受け付けます。
　受付は、９月５日午前10時からアクセス願います。個人情報の記載がございますのでご理解いただけま
すようよろしくお願いいたします。

※無くなり次第終了となりますことと、賞味期限の近い食品もございますので、あらかじめご了承願います。

　今回のフードパントリーは、おいらせ町・イオンモール下田・㈱柏崎組・川口建設㈱・㈱三村興業社・ＪＡ十和田
おいらせ・㈱スマイルタカラ・㈲ナチュラルファーム・おいらせ町社協をはじめおいらせ町内多数の企業にご協力・
ご賛同いただき開催いたします。� �
　県立百石高校の生徒の皆さんに、パントリーの袋詰めや当日配布のボランティアにご参加いただきます。

有料広告

公益財団法人青森県市町村振興協会

フードパントリー

inイオンモール下田
ちょうじゃこども食堂

おい
らせ町の

こども達をハッピーに！
み  ん  な  で  支  援

問 はちのへ若者サポートステーション 担当：三浦 ☎0178-51-8582　保健こども課 ☎0178-56-4259

イオンモール ウエルカムコート（食品館出入口エスカレーター昇降口前）場　所

開催日 ９月18日㊐

▲QRコード

時　間 午前10時から12時

内　容 お米や缶詰・カップ麺・お野菜など

対　象 おいらせ町在住で小学生以下のお子さんがいるご家庭

2022.913
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子育て支援など

子 育 て 支 援 セ ン タ ー 情 報
　町では、地域子育て支援拠点事業を３か所の保育施設に委託し実施しています。各センターの９月のおスス
メ行事は次のとおりです。各行事は、子育て家庭ならどなたでも参加できます。参加を希望される方は、各セ
ンターにお問い合わせください。� ※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、行事が中止・日程変更となる場合があります。

三田地域子育て支援センター

生後６ヶ月と１歳のお祝い
のカードを作ります。記念
にどうぞ！ 問☎0178-56-2008

行事名 ハッピーキッズ
日　時 ９月29日㊍

10時～11時まで
場　所 三田保育園

あゆみ地域子育て支援センター

親楽プログラムで子育ての
悩みや、情報交換などして
みませんか。 問☎0178-52-2206

行事名 ファミリーサロン「親楽」
日　時 ９月15日㊍

９時50分～11時まで
場　所 あゆみ保育園

菜の花地域子育て支援センター

親子で楽しくハーバリウム
のオリジナルボールペンを
作ります。

問☎0176-53-8670

行事名 フラワーサークル
日　時 ９月22日㊍

10時～11時30分まで
場　所 菜の花こども園

●●●●●●●●●● お楽しみ広場 ●●●●●●●●●●

　絵本、ふれあい遊びなどが楽しめます。予約不要。子育て
家庭ならどなたでも参加できます（３つのセンターが合同で
実施）。日時、場所は各センターにお問い合わせください。

　その他の各センターの行事予定は
町ホームページからご確認ください。

問 保健こども課　☎0178-56-4259

※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、日程などが変更となる場
合があります。

こんにちは、地域包括支援センターです。

認知症サポーター養成講座  IN「まなびの」イオンモール下田

認知症カフェ「おいらっせ」のお知らせ

問 おいらせ町地域包括支援センター　☎0178-56-2132

No.

79

　誰にでも起こりえる認知症。高齢化とともに増加する認知
症。認知症になっても慣れ親しんだ環境で生活するためには、
地域の皆さんの見守りが必要です。そこで、認知症に対する正
しい知識と理解を深め、適切な対応ができるよう認知症サポー
ター養成講座を開催します。

令和４年９月20日㊋
11時～12時

令和４年10月14日㊎
10時～
在宅介護支援センター木崎野　TEL 0178-56-3663

日 時

日 時

申し込み

イオンモール下田 2階
イオンホール

アグリの里多目的ホール

場 所

場 所

＊申込み不要です。
＊�当日は新型コロナウイルス感染症対策のため、参加者を50名限定とさせていただきます。
＊�新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては予定が変更になることもありますのでご了承ください。
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新着図書ほか

Oirase New-Book's information　　新着図書案内
 図 書 館 お す す め の 本 を 紹 介 し ま す 。

　問 おいらせ町立図書館（みなくる館内）☎0178-52-3900

92歳総務課長の教え
 新川　帆立 著
　公正取引委員会の審査官・白熊楓と
エリート審査官・小勝負勉は反発しあい
ながらも、ウェディング業界の価格カル
テル調査に乗り出す。数々の妨害を越え
て、市場を支配する巨悪を打ち倒せるか。

 今村　翔吾 著
　何年にもわたる真田父子の企みを読
めず翻弄される諸将。徳川家康、織田
有楽斎、伊達政宗、ついには昌幸の長
男信之までもが叫ぶ。「幸村を討て！」
と…。エンターテインメント巨篇。

 玉置　泰子 著
　92歳で現役、ギネス世界記録に認定さ
れた「世界最高齢の総務部員」が、66年
の社歴で身につけた仕事への向き合い方、
失敗を恐れずにチャレンジを続けるため
の心構え、上司と部下がわきまえるべき
作法などを伝える。

9月の休館日
■は休館日

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31
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競争の番人 幸村を討て

　リレー連載

地域おこし協力隊の おいらせだより No.5

　８月７日（日）、下田公園イベントホールにて「屋外で移住者交流会
withアートイズ」を開催しました。
　当日は、心地良い天気のなか、５組の方に参加いただき、前住地と
おいらせ町の天候や暮らしの違いから始まり、様々な話題で交流をし
ました。子育てや生活する上でもっとこうしてほしい、といった意見
もあり、私にとっても有意義な時間となりました。
　子どもたちもアートイズさんの素晴らしい手ほどきにより、シャボ
ン玉やスライムなどを楽しんでくれたようで、企画して良かったと思
えるイベントになりました。
　ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました！
　ブログに詳しく掲載していますので、「おいぐら」で検索してみてネ♪

イベントに初挑戦！
移住者交流会、無事開催しました

今月の担当 三上�佳代子
（七戸町出身）

趣味は旅行と音楽
鑑賞。
最近は近隣の温泉
巡りにハマってい
ます！

▲�「おいぐら」の
QRコード
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消
費
生
活
情
報

　毎年９月９日は救急の日です。また、この日を含む日曜日から
土曜日までの一週間（９月４日㊐～９月10日㊏）は、救急医療
週間となっています。これは、救急業務に対する地域住民の皆
さんの理解と認識を深めていただき、かつ、救急医療関係者の
意識高揚を図ることを目的とし設けられています。
　人命を救うためには救急隊や医療機関だけではなく、近くに
居合わせる可能性の高い皆さんの協力が必要不可欠です。救急
の日をきっかけに心肺蘇生法や応急処置について一緒に学んで
みませんか？
　当消防本部では、新型コロナウィルス対策をした上で救命講
習会を開催しております。興味のある方は、当消防本部ホーム
ペ ー ジ（https://www.city.hachinohe.aomori.jp/section/
koiki/shobo/index.html）またはお近くの消防署までお声が
けください。

～９月９日は救急の日です～

問 おいらせ消防署　☎0178-56-2525　おいらせ消防署北分遣所　☎0176-51-2170

　雑誌の広告を見て９千円の開運ブレスレットを購入した。後日、購入業者から電話があり、「名前を
書いてこちらに送れば霊能者が運勢を見る」と言われた。試しに送ってみたところ、「先祖の供養を
しないと、親や子にも災いが降りかかる」などと言われ、洗脳されたようになって50万円振り込んでし
まった。その後も、祈とう料300万円を要求された。「誰かに言うと、その人にも災いが起こるので話し
てはいけない」と言われているが、あまりにも高額な請求におかしいのではないかと思い始めた。

「災いが起こる」と言われて不安になって…
【開運商法トラブル】

⃝ 雑誌広告などを見て開運グッズを購入したことをきっかけに、祈とうサービスなど
関連商品の契約をさせられるトラブルの相談が依然としてあります。

⃝ お金を多く払うことで運が開けたり幸せになったりするわけではないことを理解
し、不安をあおるようなことを言われてもきっぱり断りましょう。

⃝ 電話で勧誘されて契約した祈とうサービスや商品などについては、クーリング・オ
フ等ができることがあります。

⃝困ったときは、消費生活相談センター等にご相談ください。

トラブル防止のポイント

問 消費者ホットライン　☎１８８ ※最寄りの消費生活センターに案内する電話番号です。 商工観光課　☎0178-56-4703

【事例】60 代　女性

おいらせ消防署だより

2022.9 16
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八戸地域広域市町村圏事務組合の令和４年度当初予算をお知らせします
　八戸地域広域市町村圏事務組合は、消防・ごみの処理・介護福祉業務など共同で行って
いる特別地方公共団体です（構成市町村：八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上
町、新郷村、おいらせ町）。

問 八戸地域広域市町村圏事務組合事務局　☎0178-43-9556

　組合の基本的事業の収入・支出を経理する会計です。
　令和４年度の一般会計予算は73億1,300万円で、
昨年度より300万円の増額となりました。

一般会計
財源となる収入の約8.5割は構成市町村か
ら支出される負担金で、約62億5,874万円
です。

支出の主なもの 予算額

消防や救急の業務などに 41億8,479万円

し尿やごみの処理などに 23億8,747万円

組合債の元金・利子の支払いに 6億2,802万円

介護認定審査会の運営などに 9,243万円

その他、議会や組合の運営などに 2,029万円

計 73億1,300万円

市町村名 負担金額
八戸市 45億5,451万円
三戸町 1億7,616万円
五戸町 2億7,546万円
田子町 1億3,041万円
南部町 3億7,732万円
階上町 3億1,912万円
新郷村 6,842万円

おいらせ町 3億5,734万円
計 62億5,874万円

　９月10日の世界自殺予防デーにちなんで、毎
年、９月10日からの一週間を自殺予防週間とし
て設定し、自殺や精神疾患についての正しい知
識を普及啓発し、これらに対する偏見をなくし
ていくとともに、命の大切さや自殺の危険を示
すサイン、また危険に気づいたときの対応方法
等について国民の理解の促進を図ることを目的
とするものです。

「あなたにもできる自殺予防のための行動」
（厚生労働省自殺対策ホームページより）

9月10日は
世界自殺予防デー

です。

問 保健こども課　☎0178-56-4551

※町では心の健康相談窓口（保健こども課）を開設しております。☎0178-56-4551
　 また、県障害福祉課ホームページ（https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenko/syofuku）には悩

みごとの内容により相談先を選択できるよう相談先の電話番号が掲載されていますのでご覧ください。

気づき
家族や仲間の変化に
気づいて、声をかける

見守り
温かく寄り添いなが
ら、じっくりと見守る

傾　聴
本人の気持ちを尊重
し、耳を傾ける

つなぎ
早めに専門家に相談 
するよう促し、つなぐ
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まちのわだいまちのわだい

日ヶ久保虎舞保存会
（日ヶ久保町内会）

７月

23日虎舞がつなぐ、町内の誇り
　町指定無形民俗文化財である日ヶ久保虎舞の思い
と技を伝承するため、総勢12名の日ヶ久保虎舞保
存会（日ヶ久保博満会長）は、『虎舞伝承プロジェ
クト』に取り組んでいます。
　日ヶ久保町内会会長の藤ケ森訓

さとる
さんは、「町内の

誇りである虎舞が、新型コロナウイルスに負けるわ
けにはいかない。強く勇ましく、時にはユーモラス
な虎舞を子どもたちや若手に伝え、地域を盛り上げ
る存在になってほしいと期待しています。」と思い
を語りました。

日ヶ久保虎舞への思い「虎舞伝承プロジェクト」

会長　日ヶ久保　博
ひろ

満
みつ

 さん 副会長　三村　千
ち

代
よ

治
じ

 さん

沼端　務
つとむ

 さん 日ヶ久保　亨
とおる

 さん

日ヶ久保　悟
さとる

 さん 三村　薫
かおる 

さん

沼端　武
たけ

志
し

 さん 日ヶ久保　勝
かつ

志
し

 さん

日ヶ久保　幸
ゆき

雄
お

 さん 日ヶ久保　一
かず

男
お

 さん

沼端　繁
しげ

信
のぶ

 さん 清水　茂
しげる

 さん

O
N

E TEA
M

虎舞の絆150年超、これからも

人とのふれあいを大切に思う。
虎舞保存会のこの思いを伝えたい！

虎舞の囃子にふるさとを思う

遠方で頑張る町内出身の皆さんにも
賑やかな虎舞のお囃子を届けたい！

未来を担う人づくりを目指す

幼少から関わり伝承する側となる、
感謝と喜びを伝え、更なる発展へ！

虎を制するササラ達への思い

厳しい練習に熱心に励むササラ達、
自信と誇りを皆で共有し続けたい！

ササラの無邪気な笑顔に

ササラの子達から元気をもらう、
この感動を町内全ての人に届けたい！

先人たちの残した伝統

100年先も地域に愛される
虎舞であるように！

虎舞鉦
かね

の調子が幸を呼ぶ

舞う鉦の調子に合わせて虎が舞う、
虎に咬まれて喜ぶ笑顔を増やしたい！

日ヶ久保情緒を虎舞笛に込めて

懐かしい熱い祭りをもう一度。
若い世代と共に楽しみたい！

虎
こ

嘯
しょう

風
ふう

生
しょう

、万々歳！

虎舞鼓が大風を呼びコロナを祓う、
どんな困難も協力し笑顔で克服したい！

虎舞笛の遊びと余韻を後世に

譜面では表現できない音がある、
遊び心と余韻を後世に伝えたい！

愛嬌のある虎の仕草を

雄と雌の虎の舞、細かな仕草も伝え、
見る人を魅了する虎舞を継承したい！

価値観の多様化を受け入れて

多様な価値観を持つ若者を引き入れ、
世代の壁無く互いに技を極めたい！

※ササラ…細かく割った竹を束ねた、子ども達が虎を制するために使う道具。　※鉦・笛・鼓…虎舞に使う楽器。
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まちのわだい

小向修さん
『えんぶり伝承師』認定

６月

17日百石えんぶり組 新たな伝承師認定
　百石えんぶり組の小向修

おさむ
さん（七軒町）は、観光地域づくり推進法人VISITはちのへから『えんぶり伝

承師』の認定を受けました。小向さんはこれまで百石えんぶりに50年以上たずさわり、後進の指導にもあ
たってきました。小向さんは、「百石えんぶりは他の地域と違って神事としての側面を今に伝えている。コ
ロナ禍で子どもたちに指導する場が少なくなってしまったが、やってみるとやりがいや面白さがあるので、
またみんなで和気あいあいと技をみがきたい。」と思いを語っていました。

おいらせの学びカレッジ専門講座 開催中！
　町では、みなさんの趣味探しや学びの場として、学びカレッジ専門講座を開催しています。申込みは広
報おいらせでご案内していますので、ぜひご参加ください。

●おいらせ夏野菜の料理講座〈７月11日〉
　髙森むつみさんを講師に招き、町の野菜を使っ
た夏のさっぱり弁当を作りました。この日は18人
が参加し、参加者は料理のレシピを確認し合いな
がら鶏肉の香草焼きやきゅうりの冷製スープなど
を作っていました。

●健康整体講座〈７月７日・14日・21日〉
　講師の北向勉

つとむ
さんは、「肩こりは万病のもと。テ

レビを見ながらできるストレッチもあるので、ぜ
ひ試してほしい」と話していました。参加者は、

「身体のゆがみを知り、痛みの解決法を学んだ。」
「肩や腰が楽になった。」と話していました。

▲認定証を受けた小向修さん ▲町内会の仲間も小向さんのえんぶり伝承師認定を祝っていました。

▲グループに分かれて料理をする参加者たち ▲講師の北向さん
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まちのわだい

町民課分室（役場分庁舎）、北部出張所（北公民館内）でも各種証明書が発行できます！

●住民票、町名の証明書　　●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※北部出張所では、印鑑登録・廃止・再発行の手続きはできません。
●所得証明書・課税所得証明書　　●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）　　●粗大ごみ処理券　　●健診無料券など

情報インフォメーション
各種施策
行　　事
募　　集
相談案内

●土・日・祝日は、各種証明書の発行を
行っておりません。

●住所変更、戸籍届出、保険証交付など
は取り扱いできません。

●運転免許証や保険証、マイナンバー
カードなど、本人確認ができる公的
書類をご持参ください。

　※証明書によっては、追加の書類の
　提出が必要となる場合もありますの
　で、事前にお問い合わせください。問 町民課分室  ☎0178-56-4214 問 北部出張所  ☎0176-50-1208

《お知らせ》

第９回おいらせ町長旗争奪
グラウンド・ゴルフ大会

６月

29日３年ぶりの大会に白熱
　町グラウンド・ゴルフ協会（山﨑斉

ひとし
会長）は、町

長旗争奪グラウンド・ゴルフ大会をいちょう公園で
開催しました。
　当日は、町外の方も含め367名が参加。時折、強
い風が吹きつける天候でしたが、参加者は３年ぶり
の大会を楽しんでいました。山﨑会長は「みなさん
の熱意と支援のおかげでこの大会も９回目を迎える
ことができました。次回大会は、10回目の節目とな
るので、様々な企画を考えています。」と次の大会に
向けて意気込みを語りました。
　最後は、各コースの男女１位になった６人が競い、
佐々木厚子さん（十和田市）が総合優勝しました。

おいらせ商業協同組合
商業灯支援金贈呈式

７月

７日商業灯を管理する町内会を商店街が支援
　おいらせ商業協同組合（木村雅

まさ

行
ゆき

理事長）と百石
本町商店街活性化推進協議会（木村正

しょう

二
じ

会長）は、
本町地区商業灯管理９町内会に対して、商業灯維持
管理のための支援金60万円を贈呈しました。
　商業灯とは、平成９年度に本町地区に設置されて
以降、現在も同地区の特色ある明かりとして親しま
れているデザイン灯です。
　おいらせ商協の木村理事長は支援の理由につい
て、「商業灯は元々商業者から町へ要望して設置さ
れたものと聞きました。本町地区の一時代を築いて
きた先輩方のためにも、ぜひとも商業灯の維持に協
力させてほしい。」と話していました。

おいらせ町商工会労働安全衛生大会
７月

13日労働災害防止に努めましょう
　町商工会（木村雅

まさ

行
ゆき

会長）は、町内の事業所を対
象として、安全意識を高め、安全衛生活動の定着を図
ることを目的に、労働安全衛生大会を開催しました。
また、当日は労働安全衛生標語コンクールの表彰式も
行われました。応募作品数104点の中から、(有)ナカ
ムラペンキ　中村国

くに

雄
お

さんの「なくす危険、つくる安
全、ルールを守って　みんなで築こう安全職場」が
最優秀賞に選ばれました。木村会長は、「この大会は
昭和57年に始まり、今年で40回目の節目を迎えます。
労働災害の発生を防止するためには、事業所で働く私
たち一人ひとりの意識改革が重要です。」と労働災害
防止に向けて呼びかけました。

▲いちょう公園でのプレーを楽しむ参加者

▲�（左から）上新町町内会山﨑斉
ひとし

会長、商業協同組合木村理事長、
本町商店会木村会長

▲最優秀賞を受賞した(有)ナカムラペンキ　中村国雄さん㊧
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町民課分室（役場分庁舎）、北部出張所（北公民館内）でも各種証明書が発行できます！

●住民票、町名の証明書　　●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※北部出張所では、印鑑登録・廃止・再発行の手続きはできません。
●所得証明書・課税所得証明書　　●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）　　●粗大ごみ処理券　　●健診無料券など

情報インフォメーション
各種施策
行　　事
募　　集
相談案内

●土・日・祝日は、各種証明書の発行を
行っておりません。

●住所変更、戸籍届出、保険証交付など
は取り扱いできません。

●運転免許証や保険証、マイナンバー
カードなど、本人確認ができる公的
書類をご持参ください。

　※証明書によっては、追加の書類の
　提出が必要となる場合もありますの
　で、事前にお問い合わせください。問 町民課分室  ☎0178-56-4214 問 北部出張所  ☎0176-50-1208

《お知らせ》

国｜民｜年｜金｜情｜報

行
政
相
談

　
毎
日
の
生
活
の
な
か
で
関
わ
っ
て
い
る

役
場
の
手
続
き
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど
へ
の
苦

情
・
意
見
・
要
望
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。（
相
談
無
料
）

○
日
時　
９
月
14
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
東
公
民
館

○
相
談
委
員　
田
中　
富
栄
さ
ん

問 

総
務
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
２
１
６
６

教
育
相
談

　

児
童
・
生
徒
と
そ
の
関
係
者
を
対
象

に
、
い
じ
め
、
不
登
校
、
非
行
、
し
つ

け
、
進
路
、
勉
強
な
ど
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
相
談
日　
毎
週
火
・
水
・
木
・
金
曜
日

○
時
間　
９
時
30
分
～
12
時
、
13
時
～
16
時

○
場
所　
み
な
く
る
館
内
『
教
育
相
談
室
』

問 

教
育
相
談
電
話

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
２
０
１
９

法
の
日
司
法
書
士

 

無
料
法
律
相
談
会

　
10
月
１
日
は
法
の
日
で
す
。
日
常
生
活

で
の
困
り
ご
と
や
法
律
上
の
悩
み
に
つ
い

て
司
法
書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
相
談
無

料
）

○
日
時　
10
月
１
日
㊏　
10
時
～
15
時

○ 

場
所　
イ
オ
ン
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー
十

和
田
店
（
十
和
田
市
大
字
相
坂
字
六
日

町
山
１
６
６
－
１
）

心
配
ご
と
相
談

　
日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、
心
配
ご

と
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相

談
無
料
）

○
日
時　
９
月
７
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
い
き
い
き
館
・
談
話
室

問 

町
社
会
福
祉
協
議
会

 

☎
０
１
７
８
－
52
－
７
０
６
６

人
権
相
談

　

い
じ
め
・
虐
待
・
差
別
・
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
な
ど
、
人
権
侵
犯
に
関
す
る
相
談
の

ほ
か
、
近
隣
関
係
、
借
金
問
題
な
ど
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
日
時　
９
月
９
日
㊎　
13
時
～
16
時

○
場
所　
中
央
公
民
館
・
講
習
室

問 

町
民
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
２
２
４
６

『
く
ら
し
』と『
仕
事
』

 

無
料
相
談
会

　
失
業
、
借
金
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
日
時　
９
月
12
日
㊊　
13
時
～
16
時

○
場
所　
中
央
公
民
館
・
講
習
室

問  

特
定
非
営
利
活
動
法
人　
ワ
ー
カ
ー

ズ
コ
ー
プ　
三
戸
地
域
自
立
相
談
窓
口

 

☎
０
１
７
８
－
51
－
８
７
５
５

　
E
メ
ー
ル
：prew

ork-sannohe
 

@
roukyou.gr.jp

○
内
容　
相
続
・
登
記
・
成
年
後
見
等

※
当
日
は
電
話
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

☎
０
１
７
－
７
５
２
－
０
４
４
０

 

（
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

問 

青
森
県
司
法
書
士
会

 

☎
０
１
７
－
７
７
６
－
８
３
９
８

相　
　
談

ご存じですか？簡単便利な「ねんきんネット」
■年金記録照会■24時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンで最新の年金加入記録を確認できます。�
【確認できること】�①これまでの年金加入履歴　②国民年金加入記録（国民年金の加入月数、各月の納付状況、納付可能な月など）�

③厚生年金加入記録（厚生年金の加入月数、資格取得・喪失年月日など）
■追納・後納可能月数金額の確認■免除や納付猶予の承認を受けた期間等について、納付可能月数や金額を確認できます。�
　※�後から納付（追納）する場合の金額（保険料額）や納付した場合に、老齢基礎年金が増えることなどの年金見込額も確認できます。
■年金見込額試算■将来受け取る年金の見込額を、さまざまな条件に応じて試算できます。�
【確認できること】�①現在の年金制度で60歳まで年金を納付した場合の試算　②今後の職業や収入での質問形式での試算�

③年齢ごとの年金の見込額

詳しくは「ねんきんダイヤルへ」　☎0570－058－555
問 日本年金機構 八戸年金事務所　☎0178-44-1742　　町民課 国民年金係　☎0178-56-2246
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夜
間
・
休
日
納
税
相
談

　
日
中
、
お
仕
事
な
ど
で
税
金
の
納
付
や

相
談
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、
夜
間
と
休

日
に
納
税
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す
。
開

設
時
間
内
で
あ
れ
ば
、
各
種
税
金
を
納
め

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
夜
間
納
税
相
談　
17
時
～
20
時

［
役
場
本
庁
舎
（
税
務
課
）］

▼
９
月
６
日
㊋
・
20
日
㊋

［
役
場
分
庁
舎
（
町
民
課
分
室
）］

▼
９
月
13
日
㊋
・
27
日
㊋

○
休
日
納
税
相
談　
８
時
30
分
～
12
時

［
役
場
本
庁
舎
（
税
務
課
）］

▼
９
月
４
日
㊐

★ 

高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
方
が
、
コ

ン
ビ
ニ
、
金
融
機
関
、
役
場
窓
口
で
税

金
・
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
場
合
に

は
、
自
宅
へ
訪
問
し
徴
収
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

★ 

納
め
忘
れ
の
防
止
に
は
、
口
座
振
替
が

お
す
す
め
で
す
。

問 

税
務
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
７
０
４

法
人
関
係
税
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
申
告
で
き
ま
す

　
青
森
県
で
は
、
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス

テ
ム
（
通
称
「
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」）
を
利
用

し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
法
人
関

係
税
（
法
人
県
民
税
・
法
人
事
業
税
・
特

別
法
人
事
業
税
）
の
申
告
受
付
を
行
っ
て

い
ま
す
（
※
１
）。

○
利
用
で
き
る
手
続
き

　
法
人
関
係
税
（
法
人
県
民
税
・
法
人
事

業
税
・
特
別
法
人
事
業
税
）
の
申
告

○
利
用
で
き
る
方

　
納
税
者
（
税
理
士
等
代
理
人
を
含
む
）

○
電
子
申
告
の
特
徴

　
「
Ｐ
Ｃ
ｄ
ｅ
ｓ
ｋ
」
な
ど
の
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ

Ｘ
対
応
ソ
フ
ト
を
使
用
し
て
、
自
宅
や
オ

フ
ィ
ス
な
ど
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申

告
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
利
用
す
る
に
は

　
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
利
用
届

出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
初
め
て

利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
「
電

子
証
明
書
」
の
取
得
が
必
要
で
す
（
※

２
）。

　

ご
利
用
方
法
等
、
詳
細
に
つ
い
て
は

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://

w
w

w
.eltax.lta.go.jp/

）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
１ 　
令
和
２
年
４
月
１
日
以
後
に
開
始

す
る
事
業
年
度
か
ら
一
定
の
法
人
が

行
う
法
人
県
民
税
・
法
人
事
業
税
・

特
別
法
人
事
業
税
の
申
告
は
、
ｅ
Ｌ

Ｔ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
提
出
が
義
務
化
さ
れ

て
い
ま
す
。

※
２ 　
税
理
士
等
が
代
理
申
告
す
る
場
合

は
、
納
税
者
の
電
子
証
明
書
は
不
要

で
す
。

問 

上
北
地
域
県
民
局
県
税
部 

課
税
課

 

☎
０
１
７
６
－
22
－
８
１
１
１

 

（
内
線
２
１
０
）

第
15
回
お
い
ら
せ
町
卓
球

選
手
権
大
会
参
加
者
募
集

○
期
日　
10
月
２
日
㊐　
９
時
～

○
場
所　
い
ち
ょ
う
公
園
体
育
館

○ 

参
加
資
格　
町
民
お
よ
び
町
内
に
勤
務

ま
た
は
通
学
し
て
い
る
人

○
申
込
期
限　
９
月
16
日
㊎

○
参
加
料　
５
０
０
円

○
大
会
種
目

・ 

シ
ン
グ
ル
ス
（
一
般
・
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

（
中
学
生
以
下
）
／
男
女
別
）

・ 

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
シ
ン
グ
ル
ス
（
男
女
別
）

※ 

ダ
ブ
ル
ス
も
実
施
し
ま
す
。
当
日
抽
選

に
よ
り
ペ
ア
を
決
定
し
ま
す
。

※
マ
ス
ク
は
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問 

町
卓
球
協
会
事
務
局　
中
村

 

☎
０
９
０
－
５
１
８
７
－
３
７
８
５

町
民
少
林
寺
拳
法

 

整
体
健
康
教
室
の
開
催

　
健
康
寿
命
県
内
一
を
目
指
し
て
、
体
の

ゆ
が
み
を
と
る
整
体
法
を
わ
か
り
や
す
く

指
導
し
ま
す
。

○
日
時　
９
月
24
日
㊏　
19
時
～
21
時

○
受
付
時
間　
18
時
半
か
ら

○
開
催
場
所　
町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

○
受
講
料　
無
料

○ 

申
込
方
法　
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

○ 

申
込
締
切　
特
に
な
し
。
当
日
の
参
加

も
可
能
で
す
。

※ 

マ
ス
ク
を
着
用
の
上
、
参
加
く
だ
さ
る

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

○
主
催　
お
い
ら
せ
町
少
林
寺
拳
法
協
会

問
・
申
込
先　
北
向　
勉

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
３
９
１
１

祝　
全
国
大
会
出
場・入
賞

 

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

【
空
手
道
】

　
第
１
回
全
国
少
年
少
女
オ
ー
プ
ン
空
手

道
選
手
権
大
会　
香
川
政
夫
杯

　
≪
組
手
の
部
≫
（
６
月
18
日
～
６
月
19
日
）

ベ
ス
ト
８
入
賞

木
ノ
下
小
学
校　
５
年　
吉
田　
凜り
ん

さ
ん

【
軟
式
野
球
】

　
Ｎ
Ｐ
Ｂ
ガ
ー
ル
ズ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト　
全

日
本
女
子
学
童
軟
式
野
球
大
会　

出
場

（
７
月
29
日
～
８
月
４
日
）

百
石
小
学
校　
６
年　
高
山　
千ち

諒あ
き

さ
ん

百
石
小
学
校　
６
年　
熊
野　
　
蘭ら

ん

さ
ん

【
空
手
道
】

　
文
部
科
学
大
臣
杯　
第
64
回
小
学
生
・

中
学
生
全
国
空
手
道
選
手
権
大
会

　
≪
組
手
の
部
≫
出
場
（
７
月
30
日
～
７

月
31
日
）

百
石
小
学
校　
４
年　
平　
　
絵え

稀ま
さ
ん

ス
ポ
ー
ツ

税

2022.9 22
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問 
社
会
教
育
・
体
育
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
２
７
６

第
34
回
お
い
ら
せ
町
民

ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
す

○
日
時　
９
月
11
日
㊐　
８
時
～

○
場
所　
十
和
田
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

○ 

参
加
料　
会
員　
１
，
０
０
０
円
、
非

会
員　
３
，
０
０
０
円　
※
プ
レ
ー
代

は
各
自
払
い

○
定
員　
先
着
72
名

○
申
込
締
切　
９
月
２
日
㊎

○
主
催　
お
い
ら
せ
町
ゴ
ル
フ
協
会

問
・
申
込
先　
事
務
局　
小
笠
原　
誠

 

☎
０
９
０
－
７
３
３
２
－
６
２
１
５

青
森
県
学
生
寮 

入
寮
生
募
集

○
入
寮
資
格

　
保
護
者
が
青
森
県
民
で
東
京
都
又
は
そ

の
近
郊
の
大
学
、
専
修
学
校
等
に
在
学
、

又
は
入
学
見
込
み
の
男
子
学
生

○
場
所

　
東
京
都
小
平
市
鈴
木
町
一
丁
目
１
０
３
－
１

○
部
屋
・
設
備

　
個
室
（
ベ
ッ
ド
、
机
、
エ
ア
コ
ン
等
備

付
け
）

○
経
費

　
入
寮
費
年
額
３
万
円
、
寮
費
月
額
３
万

円
、
食
費
１
食
４
５
０
円
（
平
日
の
夕
食

の
み
希
望
制
）、
電
気
料
金
実
費
（
上
・

下
水
道
料
金
無
料
）

○
申
込
方
法
等

　

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問  （
公
財
）
青
森
県
育
英
奨
学
会

 

（
青
森
県
教
育
委
員
会
教
職
員
課
内
）

 

☎
０
１
７
－
７
３
４
－
９
８
７
９

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：

 
https://syougakukai.w

ixsite
 

.com
/aom

ori-ryo

「
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」

 

公
開
講
座
受
講
者
募
集

○
日
時　
10
月
21
日
㊎　
13
時
30
分
～
17
時

○
場
所　
八
戸
市
庁
別
館
２
階
会
議
室
Ｂ
Ｃ

○ 

内
容　
情
報
に
溢
れ
る
今
だ
か
ら
こ
そ

身
に
付
け
た
い
！
好
感
度
・
納
得
度
・

信
頼
度
を
高
め
る
情
報
収
集
術

○ 

講
師　
井
手　
芳
美
氏
（
一
般
社
団
法

人
日
本
経
営
協
会
所
属
講
師
）

○ 

対
象
：
20
歳
か
ら
49
歳
で
八
戸
圏
域

（
八
戸
市
・
三
戸
町
・
五
戸
町
・
田
子

町
・
南
部
町
・
階
上
町
・
新
郷
村
・
お

い
ら
せ
町
）
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い

る
、
ま
た
は
在
住
の
女
性

※ 

未
就
学
児
の
託
児
あ
り
（
要
事
前
申
込
み
）

○
定
員　
50
人
程
度
（
先
着
順
）

○ 

申
込
書　
八
戸
市
市
民
連
携
推
進
課
、

市
庁
本
館
・
別
館
案
内
、
各
公
民
館
、

は
っ
ち
等
で
配
布
。
八
戸
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

○ 

申
込
み　
９
月
５
日
㊊
～
10
月
３
日
㊊

ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ

い
。
八
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
込

み
も
可
能
。

問  

八
戸
市
市
民
連
携
推
進
課

 

☎
０
１
７
８
－
43
－
９
２
１
７

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
１
７
８
－
47
－
１
４
８
５

E
メ
ー
ル
：renkei@

city.hachinohe.
 

aom
ori.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
：
八
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
で
「
女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」
を
検
索

放
課
後
子
ど
も
教
室

 『
親
子
星
空
観
望
会（
秋
）』

　
半
月
の
海
・
山
・
谷
・
ク
レ
ー
タ
ー
や

惑
星
な
ど
を
天
体
望
遠
鏡
で
観
望
し
ま

す
。
ま
た
、
星
座
の
パ
ネ
ル
を
展
示
し
、

望
遠
鏡
の
使
い
方
を
指
導
し
ま
す
。

○ 

日
時　
10
月
４
日
㊋　
17
時
30
分
～
20

時
30
分
※
ご
都
合
の
良
い
時
間
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

○
場
所　
北
公
民
館
（
青
葉
公
園
）

○ 

対
象　
町
内
小
・
中
学
生
（
保
護
者
同
伴
）

○
料
金　
無
料

○
定
員　
先
着
50
組

○ 

申
込
先　
専
用
サ
イ
ト
か
ら
申
込
み
く

だ
さ
い
。

問  
社
会
教
育
・
体
育
課

 
☎
０
１
７
８
－
56
－
４
２
７
６

お
い
ら
せ
の
学
び
カ
レ
ッ
ジ

 

専
門
講
座（
趣
味
講
座
）

 

『
南
部
菱
刺
し
講
座
』

　
南
部
菱
刺
し
の
額
入
れ
を
刺
し
ま
す
。

○ 

日
に
ち　
10
月
５
日
㊌
、
12
日
㊌
、
19

日
㊌
、
26
日
㊌

○
時
間　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

○
場
所　
東
公
民
館　
会
議
室
・
和
室

○ 

講
師　
西
野
刺
っ
娘
の
会　
青
森
県
伝

統
工
芸
士　
工
藤　
ま
さ
さ
ん

○ 

材
料
費　
１
，
５
０
０
円
（
２
色
使
い

の
場
合
は
１
，
７
５
０
円
）

○ 

定
員　
８
人
（
申
込
み
多
数
の
場
合
抽

選
と
な
り
ま
す
）

○
申
込
期
限　
９
月
20
日
㊋
ま
で

○ 

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込
先 

社
会
教
育
・
体
育
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
２
７
６

募　
　
集

講
座
・
教
室

▲ QRコード▲南部菱刺しの額入れの作例

▲ QRコード

2022.923
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考
古
学
体
験
学
習

　
お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館
で
は
９
月
に

考
古
学
体
験
学
習
を
行
い
ま
す
。

○ 

日
時　
９
月
24
日
㊏　
14
時
～
16
時　

　
　
　
土
器
修
復
体
験

○
料
金　
３
５
０
円

○
定
員　
12
人

○ 

場
所　
お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館
体
験

学
習
室

※ 

館
内
で
は
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館

 

☎
０
１
７
８
－
20
－
０
４
０
５

町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の

 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
町
で
は
、
第
２
次
お
い
ら
せ
町
総
合
計

画
（
後
期
基
本
計
画
）
の
策
定
や
ま
ち
づ

く
り
の
基
礎
資
料
と
す
る
た
め
、
町
民
の

皆
さ
ん
の
意
識
や
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
い

た
だ
き
た
く
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
８
月
中
に
調
査
票
を
送
付

し
ま
し
た
の
で
、
届
い
た
方
は
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

○ 

対
象
者　

18
歳
以
上
の
町
民
の
方　

２
千
人
（
無
作
為
抽
出
）

○ 

回
答
締
切　
調
査
票
を
記
入
し
、
９
月

９
日
㊎
ま
で
に
同
封
の
郵
送
提
出
用
封

筒
に
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

政
策
推
進
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
２
７
３

歴
代
の
名
車
が
勢
ぞ
ろ
い
！

ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー

 

フ
ェ
ス
タ
開
催
‼

　

第
５
回
お
い
ら
せ
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー

フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
会
場
に

は
、
歴
代
の
名
車
の
ほ
か
に
懐
か
し
い
車

や
二
輪
車
も
展
示
さ
れ
ま
す
。
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
も
行
い
ま
す
の
で
、
ご
近
所

お
誘
い
の
う
え
お
い
で
く
だ
さ
い
。

○
日
時　
９
月
18
日
㊐　
10
時
～
14
時

○
場
所　
み
な
く
る
館　
北
側
駐
車
場

問  

お
い
ら
せ
ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー

 

フ
ェ
ス
タ　
代
表　
赤
沼

 
☎
０
８
０
－
１
８
０
１
－
３
６
０
１

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

　

身
近
な
方
を
自
死
で
亡
く
さ
れ
た
方
が

集
い
、
互
い
の
思
い
を
語
り
合
う
場
で
す
。

八
戸
市
会
場

○ 

日
時　
９
月
10
日
㊏
、
３
月
12
日
㊐　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

○ 

場
所　
八
戸
ユ
ー
ト
リ
ー
４
階
研
修
室

青
森
市
会
場

○ 

日
時　
11
月
27
日
㊐　
13
時
30
分
～
15

時
30
分

○ 

場
所　
青
森
市
民
ホ
ー
ル
１
階
会
議
室
４

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に

よ
り
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
・
申
込
先

青
森
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
１
７
－
７
８
７
－
３
９
５
１

Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
期
限
内
の

 

処
分
を
お
願
い
し
ま
す
！

　
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
は
、
左
記
表
の
処
分
期

限
ま
で
に
処
分
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
が
使
用
さ
れ
た
電

気
機
器
が
な
い
か
確
認
し
、
発
見
さ
れ
た

場
合
は
、
速
や
か
に
県
へ
の
届
け
出
を
行

う
と
と
も
に
、
期
限
内
に
処
分
す
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
期
限
内
に
処
分
し
な
か
っ
た
場

合
、
法
律
に
よ
り
処
罰
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

○
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物
の
処
分
期
限

　

詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問  

県
三
八
地
域
県
民
局
環
境
管
理
部

 

☎
０
１
７
８
－
27
－
５
１
１
１

２
０
２
２
年
度
Ｆ
Ｐ

 

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
八
戸

○
日
に
ち　
10
月
１
日
㊏

○ 

場
所　
八
戸
ポ
ー
タ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

は
っ
ち

○
参
加
料　
無
料

○
定
員　
40
名

○
講
演
会

　
「
働
く
世
代
が
知
っ
て
お
き
た
い　
が

ん
と
お
金
の
話
～
賢
く
が
ん
に
備
え
よ
う

～
」榮
田　
育
子
氏
（
10
時
30
分
～
12
時
）

　
「
親
の
介
護
が
始
ま
る
前
に
や
っ
て
お

き
た
い
７
つ
の
こ
と
～
そ
ろ
そ
ろ
親
と
お

金
の
話
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
～
」
安
田

　
ま
ゆ
み
氏
（
13
時
30
分
～
15
時
）

○
相
談
会

　
く
ら
し
の
お
か
ね
相
談
会
（
12
時
30
分

～
、
13
時
50
分
～
、
15
時
10
分
～
）

１
組
50
分
間
、
各
回
２
組

問
・
申
込
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ナ
ー
ズ
協
会
青
森
支
部

 

☎
０
１
２
０
－
８
７
４
－
２
５
１

お
知
ら
せ

▲ QRコード

種　　類 処分期限

高濃度
ＰＣＢ
廃棄物

変圧器
・コンデンサー等

令和４年
３月31日※

安定器
・小型電気機器等

令和５年
３月31日

低濃度ＰＣＢ廃棄物 令和９年
３月31日

※ 万が一、これらの機器を発見した場合は、
速やかに県にご連絡ください。
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5

９
／
24
～
９
／
30
は

 

結
核
予
防
週
間
で
す

　
日
本
で
は
、
現
在
も
年
間
約
１
５
、０
０
０

人
以
上
が
結
核
を
発
症
し
て
い
ま
す
。
結
核

は
、
病
気
の
診
断
・
治
療
・
予
防
法
が
あ
る

程
度
確
立
し
て
い
ま
す
が
、
誰
も
が
か
か
り

う
る
油
断
で
き
な
い
病
気
で
す
。

●
ど
の
よ
う
に
感
染
す
る
か

　

結
核
は
発
病
し
た
人
の
咳
と
と
も
に
、

飛
び
散
っ
た
結
核
菌
を
他
の
人
が
直
接
吸

い
込
む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。

●
結
核
の
５
大
症
状

　
「
咳
」「
痰
（
た
ん
）」「
発
熱
」「
血
痰

（
け
っ
た
ん
）」「
胸
痛
」
が
主
症
状
で
、

風
邪
の
症
状
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。
症
状

が
２
週
間
以
上
続
い
て
い
た
ら
早
め
に
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

●
発
見
方
法
と
治
療

　
症
状
が
あ
る
方
は
速
や
か
に
受
診
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
症
状
が
な
い
方
は
、

年
１
回
胸
部
検
診
で
「
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査
」
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
結
核
が
発
見

さ
れ
た
場
合
は
き
ち
ん
と
治
療
し
ま
し
ょ

う
。

●
免
疫
力
を
高
め
て
感
染
予
防
を

　

抵
抗
力
が
低
下
す
る
と
若
い
年
代
で

あ
っ
て
も
感
染
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま

す
。
食
事
、
運
動
、
睡
眠
、
禁
煙
、
ス
ト

レ
ス
等
を
見
直
し
、
免
疫
力
を
高
め
る
生

活
習
慣
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問 

保
健
こ
ど
も
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
５
５
１

在
日
米
軍
従
業
員
募
集

　
日
本
の
ア
メ
リ
カ
で
働
い
て
み
ま
せ
ん

か
？
『
エ
ル
モ
』
で
は
、
在
日
米
軍
基
地

で
勤
務
す
る
従
業
員
の
募
集
を
行
っ
て
い

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
左
記
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
『
エ
ル
モ
』
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問  
独
立
行
政
法
人
駐
留
軍
等
労
働
者

 
労
務
管
理
機
構
〔
エ
ル
モ
〕　　
　

 

三
沢
支
部
管
理
課
管
理
係

 
☎
０
１
７
６
－
53
－
４
１
６
５

障
が
い
児
童
の
子
育
て
支
援

（
特
別
児
童
扶
養
手
当
）

　
精
神
ま
た
は
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
20
歳

未
満
の
児
童
を
監
護
す
る
親
、
養
育
者
に

支
給
さ
れ
ま
す
。

　

受
給
条
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
の

際
は
、
事
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
令
和
４
年
度
手
当
月
額

　
①
障
害
程
度
１
級　
５
２
、４
０
０
円

　
②
障
害
程
度
２
級　
３
４
、９
０
０
円

問  

介
護
福
祉
課

 

☎
０
１
７
８
－
56
－
４
７
０
５

令和４年度自衛官等募集のご案内
種　　目 資　　格 受付期間 試験期日 処　　遇 試験場所

防衛大学校
(学生） 一 般

18歳以上21歳未満の方
高卒者（見込含）又は
高専３年次修了者（見込含）

７月１日㊎
～10月26日㊌

＜１次試験＞11月５日㊏・６日㊐：筆記試験
＜２次試験＞12月６日㊋～10日㊏※１

[学生手当］月額：117,000円

　
別
途
各
人
に
連
絡
し
ま
す
。

防衛医科大学校
（医学科学生）

７月１日㊎
～10月12日㊌

＜１次試験＞10月22日㊏
＜２次試験＞12月14日㊌～16日㊎※１

防衛医科大学校
（看護学科学生）

７月１日㊎
～10月５日㊌

＜１次試験＞10月15日㊏
＜２次試験＞11月26日㊏・27日㊐※１

自衛官候補生
（任期制） 18歳以上33歳未満の方 年間を通じて行っ

ております。 別途各人に連絡します。
[初任給]月額：179,200円（高卒）
　　　　月額：198,100円（大卒）

航空学生 海：18歳以上23歳未満の方
空：18歳以上21歳未満の方

７月１日㊎
～９月８日㊍

＜１次試験＞９月19日㊊
☆２次試験は後日お知らせします。

予備自衛官補 18歳以上34歳未満の方 ６月１日㊌
～９月16日㊎ ９月25日㊐～10月10日㊊※１ ［非常勤特別国家公務員］

［教育訓練招集手当］日額：8,200円
※１試験日については後日指定されます。　処遇については、令和４年１月現在のものです。
◎試験日程は変更する場合がありますので、細部は下記までお問い合わせ下さい。
〒033－0037　�三沢市松園町三丁目６‒16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
電話・FAX　0176‒53‒1346（平日：08：45～17：30）　E-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

▲ QRコード

９月の回収日／９月25日㊐

回収場所 受付時間

北公民館 ８時30分～９時

甲洋小学校 ９時30分～10時

役場分庁舎第２駐車場 10時30分～11時

中央公民館 11時30分～12時

●テレビ、洗濯機・乾燥機、冷蔵・冷凍庫、エアコンは回収できません。
●�家電製品付属のコードは切断し、一緒に出してください。（パソコンの
ケーブル類も回収します。）
●パソコン、携帯電話、スマートフォンなどに保存されている個人情報
は、必ず消去してください。
●乾電池は回収できないため、取り外してください。
●照明器具は、カバーと蛍光管を取り外してください。
●住んでいる地区に限らず、どの回収場所でも受付します。

小型家電巡回回収について

問 町民課分室　☎0178-56-4214

◎回収場所・受付時間

◀三沢募集
　案内所
　instagram

◀自衛官
　募集HP
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上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

十和田市

三沢市

小坂町

東北町 六ヶ所村

十和田市 十和田市

十和田市秋まつり

あおもり10市大祭典 in 三沢

小坂町地域応援スタンプラリー 2022

第37回わかさぎマラソン大会 ガラス越しの音楽会2022
「米津真浩★小瀧俊治ピアノデュオコンサート」

郷土館企画展「奥州街道展」 とわだの飲食をお得に！「うま旨闊歩」

圏域内のイベントやモデルコース
などの情報を公開しています。
ぜひご覧ください。

日時：９月10日㊏、11日㊐
　　　午前10時～午後４時
場所：官庁街通り周辺

日時：９月24日㊏、25日㊐
場所：三沢市中心街

日時：～11月７日㊊
場所：スタンプ設置箇所／町内10ヵ所の観光施設

日時：10月８日㊏
　　　９:20競技開始
場所：わかさぎ公園

日時：９月16日㊎
　　　18:00開演（17:30開場）
場所：六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー

日時：９月17日㊏～11月20日㊐
場所：十和田市郷土館

日時：10月１日㊏～31日㊊
場所：十和田市内参加飲食店

問 十和田商工会議所
 　☎0176-24-1111

問 三沢市役所
 　産業観光課観光企画係
 　☎0176-53-5111
　　（内線515・545）

問 小坂町観光産業課観光商工班
 　☎0186-29-3908（平日8:30～17:15）

問 上十三・十和田湖広域定住
 　自立圏観光推進協議会事務局
　（十和田市商工観光課内）☎0176-51-6771

問 東北町教育委員会
 　スポーツ振興課
 　☎0175-63-3500

問 六ヶ所村文化交流プラザ・スワニー
 　☎0175-72-3400

問 十和田市教育委員会
 　スポーツ・生涯学習課
 　☎0176-58-0184

問 十和田市飲食業協会
  （十和田商工会議所内）
 　☎0176-24-1111

寄附・寄贈ありがとうございます
エチケットウォッシャーの寄贈
　青森県東部地区郵便局長会（中野渡裕

ゆう

功
こう

上北東部会長）は、７月
４日、町にエチケットウォッシャーを５台寄贈しました。
　中野渡会長は、「コロナ禍にあって、町民のみなさまの感染拡大
防止の一環として公共施設に置いていただければと思います。」と
話しました。
　寄贈されたエチケットウォッシャーは、役場庁舎と公共施設に
設置して活用します。
エチケットウォッシャーとは？…	非接触でアルコール消毒を行うと同時に、自動で温度測定も行う機器のこと。

内閣総理大臣から感謝状贈呈
　平成７年４月から31年３月までの24年間、町の行政相談委員
として長きにわたり町民の相談ごとの解決に尽力したとして、徳
永幸

ゆき

雄
お

さんが内閣総理大臣から感謝状を贈呈されました。徳永さ
んは、80歳で行政相談委員を退任された後も、行政相談委員協
力者として活動し、現在も自宅等で相談を受けるなど、行政運営
の改善に対して精力的に活動しています。

▲町長に目録を寄贈する中野渡上北東部会長㊨

▲感謝状を贈呈された徳永さん㊧
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問 学務課　☎0178-56-4258

町教育委員会定例会の開会情報

●日時　９月22日㊍　15時～
●場所　役場分庁舎・402会議室
※ 日程は変更となる場合があるほか、議題により退席いた

だく場合があります。
※ マスク着用のうえ傍聴ください。５人以上で傍聴する場

合は、前日までにご連絡ください。

毎
年
９
月
１
日
は
『
防
災
の
日
』

で
す
。
今
月
は
、
町
総
合
防
災

訓
練
の
お
知
ら
せ
を
含
め
て
、
防
災
に

つ
い
て
５
ペ
ー
ジ
の
特
集
を
組
ん
で
い

ま
す
。
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
編
集
後
記
を
書
い
て
い
る
今
、

町
に
大
雨
警
報
が
発
令
さ
れ
て
い
ま

す
。
道
路
な
ど
冠
水
被
害
が
発
生
し
て

い
る
場
所
も
あ
り
、
自
然
災
害
の
恐
ろ

し
さ
を
改
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

　
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
非
常
持
ち
出
し
品
の

準
備
や
、
最
寄
り
の
避
難
所
へ
の
安
全

な
避
難
経
路
の
確
認
な
ど
、
普
段
の
準

備
や
取
組
み
が
と
て
も
大
切
で
す
。
私

も
気
持
ち
を
引
き
締
め
て
、
防
災
に
向

け
た
準
備
を
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

 

総
務
課 

広
報
広
聴
係　
三
浦
国
貴

ま
ち
の

　  

人
口

令和４年８月１日現在

※外国人を含めた数値です。
(　)内は外国人の人口・世帯数です。

（101）

（180）

（281）

（166）

－　9

－ 10

－ 19

＋　2

12,182

13,072

25,254

10,740

男性

女性

合計

世帯

人

人

人

世帯

前月比

編 

集 

後 

記

※受賞結果や作品は、町ホームページに掲載しておりますので、ご覧ください。
� ハートピアおいらせ県下短歌大会実行委員会　委員長　日野口和子

▶
『
今
月
の
一
枚
』

　

い
ち
ょ
う
公
園
で
は
ヤ
マ
ユ
リ
が
見
頃
で
し

た
。
自
由
の
女
神
像
周
辺
は
特
に
華
や
か
で
、
美

し
い
で
す
。

おいらせ

コミュニティ
掲示板

町民の皆さんが行う催し、地域活動の紹介、団体・サークル
などの会員募集を掲載するコーナーです。内容を随時募集
中！詳しくは、総務課（☎0178-56-2166）へお問い合わせ
ください。

第21回ハートピアおいらせ県下短歌大会の結果
おかげさまをもちまして、盛会のうちに無事終了することができました。今回は紙上大会でした
が、たくさんの参加者に恵まれました。心よりお礼申し上げます。
結果を次のとおりにご報告します。

108名参加人数

１位　青森県知事賞　大坂陽
よう
子
こ
さん（八戸市）�

　　　≪作品－「和」≫�整然と二十四万の名を刻み平和の礎
いしし
は海を見ている

２位　おいらせ町長賞　山田摂
せつ
さん（野辺地町）

３位　おいらせ町議会議長賞　大山祐
ゆう
子
こ
さん（十和田市）　ほか20位まで

受 賞 者
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フェイスブックおいらせ町公式アカウント
への「いいね！」をよろしくお願いします。
https://www.facebook.com/oirasetown/

facebook　おいらせ町役場 検索

No.211　2022年９月１日発行号

発行　おいらせ町／〒039-2192青森県上北郡おいらせ町中下田135-2
☎0178-56-2111 FAX 0178-56-4364　https://www.town.oirase.aomori.jp
印刷／コロニー印刷

『子どものびのび�大人いきいき�ともにつくるまち』の情報誌

キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
で
日
本
一
周
！

吉
田 

淳じ
ゅ
ん

さん

（
洋
光
台
）

▲�旅の写真はノートに
きれいにまとめてい
ます。

　
夢
だ
っ
た
日
本
一
周
の
旅
を
実
現
す
る
た
め
、吉

田
淳
さ
ん
は
、昨
年
春
、キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
で
洋

光
台
の
自
宅
を
出
発
し
ま
し
た
。フ
ェ
リ
ー
も
使
い

な
が
ら
47
都
道
府
県
全
て
を
巡
り
、約
10
カ
月
を
か

け
て
目
標
を
成
し
遂
げ
、今
年
５
月
に
無
事
帰
宅
し

ま
し
た
。

　

旅
を
思
い
立
っ
た
き
っ
か
け
は
約
10
年
前
、『
あ

お
も
り
検
定
』に
向
け
て
勉
強
を
し
て
い
た
と
き
に
、

「
自
分
が
住
む
青
森
県
に
つ
い
て
知
ら
な
い
こ
と
が

多
い
。」と
感
じ
た
こ
と
。「
県
内
は
お
ろ
か
、日
本

全
国
に
は
テ
レ
ビ
で
し
か
見
た
こ
と
が
な
い
場
所
が

た
く
さ
ん
あ
る
。日
本
人
に
生
ま
れ
た
か
ら
に
は一

度
は
訪
れ
て
み
た
い
。」と
考
え
た
そ
う
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
も
あ
り
、旅
の
道
中
で
は
人
と
の
接

触
や
交
流
は
な
る
べ
く
避
け
、野
外
の
公
園
や
神
社
・

仏
閣
を
中
心
に
立
ち
寄
る
よ
う
に
し
た
と
言
い
ま

す
。東
北
地
方
の
太
平
洋
沿
岸
で
は
、２
０
１
１
年
の

東
日
本
大
震
災
、九
州
で
は
２
０
１
６
年
の
熊
本
地

震
の
爪
痕
も
目
に
し
た
そ
う
で
す
。「
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
は
ま
だ
ま
だ
復
興
し
た
と
は
言
い
に
く
い
状
況

だ
っ
た
け
れ
ど
、そ
の
中
で
懸
命
に
頑
張
っ
て
い
る

人
た
ち
を
見
て
、『
何
も
で
き
な
い
け
れ
ど
自
分
も
頑

張
ろ
う
』と
い
う
気
持
ち
を
も
ら
っ
た
。今
回
の
旅

で
、実
際
に
見
に
行
か
な
け
れ
ば
わ
か
ら
な
い
こ
と

を
た
く
さ
ん
発
見
で
き
た
と
感
じ
る
。な
か
な
か
無

い
経
験
を
し
た
と
思
う
の
で
、興
味
の
あ
る
人
は
い

つ
で
も
聞
き
に
き
て
ほ
し
い
。」と
、旅
の
経
験
を
多

く
の
人
と
共
有
す
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

61歳。洋光台在住。
元々は看護師として町
外の病院に勤めていた
が、10年前から計画し
ていた日本一周の旅に
出るため昨年退職。約
10カ月かけて47都道
府県を制覇した。また、
趣味の社交ダンスは20
年以上続けており、百
石社交ダンス愛好会
「パオ」の会長を務めて
いる。

Profile

▲�行ったルートは赤線
で日本地図に書き込
んでいます。


