
【表紙】8月20日、インターンシッ
プ（職業体験）で全国将棋祭りス
タッフなどを体験した八戸工業大
学の五十嵐七果さん。昨年度に写
真のシャッターアートデザインを
手掛けています。
「おいらせ町の自然の優しさから
イメージを得て、大人から子供ま
で笑顔になれるデザインを目指し
て制作しました。この絵を見て心
の奥から楽しい気持ちが湧いてき
てくれたら嬉しいです」
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　　※町の委託事業です

リクエスト・お問い合わせ
☎080-2818-1156
Ｅメール oirase@afb.co.jp

毎週水曜　昼12時から12時半

おいらせ町情報発信
FM ラジオ番組放送中 !!
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平成26年
9月1日現在

前月比

※外国人を含めた数値です。
(　)内は外国人人口と外国人世帯数

男性 12,178 人 （38） ＋7

女性 13,022 人 （78） ＋17

合計 25,200 人 （116） ＋24

世帯 9,837 世帯 （26） ＋11
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右ページ写真（上）子ども人間将棋・三上航輝くんと三浦弘行九段ペア（右下）会場内で竹部さゆり女流三段と
対局中の山田久美女流三段（左下）第25回大山十五世名人杯争奪将棋大会も盛況／左ページ写真（左上）子ども
人間将棋の出陣（右上）子ども人間将棋・生平大悟くんと川上猛六段ペア（下）オープニング発表会での演舞
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いきいき健康まつり
いきいき健康まつりは、８月24日、いきいき館で開
催されました。地域包括支援センターやおいらせ町
歯科医師会、保健師や食生活改善推進員、おいらせ
病院の理学療法士などが、それぞれのブースで体験
コーナーやパネルによる活動紹介を実施。来場者は
健康についての意識を高め、積極的に健康にまつわ
る体験をしていました。

ニュースポーツ体験
おいらせ町ニュースポーツ体験コーナーは、８月24
日、みなくる館広場で開催されました。来場者はおい
らせ町発祥のニュースポーツ、ファイン・ボールをは
じめとし、ペタンク、わなげ、ラダーゲッター、バス
ケットピンポン、ストライクボードを次々に体験。興
味深く挑戦をしていました。

青空のもと、ファイン・ボールに挑戦▶

◀歯科医師会ブースの歯周病予防コーナー

◀大判将棋かるた大会

食生活改善のための試食コーナー▶

同日、図書館では「図書館まつり」を開催。リサイク
ル・ブック・コーナーや読み聞かせ会など、多くのイ
ベントでにぎわっていました▶

29
th
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　災害がおきたとき、町民の皆さんが、自分の身を守るための適切な行

動ができるよう、町は総合防災訓練を毎年実施しています。

　今回は、下田公園イベントホール付近にて、防災ヘリでの救助訓練や、

おいらせ町では初めてのトリアージ訓練（大量負傷者発生時の対処訓練）
を行います。また、同日には、大津波警報が発表された際の避難方法に

ついて、藤ケ森町内会をモデル地区とした避難訓練を実施します。

　下田公園会場では炊出しによるおにぎり、へっちょこ汁の試食会も予

定していますので、皆様お誘いあわせのうえご参加ください。　

お車でお越しの際は、下田公園駐車場をご利用ください。

起震車体験

ヘリコプター救助
トリアージ訓練

防災戦士ダッシュ119

●場所　下田公園
●時間　10時～12時半

同日開催［藤ヶ森地区での津波避難訓練］
大津波警報が発表された際の避難について、藤ケ森町内会をモデル地区として訓練を行い
ます。徒歩で避難したり、車いすなどを使って大津波浸水域外へ避難する訓練です。
※�藤ヶ森地区津波避難訓練を見学を希望される人は、まちづくり防災課（担当：池添）へ
ご連絡ください。集合場所、時間等をお伝えします。

10/19㊐ 総
合
防
災
訓
練
い
ざ
と
い
う

時
の
た
め
に

問まちづくり防災課　☎0178�2131

時 間 場   所 内  容
10:00 イベントホール 防災戦士ダッシュ１１９（消防隊員による防災寸劇）
10:30 イベントホール駐車場 災害支援車・バルーンシェルター展示

起震車による地震体験コーナー
トリアージ（大量負傷者発生時の対処）訓練

11:30 グラウンド　 県防災ヘリコプターによる負傷者救助
12:00 イベントホール駐車場 自衛隊と赤十字奉仕団・連合婦人会の炊き出し訓練

おにぎり・へっちょこ汁試食会（先着 400 人）

【下田公園での訓練】
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おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

上十三・十和田湖広域
定住自立圏の
イベント情報をお伝えします。

－９月号に掲載したスケジュールの変更があります－
第７回おいらせ秋祭り山車合同夜間運行
百石、下田まつりに出陣する山車がイオンモール下田
に集結し、秋の夜長を華やかに彩ります。

※�藤ケ森山車組、上新町山車組、三田北山車組、三田
南山車組、間木山車組、パイオニアソーラン、間木
芸能保存会

●日時　10月4日㊏18時～20時
●場所　イオンモール下田北側駐車場
●主催　�イオンモール下田、イオン下田店、下田タウ

ン株式会社、おいらせ町地域振興協議会

シンガーソングライター
＆プロデューサー
桜田マコト　ライブ

バルーンアート全国大会
準優勝
AOMORIバルーン集団
ねじりんごショー

【北側駐車場】オープニングイベント（舞台発表）
　14:00　あゆみ保育園
　14:20　深沢保育園（駒踊り）
　14:55　AOMORIバルーン集団ねじりんごショー
　15:20　桜田マコト　ライブ
　16:20　胡蝶蘭舞（和太鼓）
　16:40　木ノ下町内会（神楽）
【北側駐車場・露店】
　おいらせ町特産へっちょこ汁や麹ラテなど
【西コート】百石、下田まつり展
　お祭りの写真などを展示します。

十和田市
流鏑馬選手権や乗馬体験
第21回十和田駒フェスタ
●日時　10月18日㊏～19日㊐
●場所　十和田市中央公園
問十和田駒フェスタ実行委員会
　☎0176㉖2945
六ヶ所村
作品展示や芸能発表
六ヶ所村民文化祭
●日時　10月31日㊎9時～1日㊏
●場所　文化交流プラザスワニー
問六ヶ所村社会教育課
　☎0175�2111

六戸町
「戸」じまん市・マラソン大会
メイプルタウンフェスタ2014
●日時　11月1日㊏10時～17時
　　　　2日㊐9時～16時
●場所　六戸町総合体育館ほか
問実行委員会（六戸町産業課）
　☎0176�3111（内線154）

三沢市
仮装パレード、抽選会
ハロインフェスタ
inMISAWA2014
●日時　10月18日㊏まで
●場所　大町オレンジ広場ほか
問三沢市商工会☎0176�2175
東北町
ながいもとろろ早食い大会
活き活き産業文化まつり
●日時　11月2日㊏～3日㊐
●場所　北総合運動公園
問東北町農林水産課
　☎0176�4384

おいらせ町
おいらせ軽トラ市
●日時　10月5日㊐　8時～13時
※11月まで毎月第1日曜開催
●場所　百石本町商店街　中央町
（おいらせ町役場分庁舎周辺）
問実行委員会事務局
　（おいらせ町商工会内）
☎0178�2511　FAX 0178�4877

おいらせ町「秋の農業まつり」
●日時　10月26日㊐　9時～16時
●場所　農村環境改善センター
（間木堤・下田公園近く）
問実行委員会　☎0178�2384

秋の農業まつりイベント内容（予定）
　先着200名様�新米500gプレゼント
　ガラポン抽選会
　野菜・リンゴ即売会
　ジャンボのり巻き作り
　和太鼓、百石高校による
�����　　「だるま芋へっちょこ汁」試食
　農産物共励会
　ミニせり実演会
　よさこいグループ「三原色」
　市原利夏ものまねショー
　ラッキーナンバー抽選会

地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　

軽トラ市会場

百石
郵便局

東公民館

商工会
百石支所

青森銀行
百石支店

吉田
メリヤス

15:2014:55
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おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　

町内団体の地域活性化事業に助成
町地域振興協議会助成事業
町内の公共団体などを対象に、地域の活性化を目的と
する事業へ上限 20 万円の助成金（助成率 10 ／ 10）
申請を受け付けます。
●申請期限　10月 31日㊎
●対象事業
　①�官民一体となった各種記念事業やイベント事業
　②�産業情報とまちづくり情報の収集・発信事業
　③�地域の振興、発展等のための事業
　④①～③を複合する事業
●対象経費　�事業の実施に直接要する経費で、次に掲

げる経費を除くもの
　①�スタッフ人件費・施設の管理費など経常的経費
　②�助成対象事業以外の事業に係る経費との区分を客
観的に証明できない経費

　③�債務の償却又は損失の補てんに充当する経費
　④�前払費用、基金その他の年度を超える経費
　⑤�必要性が乏しいと協議会が判断する経費
●助成の決定　12月１日㊊までに決定し通知します。
　様式など、詳細はお問い合わせください。
問町地域振興協議会事務局（役場企画財政課内）
　☎ 0178 � 4273

平成 27 年度むつ小川原地域・産業振興
プロジェクト支援事業募集
むつ小川原地域・産業振興財団は、県内地域の活
性化や産業振興の取り組みへ助成を行っています。
●対象事業　  ①人材育成②技術開発③商品開発④

市場・販路開拓⑤観光開発⑥環境整
備⑦スポーツ・文化交流など

●平成 25 年度採択事業　おいらせ町ふるさと海浜
　再生事業・おいらせ軽トラ市
●助成金　事業費の５分の４以内
●助成対象団体　県内地域団体、産業団体など
●募集期限　10 月 31 日㊎必着
●採択の合否　平成 27 年３月上旬までに通知
●応募方法　 事業実施要望書に事業計画書を添え

申し込みください。様式は財団ホー
ムページからダウンロードできます。
詳細は下記にお問い合わせください。

問・応募先
 （公財）むつ小川原地域・産業振興財団
　〒０３０―０８６１
　　青森市長島２丁目 10―４ヤマウビル７階
　　　☎０１７―７７３―６２２２
　ＨＰ　http://www.jomon.ne.jp/~mozaidan/

おいらせ町商工会プレミアム
共通商品券発行のおしらせ

問町商工会本所　☎0178�2511
　町商工会百石支所　☎0178�2029

●日時　10月18日㊏、19日㊐　10時～16時
　　　　上記以降は土日祝日を除く9時～16時
●場所　おいらせ町商工会本所および百石支所
●価格　1セット5,000円
　　　　（500円券×12枚綴＝6,000円相当）　
●数量　①シルバー世代・障がいのある人
　　　　　（1人2セットまで）2,000セット
　　　　②中学生以下の人
　　　　　（1人2セットまで）1,000セット
　　　　③一般
　　　　　（1人4セットまで）7,000セット
●販売上限　お一人様①～③あわせて4セットまで
　①と②について、③をあわせて４セットまで購
入できます。
例：①×２＋③×２＝４セット
　　②×２＋③×２＝４セット　など
●対象　�町民・町内の事業所に勤務している人・

百石高校生　※対象者の確認をしますの
で、保険証、学生証、障がい手帳など証
明できるものが必要です。

●利用可能期間　
　平成26年10月18日㊏～平成27年1月25日㊐

昨年に引き続きプレミアム商品券を販売します。今年
は、シルバー世代（70歳以上）の人、障がいのある
人、中学生以下のお子さんに、１セットにつき「150
円のお買物券」プレゼント付きです。

問おいらせ消防署　☎0178�2525

第17回幼年消防クラブ
防火フェスティバルを開催します

　●日時　10月18日㊏　13時半～15時
　●場所　イオンモール下田
　　　　【晴天時】生活館口（ダイソー側）前駐車場
　　　　【雨天時】１階中央北口
　●内容　・�一川目保育園、三田保育園、もりのか

保育園のはしご乗りやアトラクション
　　　　　・『防災戦士ダッシュ119』が出動します

平成26年秋の火災予防運動
 10月20日㊊～10月26日㊐

統一標語「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」
3つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる
②ストーブは、燃えやすいものから離して使う
③ガスこんろから離れるときは、必ず消火

4つの対策 
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
②寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために住宅用消火器等を設置する。
④�お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力
体制をつくる。
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旅
行

を
行
っ
た
ガ
ガ
ー
リ
ン
が
、帰
還

後
の
感
想
で
「
地
球
は
青
か
っ

た
」
と
述
べ
た
の
は
、
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

　

天
空
の
青
、
紺こ

ん

碧ぺ
き

の
海
、
流

れ
る
河
、
さ
ざ
波
の
湖
、
風
に

そ
よ
ぐ
草
木
…
…
ど
れ
も
み
な

青
く
、
青
は
人
間
が
自
然
と
共

に
生
き
て
い
く
な
か
で
、
も
っ

と
も
身
近
な
色
で
あ
っ
て
、
私

達
は
こ
の
色
に
包
ま
れ
な
が
ら

生
活
し
て
い
る
と
い
っ
て
も
い

い
で
し
ょ
う
。

　

そ
ん
な
青
い
色
を
布
や
糸
に

染
め
る
の
に
、
も
っ
と
も
多
く

使
わ
れ
た
の
が
タ
デ
科
の
藍
と

い
う
草
で
し
た
。
こ
の
藍
草
に

よ
る
染
め
方
は
五
世
紀
か
ら
六

世
紀
に
か
け
中
国
か
ら
渡
来
し

文
・
写
真
／

　
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

　
　
戸
賀
沢
　
幸
子

（
写
真
は
自
宅
庭
の
藍
草
）

た
技
術
者
に
よ
っ
て
日
本
に
も

た
ら
さ
れ
ま
し
た
。
や
が
て
江

戸
時
代
に
な
り
、
木
綿
や
麻
な

ど
植
物
性
の
繊
維
に
よ
く
染
ま

る
藍
草
は
、
よ
り
盛
ん
に
な
り

村
々
に
は
紺
屋
が
で
き
、
絣

か
す
り
、

型か
た

染ぞ
め

、
筒つ

つ

描が
き

な
ど
庶
民
か
ら
将

軍
大
名
に
い
た
る
ま
で
藍
で
染

め
た
青
は
、
広
く
愛
さ
れ
る
色

と
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
ジ
ャ

パ
ン
ブ
ル
ー
と
し
て
日
本
を
代

表
す
る
色
と
な
っ
て
い
ま
す
。

藍あ
い

あなた自慢のふるさとの風景をお送りください
第７回ふるさとあおもり景観賞応募受付中
●募集期間：平成27年１月31日㊏まで
最優秀賞の応募者へクオカード5,000円分を贈呈します。
→�詳しくは、「第７回ふるさとあおもり景観賞　募集チラ
シ」をご覧になるか、
　ふるさとあおもり景観賞　　検索　してください。
募集チラシは、企画財政課に置いてあります。

住居跡から多数の貝殻みつかる
　下谷地（１）遺跡の発掘調査で、竪穴式住居跡か
ら多数の土器片とともに、ホタテ貝のような貝殻が
重なって多数出土しました。
　阿光坊古墳群と同時代の住居跡で、炭化した木材
が床上から確認され焼失家屋と思われます。町内調
査としては多数の貝殻の出土は例がなく、今後の調
査のまとめが注目されます。
※社会教育・体育課が平成26年度に行った開発に伴
う発掘調査は、8月29日に全調査を終了しました。

発掘調査速報

埋蔵文化財包蔵地の開発は
届出が必要です

確認を忘れずに

担当者が現地踏査や試掘調査を行い、状況を確認しま
す。発掘調査が必要と判断された場合は、改めて打合
せをさせていただきます。調査、記録後に工事着工す
ることができます。

阿光坊、洗平、内山平、木崎、神明前、千刈田、染屋、
舘越、立蛇、中下田、中平下長根山、中野平、西下谷地、
西前川原、沼端、浜道、東下谷地、瓢、松原、向山、
向平、山崎

各種開発計画がある場合、予定地が包蔵地内であるか
どうかを社会教育・体育課窓口で確認してください。
確認結果を窓口でお知らせします。包蔵地内の場合は
開発前に届出書の提出が必要です。

埋蔵文化財包蔵地の確認

埋蔵文化財包蔵地内だとどうなるの？

包蔵地字名

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

▶
出
土
し
た
多
量
の
貝
殻

（
町
内
調
査
で
は
初
）
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問町立図書館　☎0178�3900

■本展示
◉一般・児童【読書の秋におすすめの本】
読書週間にちなんで。読み応えのある長編小説から、気軽に
読める短編集やエッセイなど。
（図書館あそぼっと）ＭＯＭＯおはなしの会
　10月25日㊏14時
（図書館あそぼっと）幼児のための読み聞かせ
　10月23日㊍10時半
（北公民館）おはなし会杉の子
　10月18日㊏10時から10時半
■10月の休館日 
１日㊌、６日㊊、14日㊋、20日㊊、27日㊊

Oirase-library event information
図書館の行事

図書館／新着図書Oirase new-book's information
図書館／新着図書

図書館おすすめの本を紹介します。

未来医学探究センターで暮らし、真実を隠して中学生活
を送る少年。彼の業務は、センターで眠る、ある女性を
見守ること。だが彼女の目覚めが近づくにつれ、重大な
決断を迫られ……。

私の選択は、間違っていたのですか。悩める７人の胸に
去来するのは――。誰にも言えない苦い思いを抱いて、
女たちは、一歩一歩、頂を目指す。新しい景色が小さな
答えをくれる連作長編。

葉室麟『天の光』／真保裕一『アンダーカバー』／石田衣良『憎悪
のパレード』／新田次郎『芙蓉の人』／田中経一『麒麟の舌を持つ
男』／柳広司『ナイト＆シャドウ』／水島広子『女子の人間関係』
／荒川陽太郎『新幹線×陸送』／香山リカ『比べずにはいられない
症候群』／高野誠鮮『ローマ法王に米を食べさせた男』／ほか

アクアマリンの神殿

山女日記

超高速！参勤交代

海堂　尊　著

湊　かなえ　著

ほかにも新着を取りそろえています

一般書

一般書

改革の嵐吹き荒れる８代将軍・徳川吉宗の時代。１万
5000石の磐城湯長谷藩に隠し金山嫌疑がかかり、老中
から「５日以内に参勤せねば藩を取り潰す」と難題を
ふっかけられ……。痛快アクション小説。

土橋　章宏　著

一般書

東日本大震災で被災した日本製紙・石巻工場。機能は全
停止し、従業員でさえ復旧は無理だと考えた。しかし工
場長は半年での復興を宣言。その日から、彼らの闘いは
始まった…。奇跡の工場再生を描いたノンフィクション。

特定秘密保護法が施行されたら社会は大きく変わってし
まいます。だけど条文がややこしくて、いったい何を言っ
てるかわからない！　特定秘密保護法を超わかりやすい
「訳文」と解説、イラスト、マンガで徹底解明します。

紙つなげ！　彼らが
本の紙を造っている

これでわかった！
〈超訳〉特定秘密保護法

佐々　涼子　著

明日の自由を守る若手弁護士の会　著

一般書

一般書

楽しみながらスキルアップできる講座です。
申し込みは町民を優先します。持ち物などは
申込者へ送る受講決定通知でお知らせします。

公民館講座

C
O
U
R
SE

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

▶▶▶東公民館

10 月 22 日㊌から
2月 25 日㊌まで　
毎週水曜日（12 月 24 日、
12 月 31 日、２月 11 日は
休み）

クラスと時間

申込期限◉ 10 月 14 日㊋まで

英会話教室（後期）
立崎マリアさん
が教える1Course

クラス 内容 時間
初級 英会話の基本（日本語解説あり）13:30-14:30
中級 英会話（日本語解説なし） 14:40-15:40
上級 英語での討論（日本語解説なし）15:50-16:50

▶▶▶東公民館

10 月 28 日㊋、11 月 11 日㊋、
11 月 25 日㊋の３回　
18 時半から 20 時半まで
先着 15 人程度
製作物◉秋の季節に合わせた
　バックかタペストリー（当
　日見本を見て選びます）
材料費◉一人 3,000 円程度
申込期限◉ 10 月 17 日㊎まで

パッチワーク講座
高坂房子さん
が教える3Course

▶▶▶北公民館

10 月 23 日㊍、30 日㊍、
11 月６日㊍の３回　
18 時半から 20 時半まで
先着 10 人まで
申込期限◉ 10 月 14 日㊋まで

健康整体講座
北向勉さん
が教える2Course
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町 内 会   有楽町／阿光坊／本村／新敷
  錦ヶ丘／洗平

   住吉町／若葉／青葉／緑ヶ丘
   鶉久保／木ノ下／豊栄／豊原
   向山／苫米地／洋光台／根岸
   黒坂／深沢／一川目／二川目

鍋久保／三本木／三田／間木／曙／
木内々／染屋／木崎／秋堂／中野平／
苗振谷地／向坂／本町地区／くるみ団
地／藤ヶ森／いちょう団地／堀切川／
川口／明神下／横道／日ヶ久保

燃 え る ご み 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
燃えないごみ 10月24日㊎ 10月28日㊋ 10月27日㊊

資 源 ご み 　　　　　　　　　　　　　10月 1日㊌  　　 　　　　　　　　　　　  10月8日㊌
　　　　　　　　　　　　　10月15日㊌       　　　　　　　　　　  　     10月22日㊌

粗 大 ご み 10月10日㊎・24日㊎　★有料予約制／１週間前までに申込みが必要です

缶 ・ プ ラ ス チ ッ ク 紙
プ ラ ス チ ッ ク 　 び ん 　

祝日も収集します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    問環境保健課　☎0178�4218

ごみは夜出さず、収集日の朝８時までに出してください。ペットボトルのキャップやラベルははずしてください。
黄色の警告シールがついた場合、ごみ出しのルールが守られていません。不具合を直し新しい袋かシールをはがした袋で出してください。

　早寝早起き、バランスのとれた朝食は一日の始

まりでとても大切なことです。それに加えて、

『朝うんち』の習慣も身に着けてほしいと思い

ます。

　朝は交感神経が活発になり、活動モードに切

り替わります。もちろん腸も活動的になり、朝

は排泄の時間にもなります。子どもは前の晩に

ぐっすり眠って代謝できていれば目が覚めると排

泄するリズムができるようになる仕組みとなっ

ています。

　みなさんのお子さんは『朝うんち』のリズム

は身についていますか？

食事例）『朝うんち』のために！
基本はバランス食！　まずは朝から主食（ごはん

など）中心でしっかり食べましょう。

⇦

納豆ごはん
主食をしっかり、納豆は発酵

食品であり食物繊維も！

ひじき（海藻）煮
大豆缶で具だくさんに！

残ったらおにぎりの具に。

フルーツヨーグルト
甘みを入れず、ドライフ

ルーツや果物を入れて

「生涯骨太クッキング」
料理講習会　受講者募集！

●目的　�食生活は毎日を健康に過ごすための基本で
す。食事に乳製品を取り入れ、「カルシウ
ム不足」を予防しましょう。「ロコモティ
ブシンドローム」予防にロコチェック、ロ
コトレもご紹介します。

●日時　10月29日㊌　10時～
●場所　老人福祉センター　調理室
●対象　およそ40～70代の町民
●参加費　無料
●持ちもの　エプロン、三角巾
　　　　　　�使用するレシピが掲載されたテキスト

を無料で差し上げます。
●募集人数　20名
●申込期限　10月22日㊌
●主催　おいらせ町食生活改善推進員会

水痘（水ぼうそう）ワクチン定期化されます
　法改正により10月1日より水痘（水ぼうそう）ワ
クチンが定期予防接種となります。平成26年度中は
経過措置として、対象年齢を拡大して実施します。
●対象者　生後12月から36月に至るまで（1歳から
3歳の誕生日の前日まで）
◎経過措置対象者（平成27年3月31日までの実施）
　生後36月から60月に至るまで（3歳から5歳の誕
生日の前日まで）
＊ただし、すでに水痘にかかったお子さんを除く
●接種回数　3か月以上の間隔をおいて2回接種
【標準的な接種間隔】生後12月から15月に至るまで
に1回接種後、6月から12月に至るまでの間隔をおい
て2回目を接種します。（経過措置対象者は1回接種）
＊ただし、任意接種されたお子さんは除く
＊対象者には個別通知をしております。

～  大事な習慣　朝うんち　 の巻 ～

しょくいく

ぷらす

こそだてコラム⑤

問環境保健課　☎0178�4218

問環境保健課　☎0178�4218問環境保健課　☎0178�4218

みそ汁（具はたっぷり）
味噌も発酵食品です！具は

じゃがいもやカボチャなど
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2014 October ♪おいらせ健康カレンダー♪
日・曜 行事名 時間 ※は受付時間 場　所 備　　考

1 水 認知症予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館
2 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導
3 金 認知症予防教室 9:30-13:00 木ノ下ふれあい館

５ 日 町民健診 ( 日曜健診）＊7:00-9:00 北 公 民 館 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

6 月 町民健診 ＊7:00-9:00 北 公 民 館 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

男性料理教室
（メンズエプロン） 9:30-13:00 い き い き 館 お口の健康に関心がある男性対象

7 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

町民健診 ＊7:00-9:00 老人福祉センター 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

8 水 2~3ヶ月児相談 10:00-10:30 い き い き 館 対象平成26年7月生まれの子ども

乳幼児健康相談 ＊13:00-13:30 い き い き 館 月齢は問いません

転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 理学療法士による運動指導

9 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

転倒予防自主トレーニング 10:00-11:30 老人福祉センター

10 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

12 日 愛の献血 10:00-13:00 百石高等学校 受付場所：正面玄関広場前
14:15-16:00 イオンモール下田 受付場所：ボーリング場入口付近

14火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

15水 健口栄養講座 9:30-13:00 北 公 民 館 お口の健康に関心がある65歳以上の人

16木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

女性のがん検診 ＊12:00-13:45 北 公 民 館 乳がん、子宮（卵巣）がん検診

17 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導
認知症予防教室（郊外） 9:30-15:00 ※老人福祉センター ※集合場所　申込みは地域包括支援センターまで

女性のがん検診 ＊12:00-13:45 老人福祉センター 乳がん、子宮（卵巣）がん検診

19 日 愛の献血
10:00-12:00
13:15-16:00 イオンモール下田 受付場所：ボーリング場入口付近

21 火 １歳６ヶ月児健康診査 ＊12:30-12:45 い き い き 館 対象平成25年3月生まれの子ども

リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

22 水 5~6ヶ月児相談 ＊通知します い き い き 館 対象平成26年4～５月生まれの子ども
お父さんのための
離乳食の作り方教室 9:30-9:45 い き い き 館 5~6ヶ月児相談と同時開催

転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 健康運動指導士による運動指導
23 木 転倒予防教室 10:00-11:30 老人福祉センター 理学療法士による運動指導

転倒予防自主トレーニング 10:00-11:30 の び の び 館

24 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

認知症予防教室 9:30-15:00 一川目生活会館 申込みは地域包括支援センターまで

26 日 町民健診 ( 日曜健診）＊7:00-9:00 い き い き 館 特定（基本）健診、胃、大腸、肺、前立腺がん検診

28 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

30 木 健康ウォーキング 13:30-15:00 イオンモール周辺 詳細はＰ13　環境保健課に要申し込み

31 金
3歳児健康診査 ＊ 12:30-12:45 老人福祉センター 対象平成23年4月生まれの子ども

リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導

毎月第３日曜日は家庭の日。家族みんなで話し合い、楽しみ合い、協力しあいましょう。
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おいらせ
スポーツ
おいらせ

スポーツ

第 22 回青森県民駅伝競走大会  
町の部  4 位  1 時間 51 分 9 秒力走 おいらせ町

　

９
月
７
日
㊐
、
第
22
回
青
森
県
民

駅
伝
競
走
大
会
が
青
森
市
で
開
催
さ

れ
、
県
内
40
市
町
村
の
選
手
が
健
脚

を
競
い
ま
し
た
。
お
い
ら
せ
町
は
、

昨
年
よ
り
タ
イ
ム
を
縮
め
町
の
部
第

４
位
入
賞
、
総
合
順
位
で
も
第
10
位

と
健
闘
。
７
区
の
伴
未
結
選
手
が
２

年
連
続
の
区
間
賞
を
獲
得
し
ま
し
た
。

選
手
た
ち
は
、
早
速
、
来
年
に
向
け

意
気
込
み
を
熱
く
語
っ
て
い
ま
し
た
。

区　間 氏　名 所　属 時　間 区間順位
（町の部）

第 1区 (4.6km) 鈴木　悠太 八戸西高等学校 3年 0:14’20 第７位
第２区 (3.8km) 中里　航 下田中学校 2年 0:12’15 第６位
第３区 (4.6km) 荒谷　浩輔 十和田工業高等学校２年 0:15’00 第３位
第４区 (6.1km) 久保　弘 日本原燃株式会社 0:19’25 第 11 位
第５区 (2.5km) 真島　新菜 木ノ下中学校１年 0:09’09 第３位
第６区 (5.2km) 松坂　栄輝 八戸西高等学校３年 0:17’31 第７位
第７区 (3.2km) 伴　未結 青森山田高等学校３年 0:10’46 第１位
第８区 (3.8km) 橘　大進 下田中学校３年 0:12’43 第４位

33.8km おいらせ町 1:51’09 第４位

第 4 区
久保 弘

第１区
鈴木 悠太 選

手

第 2 区
中里 航

第 5 区
真島 新菜

第 3 区
荒谷 浩輔

第 6 区
松坂 栄輝

第 7 区
伴 未結

第 8 区
橘 大進選

手
選
手

選
手

選
手

選
手

選
手

選
手
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平成 26 年町体育・スポーツ賞等の表彰式
該当者を調査します　※高校生以上対象

問教育委員会 社会教育・体育課 ( 分庁２階 )
　☎ 0178 � 4276　FAX0178 � 4268

　長年、町のスポーツ振興や指導に尽くされ
た人、平成 26年 1月 1日～平成 26年 12月
31日の間に大会で優秀な成績を収めた人を表
彰するにあたり、推薦を受け付けます。詳し
くは町ホームページまたは社会教育・体育課
へお問い合わせ下さい。
● 対象　高校生以上（中学生以下は別途表彰
制度あり）

● 種類　①体育功労賞②指導者功労賞③ス
ポーツ賞④優秀選手賞⑤スポーツ奨励賞⑥
生涯スポーツ大賞⑦生涯スポーツ奨励賞

● 推薦様式・推薦方法　町ホームページから
ダウンロードまたは社会教育・体育課へお
越しのうえ入手してください。申請様式に
必要事項の記入と、証明できるもの（コピー
可）を準備し、社会教育・体育課までご提
出（送付またはＦＡＸ）ください。

●募集期限　平成 27年１月７日㊌
● その他　高校生については、学校からの推
薦が必要です。

第８回町小・中学生陸上競技記録会を開催

北向由樹選手をおいらせ町ふるさと大使に任命

●日時　10月 26日㊐　10時競技開始
●場所　六戸町総合運動公園陸上競技場
●参加資格　町内の小・中学生　※小学生は原則４年生以上
●申し込み及び問い合わせ先　町陸上競技協会事務局　
　　まちづくり防災課内  沼端　☎ 0178 � 2131
　　環境保健課内  馬場　☎ 0178 � 4218

　町は、おいらせ町出身で
男子プロバスケットボール
bj リーグで活躍している青
森ワッツの北向由樹選手を
6人目のふるさと大使に任
命しました。
　町のイメージアップと知
名度向上のため、全国で活
躍されている町ゆかりの
人々に「ふるさと大使」と
して町のＰＲをお願いして
います。

ふるさと大使の委嘱式で「試
合で活躍し、町のＰＲにつな
げたい」と話す北向選手▶

●
日
時　

10
月
21
日
㊋
8
時
半

受
付
※
雨
天
決
行

●
場
所　

カ
ワ
ヨ
グ
リ
ー
ン
牧

場
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

●
申
込
期
限　

10
月
9
日
㊍

協
会
員
は
申
込
書
に
よ
り
申
込

み
、
一
般
の
人
は
左
記
へ
申
込

み
く
だ
さ
い

●
参
加
料
（
昼
食
代
含
・
用
具

貸
し
出
し
料
は
別
途
）　

協
会

員
１
，
２
０
０
円
／
一
般
１
，

５
０
０
円

問
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会
事
務
局

☎
０
１
７
８
�
４
１
１
１

　

町
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協

会
は
、
9
月
3
日
、
い
ち
ょ
う

公
園
で
第
2
回
お
い
ら
せ
町
々

長
旗
争
奪
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル

フ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
町

内
外
か
ら
愛
好
者
ら
５
０
４
人

が
集
ま
り
、
自
由
の
女
神
の
下

で
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　

大
会
の
結
果
、
24
ホ
ー
ル
の

３
コ
ー
ス
上
位
６
人
に
よ
る
グ

ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を
制
し

た
の
は
、
十
和
田
市
の
秋
穂
み

つ
さ
ん
と
な
り
ま
し
た
。

第
1
回
町
長
旗
争
奪
パ
ー
ク

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者
を
募
集

第 2 回おいらせ町々長旗争奪
グラウンド・ゴルフ大会

水泳　八戸工業大学第一高等学校 3 年　宮本丈二さん

イ
オ
ン
モ
ー
ル
で

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

普
段
、
運
動
を
し
て
い
な
い
け

ど
、
そ
ろ
そ
ろ
何
か
運
動
し
な

け
れ
ば
…
と
い
う
人
に
お
勧
め

で
す
。
長
年
取
り
組
ん
で
い
る

人
や
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

●
対
象　

75
歳
未
満
の
町
民

●
日
時　

10
月
30
日
㊍
、
11
月

６
日
㊍
13
時
半
～
15
時

●
場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
周
辺

●
講
師　

健
康
運
動
指
導
士　

加
藤
智
子
先
生

●
参
加
料　

無
料

●
締
切　

10
月
24
日
㊎

申
し
込
み
後
資
料
送
付
し
ま
す
。

問
環
境
保
健
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
１
８

大会出場　おつかれさまでした

▶
開
会
式
で
の
選
手
宣
誓
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森枝賢士郎
キャプテン
技術の高い、厳しくも優
しい先輩達でした。今の
目標は、みんなで協力し
て勝てるチームになりた
いです。

田村慧士
副キャプテン
３年生と比べると、礼儀
も声かけも足りません。
学校生活を改めて、サ
ポートも勉強もしっかり
やってみせます。

「百石中学校　野球部」

❖ インターンシップ体験レポ ❖
　がんばるおいらせ人にインタビュー

　

体
験
取
材
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
テ
ー

マ
に
、
百
石
中
学
校
野
球
部
（
工
藤
和
洋
監

督
）
の
３
年
生
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
中
学

校
の
部
活
動
を
終
え
て
学
ん
だ
こ
と
、
感
じ

た
こ
と
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

✿受け継がれる想い

　インターンシップ（職業体験）として、広報の仕事を体験した
県立百石高等学校 2学年の小比類巻�春香さんと渡部芽生さんが
作成した記事です。

　

・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー　

渡
部�

芽
生

　

・
カ
メ
ラ
マ
ン　
　
　

小
比
類
巻�

春
香

✿�二年生へ送る言葉

奥寺翔『自分たちが勝てな
かった相手に勝ってほし
い』／田中惇貴・駒井辰海
『しっかり練習して学校
生活も頑張ってください』

✿�今後の野球部に期待することは？

大浦�翔真『強いチームに
なってほしい』／遠藤�海
『練習も本番も笑顔で楽
しく！』／川口�輝『辛い
練習にも負けない野球部
になってほしい』

✿�部活で学んだことは？

相坂�来人『野球の技術と
試合で緊張しないこと』
／鶴ヶ﨑�新『礼儀を学び
成長できたこと』／福田
成太『日頃の生活の大変
さと野球の技術』

上北地方中学校体育大会夏季大会
野球競技で８年ぶり２回目の栄冠を
勝ち取った３年生が引退し、現在、
２年生と１年生の新体制で日々の練
習にはげんでいます。

✿�部活で楽しかったことは？

田中�光『エースになった
ときです』／松林�亮太
『優勝したことです』／
川口�大輝『仲間と一緒に
野球ができたことです』
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イヌはわたしたちにとって身近な動物。
互いに信頼できるパートナーとして、
共にいつまでも幸せに過ごしたい―
イヌの登録や予防接種を受けることは、
飼い主として最低限のマナーです。
必ず受けるようにしましょう。

        時 間                    実 施 場 所

10
月
18
日
㊏

8:00　 苗振谷地地区生活会館
8:10　 秋堂地区コミュニティーセンター
8:20　 三田会館
8:30　 三本木ふれあい館
8:40　 ㈲北都工業赤坂資材置き場前
8:50　 本村地区コミュニティーセンター伝承館
9:00　 新敷集会所
9:10　 洗平地区農業構造改善センター
9:20　 錦ヶ丘集会所
9:30　 阿光坊農事集会所
9:40　 木内々地区コミュニティーセンター
9:50　 向山駅西口
10:00　 豊原集会所
10:10　 北公民館
10:40　 古間木山集会所
10:55　 鶉久保地区農業構造改善センター
11:05　 木ノ下ふれあい館
11:20　 木崎野荘前（苫米地）
11:30　 曙集会所
11:40　 山内商店前（間木）
11:50　 役場本庁舎前

10
月
19
日
㊐

8:00　 木崎集会所
8:10　 染屋集会所
8:20　 相撲茶屋月見亭前（染屋）
8:30　 中野平集会所
8:40　 豊栄地区コミュニティーセンター
8:50　 竹ヶ原組前（二川目）
9:00　 二川目消防屯所前
9:10　 甲洋小学校職員駐車場
9:20　 石田商店前（一川目）
9:30　 一川目地区生活会館
9:40　 深沢消防屯所前
9:50　 洋光台地区コミュニティーセンター
10:05　 よし食堂前（黒坂）
10:15　 いきいき館
10:40　 日福商店前（日ヶ久保）
10:50　 明神山地区コミュニティー防災センター
11:00　 横道地区生活会館
11:10　 川口地区コミュニティーセンター
11:20　 堀切川地区コミュニティーセンター
11:30　 藤ヶ森地区生活会館
11:40　 肴町消防屯所前
11:50　 役場分庁舎

＊当日の混み具合により、
　時間は変わることがあります

　生後３カ月以上の飼いイヌは、登録と年１回の狂犬病
予防接種が必要です。登録だけでも受け付けます。

●料金　１頭あたり3,100円
　＊すでに登録されているイヌの飼い主へ、はがきを
　　送付します。接種を受けるときは、はがきを持参
　　してください。
　＊新規登録をする場合、注射料金のほかに３,000円
　　の料金がかかります。
　▽10月 10日㊎までにはがきが届かない場合は、
　　環境保健課へ問い合わせてください。
　▽接種から１年を経過していない場合は、今回の
　　接種を受ける必要はありません。

●自宅訪問　事情があり自宅訪問を希望する人は、
　10月 14日㊋までに環境保健課へ連絡してください。
　集合注射終了後に訪問します。
　注射料金のほか、千円の料金が
　かかります。

 問環境保健課　☎ 0178 � 4218
※イヌが亡くなっている場合は、
　届出してください。

イヌの登録と
狂犬病予防接種

住宅用火災警報器のお手入れをしましょう
せっかく取り付けた警報器も、いざという時に機能しなけ
れば意味がありません。日頃からお手入れをしましょう。

・警報器はホコリが付くと感知しづらくなります。
　年に１回、布で乾拭きをしてください。
　　①�ベンジン・シンナーなどの使用や�水洗いはしない。
　　②�煙流入口をふさいだり、傷つけない。
※�警報器のボタンを押すと、テスト音が鳴ります。鳴らな
い時は電池を確認しましょう。警報が鳴った時の機種別
の対応は、下記に記載されています。

一般社団法人日本火災報知機工業会
http://kaho.or.jp/text/user/awm09_p01.html

がん検診を受けましょう
　全国で現在、年間約60万人
が、新たにがんに罹っていま
す。また、年間30万人以上が、
がんで亡くなっています。
　がんは初期段階で発見でき
れば、治る確率も高くなりま
す。がん検診を受け、初期のう
ちにがんを発見しましょう。

問環境保健課　☎0178�4218
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㊿

地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

●
日
時　

10
月
１
日
㊌　
　
　

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

い
き
い
き
館
談
話
室

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

報情

相　

談

心
配
ご
と
相
談

●
日
時　

10
月
８
日
㊌

　
　
　
　

10
時
～
15
時

●
場
所　

中
央
公
民
館

●
相
談
員　

柏
崎　

良
子

●
日
時　

10
月
23
日
㊍

　
　
　
　

10
時
～
15
時

●
場
所　

東
公
民
館

●
相
談
員　

中
村　

廣
美

☎
０
１
７
８
�
３
８
４
８

①

町

民

相

談

問
総
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
１
６
６

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎ 

０
１
７
８
�
７
０
６
６

相
談
窓
口

日　程 会　場

夜間納税相談
［17:00-20:00］

7日㊋　　��本庁舎
　　（税務課）21日㊋

14日㊋　　��分庁舎
　　（分庁サービス課）28日㊋

休日納税相談
［8:30-17:00］

5日㊐
　　��本庁舎
　　（税務課）

　日中お仕事などで税金の納付や相談が困難な皆さんを
対象に、夜間と休日に納税相談日を設けております。
　開設時間内であれば税金・保険料を納めることもでき
ます。お気軽にご利用ください。問税務課 ☎0178�4704

※納め忘れの防止、手間のかからない口座振替が便利です。

◎ 高齢者や障害者など、体が不自由な方で、どうしても金融機
関や役場窓口に行けない場合は自宅へ訪問し徴収します。

◎10月31日㊎は次の税金・保険料の納付期限です。
　忘れずに納めましょう。
　●町・県民税 第3期　　●国民健康保険税 第4期
　●介護保険料 第4期　　●後期高齢者医療保険料 第4期

10月の納税相談日

②
行
　
政
　
相
　
談

　

催　

し

人
権
相
談

問
町
民
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
２
４
６

町
教
育
委
員
会
定
例
会
を

公
開
し
て
い
ま
す

労
働
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

５
人
以
上
で
傍
聴
を
希
望
さ

れ
る
場
合
、
前
日
ま
で
に
連
絡

く
だ
さ
い
。（
議
題
に
よ
り
、
退

席
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

●
日
時　

10
月
23
日
㊍
15
時

●
場
所　

み
な
く
る
館

労
働
者
と
事
業
主
と
の
間
に
生

じ
た
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
労

働
委
員
会
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。（
無
料
・
秘
密
厳
守
）

●
日
時　

10
月
９
日
㊍
13
時
半

～
16
時

●
場
所　

八
戸
市
ユ
ー
ト
リ
ー

４
階

問
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
７
―
７
３
４
―
９
８
３
２

＊
日
程
は
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
学
務
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
５
８

　

▼
差
別
▼
離
婚
▼
相
続
▼
虐

待
▼
近
隣
間
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
者
の
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

10
月
10
日
㊎

　
　
　
　

13
時
～
16
時

●
場
所　

東
公
民
館

●住民票、町名変更の証明書
●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※印鑑登録・廃止・　
再発行の手続きはできません
●所得証明書・課税所得証明書
●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）
●粗大ごみ処理券●健診無料券など

※住所変更、戸籍届出、保険証交付などは取り扱いできません。

問おいらせ町役場北部出張所  ☎ 0176㊿1208
　青森県上北郡おいらせ町青葉二丁目50番地1395　　

※運転免許証、保険証など本人確認ができる公的書類を持参く
ださい。手続きによっては説明や追加書類が必要になります。

北部出張所でも各種証明書を発行しています

氣比神社

木ノ下小
しもだ
幼稚園

青葉
公園

北部出張所（北公民館内）

日
常
で
の
困
り
ご
と
や
各
種
書

類
の
作
成
に
つ
い
て
、
行
政
書

士
が
無
料
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時　

10
月
12
日
㊐
14
時
～

16
時

●
場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
下
田

２
階

問
青
森
県
行
政
書
士
会
上
三
支
部

☎
０
９
０
―
７
７
９
―
３
４
９
１

行
政
書
士
無
料
相
談
会
を

実
施
し
ま
す

　

町
教
育
委
員
会
で
は
、
新
入

学
予
定
児
童
を
対
象
に
就
学
時

健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
郵
送
で
通
知

し
て
い
ま
す
。
日
程
や
場
所
を

確
認
し
、
当
日
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

通
知
内
容
お
よ
び
会
場
案
内

図
を
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
度
新
入
学
児
童

の
就
学
時
健
康
診
断

問
教
育
委
員
会
学
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
５
８

おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

●
日
時　

10
月
22
日
㊌

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

北
公
民
館

●
相
談
員　

徳
永　

幸
雄

☎
０
１
７
８
�
３
８
５
０
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地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

　

募　

集

おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

●
団 

地 

名
①

木
内
々
団
地�

Ａ
―
４

所 

在 

地　

中
下
田
29

家　

賃　

１
０
，
０
０
０
円
～

１
９
，
６
０
０
円

団
地
概
要　

昭
和
51
年
度
建
設

／
簡
易
耐
火
二
階
／
３
Ｄ
Ｋ

●
団 

地 

名
②

中
下
田
団
地�

Ｂ
―
１
０
３
、
Ｅ
―
１
１
２

所
在
地　

中
下
田
５
０
４
―
２

家　

賃　

２
１
，
０
０
０
円
～

４
１
，
３
０
０
円

団
地
概
要　

平
成
11
年
度
建
設

／
耐
火
中
層
／
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

●
募
集
期
間

　

10
月
１
日
㊌
～
10
月
14
日
㊋

●
選
考
方
法

　

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
。

●
入
居
時
期　

平
成
26
年
12
月

予
定

●
入
居
要
件

・
現
に
同
居
す
る
親
族
が
あ
る

・
世
帯
の
月
収
が
15
万
８
千
円

以
下

・
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

再
就
職
の
た
め
の
職
業
訓

練
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

●
応
募
資
格　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
求
職
申
込
み
中
の
人

●
訓
練
内
容　

木
造
住
宅
の

施
工
方
法
に
関
す
る
技
能
・

知
識
の
習
得　
（
建
築
Ｃ
Ａ

Ｄ
、
構
造
材
施
工
、
内
外

装
施
工
、
測
量
技
術
な
ど
）

●
訓
練
期
間　

12
月
5
日
㊎
～

平
成
27
年
6
月
9
日
㊋

●
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
別
途
）

●
申
込
み　

1
月
12
日
㊌
ま
で

に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

実
習
場
施
設
見
学
会
（
無
料
）

●
日
時　

10
月
21
日
㊋
、
11
月

4
日
㊋　

10
時
～
12
時

●
申
込
先　

問
合
せ
先
と
同
じ

問
青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ

ン
タ
ー
八
戸
実
習
場
（
八

戸
市
類
家
）　

　

☎
０
１
７
８
�
５
５
３
５

問
地
域
整
備
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
２

・
暴
力
団
員
で
な
い

※
高
齢
者
・
障
害
者
世
帯
等
は

要
件
が
異
な
り
ま
す
。

●
申
込
方
法

次
の
書
類
を
地
域
整
備
課
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
町
営
住
宅
入
居
申
込
書

②
住
民
票
謄
本
又
は
抄
本

③�

平
成
26
年
度
課
税
・（
所
得
）

証
明
書

④�

町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い

こ
と
の
証
明
書

※
①
と
④
は
地
域
整
備
課
に
あ

り
ま
す
。

・
入
居
決
定
者
は
、
町
内
に
在

住
し
て
い
る
連
帯
保
証
人
２
人

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

・
入
居
の
際
、敷
金
（
家
賃
３
ヶ

月
分
）を
納
付
し
て
頂
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

町
表
彰
審
査
会
委
員
を
募

集
し
ま
す

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
と

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

町
政
の
振
興
発
展
に
寄
与

し
、
ま
た
は
衆
人
の
模
範
と
認

め
ら
れ
る
行
為
が
あ
っ
た
方
を

表
彰
す
る
に
あ
た
り
、
審
査
会

委
員
の
一
部
を
募
集
し
ま
す
。

●
応
募
資
格

①�

本
町
に
住
所
ま
た
は
勤
務
先

新
た
な
就
職
で
お
悩
み
の
人
に

お
す
す
め
で
す
。
参
加
無
料
。

●
日
時　

①
10
月
23
日
㊍
13
時

半
～
／
②
10
月
24
日
㊎
10
時
～

／
③
10
月
25
日
㊏
10
時
～

●
対
象
者　

45
歳
以
上

●
場
所　

三
沢
市
立
図
書
館

問
・
申
し
込
み
先　

あ
お
も
り

中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
７
―
７
１
５
―
５
８
１
６

メ
ー
ルinfo@

a-ckn.jp

を
有
す
る
満
18
歳
以
上
で
、

町
政
に
関
心
が
あ
る
人

②�

平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る

人
③�

禁
固
刑
以
上
の
刑
の
執
行
が

終
わ
っ
て
な
い
人
、
成
年
被

後
見
人
、
町
税
な
ど
の
滞
納

者
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な

い
人

●
募
集
人
数　
　

2
人
程
度

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
2
年

●
会
議　

年
1
回
程
度

●
報
酬　

日
額
五
千
三
百
円

●
応
募
方
法　

総
務
課
（
本
庁

舎
）
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、持
参
、

郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
応
募
の
際
に
得
た
個
人

情
報
は
、
本
事
業
の
目
的
以
外

に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

●
応
募
締
切　

10
月
23
日
㊍

●
選
考
方
法�

申
込
書
を
審
査

し
、
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

●
提
出
先　

総
務
課（
本
庁
舎
）

平成27年度「児童福祉週間」標語を募集します
毎年「こどもの日」から１週間を「児童福祉週間」と定
め、児童福祉の理念の普及啓発を行っています。
平成27年度児童福祉週間に向け、その象徴となる標語を
募集します。
●募集期限　10月20日㊊　
●募集内容　�元気で頑張る子どもたちを応援する標語や、

未来に向けての子どもたちからのメッセージ
となる標語。詳細はお問い合わせください。

●主催　�厚生労働省、(社福)全国社会福祉協議会、(一財)
こども未来財団

問（一財） こども未来財団事業部☎03－5510－1833
ホームページ　http://www.kodomomiraizaidan.or.jp/

成人式のボランティアスタッフを募集
●主な役割　　�成人式の準備・片付けと当日の運営全般

のお手伝い
●募集人数　　５人程度
●申込締切　　10月 23日㊍
平成 26 年度成人式の日程
●日時　平成 27年１月 11日㊐
　　　　受付 12時～、式典 13時～、祝賀会 14時半～
●場所　町民交流センター
●対象　�平成６年４月２日～平成７年４月１日生まれの

町内在住者および町内の中学校卒業者
　　　　※対象者には個別通知いたします。

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

問
総
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
１
６
６
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おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　

お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
の

ス
タ
ッ
フ
を
募
集

●
日
程　

11
月
15
日
㊏
、
16
日

　

㊐（
い
ず
れ
か
一
日
で
も
可
）

●
場
所　

し
も
だ
サ
ー
モ
ン
パ

　

ー
ク
（
奥
入
瀬
川
河
川
敷
）

●
参
加
資
格　

ど
な
た
で
も
参

　

加
で
き
ま
す
。
外
国
人
客
も

　

多
く
来
場
す
る
た
め
英
会
話

　

が
で
き
る
人
は
歓
迎
し
ま
す
。

●
参
加
特
典　

ス
タ
ッ
フ
ジ
ャ

　

ン
パ
ー
と
昼
食
を
提
供

●
申
込
方
法　

役
場
本
庁
舎
お

よ
び
分
庁
舎
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
様
式
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。
ま
た
、
電
話
に
よ
る
申

し
込
み
も
可
能
で
す
。

●
申
込
期
限　

10
月
20
日
㊊

問
お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）

　

☎
０
１
７
８
�
４
７
０
３

　

FAX
０
１
７
８
�
４
２
６
８

お
い
ら
せ
鮭
ま
つ
り
の

出
店
者
を
募
集

緊
急
雇
用
奨
励
金
を
交
付

し
ま
す

●
日
程　

11
月
15
日
㊏
～
16
日

　

㊐
● 

募
集
期
間　

10
月
14
日
㊋
～

　

20
日
㊊　

９
～
16
時
（
土
日

　

祝
日
を
除
く
）

●
出
店
料
・
区
画　

１
区
画（
間

口
３
間
×
奥
行
２
間
）
６
千
円

　

※
割
り
当
て
区
画
に
加
え
、

　

奥
行
２
間
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

　

�
使
用
を
認
め
ま
す
。
た
だ
し
、

一
部
の
区
画
で
は
バ
ッ
ク

ヤ
ー
ド
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
主
な
出
店
資
格　

①
保
健
所

の
営
業
許
可
（
臨
時
営
業
・
移

動
営
業
等
）
を
持
つ
者
（
名
義

の
貸
借
は
厳
禁
）

②
主
催
者
発
行
の
ス
タ
ッ
フ
用

　

食
券
に
対
応
で
き
る
者

※
鮭
に
関
連
し
た
商
品
の
販
売
、

展
示
に
可
能
な
限
り
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

● 

抽
選
の
優
先
順
位　

① 

観
光
協
会
と
商
工
会
の
両
方

の
会
員
で
、
出
店
品
目
の
販

売
を
生
業
と
す
る
業
者
の
う

ち
、
前
年
も
出
店
し
た
者

② 

観
光
協
会
又
は
商
工
会
の
い

ず
れ
か
の
会
員
で
、
前
年
も

出
店
し
た
者

　

景
気
低
迷
に
よ
り
増
加
し
た

未
内
定
者
・
離
職
者
の
雇
用
を

確
保
す
る
た
め
、
緊
急
雇
用
奨

励
金
を
交
付
し
ま
す
。

●
交
付
対
象
事
業
所

①
27
年
3
月
31
日
ま
で
に
、
次

の
町
民
を
正
社
員
と
し
て
雇
用

し
た
事
業
所

Ａ
新
規
学
卒
者　
（
26
年
3
月

以
降
に
中
学
校
な
ど
を
卒
業
）

Ｂ
非
自
発
的
離
職
者　
（
事
業

主
の
都
合
に
よ
る
離
職
者
）

②
町
内
に
事
業
所
が
あ
る
こ
と

③
雇
用
保
険
適
用
事
業
所

④
町
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

※
事
業
所
の
後
継
者
、
６
ヵ
月

以
内
に
事
業
主
の
都
合
で
解
雇

な
ど
の
場
合
は
対
象
外

●
交
付
期
間　

正
社
員
を
雇
用

し
た
月
の
翌
月
か
ら
起
算
し
て

12
ヵ
月
以
内

●
奨
励
金
額
（
月
額
・
１
人
あ
た
り
）

Ａ
新
規
学
卒
者　

３
万
円　

Ｂ
非
自
発
的
離
職
者　

２
万
円

◆
震
災
復
興
加
算　
（
１
事
業

所
に
つ
き
２
人
を
上
限
）

　

被
災
者
雇
用
、
ま
た
は
事
業

所
が
被
災
事
業
所
で
あ
る
場
合
、

１
人
に
つ
き
月
額
５
万
円
加
算

●
申
請
期
限　

雇
用
し
た
日
か

ら
起
算
し
て
６
ヵ
月
以
内

③ 

観
光
協
会
又
は
商
工
会
の
い

ず
れ
か
の
会
員
で
、
新
規
に

出
店
す
る
者

④ 

観
光
協
会
・
商
工
会
の
非
会

員
で
、
前
年
も
出
店
し
た
者

⑤ 

観
光
協
会
・
商
工
会
の
非
会

員
で
、
新
規
に
出
店
す
る
者

※
区
分
し
た
上
で
、
さ
ら
に
町

内
の
方
を
優
先
し
ま
す
。
詳
細

は
申
し
込
み
時
に
説
明
し
ま
す
。

● 

申
込
方
法　

商
工
会
備
え
付

け
の
出
店
申
込
書
に
、
営
業

許
可
書
の
写
し
を
添
え
て
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
様
式

は
町
ま
た
は
商
工
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

●
出
店
者
説
明
会

・  

日
時　

11
月
７
日
㊎
11
時
～

・  

場
所　

商
工
会
本
所
２
階

※
欠
席
は
、
出
店
資
格
が
取
り

　

消
さ
れ
ま
す
。
区
画
数
を
超

　

え
る
申
し
込
み
が
あ
っ
た
場

　

合
、
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

町
商
工
会

　

☎
０
１
７
８
�
２
５
１
１

鮭
ま
つ
り

第９回日本一の
おいらせ鮭まつり

問
商
工
観
光
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
３

スタッフ大募集！
日本ハムグループの当社で働いてみませんか？
当工場は日本ハムグループで唯一の生ハム専用工場です。
現在約 120 名のスタッフが活躍しております。初めは不安だと思いま
すが、親切・丁寧に指導いたしますので安心してご応募下さい。

  時給 750 円～ 870 円���25名    6:00 ～ 17:00 の内の実働 8時間勤務
  時給 850 円　　　　����25名 10:00 ～翌 2:00 の内の実働 8時間勤務
　　��（22:00以降は 1,063 円）

※各時間帯とも残業があります。
※出勤時間は会社からの指示となります。

未経験でもご安心ください！
現在 20 代～ 50 代の幅広いスタッフが活躍中！
まずはお気軽にお電話ください !!
仕事：生ハム製品の製造及び梱包の仕事です。
休日：基本水曜日・日曜日
期間：年末まで（以降契約社員への登用可能性あり）
待遇：制服貸与、駐車場完備、
　　　弁当支給（実費 198 円）、各種保険完備
資格：自力での通勤可能な方
応募：下記まで電話連絡の上履歴書を郵送又は持参。
書類選考の後面接を実施致します。
㈱ジャバス青森プラント
〒 039-2206 おいらせ町松原 2-132-10（百石工業団地内）
TEL：0178-52-1129（担当：総務課 佐藤）

有料広告欄

8 時間未満のパート勤務も
ご相談承ります。

雇　

用

OIRASE     2014.10 18
Public Relations



おいらせ町役場本庁舎☎0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

地域包括支援センター☎0178-52-7086　老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　

場所 日時 行事内容

三　田
保育園
☎0178
�2008

7日㊋ 10：00～11：00 手作りおもちゃを作ろう（北部児童センター開放日）
9日㊍ 10：00～11：30 よちよちひろば
10日㊎ 10：00～11：30 スクラップブッキングクラブ　ちょき・ぺた
11日㊏ 10：00～11：00 子育てパパ講座「パパと楽しむベビーマッサージ」
15日㊌ 10：00～11：30 ハッピーキッズ（生後6ヶ月と1歳のカード作り）
16日㊍ 10：00～12：00 体験保育（０・１・２歳クラス）
17日㊎ 10：00～12：00 ほっとカフェ
20日㊊ 10：00～12：00 すこやかＤＡＹ（成長記録・身体計測）
22日㊌ 10：00～12：00 ハンドメイドクラブ
25日㊏ ���9：00～ 生涯学習フェスティバル
26日㊐ ���同上 同上
28日㊋ 10：30～12：00 アフタービクスサークル
29日㊌ 10：00～12：00 親子クラブ、給食試食会
詳しい内容は「たんぽぽつうしん」をご覧ください

菜の花
保育園
☎0176
�8670

2日㊍ 10：00～11：30 アンパンマンサークル「バイキンマンマスコット製作」
4日㊏ 13：00～14：10 カントリーダンスサークル
4日㊏ 14：20～15：30 フラダンスサークル
9日㊍ 10：00～11：30 わくわくサークル「アンパンマンハウス製作」
10日㊎ 10：30～11：30 ジャンボ折り紙　他　【るんるんサークル木ノ下児童館】
11日㊏ 10：30～11：30 クックサークル「マカロニのおやつ作り」
14日㊋ 10：30～11：30 ペープサート　他　【みらい館サークル】
16日㊍ 10：00～11：30 フラワーサークル「コルクボード製作」
18日㊏ 10：00～11：30 保育体験、離乳食教室
18日㊏ 13：00～14：10 フラダンスサークル
24日㊎ 10：30～11：30 ジャンボ折り紙　他　【るんるんサークル木ノ下児童館】
25日㊏ 13：00～14：10 カントリーダンスサークル
28日㊋ 10：30～11：30 ペープサート　他　【みらい館サークル】
詳しい内容は「わくわくつうしん」をご覧ください

あゆみ
保育園
☎0178
�2206

3日㊎ 10：00～11：50 ファミリーサロン

7日㊋ 10：00～11：20 マタニティほんわかルーム（日常のスキンケア）
15日㊌ 10：00～11：50 はんど＆はあと（かみバンドでカゴ作り）

【デイサービスセンター「和花」】下明堂５６番地１
16日㊍ 10：00～11：50 おしゃべりサロン（成長記録、読みきかせ）

20日㊊ 10：00～11：30 英語で遊ぼう【北公民館】
21日㊋ 9：50～11：30 かぜ対策アロマクリーム
23日㊍ 10：00～11：50 やきいも会
24日㊎ 13：30～14：30 マタニティほんわかルーム（ハミガキ）
28日㊋ 10：00～12：30 親子でお料理（ながいも、ごぼうを使ったお料理【いきいき館】

30日㊍ 10：00～11：50 おいらせクロパ（スクラップブッキング）【あじゅまるビル】

詳しい内容は「きらら通信」をご覧ください

祖父母と孫、父親と子どもが参加できる活動です。
祖父母または父親が一緒の時は、お母さんも参加できます。

( (

【　】は園外開催場所です。また、やむをえず予定を変更する場合もありますのでご了承ください。

●場所
　　イオンモール下田
　　西コート
●日時
　　10月14日㊋11時～
●内容
　　えほん、手遊び、
　　ふれあい遊び　など
●主催
　　三田保育園、
　　菜の花保育園、
　　あゆみ保育園

おいらせ町地域子育て支援センター

広場を開催

問日本年金機構八戸年金事務所　
                                                       ☎0178�7369
　町民課　　　　　　　　☎0178�2246

四十年後の君へ�の巻

ねんきんダイヤル　☎0570 - 05 - 1165

作・画／Kota.S

  O
ira

se 
Children's Support Center       Let's enjoy -Hobby-Event-Experience 

ac
tiv

ity
-e

tc
...

子育て支援
センターの
サークルに
おいでよ！

10

　口座振替をご利用されますと、保険料が自動的
に引き落とされるので金融機関などに行く手間が
省けるうえ、納め忘れがなく、とても便利です。
　また、口座振替には、月々50円割引される早割
制度や現金納付よりも割引額が多い各種前納制度
もあり、大変お得です。
　口座振替をご希望の方は、納付書または年金手
帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、ご希望
の金融機関または年金事務所へお申し出ください。

国民年金保険料の納付は、
便利で確実な口座振替で！

保
険
料
を

払
い
忘
れ
た

「
う
っ
か
り
」
を
…

そ
の
日
、

人
類
は
思
い
出
し
た
。

国
民
年
金
の

保
険
料
払
う
の

忘
れ
て
た

納
付
期
限
…
…

過
ぎ
て
る
!!

し
ま
っ
た
…
…
！

口
座
振
替
な
ら

納
め
忘
れ
を
防
げ
る
ネ
ン
！

年
金
マ
ッ
…

デ
カ
ッ
！

納
付
記
録
に

出
来
て
し
ま
っ
た

「
ぽ
っ
か
り
」
を
…
…

し
か
も
お
ト
ク
〜
♪
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　甲洋小学校は、8月27日、おっぱいメロンサイン会
を吉田種苗農場で行いました。
　メロンサインは、成育中のメロンに竹串で文字を入
れることで、網目が文字の形に浮かび上がってくる仕
組みです。甲洋小学校の全学年に、一人ひとりメロン
があてがわれ、子どもたちは熱心に、自分の好きな絵
や文字を描いていきました。
　参加した井川樹奈さん（６年生）は「ネコの顔など
を描きました。上手く描けたのですごく嬉しいです」
と話していました。

　

 まちのわだい

メロンの性質を知る食育授業▶

▶▶▶吉田種苗メロンサイン会　8/27
ロンに絵や文字を浮かばせて

�テビラガネや笛太鼓に合わせて踊る▶

▶▶▶本村鶏舞　8/14
年も披露　鶏舞墓念仏今

　本村郷土芸能保存会は、8月14日のお盆に、本村地区
の墓地で毎年恒例の鶏舞（墓念仏）を行いました。
　これは、天保時代に起こった大凶作に対して、豊饒祈
願のために五戸町切谷内から伝承されたといわれている
鶏舞です。鶏の飾りをつけた烏帽子をかぶる念仏踊りの
一種で、時代を超えて小中学生の若い後継者たちに受け
継がれています。
　毎年鶏舞を観ている袴田さんは、「おいらせ町の鶏舞は
日本一。是非続いてほしい」と感想を話していました。

委嘱式の様子▶

▶▶▶自衛官募集相談員委嘱式　8/21
衛官志願者を支援する環境づくり

　町と自衛隊青森地方協力本部（池田徳重本部長）は、8
月21日、自衛官募集相談員委嘱状交付式を行いました。
この相談員は、自衛官志願者への情報提供などを目的と
するボランティアで、次の5人が地方協力本部長と町長
の連名で委嘱されました。
▶工藤末三さん（二川目）▶工藤タヱ子さん（阿光坊）
▶鈴木寛さん（上新町）　��▶伊藤隆司さん（木内々）
▶袴田孝夫さん（間木）
　池田本部長からは「社会情勢は、自衛隊で活躍する人
材を欲しています。ご協力よろしくお願いします」と挨
拶がありました。

自

メ
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 まちのわだい 町のイベントや地域の話題などをお伝えします。身近な情報を寄せてください。

インターンシップを受け入れました 
　町は、9月9日から11日までの3日間、県立百石高等学
校２学年生徒４人インターンシップの学生として受け入
れました。期間中は総務課と商工観光課で、それぞれ広
報取材編集とイベント準備作業を実際に体験してもらい
ました。（関連ページ＝14ページ）

「３日間体験して、総務課ではいろいろな場所へ取材に
行き、自分たちが知らなかったおいらせ町のことが分か
りました。商工観光課では、おいらせ百石まつりやおい
らせ下田まつりの臨時駐車場の準備をし、自分たちが町
のために働いて役に立っているのがわかり嬉しかったで
す。このような貴重な体験を自分たちの将来に活かして
いきたいです」

▶▶▶大道楽さん入賞報告　8/28

　大道楽さん（木ノ下小）が、８月28日、百目木錦一
コーチとともに本庁舎へ訪れ、町長に８月22日・23日に
神奈川県で行われた第30回日清食品カップ全国小学生陸
上競技交流大会での女子100ｍの部全国８位入賞を報告
しました。
　大道さんは「緊張しました。準決勝でスタートがうま
くいって、自己ベストを記録しました。これからはあき
らめない気持ちで自己ベストを更新していきたいです」
と話していました。

上女子100ｍで全国８位に陸

◀子どもたちのプレゼントに笑顔で応える

　町敬老会は、9月3日、町民交流センターで開催されま
した。
　式典では100歳長寿者、88歳以上長寿夫婦、88歳長寿
者に県顕彰や町顕彰が送られました。町長は「皆さんの
おかげで、日本は豊かな長寿の国になりました」と感謝
し、老人クラブ連合会の小西博会長は「ありがとうござ
います。今後も支え合いの仕組みが作られていってほし
いです」とお礼の言葉を述べました。
　町内で75歳以上になる人は2,865人になり、今年は33
地区で地区敬老会が行われています。

▶▶▶町敬老会�9/3
域を支えてきた人たちへ感謝を地

◀大会結果を報告する大道さん（中央）、百目木コーチ（右）　　

▲まつり期間中の臨時駐車場の準備作業を体験　　
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有料広告欄

有限会社
北浜葬儀センター

葬儀用新品祭壇備えづけ及びお棺・骨箱・塔婆・下駄・草履・ローソク・せんこうなど
葬儀に使用する品物一切が20万円でサービスします。（霊柩車・バス代は別料金）
北浜葬儀センターの事業区域は、おいらせ町全域です。（葬儀料20万円は、一時払いです）

会館使用料は1日1万円

おいらせ町一川目一丁目73-1796家　族　葬　会　館

おいらせ町二川目四丁目73-1468☎0178-53-2614

　東日本大震災で被害を受けた当町に多くの
方々から災害義援金をいただきました。８月12
日から９月11日現在までにいただいた分を掲載
しています。（順不同、敬称略。匿名の方や本人
の意向により掲載してほしくない方は省略させ
ていただきました。）

　義援金を公平かつ効果的に配分するために、お
いらせ町災害義援金配分委員会を開催し、被災者
の被災程度に応じて配分しています。

●配分済額　33,940,000円　
　　　　　〔現在高2,847,650円（9月11日現在）〕

■災害義援金の配分

３３，６５８，４６３円

３６，７８７, ６５０円

【9月11日現在】

　ご寄附いただきました方々の寄附目的を確認し
た上で、復興支援寄附金と災害義援金とに分けて
受け付けしております。

・�災害義援金は、被災者に対して被災程度に応じ　
て配分しております。

・�復興支援寄附金は、被災者の生活・経済活動復　
興のための支援に使わせていただきます。

義援金などの受付を延長しています
　郵便振替料金免除口座と窓口での受付を、平
成27年３月31日まで延長しています。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。

事業再生（震災からの復興を含む）に
意欲のある事業者を積極的に支援します

●相談例
　〇�事業は続けているが、借入金返済負担が大きく、資

金収支が厳しい
　〇�東日本大震災以降金融機関の返済緩和を受けている

が、思うように事業が回復しておらず、事業再生に
ついては見直しや複数の金融機関との調整が必要

　〇�金融機関から事業再生計画策定を求められている
が、自力では難しい

●支援の内容
　〇�事業再生に向けての事業計画や計画策定の支援
　〇�青森県中小企業再生支援協議会との連携による事業

再生支援
　〇�㈱東日本大震災事業者再生支援機構（支援対象地域・

八戸市、おいらせ町）などへの取次ぎ
●相談方法
　〇�下記の事務所に問い合わせのうえ、相談申込書に記

入し相談をしてください。（相談料無料です）
【申・問】県産業復興相談センター八戸事務所（八戸市

番町９の５協栄八戸番町ビル５階）☎ 0178 ㉜ 7153

東日本大震災  寄附金・義援金たくさんのご支援
ありがとうございます✿
✿

災害義援金
▶上野すぎ▶森川尚子▶山田トシ▶寺本孝▶め
ぐみ第二保育園▶大山行雄

問まちづくり防災課       ☎0178�2131

おいらせ町災害義援金

おいらせ町災害復興支援寄附金
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✿✿✿✿✿✿✿✿✿ ✿
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

♥
結
婚
お
め
で
と
う

◉
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

８
月
に
町
へ
届
出
し
、
掲
載
希
望

し
た
人
を
載
せ
て
い
ま
す
。

戸

の
籍

窓
◉◉◉◉◉◉◉◉◉◉◉◉

　
　
　
　
　
　
　
２
件
／
届
出
９
件

中
村
　
義
憲
　
　
─
─
　
　
間
　
木

松
橋
　
知
美
　
　
─
─
　
　
八
戸
市

橋
本
　
拓
也
　
　
─
─
　
　
青
　
葉

山
本
　
真
由
美
　
─
─
　
　
三
沢
市

　
　
　
　
　
　
　
9
件
／
届
出
13
件

矢
作
　
政ま

さ

博ひ
ろ

く
ん

（
佑
樹
・
典
子
）　
　
　
　
　
洋
光
台

松
村
　
唯ゆ

い

南な

ち
ゃ
ん

（
真
介
・
美
雪
）　
　
　
　
　
木
　
崎

小
田
嶋
　
結ゆ

い
り

ち
ゃ
ん

（
慎
・
友
里
絵
）　
　
　
　
　
青
　
葉

袴
田
　
泰た

い

雅が

く
ん

（
直
人
・
有
加
）　
　
　
　
　
木
内
々

加
藤
　
美み

羽う

ち
ゃ
ん

（
優
貴
・
優
衣
）　
　
　
　
　
洋
光
台

堤
　
陽ひ

な

菜の

ち
ゃ
ん

（
崇
広
・
彩
夏
）　
　
　
　
　
二
川
目

テ
イ
ラ
ー
　
咲さ

く

ら桜
ち
ゃ
ん

（
ジ
ェ
ー
ム
ス
ビ
ク
タ
ー
ジ
ュ
ニ
ア
・
真
愛
）
洋
光
台

吉
田
　
久く

実み

夏か

ち
ゃ
ん

（
健
志
・
友
美
）　
　
　
　
　
阿
光
坊

森
　
白し

流り
ゅ
う

く
ん

（
真
京
・
美
穂
）　
　
　
　
　
若
　
葉

　
　
　
　
　
　�

　
12
件
／
届
出
16
件

北
向
　
一
治	

69
歳	

木
内
々

植
田
　
清
藏	

67
歳	

秋
　
堂

北
向
　
末
藏	

92
歳	

秋
　
堂

成
田
　
ケ
イ
子	

61
歳	

阿
光
坊

相
坂
　
文
雄	

72
歳	

一
川
目

濵
田
　
あ
き				

93
歳	

一
川
目

馬
場
　
貞
子	

87
歳	

苫
米
地

三
村
　
智
子	

82
歳	

大
工
町

北
向
　
マ
ツ	

92
歳	

秋
　
堂

田
中
　
信
義	

72
歳	

二
川
目

川
﨑
　
ノ
ブ	

91
歳	

洗
　
平

大
久
保
　
ハ
ツ
ヱ	

97
歳	

木
ノ
下

総
務
課
広
報
係　

大
柳
・
川
口

編

集

後

記

　平成21年12月16日以降に発生した相続など、
許可不要の事由により農地（田畑）を取得した場
合、農業委員会への届出が必要です。
　　　□　相続（遺産分割、包括遺贈を含む）
　　　□　法人の合併、分割
　　　□　時効による取得　

　会社勤めの人が、相続で農地を取得し、農地を耕
作できない場合などは、下記までご相談ください。

問農業委員会       ☎ 0178 � 4874

相続で農地を取得したら届出を

問上北地域県民局県税部課税課   
　☎ 0176 ㉒ 8111（内線 209,210）

不正軽油は絶対に
「作らない、売らない、買わない、使わない」
　　事前に県民局の承認を得ない、灯油や重油な
どを混ぜた不正軽油の製造販売や使用は脱税行
為です。10年以下の懲役等に処せられます。

　　不正軽油であることを知りながら運搬・保管
したり、不正軽油の製造目的と知りながら灯油・
重油などを提供・運搬した人も罰せられます。

　沼端３号橋が車両通行止めになります
　　明神川河川改修事業により、藤ケ森・日ヶ久
保地区間の沼端３号橋の架け替え工事を行いま
す。工事期間中、車両は通行止めになります。
歩行者・自転車は通行できます。ご理解とご協
力をお願いします。

　　●工事期間　平成 27年 9月まで
　　●規制区間　右図のとおり

　問上北地域県民局地域整備部
　　河川砂防施設課　☎ 0176 ㉒ 8111

至三沢市

至日ヶ久保至みなくる館

至百石漁港
●

至藤ケ森

百石第８分団

至イオン
モール下田

百石小学校

明神川
規
制
区
間

▼
も
の
す
ご
く
速
か
っ
た
で
す
。

▼
裏
表
紙
の
取
材
時
の
感
想
で

す
。
は
し
ご
登
は
ん
の
北
向
消

防
士
長
が
全
国
大
会
に
向
け
た

申
告
会
に
出
場
。
大
会
形
式
の

は
し
ご
登
は
ん
を
真
近
に
見
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
▼
号
令

と
と
も
に
見
え
な
い
速
さ
で
ロ

ー
プ
が
身
体
に
巻
き
付
い
て
い

き
、
オ
レ
ン
ジ
色
の
カ
タ
マ
リ

が
弾
丸
の
よ
う
な
速
さ
で
あ
っ

と
い
う
間
に
見
え
な
く
な
っ
て

競
技
終
了
。
▼
連
写
機
能
の
あ

る
カ
メ
ラ
で
助
か
り
ま
し
た
。
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OIRASE

Z o o m  U p

きたむき・ひろきさん
八戸地域広域市町村圏事
務組合おいらせ消防署消防
士長。平成26年第43回全
国消防救助技術大会青森
県大会において、標準タイ
ム24秒のはしご登はんの部
で、高さ15ｍ（ビル４階建
に相当）のはしごを15.1秒
で登り１位となる。なお、
平成26年全国大会は広島
県土砂災害救助のため中
止となった。趣味はサッ
カー。秋堂在住の32歳。

「ゆるキャラグランプリ2014」おいらくんへの応援をよろしくお願いします

毎日投票できるので、
みなさんの投票を
お願いします♪

ゆるキャラグランプリ公式サイト
http://www.yurugp.jp/

全国のご当地キャラNo.1を競う「ゆるキャ
ラグランプリ2014」は10月20日㊊まで開
催中です。
おいらせ町イメージキャラクター「おい
らくん」もインターネットによる人気投
票に参戦しています。みなさんのあたた
かい一票を投票いただければ幸いです。

北
向
裕
樹
（
秋
堂
）

さん

おいらせ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

地
道
な
訓
練
が

精
神
を
磨
く

▶

Profile
　

は
し
ご
登
は
ん
県
内
１
位
。

「
10
回
近
く
出
場
し
て
達
成
し
ま
し

た
。
チ
ー
ム
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら

こ
そ
、
で
き
た
記
録
で
す
」

　

穏
や
か
に
話
す
北
向
さ
ん
。
通
常

業
務
と
別
に
、
救
助
技
術
を
磨
く
た

め
、毎
年
４
月
か
ら
７
月
ま
で
、非
番

も
返
上
し
て
鍛
錬
を
重
ね
て
き
た
。

そ
の
結
果
、
身
に
付
い
た
も
の
は
。

「
平
常
心
で
し
ょ
う
か
。
い
ざ
と
い

う
時
に
あ
せ
ら
ず
落
ち
着
い
て
行
動

す
る
精
神
面
が
鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。

ひ
た
す
ら
訓
練
の
回
数
を
重
ね
る
事

が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

訓
練
で
磨
か
れ
た
精
神
力
は
、

日
々
の
活
動
に
も
活
か
し
て
い
る
と

い
う
。
全
国
レ
ベ
ル
の
技
術
を
習
得

し
た
先
に
、
目
指
す
も
の
は
何
か
。

「
理
想
は
、
地
域
に
根
ざ
し
た
消
防

活
動
で
す
。
た
と
え
他
の
地
域
に

行
っ
た
時
で
も
、
地
元
で
あ
る
お
い

ら
せ
町
と
同
じ
よ
う
に
、
地
域
の
人

た
ち
と
仲
良
く
し
て
い
き
た
い
で
す
」


