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不法投棄

　町には、ごみのポイ捨て（不法投棄）の相談がとても多く寄せられています。ごみのポイ捨ては、
町の景観を損ねるだけでなく、海洋汚染、水質汚染などの環境問題を引き起こします。
　みんなに迷惑をかけてしまうごみのポイ捨て（不法投棄）は、絶対にやめましょう！

　廃棄物の処理及び清掃に関する法律には、『何
なんびと

人も、みだりに廃棄物を捨ててはならない。（第16条）』
とあります。ポイ捨て（不法投棄）は、重大な犯罪ですので、絶対にやめましょう。
・ 個人が不法投棄をして検挙された場合、５年以下の懲役もしくは１千万円以下の罰金またはその両方が

科せられます。
・法人（企業等）の場合は、罰金が３億円までとさらに厳しく罰せられます。

町に相談が寄せられたポイ捨て（不法投棄）現場　※すべて町内

林道に捨てられた大量のごみ

タイヤの不法投棄

缶、ペットボトル、タイヤなどのポイ捨て

山に捨てられた家電

ポイ捨て（不法投棄）は犯罪です‼

やめましょう!
ごみのポイ捨て
（不法投棄）
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不法投棄

　町内の海岸沿いの砂防林（県の土地）で、
不法投棄を確認しました。捨てられていたご
みは、家具や紙などの家庭ごみでした。町が
警察に相談したところ、ごみのポイ捨て（不
法投棄）の原因者を特定し、逮捕に至ってます。

　町は、ごみのポイ捨て（不法投棄）を増やさないため、次の対応をし
ています。
・定期的なパトロールと町内会長等との連絡体制
　町職員と不法投棄監視員（県委嘱）は、町内を定期的にパトロールし
ています。特に被害の多い地区は、町内会長等と連絡を密にし、不法投
棄やその原因者の発見に努めています。
・警察への通報
　町は、ごみのポイ捨て（不法投棄）を発見した場合、警察に通報して
います。車のドライブレコーダーや防犯カメラからごみのポイ捨て（不
法投棄）の原因者を特定することもあります。

　皆さんが家庭ごみを捨てているゴミステーション。一部の地区
で不適切な利用が確認されています。次のことを守ってご利用く
ださい。
・ ゴミステーションにごみを出すときは、町が指定する十和田地

域広域事務組合のごみ袋を必ず使用してください。
・ ごみの出し方を間違ったときは、すぐに回収してください。ご

みの出し方が間違っているときは、黄色いステッカーが貼られ
ています。

※ 詳しいごみの出し方やルールは、町ホームページか毎年配布し
ている『家庭ごみの出し方』をご覧ください。

問 町民課分室  ☎0178-56-4214

町が対応した
ポイ捨て（不法投棄）の
事案

ゴミステーションをきれいに使いましょういましょう

町はポイ捨て（不法投棄）を許しません!

ごみは、町が指定するごみ袋に入れてから、
ゴミステーションに出してください。
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選挙

おいらせ町長選挙及び
おいらせ町議会議員補欠選挙

あなたの大切な一票を町政に反映しましょう

投票できる要件　
　次の要件を満たし、おいらせ町の選挙人名簿に登
録されている方は投票できます。投票日前に転出し
た方は、投票できません。
●年齢要件　平成16年２月28日までに生まれた方
●住所要件　令和３年11月21日までに住民票が作成
され、引き続き町内に住所のある方

投票時間　
　投票時間は、７時から20時までです。ただし、第
５投票所（豊栄地区）は、７時から18時までです。

投票の方法　
①投票日当日の投票

（おいらせ町長選挙）記号式投票です。投票用紙には、
あらかじめ候補者の氏名が印刷されていますので、
投票しようとする候補者の上欄に○印のスタンプ
を押して投票します。

（おいらせ町議会議員補欠選挙）自書式投票です。投
票用紙に候補者氏名を自分で書いて投票してくだ
さい。

②期日前投票、不在者投票
自書式投票です。投票用紙に候補者氏名を自分
で書いて投票してください。

期日前投票・不在者投票の日程　
●場所　おいらせ町立中央公民館　講習室（１階）
●日時　２月23日㊌から２月26日㊏
　　　　８時30分から20時まで

期日前投票　
　投票日に投票することができない方は、期日前投
票ができます。その際、投票日当日に投票できない
理由（冠婚葬祭、仕事、旅行など）をお聞きします。

不在者投票　
①病院や介護施設などに入院、入所している方
　県選挙管理委員会が指定する病院や介護施設な
どに入院、入所している方は、施設の長に申し出
ると、その施設内で不在者投票ができます。

②他の市区町村に滞在している方
　旅行や仕事の都合で、おいらせ町以外の市区町
村に滞在する場合は、滞在先の選挙管理委員会で
不在者投票ができます。この場合、あらかじめ不
在者投票の請求書を提出する必要があります。手
続きに郵便を用いるため、ある程度の日数を要し
ますので、早めに町選挙管理委員会へお問い合わ
せください。

郵便等投票　
　身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちで、
郵便等投票制度で定められた要件に該当する方、介
護保険の被保険者証が『要介護５』の方は、あらか
じめ交付を受けた郵便等投票証明書を提出して郵便
等による不在者投票ができます。
　新たに郵便等投票証明書が必要な方などは、手続
きにある程度の日数を要しますので、早めに町選挙
管理委員会までお問い合わせください。

投票所入場券　
　有権者に入場券を発行します。自分の氏名が書か
れている部分を切り取り、投票所に持参してくださ
い。入場券は令和４年２月22日㊋以降に発送します。
『入場券が届かない』、『紛失した』という場合でも、
選挙人名簿に登録されていれば投票できますので、
投票所の係員に申し出てください。
※入場券を持参した場合でも、本人確認のため、生
年月日などをお聞きします。

選挙公報　
　立候補者の氏名、経歴、政見、写真等を載せた選
挙公報を２月25日㊎頃までに各世帯へ配布する予定
です。また、役場本庁舎・分庁舎、各公民館やおい
らせ病院等の公共施設にも備え付ける予定ですので、
ご利用ください。

開票　
●日時　令和４年２月27日㊐　21時から
●場所　町民交流センター
●入場制限　�感染症対策のため、一般の参観はご遠

慮ください。

問 町選挙管理委員会（総務課内）　☎0178-56-2166

感染症対策のお願い
マスク着用や咳エチケットなど、感染症対策へのご協力をお願いします。
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選挙

投　票　所　一　覧
1区 本村地区コミュニティ

センター伝承館

下田小学校

伝承館

本村こども園

至 国道45号

５区 豊栄地区コミュニティ
センター

豊栄地区コミュニティセンター

至 

一
川
目 

至 イオンモール

至 三沢市

９区 阿光坊地区
農事集会所

阿光坊農事集会所 

国道45号

至 下田小学校

二本木石油阿光坊
石油 

13区 おいらせ町立
北公民館

町立北公民館

シャトラン

木ノ下
小学校

みらい館

ハッピー
ドラッグ

17区 掘切川地区コミュニ
ティセンター

堀切川地区
コミュニティセンター

屯所

 

至 一川目

至 八戸市

川口
保育園

セブン 
イレブン 

百石
漁港

 

２区２区 おいらせ町立
中央公民館

中央公民館

至国道45号

十和田おいらせ
農協下田支店

交流センター

おいらせ
町商工会

下　田
郵便局 至至下田駅下田駅

役場
本庁舎

６区 三本木ふれあい館

三本木
ふれあい館

至
本庁舎

屯所

下
田
駅

三本木
児童公園

10区 鶉久保地区農業構造
改善センター

鶉久保
農改センター

三
沢
・
十
和
田
線

リサイクル
タック

ホンダカーズ
三沢おいらせ店

至三沢市

至 青葉

14区 おいらせ町立
東公民館

町立
東公民館

百石
郵便局

役場
分庁舎

青森銀行
百石支店

ユニバース
百石支店

18区 藤ヶ森地区生活会館

藤ヶ森生活会館

あゆみ
保育園

至 百石小学校

味祭館 

馬場 
酒店 

至 

桃
川
㈱

至 青銀百石支店

３区 木ノ下ふれあい館

木ノ下ふれあい館 

気比神社
木ノ下 
中学校 

７区 向山集会所

 

向
山
駅

向山集会所向山集会所

11区 三田会館

三田会館

三田団地
下
田
駅

奥入瀬西団地

15区 一川目コミュニティ
ホール

一川目
コミュニティホール

一川目
児童公園

一川目
保育園

屯所

百石町
漁協

一川目
霊園 

至 甲洋小学校

至 

百
石
中
学
校

一川目
生活会館

19区 おいらせ町
みなくる館

みなくる館 
いきいき館 

至 百石小学校

ローソン 

王将館 のびのび館 

石田温泉病院 

至 いちょう公園

４区 秋堂
コミュニティセンター

秋堂コミュニ
ティセンター

国道45号

屯所柏崎青果 

至 

桃
川
㈱

 

至 

分
庁
舎

 
 

おおぞら 
保育園 

タケダスポーツ 
下田店 

８区 洗平地区農業構造改
善センター

洗平農改
センター

 

国道45号 

至 

六
戸
町

山崎 
電気 

12区 古間木山集会所

古間木山
集会所

一心亭

至 住吉町

マエダ
モール

16区 二川目地区生活会館

二川目生活会館
 

二川目
児童公園

二川目 
保育園 

屯所

海浜公園

二川目 
霊園  

国
道
３
３
８
号

二川目
郵便局

20区 洋光台地区コミュニ
ティセンター

洋光台地区
コミュニティセンター 

いちょう
公園 公園  駐車場 

至 

国
道
３
３
８
号

いちょう公園 体育館 
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新型コロナウイルス関連情報など

役場庁舎の開扉時刻が　　　　　　からになります
庁舎執務室内の防犯強化のため、２月１日から、役場本庁舎と分庁舎の開扉時刻を変更します。

なお、窓口業務等の開始時刻は、これまでどおり午前８時15分からとなります。

問 総務課  ☎0178-56-2166

�時��分

午前�時��分午前�時

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、生活・暮らしの支援を行うため、住民税非課税世帯等に対
して、1世帯あたり10万円を支給します。

住民税非課税世帯等への臨時特別給付金

令和３年12月10日時点で、おいらせ町に住所があり、同一世帯全員が令和３年度分の住
民税均等割が非課税である世帯
※ ただし、住民税均等割が課税されている方の扶養親族等のみで構成されている世帯は、

対象となりません。

住民税非課税世帯以外の世帯のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年
１月以降の家計が急変し、同一世帯全員が令和３年度分の住民税が非課税である世帯と同
様の事情があると認められる世帯
※ 新型コロナウイルス感染症と全く関係のない理由で収入が減少し、非課税水準となった

場合（定年退職等）は、対象となりません。

対象者には、２月中旬から下旬を目途に『住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金支
給要件確認書』を送付しますので、内容を確認、記入し、返送してください。
※ 令和３年１月２日以降の転入者を含む世帯や、令和３年度住民税が未申告の方を含む世

帯は、令和３年度の住民税が不明のため、確認書が送付されません。対象になると思わ
れる世帯の方は、お問い合わせください。

　町外の課税者の扶養については、町で把握しておりませんので、確認書を送付します。届いたら、
内容を確認し、返送してください。対象とならない場合は、返送不要です。

『住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（家計急変世帯分）申請書(請求書)』と
『簡易な収入（所得）見込額の申立書』、本人確認書類、源泉徴収票や確定申告書等の家計
の状況がわかる書類、受取口座が確認できる書類等を提出してください。
※書類審査後、新たに聞き取りや書類の提出を求める場合があります。
※詳しくは、町ホームページまたはお問い合わせください。

支給対象者

支給対象者

支給方法

支給方法

変更前 変更後

問 介護福祉課  ☎0178-56-4705

①住民税非課税世帯

②家計急変世帯
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社会教育

問 ・ 応募先 社会教育・体育課  ☎0178-56-4276　FAX：0178-56-4268
Eメール：shakai@town.oirase.aomori.jp （〒039-2289 おいらせ町上明堂60-6）

応募資格

応募方法

任　　期

募集人員 募集期限

募集する委員種別

報　　酬 会議に出席するごとに、規定額を支給します。

町社会教育委員 社会教育に関する諸計画を立案し、教育委員会の諮問に対して意見を述べ、また、
これらの職務を行うために必要な研究調査を行います。

町公民館運営
審議会委員 館長の諮問に応じ、公民館における各種の事業の企画実施につき、調査審議します。

町立図書館
協議会委員 図書館の運営および図書館の行う図書館奉仕について意見を述べます。

町文化財保護
審議会委員

教育委員会の諮問に応じ、文化財の保存および活用に関する重要事項について調
査審議し、これらの事項に関して、教育委員会に提案などをします。

町スポーツ推進
審議会委員

スポーツ基本法に規定する地方スポーツ推進計画を始め、スポーツに関わる事項
について、調査審議を行います。

＊次の条件をすべて満たす方
　・町内に住所または勤務先を有する18歳以上の方
　・行政機関の職員および地方公共団体の議会の議員でない方
　・町税等を滞納していない方　・町の社会教育事業に参加している方や興味・関心のある方
・提出書類　社会教育関係各種委員申込書
・提出方法　持参、郵送、FAX、電子メール
＊ 図書館、各公民館、社会教育・体育課（役場分庁舎２階）で配布、町ホームページに掲

載する指定の申込書に必要事項を記入し、提出してください。

令和４年４月１日から令和６年３月31日まで

各委員２人程度 ２月18日㊎まで

社会教育関係の附属機関の委員を募集します

　町の社会教育の向上のため、多年にわたり活動している社会教育委員の２人が
表彰されました。

百目鬼 正
まさ

得
のり

さん（新町）
令和３年度東北地区社会教育
委員連絡協議会表彰
　町社会教育委員歴18年。その
豊富な知識と実践力で平成24年
からは、委員長に任命。ほかに『生
涯学習フェスティバル実行委員
長』や『町教育委員会事務の点
検・評価のアドバイザー』を務め、
町の社会教育の発展や人材育成
に大いに貢献しています。

村田 昭
しょう

子
こ
さん（豊原）

令和３年度青森県社会教育委員
連絡協議会表彰
　町社会教育委員歴７年。ほか
に『町青少年育成町民会議副会
長』や『町保健協力会副会長』
『劇団笑劇団長』を務め、青少
年の健全育成や中高年の交流、
いきがいづくりにつながる活動
に尽力しています。
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子育て支援

令和４年度に児童館・放課後児童クラブを利用したい方は、申請が必要です。

受付期間

申請方法

利用要件など

児童館・放課後児童クラブの連絡先

２月１日㊋～２月19日㊏ ９時15分～18時（日曜日、祝日などの休館日を除く）

児童館・放課後児童クラブで配布する『利用登録（放課後児童クラブ入会）申請書』
を記入し、受付期間内に各児童館・放課後児童クラブへ提出してください。

・利用登録は、保護者などが日中、就労やその他の理由で家庭にいないこ
との証明（就労証明書など）が必要です。

・母親に限らず、児童館利用児童の保護者などは、原則『母親クラブ』に
加入していただきます。

児童館・放課後児童クラブ 連絡先 利用できる学校区 開設時間
木ノ下児童センターみらい館 ☎0176-51-7080 木ノ下小学校区 ●平日：放課後～18時

●学校休業日：8時～18時
※18時までの利用は無料
※ 18時30分までの時間延長あり

（30分につき200円）

木内々児童センターひまわり館 ☎0178-56-2743 木内々小学校区
あゆみ児童クラブ ☎0178-52-2206 百石小学校区
太陽児童クラブ ☎0178-32-0239 下田小学校区
甲洋なかよし児童クラブ ☎0178-52-6055 甲洋小学校区

※あゆみ児童クラブのみ、受付期間が２月４日㊎～ 14日㊊となります。

児童館・放課後児童クラブ
を利用したい方へ

（令和４年度分）

問 保健こども課　☎0178-56-4259

問 保健こども課 子育て世代包括支援センター　☎0178-56-4701

　子育て世代包括支援センター（保健こども課内）は、産まれてきた赤ちゃんと、
そのご家族が安心して育児に臨めるようサポートしています。
◎出生届出時の面談

　出生届出で役場にお越しの際に、保健師、看護師による面談を実施しています。赤ちゃんやお母さんの様子、
里帰りの有無などを確認し、乳児健診受診券や予防接種予診票を交付しています。

◎赤ちゃん訪問
　赤ちゃんの発育・発達の確認、授乳やお世話の仕方のアドバイスを行うため、全家庭を対象に訪問していま
す。スタッフ一同、産後のママの気持ちに寄り添った支援を心がけておりますので、子育てに関して分からな
いことや心配なことがありましたら、お気軽にご相談ください。

子育て世代包括支援センターからのお知らせ

出産後の育児サポート
子育て世代包括支援センターからのお知らせ

出産後の育児サポート出産後の育児サポート
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有料広告

子育て支援

　低所得の子育て世帯向けの給付金です。給付金の受け取りには、申請が必要な場合があります。

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金の
申請がまだお済みでない方へ

　対象児童〔平成15年４月２日（障がい児の場合、平成13年４月２日）から令和４年２月28日に出生した子〕を
養育している方のうち、
●令和３年１月１日以降の収入が減少し、住民税非課税相当の収入となった方
　もしくは
●高校生以上の子どものみを養育していて、令和３年度住民税（均等割）が非課税の方　

※申請が不要な方には、児童手当・特別児童扶養手当の受け取り口座に給付金が振り込まれています。
※すでに給付金を受給している場合は、支給対象外となります。
※ ひとり親世帯の方も対象になりますが、すでにひとり親世帯分の給付金を受給している場合、同一児童分は支給

対象外となります。

▶申請書を記入し、必要書類を添えて、保健こども課（役場本庁舎１階）に持参または郵送で提出してください。
　※各申請書の様式などは、町ホームページに掲載しています。
　　送付先：〒039-2192　おいらせ町中下田135-2　
　　　　　　おいらせ町役場　保健こども課　児童福祉係
▶申請期限：令和４年２月28日㊊まで ※必着

　塾と英会話教室が一緒になった、英語教育改革対応型教室です。対象年齢は小学１年生～
中学３年生で、レベル別に５段階のコースに分かれています。

WELCOME HOME 英語教室（おいらせ町上明堂107-1）
メールアドレス：wh.engsch21@gmail.com
☎080-2815-3940

　E３（小学５年生～中学１年生）、E４（中
学１年生～２年生）、E５（中学２年生～３年
生）、大人の中級クラスなどの体験はお問い
合わせください。

　コースに関する質問、料金、資料請求は、
左記へお問い合わせください。

３月無料体験レッスン予約受付中
コース 対象年齢 日　時

E１ 小学１～３年生 毎週土曜日　15時～
毎週木曜日　15時30分～

E２ 小学４～６年生 毎週土曜日　16時30分～

住民税の非課税（相当）限度額
世帯の人数 非課税所得限度額 非課税相当収入限度額 収入の目安（月額）

２人
（父または母と子1人など） 828,000円 1,378,000円 114,833円

３人 1,108,000円 1,680,000円 140,000円
４人 1,388,000円 2,097,000円 174,750円
５人 1,668,000円 2,497,000円 208,083円
６人 1,948,000円 2,897,000円 241,416円

申請が必要な方

給付金の支給手続き

給付額 児童１人あたり5万円

問 保健こども課  ☎0178-56-4259

WELCOME HOME 英語教室 AA BB

CC
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子育て支援

㉄☎0178-56-2008 ㉄☎0176-53-8670

㉄☎0178-52-2206

行事名：ほっとカフェ 
日　時：2月7日㊊
　　　　10時～11時
場　所：三田保育園

行事名：アンパンマンサークル
日　時：2月16日㊌　
　　　　10時～11時30分
場　所：菜の花こども園

行事名：おいらせクロパ（スクラップブッキング）
日　時：2月17日㊍
　　　　9時50分～11時
場　所：あゆみ保育園

子育て支援センター情報
　町では、地域子育て支援拠点事業を３か所の保育施設に委託して実施しています。各センターの２
月のおススメ行事は次のとおりです。各行事は、子育て家庭ならどなたでも参加できます。参加を希
望される方は、各センターにお問い合わせください。

三田地域子育て支援センター 菜の花地域子育て支援センター

あゆみ地域子育て支援センター
　絵本、ふれあい遊びなどが楽しめます。予約
不要。子育て家庭ならどなたでも参加できます
（３つのセンターが合同で実施）。日時、場所
は各センターにお問い合わせください。
※ その他の各センターの行事予定は、町ホームページからご確

認ください。
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、日程などが変更

となる場合があります。

広いお部屋で、たくさん遊
びましょう！

アンパンマンをモチーフに、
いろいろなおもちゃ作りを
楽しみます。

家族の写真を持参して、オ
リジナルアルバム作りを楽
しみます。

⃝お楽しみ広場⃝

問 保健こども課　☎0178-56-4259

No.No.64

問 保健こども課　☎0178-56-4551

食育+子
育て

コラム

おいらせ町食生活改善推進員会（澤上昌子会長）は、56人の会員が、町内４地区に分かれて活動し
ています。『私達の健康は、私達の手で！（ヘルスメイトスローガン）』のもと、長年にわたり、料理講
習会や各種イベントなどで、健康づくりを普及してきました。また、幼児健診では『歯に良いおやつ』
を提供するなど食育への取り組みにも尽力してきました。
澤上会長は「会員の皆さんのこれまでの活動が実り、受賞できましたことに感謝申し上げます。本来

であれば会員の皆さんとお祝いし、喜びを分かち合いたかったのですが、コロナ禍であるため、代表
の理事の皆さんと報告会をしました。今後も町の健康づくりと食生活の向上のために頑張ります。現
在は、ご自宅の汁ものの塩分濃度を測って減塩につなげる活動を実施中ですので、私たちが訪問した
際には、ぜひご協力をお願いします」と話していました。

おいらせ町食生活改善推進員会（通称：ヘルスメイト）が、
青森県健康づくり事業功労者等表彰（団体部門）を受賞しました

理事の皆さん。ピンク
のエプロンとTシャツ
がトレードマークです。
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新着図書

問 町立図書館（みなくる館内） ☎0178-52-3900

新着図書案内Oirase New-Book's information

倒産続きの彼女

婚活に励む弁護士・玉子と、高飛車な弁護士・
麗子は、「会社を倒産に導く女」と内部通報さ
れたゴーラム商会経理課・近藤まりあの身辺
調査を行うことに。調査を進めるなか、リスト
ラ勧告用の「首切り部屋」で死体を発見し…。

新川　帆立 著

夜が明ける

どれだけ傷ついても、夜が深くても、
必ず明日はやってくる―。思春期から
33歳になるまでの男同士の友情と成
長、そして変わりゆく日々を生きる奇
跡を描く。再生と救済の物語。

西　加奈子 著

100万回死んだねこ

「衝撃の巨人」→「進撃の巨人」、「100万回
死んだねこ」→「100万回生きたねこ」…。
図書館の利用者がうっかり覚え違えた本のタ
イトルから、司書が正しいタイトルを導き出
した事例集。本の情報、司書の仕事も紹介。

福井県立図書館 編著

図 書 館 お す す め の 本 を 紹 介 し ま す 。
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2月の休館日 ■は休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28

は休館日

問 おいらせ町観光物産協会事務局（商工観光課内）　☎0178-56-4703

まいど！ 地域おこし協力隊員の久保田です。

今回はおいらせ町のシンボル、白鳥。みんな知っとんねん！
なんてツッコミが聞こえる気もするけど、はじめて生でみるとやっぱり感動するもんね。

結構大きかったり、意外と攻撃的やったりは思ってたんと違うけど、飛んでたり、泳いでたりする姿
はイメージ通りの美しさ。それ以外にもいろんな姿が見られるから、ついつい間木堤に通ってしまうし、
町内のみなさんにも自分だけが知ってる、とっておきの白鳥の姿があると思う。

そんな、自分だけの白鳥をみんなで分かち合う、“白鳥と野鳥フォトコンテスト” の応募作品の展示が
３月に予定されてるんやって。みなさん自慢の白鳥をぜひぜひ見に来てくださいな。

メールでの応募の場合は、町観光物産協会
事務局から応募受付のメールを返信していま
す。返信メールが届いていない場合は、電話
にてお問い合わせください。

OIRASEブランドまるかじり

※ 久保田さんは、関西（滋賀県）出身の
　ため、関西弁で掲載しております。

白鳥と野鳥フォトコンテストに
メールで応募された方へ
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全安通交

　日本全国どこでも交通事故が起きた際に、弔慰金や見舞金をお支払いする共済制度です。

年間１人３５０円
※団体加入（10人以上）は、会員１人につき50円が団体奨励金として団体に支給されます。

令和４年４月１日より１年間
おいらせ町に住民登録されている方
２月１日㊋から加入を受け付けします。
共済見舞金： １等級（死亡した場合） ………………………………100万円
 ２等級（後遺障害になった場合） …………………… 50万円
 ３等級（90日以上の治療を要する場合） ……………… 7万円
 ４等級（60日以上90日未満の治療を要する場合） …… 5万円
 ５等級（30日以上60日未満の治療を要する場合） …… 4万円
 ６等級（30日未満の治療を要する場合） ……………… 3万円
まちづくり防災課（役場本庁舎２階）、町民課分室（役場分庁舎１階）

　町交通安全協会と町交通指導隊は、三沢警察署と協力し、町内で交通事故防止活動を実施し
ました。
●年末の交通事故防止PR活動（12月１日）
　イオンモール下田食品館入り口付近で、横断幕
を掲げ、反射材シール付きのチラシを配布しなが
ら交通事故防止を呼びかけました。

●冬の交通安全運動（12月16日）
　おいらせ交番前で、横断幕やのぼり旗を掲げ、
ドライバーに交通事故防止を呼びかけました。

令和４年度

青森県交通災害共済

町の交通安全活動

問 まちづくり防災課　☎0178-56-2131

加入受付中

会　費

申込先

共済期間
加入資格
申込期間
共済見舞金

冬の交通事故に気をつけましょう!!
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有料広告

消防

①除雪の際は、消火栓などの消防水利の近くに雪を捨てないでください。
②交通障害になる危険性があるため、道路に雪を捨てないでください。
③消防活動の妨げとなるため、消火栓などの消防水利の近くに駐車しないでください。
④消防車や救急車が緊急走行中、道を譲る際は、路面状況に注意してください。

消防署からのお願い

おいらせ消防署だより

冬期間における注意事項‼ 

問 おいらせ消防署　☎0178-56-2525　 　おいらせ消防署北分遣所　☎0176-51-2170

問・ 申請先 総務課  ☎0178-56-2166

　随時募集中です。広告料な
ど詳しくは、町ホームページ
またはお問い合わせください。

広報おいらせ、
町ホームページに
有料広告を掲載しませんか

？

③ストーブなどの
　火気取り扱いには、
　十分注意してください。

⑤ 新型コロナウイルス感染予防の
ため、外出先でのマスク着用と
アルコール消毒実施を徹底して
ください。

②屋根などからの落雪
に注意してください。

④ 外出時や就寝時には、
火の元の確認をして
ください。

③ストーブなどの
　火気取り扱いには、
　十分注意してください。

①除雪作業中の転倒
　事故や機械事故に
　注意してください。
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その他のお知らせ

問 税務課（収納対策係）　☎0178-56-4704

口座振替を一度申し込むと、納期限当日にご希望の口座から自動的に納付さ
れますので、確実に納期限内納付ができます。
※納め忘れで督促料金を払うのはもったいない！

口座振替にすると、納付のたびに銀行等に行く手間がなくなります。

納付のための外出を減らせるので、新型コロナウイルス感染症などの感染リ
スクを減らすことができます。

銀行窓口でのみ手続き可能であった口座振替依頼を、税務課でも受け付けで
きます。通帳、はんこ（通帳届出印）、身分証明書を持参し、税務課（役場本
庁舎）にて手続きをお願いします（ゆうちょ銀行口座は受付できません）。ま
た、休日夜間納税相談日（毎月広報掲載）でも口座振替依頼をすることができ
ますのでご利用ください。

※ 口座振替依頼書は、町内各金融機関窓口、税務課（役場本庁舎）、町民課分室（役場分庁舎）、北部出張所にて
配布しています。

●口座振替対応金融機関
青い森信用金庫、十和田おいらせ農業協同組合、青森銀行、青森県信用組合（百石支店・三沢支店）、
みちのく銀行、ゆうちょ銀行

消

費

生

活

情

報

問
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
局
番
な
し
の
☎
１
８
８　

問
商
工
観
光
課
☎
０
１
７
８︲

５
６︲

４
７
０
３

県
内
で
、
悪
質
な
羽
毛
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム
業
者
に
関
す

る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

︻
事
例
︼

・
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム
の
勧
誘
目
的
で
あ
る
こ
と
を
告
げ

ず
、
布
団
の
販
売
業
者
か
ら
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
を
引
き

継
い
だ
な
ど
と
言
っ
て
訪
問
す
る
。

・﹁
要
ら
な
い
﹂
と
明
確
に
拒
否
す
る
意
思
表
示
を
し
て
い

る
の
に
、
強
引
に
家
の
中
に
入
り
込
む
。

・
玄
関
の
チ
ャ
イ
ム
を
何
十
回
も
鳴
ら
し
て
、
否
が
応
で
も

対
応
す
る
よ
う
仕
向
け
て
い
る
。

・
布
団
を
見
せ
る
と
、﹁
こ
れ
は
ダ
ニ
が
い
る
か
ら
使
え
な

い
よ
﹂
と
、ダ
ニ
が
い
る
明
白
な
証
拠
を
示
す
こ
と
な
く
、

布
団
を
使
用
す
る
こ
と
が
衛
生
上
問
題
で
あ
る
か
の
よ
う

な
断
定
的
な
表
現
を
し
て
不
安
を
煽
り
、
リ
フ
ォ
ー
ム
の

契
約
を
勧
め
る
。

・
契
約
書
に
捺
印
を
す
る
ま
で
帰
ろ
う
と
せ
ず
、
高
齢
者
を

追
い
詰
め
る
。

︻
ア
ド
バ
イ
ス
︼

・
訪
問
販
売
に
よ
り
羽
毛
布
団
の
リ
フ
ォ
ー
ム
の
契
約
を
し

た
場
合
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
ま
す
。

・
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
が
過
ぎ
て
も
、
販
売
方
法
に
問

題
が
あ
っ
た
場
合
、
契
約
の
取
消
し
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
が
、
こ
れ
に
応
じ
な
い
悪
質
な
業
者
が
増
え
て
い

ま
す
。
契
約
す
る
つ
も
り
が
な
い
の
に
、
業
者
が
勝
手
に

家
に
入
り
込
み
居
座
る
場
合
は
、
１
１
０
番
に
助
け
を
求

め
ま
し
ょ
う
。

・
お
か
し
い
な
、
困
っ
た
な
と
思
っ
た
ら
、
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン（
局
番
な
し
の
☎
１
８
８
）に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

悪質な 羽毛布団のリフォーム業者 にご注意を

町税等を納付書で納めている方へ

のオススメ口 座 振 替

税務課でも
口座振替の受付可能 ‼

ゆうちょ銀行口座を除く

コロナ禍でも安心‼

便利な納付

確実な納付
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表彰

お
い
ら
せ
町
表
彰
受
賞
者
を
紹
介

12
月
1₉
日
、
み
な
く
る
館
で
お

い
ら
せ
町
表
彰
授
与
式
を
開
催

し
、
町
の
政
治
、
経
済
、
文
化
、

社
会
、
福
祉
、
そ
の
他
各
分
野
に

わ
た
っ
て
町
の
振
興
発
展
に
寄
与

し
、
功
績
が
顕
著
な
2₄
人
、
１
団

体
を
表
彰
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

特
別
功
労
表
彰

１
人

●
西
館　
芳よ

し
の
ぶ信

（
一
川
目
）

23
年
以
上
の
長
き
に
わ
た
り
、

町
議
会
議
員
と
し
て
、
地
方
自
治

の
振
興
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上

に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

功
労
表
彰

４
人

●
谷
地　
武た

け
し

（
七
軒
町
）

22
年
以
上
に
わ
た
り
、
町
固
定

資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
及
び

委
員
長
と
し
て
、
納
税
者
の
信
頼

確
保
と
地
方
自
治
の
振
興
発
展
に

貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

●
大
川　
義よ

し

博ひ
ろ

（
豊
原
）

20
年
に
わ
た
り
、
町
農
業
委
員

会
委
員
及
び
会
長
と
し
て
、
地
域

農
業
の
振
興
と
推
進
に
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

●
苫
米
地　
義よ

し
ゆ
き之

（
苫
米
地
）

20
年
以
上
に
わ
た
り
、
町
物
産

振
興
会
、
お
い
ら
せ
ブ
ラ
ン
ド
推

進
協
議
会
の
役
員
及
び
会
長
、
町

観
光
物
産
協
会
の
理
事
と
し
て
、

観
光
物
産
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

●
若
林　
憲の

り
お生（

埼
玉
県
坂
戸
市
）

25
年
に
わ
た
り
、
百
歳
を
迎
え

ら
れ
た
町
民
へ
、
毎
年
、
肖
像
画

を
贈
呈
さ
れ
、
高
齢
者
福
祉
の
向

上
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

善
行
表
彰

₁₄
人

●
渡
部　
浩こ

う
じ二

（
間
木
）

●
熊
野　
豊ゆ

た
か

（
６
丁
目
）

●
田
中　
義よ

し
の
り則

（
豊
原
）

●
豊
野　
和か

ず
ひ
ろ広

（
秋
堂
）

●
馬
場　
樹た

つ
き

（
三
本
木
）

●
最
上　
義よ

し
ひ
こ彦

（
木
ノ
下
）

●
沼
端　
雅ま

さ

明あ
き

（
日
个
久
保
）

●
袴
田　
誠ま

こ
と

（
本
村
）

20
年
に
わ
た
り
、
町
消
防
団
員

と
し
て
、
防
災
活
動
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

●
小
向　
き
わ

（
上
新
町
）

●
越
沢　
美み

ち

こ
千
子
（
一
川
目
）

●
田
中　
た
か
子こ

（
一
川
目
）

●
種
市　
は
る
ゑえ

（
一
川
目
）

●
髙
橋　
と
も

（
二
川
目
）

20
年
に
わ
た
り
、
町
保
健
協
力

員
と
し
て
、
健
診
受
診
率
の
向
上

や
地
域
住
民
の
健
康
づ
く
り
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

●
佐
藤　
昭あ

き
お夫

（
青
葉
）

10
年
以
上
に
わ
た
り
、
町
廃
棄

物
減
量
等
推
進
員
と
し
て
、
環
境

衛
生
の
向
上
に
尽
く
さ
れ
る
と
と

も
に
、
10
年
以
上
に
わ
た
り
、
町

防
犯
指
導
隊
員
と
し
て
、
防
犯
活

動
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

顕
彰

５
人

●
小
向　
彰し

ょ
う
い
ち一

（
藤
个
森
）

令
和
３
年
春
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
（
消
防
功
労
）
の
栄

に
輝
き
ま
し
た
。

●
松
﨑　
祐ゆ

う
い
ち一

（
青
葉
）

令
和
３
年
春
の
第
3₆
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
に
お
い
て
瑞
宝
双

光
章
（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き

ま
し
た
。

●
北
向　
政ま

さ
よ
し義

（
秋
堂
）

令
和
３
年
秋
の
叙
勲
に
お
い
て

瑞
宝
単
光
章
（
消
防
功
労
）
の
栄

に
輝
き
ま
し
た
。

●
工
藤　
幹つ

よ
し

（
阿
光
坊
）

▲代表して謝辞を読み上げる大川さん

令
和
３
年
秋
の
第
3₇
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
に
お
い
て
瑞
宝
双

光
章
（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き

ま
し
た
。

●
武
藤　
和か

ず
お夫

（
根
岸
）

令
和
３
年
秋
の
第
3₇
回
危
険
業

務
従
事
者
叙
勲
に
お
い
て
瑞
宝
単

光
章
（
防
衛
功
労
）
の
栄
に
輝
き

ま
し
た
。

感
謝
状

１
団
体

●
下
田
郵
便
局

令
和
３
年
６
月
1₄
日
、
令
和
３

年
８
月
30
日
と
、
今
年
度
２
度
に

わ
た
り
、
迅
速
か
つ
的
確
な
判
断

に
よ
り
、
特
殊
詐
欺
被
害
を
未
然

に
防
止
さ
れ
ま
し
た
。

令和３年度
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表彰など

▲『黒にんにくとごぼうのけいらん
　～和風豆乳スープ~』

▲藤田陽妃さん

▲（左から）伊藤さんと東山さん

▲最優秀賞の 舘くん。副賞にお米、リンゴ、
　長芋など県の特産品が贈られました。

第８回豆乳レシピ甲子園の郷土料
理部門で、百石高校食物調理科２年
の藤田陽

はる
妃
ひ

さんが考案した『黒にん
にくとごぼうのけいらん~和風豆乳
スープ~』が優秀賞を受賞しました。

藤田さんは「青森県の郷土料理で
ある『けいらん』を豆乳と町の特産
品の黒にんにくとごぼうで仕上げま
した。家族、友達、先生の協力のお
かげで出来たレシピです」と話して
いました。

食品ロスの削減がテーマの『第31回全国産業教育フェア埼玉大会　
全国高校生クッキングコンテスト』で、百石高校食物調理科３年生
の伊藤大

だい
智
ち

さんと東山侑
ゆう

生
せい

さんのペアが、全国大会特別賞を受賞し
ました。

２人が考案したのは、ふるさとのフュージョン！おもてなしラン
チでさつまいも入り豆乳じゃっぱ汁、タラでんぶのおにぎり、サツ
マイモとだるま芋のコロッケ、カリカリポテトのトッピングしたサ
ラダです。コンテスト開催地である埼玉県川越市のさつまいもと青
森県産のだるま芋、にんじん、りんごなどの食材を使用し、食品ロ
スはたった３g。伊藤さんは「野菜の皮も油で揚げてサラダに添え
るなど工夫しました。成果が出て嬉しいです」、東山さんは「調理
実習で学んだことを出し尽くしました。最高です」と喜んでいました。

青森県産の食材を使った給食レシピを考える『学校給食レ
シピコンテスト』（県教育委員会など主催）。応募総数524点
の中から、甲洋小学校５年の 舘瀬

せ
七
な

くんが考えた『豚肉と
長いものガーリックバターしょうゆいため』が、小学生部門
の最優秀賞に輝きました。

12月13日、甲洋小学校で賞状と副賞を受け取った 舘く
んは「おばあさんからもらった長芋に、豚肉やにんにくを入
れて作りました。美味しくできて良かったです」と笑顔をみ
せていました。なお、中学生部門では、優秀賞に木ノ下中学
校２年の倉持朱

あ か り
里さん、下田中学校２年の市村仁

ひ ろ き
貴さんがそ

れぞれ受賞しました。

豆乳レシピ甲子園で優秀賞

全国高校生クッキングコンテストで特別賞

学校給食レシピコンテストで最優秀賞
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表彰など

◀︎
12
月
９
日
、
松
林
教
育
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

『科学の夢』絵画展、
青森県発明くふう展で
入賞
　町少年少女アイデアクラブ（楢山忠会長）
の児童たちが、次のとおり入賞しました。

●2021子どもの『科学の夢』絵画展
氏　名 賞 作品名

加藤　有
あり

彩
さ

さん（百石小１年） 奨励賞（一般社団法人
青森県発明協会会長賞） 着るとどこでもすぐ寝られる 無重力パジャマ

佐々木智
のり

香
か

さん（百石小２年） 入選 雨雲をふきとばすりゅうロボ

●青森県発明くふう展
氏　名 賞 作品名

佐々木吉
よし

秀
ひで

くん（百石小４年） 優秀賞
（日本弁理士会会長奨励賞） らくらく紙パックフォルダー

沼端　良
たか

弥
ひろ

くん（百石小３年） 奨励賞 びっくり！ ペダル式 トイレットペーパーとりだし

米内口絢
けん

鉱
ご

くん（木ノ下小３年） 奨励賞 くつポタキャッチ

室谷　巧
たく

信
のぶ

くん（木ノ下小６年） 奨励賞 すみっこブラシ

寄附・寄贈ありがとうございます 防衛大臣からの感謝状
奨学資金への寄附

おいらせ町商工会女性部（遠藤律子部長）
が、12月13日、町に事業収益金の一部を寄
附しました。

遠藤部長は「おいらせ町の人材育成に役立
ててほしい」と話していました。いただいた
寄附金は、町の奨学資金として活用します。

町が行っている自衛隊募集事務への協力と成果
に対し、防衛大臣から感謝状が贈られました。今回、
新型コロナウイルス感染症の影響により、表彰式
は見送られましたが、12月15日、自衛隊青森地方
協力本部の木村政和本部長を通じて、町長に感謝
状が贈呈されました。

▲遠藤部長（左から２番目）と商工会女性部の皆さん ▲木村本部長から町に感謝状が贈呈されました。

全国大会出場 健闘を祈ります

木ノ下小学校 ２年　吉田 菜
な な こ

々子さん

令和３年度　第１回全日本少年少女空手道選抜大会　組手競技の部　出場（２月11日～12日）
【空　手】
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まちのわだい まままちちちのののわわわだだだいいいいいい

お米の授業　木内々小学校
〈11月17日〉炊き立てご飯を試食!!

新しいALTを紹介します
〈11月30日〉

ALT任命

新しいALTのジョンソンさん

11月15日付で、町に新しいALT（外国語指導
助手）が配属されました。皆さん、よろしくお願
いします。
氏　　名：ジョンソン・イバン・ジ　（29才）
出　　身：アメリカ　ミシガン州
業務内容：担当する小中学校の児童生徒へ、英語

や文化などを教える手伝い
抱　　負：おいらせ町の学校に通っている子ども

たちとたくさんの交流ができることを楽しみに
しています。私も日本語を勉強中ですので、町
のことを教えてもらえるとうれしいです。

●参観日で発表
これまでの体験

を通じて、お米作りの素晴らしさを学んだ児童たち。
11月26日の参観日では、日本のお米離れ、一次産業の
大切さなどをまとめて、発表しました。

児童たちは、自分たちが出来ることとして「おいら
せ町のお米を買う」「お米農家の手伝いをする」と宣言
し、町の農家を応援していました。

５年２組

髙木 龍
りゅうのすけ

之介
くん

お米を鍋で炊いたのは初めて。協力してくれた
農家の袴田喜代美さんに、”美味しいお米“をあり
がとうと伝えたいです。
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まままちちちのののわわわだだだいいいいいい

お米の素晴らしさを学びました
今年、自分たちで田植え、稲刈りを行った木内々小学校の５年生。最後に収穫したお米を鍋で炊き、お

にぎりにして食べました。※写真は５年２組の児童たちです。

●タブレットを使ってレポートを作成
今年小中学校に整備されたタブレットのカメラ機能を使い、お米が炊ける様子を撮影。写真や動画に残

して、何度も観察し、レポートを作成していました。

住みよい町にするために
〈12月14日〉

第２回町内会長連絡会議

町内会長連絡会議は、町と地域をつなぐ大切な場です。

みなくる館で、今年度２回目となる町内会長連
絡会議を開催しました。

町から町内会との連携事業に関する説明がされ
た後、町内会長たちは令和４年度から始まるデマ
ンド型バス、地域活動の担い手の発掘、家庭ごみ
の排出などの話題について、町と意見交換を行い
ました。

町内会は、私たちの住みよい暮らしのためにい
ろいろな取り組みをしており、町では町内会の加
入をすすめております。

撮影した写真を確認 気づいたことをメモ
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まちのわだい まままちちちのののわわわだだだいいいいいい

第36回全国将棋まつりプロ棋士とオンラインで対局
〈11月27日〉

みなくる館で全国将棋まつりを開催しました。

中学生の部で優勝した七木田さん（右）

●初のオンライン対局
今年初の試みとなったオンライン指導対局。東京にいる

プロ棋士 長岡 裕也六段と参加者２人が対局しました。

●大山十五世名人杯争奪将棋大会
町内外から55人が参加し、真剣勝

負を繰り広げました。各クラスの優
勝者は次のとおりです。

有段Aの部
中川 滉生さん（五段・八戸市）

有段Bの部〔二段以下〕　
岩谷 丈さん（二段・青森市）

無段の部
杉山 真さん（１級・六戸町）

●県下小・中学生将棋名人戦
将棋まつり翌日の11月28日、みなくる館で、県下小・中学生

将棋名人戦を開催しました。県内各地から小中学生37人が参加
し、白熱した対局をみせていました。

中学生の部　七木田 幸弥さん（三段・青森市）
小学生の部　Aクラス〔２級以上〕岩谷 丈くん（三段・青森市）
　　　　　　Bクラス〔３級以下〕須藤 歩己くん（３級・三沢市）
　　　　　　Cクラス〔７級以下〕丹代 芹那さん（８級・青森市）
　　　　　　女子の部　泉谷 和花さん（７級・八戸市）

オンライン対局に参加した２人

柾谷 彗さん
（アマチュア初段・八戸市）

江戸 航晴くん（２級・八戸市）

小学生の部

丹代 芹那さん（８級・青森市）

小学生新人の部

高木 宏司さん
（アマチュア１級・八戸市）

初めてプロ棋士の方
と対局しました。感
想戦では、プロ棋士
の方が質問に答えて
くれたり、丁寧に手
筋を教えてくれたり
と、とても勉強にな
りました。

オンラインでも、相
手の表情を画面上で
確認できるので、対
面しているように感
じました。指導して
いただいたことを早
速対局に活かしてい
きたいです。
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まままちちちのののわわわだだだいいいいいい

全国高校生クッキングコンテストで優秀賞

北寄漁北寄（ホッキ）漁、解禁‼ 

読 み 手 を 務 め た
相坂宏

ひろ
くん「この

日のためにたくさ
ん練 習したので、
自信をもって読む
ことができました」

終始激闘を繰り広
げていた熱いグル
ープ

大 会に使われた
『おいらせ町郷土
かるた』は、卒業
生が制作したもの
で、町の風景や名
所、特産品が描か
れています。

全身を使ってかる
たをとる児童

激闘、かるた大会‼ 
甲洋小学校でかるた大会が開催されました。
全校児童が３～５人の各グループに分かれ、『おいらせ町郷土かるた』を取り合いました。大会が終わ

ると児童たちは「町のことをたくさん知ることができた」「みんなでかるたをやれて楽しかった」と感想
を話していました。

直町成二校長は児童たちに「かるた大会を通じて学んだおいらせ町の良いところを、自信をもってPR
して欲しい」と呼びかけていました。

〈12月15日〉
甲洋小学校かるた大会

〈12月３日〉
町の冬の特産品『北寄（ホッキ）貝』の漁が、

12月３日から解禁となりました。
この日は、夜明け前から出港。百石町漁業協同

組合 ほっき小型部会長の工藤徳康さんは『今年の
ホッキ貝は身が引き締まっている。心配していた
油の影響もなく、良いスタートを切れた』と笑顔
をみせていました。
『ホッキ貝』は、漁期（３月末まで）の間、地元

のスーパーや鮮魚店で販売されます。ぜひお召し
上がりください。

●町新型コロナ経済対策
　プレミアム水産物販売会

12月19日、百石町漁業
協同組合の協力により、ホ
ッキ貝５キロ（3,000円相当）
を1,000円で1,000箱を抽
選販売しました。

◀ 百石町漁協女性部の種市はる
ゑ部長は「今年のホッキ貝は、
身が詰まっていて最高です」
とPRしていました。

朝日の中、海水でホッキ貝を洗う漁師

ホッキ貝は、刺身やしゃぶしゃぶなどで食べると美味しい
です。
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まちのわだい まままちちちのののわわわだだだいいいいいい

町内ロボコン大会自慢のロボットで対戦‼ 

サプライズ‼  サンタ登場
三本木子ども会にサンタがやってきました。
この日は子ども会のクリスマス会。最後にサプライズでサンタ号に乗ったサンタが登場すると、子ど

もたちはとても喜んでいました。
登場したサンタは、洋菓子店アルパジョン（八戸市）と伊藤商事（八戸市）が地域や子どもたちを元気

付けたいと企画したもの。毎年、県内の児童施設や介護施設などを慰問しています。三本木子ども会会長
の中川浩孝さんは「子どもたちの笑顔がみれて良かったです。来年度は、コロナ禍で制限されていた行事
が復活できたら嬉しいです」と話していました。

〈12月22日〉
クリスマス会（三本木子ども会）

〈12月18日〉
　町少年少女アイデアクラブ（楢山忠会長）は、中央公民館で、町内ロボコン大会を開催しました。

参加者たちは、この日のために作り上げた自慢のロボットで、真剣勝負を繰り広げました。結果は次
のとおりです。

初級部門

『ロボコップ相撲』入賞者
　紙コップとモーターで作った力士ロボットで
対戦しました。

１位　十文字 奏
そ う た ろ う

太朗くん（百石小４年）
２位　小向 利

り い と
偉斗くん（木内々小５年）

３位　藤田 虎
こ た ろ う

太郎くん（木ノ下小５年）
※３人は県大会に出場します。

中級部門

『フラップ10』入賞者
　ロボットを操作してボールを動かし、中央に
ある板を倒した数を競いました。

１位　室谷 巧
たくのぶ

信くん（木ノ下小６年）
２位　堤 萌

も も か
々香さん（木内々小４年）

３位　中川 道
みちひろ

大くん（下田中１年）
４位　田中クロエ慶

けい
さん（木ノ下小４年）

５位　白石 統
と う ま

亮くん（百石小４年）
６位　佐々木 吉

よしひで
秀くん（百石小４年）

※６人は県大会に出場します。

ライトアップされたサンタ号 サンタからプレゼントを受け取った子どもたち
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まちのわだい

町民課分室（役場分庁舎）、北部出張所（北公民館内）でも各種証明書が発行できます！

●住民票、町名の証明書　　●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書　※北部出張所では、印鑑の登録・廃止・再発行の手続きはできません。

●所得証明書・課税所得証明書　　●評価証明書など資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）　　●粗大ごみ処理券　　●健診無料券など　　

⃝�土・日・祝日は、各種証明書の発行を
行っておりません。
⃝�住所変更、戸籍届出、保険証交付など
は取り扱いできません。
⃝�運転免許証や保険証、マイナンバー
カードなど、本人確認ができる公的書
類をご持参ください。
※�証明書によっては、追加書類の提出
が必要となる場合もありますので、
事前にお問い合わせください。問町民課分室  ☎0178-56-4214　　問北部出張所  ☎0176-50-1208

インフォォメーシメーショョンン
《お知らせ》

インフ情報 各種施策
行 事
募 集
相談案内

相　
　

談

心
配
ご
と
相
談

日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、
心
配
ご

と
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相

談
無
料
）

○
日
時　
２
月
9
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
い
き
い
き
館
・
談
話
室

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
１
７
８‒

52‒

７
０
６
６

人
権
相
談

い
じ
め
・
虐
待
・
差
別
・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー

な
ど
、人
権
侵
犯
に
関
す
る
相
談
の
ほ
か
、

近
隣
関
係
、
借
金
問
題
な
ど
の
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
日
時　
２
月
11
日
㊎
㊗　
13
時
～
1₆
時

○
場
所　
北
公
民
館

問
町
民
課☎

０
１
７
８‒

56‒
２
２
４
６

﹃
く
ら
し
﹄と﹃
仕
事
﹄

無
料
相
談
会

失
業
、
借
金
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
日
時　
２
月
1₄
日
㊊　
13
時
～
1₆
時

○
場
所　
中
央
公
民
館
・
講
習
室

問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ワ
ー
カ
ー

ズ
コ
ー
プ
三
戸
地
域
自
立
相
談
窓
口

☎
０
１
７
８‒

5₁‒

８
７
５
５　

行
政
相
談

毎
日
の
生
活
の
な
か
で
関
わ
っ
て
い
る

役
場
の
手
続
き
・
サ
ー
ビ
ス
な
ど
へ
の
苦

情
・
意
見
・
要
望
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

（
相
談
無
料
）

○
日
時　
２
月
23
日
㊌　
10
時
～
12
時

○
場
所　
中
央
公
民
館

○
相
談
員　
中
村
廣
美
さ
ん

問
総
務
課☎

０
１
７
８‒

56‒

２
１
６
６

教
育
相
談

児
童・生
徒
と
そ
の
関
係
者
を
対
象
に
、

い
じ
め
、
不
登
校
、
非
行
、
し
つ
け
、
進

路
、
勉
強
な
ど
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。（
相
談
無
料
）

○
相
談
日　
毎
週
火
・
水
・
木
・
金
曜
日

○
時
間　
９
時
30
分
～
12
時
、
13
時
～
1₆

時
○
場
所　
み
な
く
る
館
内『
教
育
相
談
室
』

問
教
育
相
談
電
話

☎
０
１
７
８‒

56‒

２
０
１
９

　国民年金保険料を口座振替での早割・前納で納付すると、保険料が割引されます。
◇早割（当月末日振替）にすると、月50円（年間600円）お得です。
◇６か月分、１年分、２年分の前納はさらに割引額が多く、大変お得です。
◇手続きには、預（貯）金通帳またはキャッシュカード、通帳届出印が必要です。
◇�令和４年度（４月から）の２年前納、１年前納の申込期限は２月末日、６か月前納の申込期限は、
２月末日と８月末日の２回のみとなります。

問 日本年金機構 八戸年金事務所☎0178-44-1742　町民課（国民年金係）☎0178-56-2246

国 情民 報年 金 納付は口座振替がお得！！
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税

夜
間・休
日
納
税
相
談

日
中
、
お
仕
事
な
ど
で
税
金
の
納
付
や

相
談
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、
夜
間
と
休

日
に
納
税
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す
。
開

設
時
間
内
で
あ
れ
ば
、
各
種
税
金
を
納
め

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
夜
間
納
税
相
談

1₇
時
～
20
時

﹇
役
場
本
庁
舎
（
税
務
課
）﹈

▼
２
月
１
日
㊋
・
15
日
㊋

﹇
役
場
分
庁
舎
（
町
民
課
分
室
）﹈

▼
２
月
８
日
㊋
・
22
日
㊋

○
休
日
納
税
相
談　
８
時
30
分
～
1₇
時

﹇
役
場
本
庁
舎
（
税
務
課
）﹈

▼
２
月
６
日
㊐

★
高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
方
が
、
コ

ン
ビ
ニ
、
金
融
機
関
、
役
場
窓
口
で
税

金
・
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
場
合
に

は
、
自
宅
へ
訪
問
し
徴
収
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

★
納
め
忘
れ
の
防
止
に
は
、
口
座
振
替
が

お
す
す
め
で
す
。

問
税
務
課☎

０
１
７
８‒

56‒

４
７
０
４

県
税
納
税
証
明
書
交
付
申
請

時
の
本
人
確
認
お
よ
び
委
任

関
係
確
認
に
つ
い
て

県
で
は
、
納
税
証
明
書
の
交
付
申
請
の

際
、
窓
口
に
お
越
し
方
の
本
人
確
認
お
よ

び
代
理
人
申
請
の
場
合
の
委
任
関
係
確
認

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

○
納
税
証
明
書
の
交
付
申
請
に
必
要
な

も
の

必要なもの

証明書の種類

本人確
認書類
（※）

自動車
検査証

（₄₀₀円／₁部）

青森県
収入証紙

（コピー可）

個人事業税
法人県民税・
事業税・特別税

○ ○

自動車税種別割
（滞納がない旨の証明） ○ ○ ○

自動車税種別割
（車検用） ○ ○

（
※
）
例
と
し
て
、
次
に
掲
げ
る
書
類
を

提
示
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
本
人
確
認

書
類
に
記
載
さ
れ
た
識
別
番
号
等
を
記

録
し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

１
枚
の
提
示
で
足
り
る
も
の
…
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
の

顔
写
真
付
公
的
書
類

２
枚
の
提
示
が
必
要
な
も
の
…
健
康
保

険
被
保
険
者
証
、
年
金
手
帳
な
ど

▼
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
必
要
書

類
に
加
え
て
本
人
（
法
人
の
場
合
は
代

表
者
）
か
ら
の
委
任
状
が
必
要
で
す
。

・
家
族
ま
た
は
従
業
員
の
方
で
あ
っ
て
も

委
任
状
が
必
要
で
す
。

・
委
任
状
に
は
、
必
ず
本
人
が
署
名
を
し

て
く
だ
さ
い
。

・
委
任
に
つ
い
て
、
本
人
に
電
話
で
確
認

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
納
税
証
明
書
は
、
納
税
者
の
大
切
な
情

報
を
証
明
す
る
も
の
で
す
。
窓
口
に
お

越
し
の
方
の
本
人
確
認
お
よ
び
代
理
人

申
請
の
場
合
の
委
任
関
係
確
認
を
厳
格

に
行
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
上
北
地
域
県
民
局
県
税
部　
納
税
管

理
課

☎
０
１
７
６‒

22‒

８
１
１
１

講　
　

座

阿
光
坊
古
墳
群
を
学
ぼ
う
講
座

○
日
に
ち

２
月
12
日
㊏　
考
古
資
料
か
ら
み
た
古

代
の
北
東
北
・
北
陸
地
方
と
沿
海
州

（
講
師
:
畠
山
滉
平
学
芸
員
）

２
月
2₆
日
㊏　
文
化
財
の
保
存
処
理
～

金
属
製
埋
蔵
遺
物
を
守
る
技
と
後
世
継

承
の
術
～
（
講
師
：
小
田
桐
孔
誌
学

芸
員
）

○
時
間

1₄
時
～
15
時
30
分

○
定
員　
各
20
人

○
場
所　
お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館
体

験
学
習
室

※
館
内
で
は
マ
ス
ク
着
用
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
お
い
ら
せ
阿
光
坊
古
墳
館

☎
０
１
７
８‒
2₀‒

０
４
０
５

令和４年度自衛官等募集のご案内
種   目 資   格 受付期間 試験期日      処   遇 試験

場所

一般幹部候補生
（一般・飛行）

歯科・薬剤幹部候補生

令和５年４月１日現在
22歳以上26歳
（修士課程修了者は28歳未満の方）

３月１日㊋～
４月14日㊍

�＜１次試験＞
４月23日㊏：筆記試験
４月24日㊐：筆記式操縦適性検査（飛行要員のみ）
☆２次試験は後日お知らせします。

[初任給]
大学修了者�月額：₂₄₃,₅₀₀円
大学院修了者�月額：₂₄₇,₅₀₀円

別
途
各
人
に
連
絡
し
ま
す
。

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方

３月１日㊋～
５月10日㊋

＜１次試験＞５月20日㊎～５月29日㊐※
＜２次試験＞６月17日㊎～７月３日㊐※

[初任給]
月額：₁₇₉,₂₀₀円 (高卒）
月額：₁₉₈,₁₀₀円 (大卒）自衛官候補生（任期制） 年間を通じて

行っております。 別途各人に連絡します。

予備自衛官補（一般） 18歳以上34歳未満の方
１月６日㊍～
４月８日㊎ ４月11日㊊～17日㊐※

[身分] 非常勤特別国家公務員
[教育訓練招集手当]
日額：₇,₉₀₀円予備自衛官補（技能）

18歳以上で各種国家免許資格等を
有する方（国家免許資格等の細部に
ついてはお問い合わせください。）

※試験期日については、後日指定されます。　処遇については、令和３年１月現在のものです。
◎試験日程は変更する場合がありますので、細部は下記までお問い合わせ下さい。
〒033-0037　三沢市松園町三丁目６-16　中野プラザビル２F（ユニバース松園店隣）
　　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所
　　　　　　　電話・FAX　0176-53-1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　　　E-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp

三沢募集案内所
インスタグラム　　　　　　　自衛隊青森地方協力本部　三沢募集案内所

　　　　　　　電話・FAX　0176-53-1346（平日：08：45～17：30）
　　　　　　　E-mail：aomori.pco.misawa@rct.gsdf.mod.go.jp
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募　
　

集

明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会

委
員
を
募
集

○
募
集
人
数　
３
人

○
応
募
資
格

・
選
挙
権
を
有
す
る
町
民

・
会
議
お
よ
び
啓
発
活
動
や
協
議
会
の
各

種
活
動
に
参
加
で
き
る
方

※
特
定
の
候
補
者
の
選
挙
運
動
員
や
政
治

活
動
を
行
っ
て
い
る
方
、
候
補
者
の
親

族
の
方
は
応
募
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

○
任
期　
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
６
年
３
月

31
日

○
活
動
内
容

・
会
議
（
年
間
１
～
２
回　
平
日
開
催
）

・
明
る
い
選
挙
推
進
の
研
修
会
へ
の
参
加

・
各
種
啓
発
活
動

○
応
募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
持
参
に

よ
り
、３
月
７
日
㊊
（
当
日
消
印
有
効
）

ま
で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

○
謝
金　
会
議
・
研
修
会
に
出
席
し
た
場

合
、
５
３
０
０
円
を
支
給
し
ま
す
。

※
啓
発
活
動
は
、
無
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

な
り
ま
す
。

問
・
申
込
先 

町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
（
総
務
課
内
）

☎
０
１
７
８‒

56‒

２
１
６
６

お
知
ら
せ

赤
十
字
活
動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

２
月
は
、青
森
県
の
赤
十
字
会
員（
社
員
）

増
強
・
活
動
資
金
増
強
運
動
月
間
で
す
。

日
本
赤
十
字
社
は
災
害
救
護
活
動
や
献

血
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
お

り
、
日
本
国
内
外
で
災
害
に
遭
わ
れ
た
方

を
支
援
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
に

係
る
経
費
の
ほ
と
ん
ど
が
、
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
る
赤
十
字
活
動
資
金
（
社
資
）

に
よ
る
も
の
で
す
。
2
月
中
に
各
地
区
の

班
長
が
各
家
庭
を
訪
問
し
ま
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

介
護
福
祉
課

☎
０
１
７
８‒

56‒

４
７
０
５

家
畜
を
飼
育
し
て
い
る
方
は
定

期
報
告
書
を
提
出
く
だ
さ
い

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
す
べ
て
の
方
は
、

家
畜
の
伝
染
性
疾
病
の
発
生
予
防
や
ま

ん
延
を
防
止
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

『
家
畜
伝
染
病
予
防
法
』
と
い
う
法
律
に

基
づ
き
、
年
１
回
、
そ
の
飼
育
状
況
を

報
告
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
２
月
１
日
現

在
の
状
況
を
、
報
告
様
式
に
記
入
し
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
対
象
家
畜　
牛
、
水
牛
、
鹿
、
馬
、
め

ん
羊
、山
羊
、豚
、い
の
し
し
、鶏
（
チ
ャ

ボ
、
ウ
コ
ッ
ケ
イ
、
キ
ジ
、
七
面
鳥
等

を
含
む
）、
あ
ひ
る

※
愛
玩
用
（
ペ
ッ
ト
）
で
あ
っ
て
も
報
告

が
必
要
で
す
。

※
１
頭
（
１
羽
）
の
飼
育
で
も
報
告
が
必

要
で
す
。

○
報
告
様
式　
十
和
田
家
畜
保
健
衛
生
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

○
提
出
期
日　
２
月
25
日
㊎

○
提
出
方
法　
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
持
参

○
提
出
先　
十
和
田
家
畜
保
健
衛
生
所
ま

た
は
町
農
林
水
産
課
（
役
場
分
庁
舎
３

階
）

問 

十
和
田
家
畜
保
健
衛
生
所

☎
０
１
７
６‒

23‒

６
２
３
５

ＦＡＸ
０
１
７
６‒

23‒

３
０
４
４

八
戸
圏
域
ウ
ル
シ
造
林
事
業

漆
の
生
産
量
の
拡
大
を
図
る
た
め
、
令

和
４
年
度
以
降
に
ウ
ル
シ
苗
木
の
植
栽
を

行
う
土
地
所
有
者
、
林
業
者
、
林
業
者
等

の
組
織
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

○
補
助
内
容　
補
助
対
象
者
が
購
入
す
る

ウ
ル
シ
苗
木
ご
と
に
、
そ
の
購
入
単
価

の
１
／
２
以
内
の
額
を
合
算
し
た
額

○
募
集
要
件　
八
戸
圏
域
連
携
都
市
圏
域

内
（
八
戸
市
、
三
戸
町
、
五
戸
町
、
田

子
町
、
南
部
町
、
階
上
町
、
新
郷
村
、

お
い
ら
せ
町
）
で
、
自
己
が
経
営
す
る

山
林
に
お
い
て
、
０
．
１
ha
以
上
の
植

栽
可
能
な
土
地
を
準
備
で
き
る
方

○
募
集
期
間　

随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。　

問
・
申
込
先 

農
林
水
産
課

☎
０
１
７
８‒
56‒
４
２
７
９　

野
良
猫・外
猫
の
相
談
が

増
え
て
い
ま
す

猫
が
庭
で
フ
ン
を
す
る
、物
を
あ
さ
る
、

ペ
ッ
ト
を
傷
つ
け
る
な
ど
の
苦
情
が
、
町

に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
猫
は
室
内
で
飼

い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
子
猫
を
含
め
野
良

猫
に
は
、
絶
対
に
エ
サ
を
与
え
な
い
で
く

だ
さ
い
。

問 

町
民
課
分
室

☎
０
１
７
８‒

56‒

４
２
１
４

在
日
米
軍
に
よ
る
演
習

１
月
１
日
か
ら
３
月
31
日
ま
で
の
間
、

毎
日
７
時
か
ら
20
時
ま
で
の
時
間
帯
に
左

図
区
域
の
上
空
で
、
在
日
米
軍
の
演
習
が

行
わ
れ
ま
す
。

※
演
習
期
間
は
延
長
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問 

ま
ち
づ
く
り
防
災
課

☎
０
１
７
８‒

56‒

２
１
３
１

演習区域
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﹃
あ
お
も
り
で
、働
こ
う
。﹄

あ
お
ジ
ョ
ブ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

県
外
在
住
者
の
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
を

促
進
す
る
た
め
、
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
応

援
ブ
ッ
ク
や
県
産
品
セ
ッ
ト
な
ど
贈
る

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

青
森
県
で
の
就
職
や
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
を

お
考
え
の
家
族
・
友
人
な
ど
に
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

○
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
対
象
と
な
る
方

青
森
県
外
に
お
住
ま
い
で
、
青
森
県
公

式
就
職
情
報
サ
イ
ト『
あ
お
も
り
ジ
ョ
ブ
』

で
求
職
登
録
し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
回
答
し

た
方

○
申
込
期
間　
２
月
2₈
日
㊊
ま
で

※
申
込
者
が
千
人
に
達
し
た
時
点
で
受
付

を
終
了
し
ま
す
。

○
申
込
方
法　
あ
お
も
り
ジ
ョ
ブ
（http

s://aom
ori-job.jp

）の
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
申
し
込
み
ペ
ー
ジ
か
ら
求
職
登
録

し
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
て
く
だ
さ

い
。

▲あおジョブ
　ＱＲコード

問
青
森
県
労
政
・
能
力
開
発
課　
産
業

人
財
確
保
支
援
グ
ル
ー
プ

☎
０
１
７
︲
７
３
４
︲
９
３
９
８

◎巡回場所
回収場所 受付時間
北公民館前 9時30分～10時
甲洋小学校職員駐車場 10時20分～10時50分
みなくる館駐車場 12時30分～13時
中央公民館前 13時20分～13時50分
本村地区伝承館前 14時～14時30分

◎回収日 3月13日㊐

問 町民課分室　☎0178-56-4214

小型家電の巡回回収
・テレビ、洗濯機・乾燥機、冷蔵・冷凍庫、エ
アコン、バッテリー類は、回収できません。

・コード類は切断し、一緒に出してください。
・照明器具のカバーと蛍光管は、取り外して
ください。

・スマートフォンやパソコンなどの中の個人
情報は、必ず消去してください。

・ファンヒーター内部の灯油は、完全に抜き
取ってください。

・段ボールは、回収できません。

ボランティア養成講座

開催日 開催時間 テーマ・ねらい 講　師 会　場
2月
28日
㊊

₁₀時～₁₀時₂₀分 行政説明　おいらせ町のこころの健康課題 町保健師

東公民館
2階ホール

₁₀時₃₀分～₁₂時 これから傾聴を学ぶ皆様へ
傾聴ボランティアの役割について

公認心理師･臨床心理士
瀧澤 志穂先生

3月
７日
㊊

10時～12時 傾聴のための基本的知識、自己理解、自分の感性を高める
弘前大学大学院
保健学研究科　

助教　田中 真先生
（あおもりいのちの電話研修委員長）

13時～15時 対象者を理解する、価値観の多様性を知る
3月
8日
㊋

10時～12時 コミュニケーションの意味を理解しその能力を高める

13時～15時 聴くスキルを身につける、まとめ

入門編傾聴
けい　　  ちょう

問 保健こども課　☎0178-56-4551

◆参加希望の方は、２月18日㊎までにお申し込みください。　◆参加は無料です。
◆全日程のうち、８時間以上受講した方には、修了書を交付します。
　修了者の方は、傾聴ボランティア団体『あゆみの会』に入会できます。
◆昼食は、各自ご準備ください。
◆受付は、開催時間30分前から行います。

誰かに話を聴いてもらうだけで、気持ちが楽になった、安心した、そんな経験はありませんか？
『傾聴』とは、お話し相手だけではなく、話をする相手のココロに寄り添い、真剣に話に耳を「傾けて聴く」こ

とをいいます。よりよい傾聴のためには、傾聴に関する知識や技術を学ぶことが大切といわれています。傾聴を
学び、日常の生活、職場、ボランティア活動、家族や友人とのコミュニケーションなど、人と関わるいろいろな
ところで活かしてみませんか？
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上十三・十和田湖広域定住自立圏イベント情報

上十三・十和田湖広域定住自立
圏観光ガイドをご覧ください
内容： 圏域内のイベントやモデルコースなど

の情報を公開しています。ぜひご覧く
ださい。

期間：３月６日㊐までの㊍㊎㊏㊐に運行（祝日も運行）
時間：18時30分～21時50分
場所：市街地・焼山発着ツアー
内容： 専用のライトカーとバスがセットで運行し、ライト

アップされた氷瀑や氷柱などを鑑賞するツアーです。
【参加費】 大人（中学生以上）3,000円
 子ども（小学生）　 1,500円 ※小学生未満は無料
※ 乗車日の４日前までに申し込みが必要です。詳しくは
QRコードからご覧ください。

共通 十和田市

問  上十三・十和田湖広域定住自立圏観光推進協議
　 会事務局（十和田市商工観光課内）
　 ☎0176-51-6771

問  （一社）十和田奥入瀬観光機構 ☎0176-24-3006

雪
が
積
も
っ
た
朝
、写
真
撮
影（
関
連
表
紙
）

の
た
め
に
下
田
公
園
に
行
く
と
、
子
ど

も
た
ち
が
、
丘
の
上
か
ら
、
ソ
リ
滑
り
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。少
年
だ
っ
た
頃
を
思
い
出
し
、

興
奮
し
て
き
た
私
は
、
休
日
に
知
り
合
い
（
中

年
）
と
一
緒
に
ソ
リ
滑
り
を
し
た
ら
、
ソ
リ
が

大
破
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
無
念
で
す
。
知
り

合
い
が
持
っ
て
き
た
ソ
リ
は
、
少
年
の
頃
（
25

年
以
上
も
前
）
に
買
っ
た
も
の
だ
っ
た
の
で
、

劣
化
が
進
ん
で
い
た
よ
う
で
す
。

心
は
少
年
に
戻
っ
て
も
、
体
と
環
境
は
中
年

の
ま
ま
で
し
た
。
ス
ト
レ
ス
の
発
散
で
た
ま
に

童
心
に
か
え
る
の
も
大
事
で
す
が
、
気
を
付
け

た
い
で
す
。
そ
し
て
、
も
う
（
中
年
）
２
人
で

一
緒
に
ソ
リ
滑
り
は
し
ま
せ
ん
。
な
お
、
大
破

し
た
ソ
リ
は
全
て
回
収
し
、
適
正
に
処
分
し
た

こ
と
を
ご
報
告
し
ま
す（
関
連
２
︲
３
ペ
ー
ジ
）。

最
後
に
、
下
田
公
園
の
丘
か
ら
の
ソ
リ
滑
り

は
最
高
で
す
。
新
年
の
滑
り
出
し
に
は
失
敗
し

ま
し
た
が
、今
後
も
町
の
冬
を
楽
し
み
た
い
で
す
。総務課 広報広聴係［馬場祐二］

編
集
後
記

町民の皆さんが行う催し、地域活動の紹介、団体・サークルな
どの会員募集を掲載するコーナーです。内容を随時募集中！詳
しくは、総務課（☎ 0178-56-2166）へお問い合わせください。

おいらせ

コミュニティ
掲示板

令和４年１月１日現在

※外国人を含めた数値です。
　（　）内は外国人の人口・世帯数です。

前月比

男性 12,221人 （ 81） 0

女性 13,103人 （159）︲ 3

合計 25,324人 （240）︲ 3

世帯 10,662世帯（134）︲ 10

ま
ち
の人

口

町教育委員会定例会の開会情報

※日程は変更となる場合があるほか、議題により退席い
ただく場合があります。

※マスク着用のうえ傍聴ください。５人以上で傍聴する
場合は、前日までにご連絡願います。

●日時　２月14日㊊　15時～
●場所　東公民館２階ホール

問 学務課  ☎0178-56-4258

冬の奥入瀬渓流氷瀑ツアー

▲私のソリ滑りよりも、間木堤に来ていた
　美しいハクチョウをお楽しみください。

Public Relations
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百石高校は、校訓とは別に『発見・挑戦・実現～君の輝く場所がある～』のキャッチフレーズのもと、
生徒たちが日々精進しております。その中でも、今年度、特に活躍した生徒を紹介します。
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『子どものびのび 大人いきいき ともにつくるまち』の情報誌

フェイスブックおいらせ町公式アカウント
への「いいね！」をよろしくお願いします。
https://www.facebook.com/oirasetown/

facebook　おいらせ町役場

おいらせ広 報

町公式ホームページ町公式ホームページ

⇒⇒

①生徒会長になろうと
思ったきっかけ
１年生の頃から生徒
会に所属していて、学

校をまとめている先輩の姿に憧れ、自分も全校生徒をま
とめていく存在になりたいと思ったからです。
②生徒会長としての意気込み　
生徒や学校の雰囲気が、明るく元気な学校にしたいで

す。自分の仕事に責任を持ち、周りを見て行動できる生
徒会長を目指していきます。初めてのことだらけで緊張
していますが、精一杯頑張ります。

②好きな魚（田中）
　タナカゲンゲという魚です。
名前が同じ『タナカ』で親近
感がわきます。でも、見た目は
気持ちが悪く、あまり好きでは
ありません。しかし、美味しい
です。

①受賞の喜び（田中・種市）
　まぁ当然の結果かな…以上です!!（２人声をそろえて）

②今熱中していること（種市）
　釣りです。釣った魚を捌くと
きの気持ちは最高です。よく
釣れる魚は鯖で、刺身にして
食べています。

①受賞したときの気持ち
１年生のうちに、賞
をいただけると思って
いなかったのでうれし

かったです。
②好きなスポーツ　
中学校時代ずっとやっていたバスケットボール。今で

も休みの日にやっています。
③今熱中していること　
飼い猫にチュール（猫用おやつ）をあげること。リアクショ

ンが可愛いので癒やされています。

①受賞したときの気持ち
うれしかったです。
伝えたいことを伝えら

れて、それが結果に繋がったと思います。
②今熱中していること　
ずっと音楽鑑賞にはまっています。聞くジャンルは、ジャ

ズやR＆Bなど豊富なジャンルを聞いています。おすす
めの歌は、R＆Bのリアーナの『カリフォルニア・キング
ベッド』です。

普通科２年

坂井田 珀
はく

田中 寛
ひろと

大 種市 蒼
そう

食物調理科１年

新田 しゅう

普通科２年
箕輪ヴィヴィアン
玲
れい

亜
あ

ひろと そう

第10回 チーズフェス
タ

チー１グランプリで

準グランプリ

令和３年度 青森県

高等学校英語弁論大
会

優秀賞

特別企画
広報おいらせ××百石高校生記者

この記事は、百石高校生記者（澤山小雪さん、松橋穂奈美さん、小野寺恵依さん、齋藤朱里さん）が取材・制作しました。

百石高校
新生徒会長

令和３年度 青森県高校生クッキングコンテスト
特別賞

食物調理科２年 ㊧ ㊨


