
Public
Relations
June
2014
No.112

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

広
報 おいらせ 6

【表紙】
下田公園で親子追跡ハイキ
ングを楽しむ濱下さん親子

（おいらせ町春まつり）



02 おいらせ町春まつり

04 副町長就任あいさつ

06 食育月間のお知らせ

08 臨時福祉給付金と
子育て世帯臨時特例
給付金のご案内

10 おいらせスポーツ

17 ごみカレンダー

20 インフォメーション
□各種相談窓口を開設
□身障者巡回審査　　ほか

26 まちのわだい
□阿光坊古墳見学
□行政推進委員会議
　　　　　　　　　　ほか

31 戸籍の窓

32 Zoom Up　
　布施　蒼依さん

目　次

お い ら せ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

Public Relations OIRASE No.112

6
2014

人口
まちの

　　※町の委託事業です

リクエスト・お問い合わせ
☎ 080-2818-1156
Ｅメール oirase@afb.co.jp

毎週水曜　昼 12 時から 12 時半

おいらせ町情報発信
FM ラジオ番組放送中 !!

八戸７８．４ＭＨｚ

★
★
★
★ ★

★
★
★

平成 26 年
5 月 1 日現在

※外国人を含めた数値です。
(　) 内は外国人人口と外国人世帯数

男性 12,148人 （36）
女性 12,986人 （73）
合計 25,134人 （109）
世帯 9,773世帯 （27）

　おいらせ町春まつりは、4月 29 日から 5月 6 日まで、いちょう
公園と下田公園の両公園で開催されました。天気にめぐまれ、穏や
かな陽気のもと、多くの催しと桜の花が来場者を楽しませました。

春のおいらせ歌謡ショー
おいらせ歌謡愛好会・柏会・しも
だ白鳥カラオケ会、百石歌謡愛好
会が出演。

春のおいらせ工作体験
オリジナル写真立て作りに挑戦！

そ
れ
ぞ
れ
の

　
　
　
　
春
ま
つ
り柴

田
楓
さ
ん

　
「
い
ち
ょ
う
公
園
に
は
、

た
ま
に
遊
び
に
来
て
い
ま

す
。
今
日
は
家
族
と
来
ま

し
た
。
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
は

２
回
目
の
体
験
で
す
。
高

い
と
こ
ろ
ま
で
登
っ
た
け

ど
怖
く
は
な
か
っ
た
。
と

て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」

春
の
お
い
ら
せ
ツ
リ
ー
イ

ン
グ
体
験

　

ツ
リ
ー
イ
ン
グ
と
は

高
い
木
に
専
用
ロ
ー
プ

を
か
け
、
ぶ
ら
さ
が
っ
た

ま
ま
木
を
登
っ
て
い
く
レ

ジ
ャ
ー
。
手
を
離
し
た
り

力
を
抜
い
て
も
落
ち
な
い

よ
う
な
仕
組
み
が
で
き
て

い
る
た
め
、
安
全
性
が
高

く
、
子
ど
も
で
も
高
い
木

に
登
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
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おいらせ町春まつり

ノムラベニヤマザクラを植樹
　町観光協会は、４月 23日、春まつり会場のいちょ
う公園と下田公園で、公園整備作業を行いました。
　いちょう公園には、昨年度、青森県信用組合百石
支店信友会から町へ寄贈されたノムラベニヤマザク
ラ 150 本が植樹されました。
　また、作業には、観光協会関係者、町内企業、お
いらせ広域シルバー人材センター、ボランティア団
体、百石高校の生徒が従事。環境整備、植樹、花壇
整備などを行ないました。

い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
！ 

　

青
森
県
南
レ
ク
リ
ェ
ー

シ
ョ
ン
ク
ラ
ブ
（
田
島
博
会

長
）
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
無
料
体
験
。
ド
ッ
チ
ビ
ー

や
ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
、
お
い
ら

せ
町
発
祥
の

フ
ァ
イ
ン

ボ
ー
ル
な
ど

を
参
加
者
が

楽
し
み
ま

し
た
。

春
の
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
演
奏
会 

　

今
年
度
初
開
催
。
お
い
ら

せ
町
吹
奏
楽
愛
好
会
（
柏
崎

俊
治
会
長
）
が
ジ
ャ
ズ
や
歌

謡
曲
な
ど
14
曲
を
生
演
奏
。

八
戸
市
の
ガ
ー
ル
ズ
バ
ン
ド

「
ウ
ォ
ッ
カ
」
メ
ン
バ
ー
も

参
加
し
ま
し
た
。
青
空
の
下

で
の
熱
心
な

演
奏
に
、
来

場
者
は
聞
き

入
っ
て
い
ま

し
た
。

神
園
辰
也
さ
ん

　「
連
休
を
利
用
し
て
、
仙

台
か
ら
帰
省
し
て
き
ま
し

た
。
た
ま
た
ま
、
い
ち
ょ

う
公
園
に
寄
っ
た
と
こ
ろ
、

イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て
い
た

の
で
参
加
し
ま
し
た
。
お

か
げ
で
親
子
で
楽
し
め
ま

し
た
」

佐
藤
曻
さ
ん
夫
妻

　
「
三
沢
市
か
ら
観
光
に

来
ま
し
た
。
下
田
公
園
は

自
然
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

静
か
で
落
ち
着
い
て
い
ま

す
。
ベ
ン
チ
な
ど
休
む
と

こ
ろ
が
整
備
さ
れ
て
い

て
、
私
た
ち
に
は
嬉
し
い

場
所
で
す
。
外
で
音
楽
も

聞
け
る
な
ん
て
、
良
か
っ

た
で
す
」
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新副町長　就任のあいさつ
●
副
町
長
就
任
挨
拶

　

去
る
５
月
14
日
、
三
村
町
長
か

ら
副
町
長
の
任
命
を
い
た
だ
き
、

就
任
し
ま
し
た
。

　

高
校
を
卒
業
し
、
旧
下
田
町
役

場
に
奉
職
し
て
以
来
、
合
併
し
た

お
い
ら
せ
町
の
誕
生
を
経
て
の
平

成
22
年
ま
で
の
43
年
間
、
町
職
員

と
し
て
行
政
に
携
わ
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
年
齢
も
65
歳
を
過
ぎ
、

戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、
覚
悟

を
持
っ
て
就
任
し
た
か
ら
に
は
、

行
政
マ
ン
と
し
て
も
個
人
と
し
て

も
、
恥
ず
か
し
く
な
い
よ
う
に
三

村
町
長
を
補
佐
し
、
町
長
が
掲
げ

る
公
約
実
現
の
た
め
に
全
力
を
尽

く
す
決
意
で
あ
り
ま
す
。

　

今
、
思
い
を
致
し
て
い
る
こ
と

は
、
行
政
を
離
れ
た
４
年
間
に
感

じ
た
こ
と
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

職
員
と
共
に
、
町
民
に
理
解
し
て

も
ら
え
る
よ
う
な
行
政
運
営
を
目

指
し
て
頑
張
り
た
い
と
い
う
こ
と

で
す
。

　
「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
元
気
な
町
！
」

は
町
長
が
目
指
す
町
づ
く
り
で
、

そ
の
原
点
は
あ
い
さ
つ
で
繋
ぐ
町

民
の
交
流
に
あ
る
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

合
併
に
よ
る
お
い
ら
せ
町
誕
生

に
関
わ
っ
た
者
と
し
て
、
町
民
一

人
ひ
と
り
が
お
い
ら
せ
町
民
で
あ

る
こ
と
を
誇
り
に
思
え
る
よ
う
に

一
生
懸
命
務
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

おいらせ町広報モニターを募集します
　町は、町の広報に対する意見・要望を聴取し、広報紙の充実をはかるため、広報紙モニターを募集します。
●活動内容
　・メールなどによる広報紙への提言（随時）　※いただいた意見はモニター会議で集約します。
　・町が行う広報活動に対して、アンケート調査への回答（数回程度）
　・モニタ―会議に出席し、広報紙について意見をのべること（年１回程度）
●応募資格
　�　１年以上おいらせ町に住んでいる 18歳以上の町民で、町の広報活動に関心があり、電子メールまたは郵
便での提言ができる人。

●任期
　委嘱の日から平成 27年 3月 31日まで
●謝礼
　謝礼はございません。モニターの皆様には「広報おいらせ」を毎月送付します。
●募集期間
　6月２日㊊から６月３0日㊊まで
●定員
　10人
●選考
　地区、性別、年齢構成のバランスなどを考慮し選考します。
●応募方法
　�　申込用紙に必要事項を記入し、持参、郵送、ＦＡＸ、電子メールのいずれかの方法でお申込みください。
申込用紙は総務課で配布します。（町ホームページからもダウンロード可能です。）

問総務課　0178 � 2166

おいらせ町
副町長

柏崎　源悦
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自治基本条例の検証結果を
報告します

問企画財政課 0178 � 4273

　

町
自
治
基
本
条
例
39
条
の
規

定
に
基
づ
き
、
お
い
ら
せ
町
自

治
推
進
委
員
会
を
開
催
し
、
本

条
例
の
平
成
24
年
度
運
用
状
況

を
検
証
し
ま
し
た
。
次
の
と
お

り
報
告
し
ま
す
。

第
17
条

（
情
報
公
開
と
説
明
責
任
）

①�
説
明
会
な
ど
へ
の
参
加
者
が

少
な
い
大
き
な
要
因
に
、
住

民
意
識
の
低
下
が
あ
げ
ら
れ

る
。
住
民
意
識
を
高
め
る
た

め
の
方
法
を
検
討
す
る
必
要

が
あ
る
。

②�

住
民
意
識
を
高
め
る
た
め
に

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
町
内
会
に

お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
意
識

が
重
要
で
あ
る
。

③�

説
明
会
等
へ
参
加
し
意
見
を

述
べ
て
も
、
そ
の
意
見
が
反

映
さ
れ
る
も
の
で
は
な
い
と

思
わ
れ
て
い
る
た
め
、
参
加

し
な
い
の
で
は
。

④�

総
合
計
画
や
ま
ち
づ
く
り
に

関
す
る
説
明
会
は
、
内
容
が

広
範
囲
で
難
し
い
。
住
民
が

参
加
し
や
す
い
工
夫
と
し

て
、
な
ん
で
も
意
見
交
換
で

き
る
よ
う
な
懇
談
会
形
式
と

し
て
は
ど
う
か
。
ま
た
、
内

容
が
広
範
囲
な
も
の
は
、
そ

の
中
か
ら
的
を
絞
り
、
具
体

的
な
テ
ー
マ
設
定
を
し
た
上

で
開
催
し
て
は
ど
う
か
。

第
31
条

（
情
報
公
開
・
情
報
共
有
）

①�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た

だ
け
で
満
足
し
て
は
い
け
な

い
。
広
報
紙
へ
の
掲
載
や
公

表
資
料
の
縦
覧
場
所
を
設
置

す
る
な
ど
、
工
夫
が
必
要
で

あ
る
。

②�

会
議
録
な
ど
の
公
表
の
手
法

と
し
て
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

公
共
施
設
で
の
資
料
の
縦
覧

情
報
を
、
広
報
紙
で
一
覧
表

な
ど
に
よ
り
定
期
的
に
お
知

ら
せ
し
て
は
ど
う
か
。

③�

公
表
資
料
を
紙
媒
体
で
毎
戸

配
布
す
る
の
は
現
実
的
で
は

な
い
の
で
、
で
き
る
だ
け
予

算
を
か
け
ず
に
効
率
的
な
方

法
で
公
開
す
る
べ
き
で
あ

る
。

第
33
条
（
参
加
の
保
障
）

①�

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実

施
し
て
も
、
意
見
が
寄
せ
ら

れ
な
い
の
は
残
念
だ
が
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
で
意
見

を
述
べ
て
も
、
そ
の
意
見
が

反
映
さ
れ
な
い
と
思
わ
れ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
。

第
37
条

（
ま
ち
づ
く
り
組
織
）

①�

現
在
、
２
つ
の
地
域
づ
く
り

協
議
会
が
設
立
さ
れ
て
い
る

が
、
今
後
も
増
え
て
い
っ
て

ほ
し
い
。

②�

地
域
づ
く
り
協
議
会
の
設
立

に
よ
っ
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
図
っ
て
ほ
し

い
。

第
38
条
（
ま
ち
づ
く
り
組

織
と
お
い
ら
せ
町
）　　
　

　
　①�

地
域
づ
く
り
協
議
会
の
設
立

に
向
け
て
協
議
し
て
い
る
地

区
も
あ
る
が
、
い
ざ
設
立
す

る
と
な
る
と
踏
み
出
せ
な

い
。
設
立
に
向
け
て
行
政
も

積
極
的
に
協
力
す
る
べ
き
で

は
な
い
か
。

②�
地
域
づ
く
り
協
議
会
の
設
立

に
あ
た
っ
て
は
、町
内
会（
町

内
会
長
）
と
行
政
推
進
委
員

の
役
割
の
明
確
化
が
重
要
で

あ
り
、
自
主
性
を
尊
重
し
つ

つ
も
、
行
政
の
支
援
が
必
要

な
場
合
も
あ
る
。

③�

地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
地

区
計
画
を
、
地
域
づ
く
り
協

議
会
単
位
で
策
定
す
る
こ
と

が
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
あ
り
、

町
内
会
の
垣
根
を
越
え
て
連

携
し
て
ほ
し
い
。

第
40
条
（
条
例
の
見
直
し
を
提

言
）　

　

町
自
治
基
本
条
例
第
40
条
の

規
定
に
基
づ
き
、
条
例
の
見
直

し
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
見
直

し
結
果
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及

び
企
画
財
政
課
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

お
い
ら
せ
町
自
治
推
進
委
員
会

委
員
長
　
　
福
　
原
　
仁
　
一

副
委
員
長
　
藤
ヶ
森
　
和
　
子

委
員
　
　
　
柏
　
﨑
　
利
　
信

　
　
　
　
　
工
　
藤
　
一
　
雄

　
　
　
　
　
種
　
市
　
恭
　
子
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人は一生のうち、約 87,600 回もの食事をすると言われています。
食は誰しもが常に欠かせないものであると同時に、正しい食生活を送るためには、食の知識が必要です。
今注目される「食育」とは、【様々な経験を通じ「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食
生活を実践する人】を育てることです。できることから取り組み、健康づくりへの第一歩を始めましょう。

● 食育を
　すすめるために

４
　町の第２次健康増進計画・食育推進計画では、健

康づくりと食育は、家庭だけでなく、幼稚園や保育

園、学校や給食センター、医療機関や自主組織、企業、

商工会、行政が協働してすすめていくことで、町民

一人ひとりの意識を高めることとしています。

　国では６月、青森県では 11 月を「食育月間」とし、

毎月 19 日を「食育の日」としています。　この機

会に、是非皆さんで「食」を見直してみましょう。

6 月は「食育月間」、毎月 19 日は食育
１９

の日 問環境保健課　0178 � 4218

●食事バランスを
　習慣づける

２ 　町の食育課題は「栄養のバランスを

考え食事している成人の増加」です。

　栄養バランスを考えた食事とは、

①主食（ごはんなど）

②主菜 （肉、魚、卵、大豆製品を主にし

たメインメニュー）

③副菜（野菜中心のメニュー）

を整え、偏りなく減塩に配慮した食事
です。家庭はもちろん、外食、中食（購

入したものを家庭で食べる）でも実践

したいものです。

　町は特に野菜の摂取が少なく、１日５皿程度が適切であるところ、

１～２皿しか摂れていない人が最も多いです。

　主食と主菜ばかりでなく、野菜をたっぷり取り入れて満足のできる

食事を目指しましょう。

６月４日～ 10 日は歯と口の健康週間
「歯周病」と「糖尿病」の関係
　『歯周病』は腎症、網膜症、神経障害

などに次ぐ糖尿病の慢性合併症の一つ

です。糖尿病の人はそうでない人に比

べて『歯周病』にかかっている率が高

いこと、しかも重症化しやすいこと、むし歯が多く、

残っている歯の数が少ないことがわかっています。

血糖値のコントロールと歯の健康
　糖尿病治療の基本は「食事」と「運動」のバランス。 

でも歯を失ってしまうと、噛まなくて良い、やわらか

な食品を選ぶようになります。やわらかな食品は吸収

の早い糖質（ブドウ糖やショ糖など）を含むものが多

く、血糖値を急激に上げる危険があります。

　ゆっくり、よく噛んで食事をすると、食べすぎを防

止し、少量でも満足できるようになります。

　さらに、噛みごたえのある食品は食物繊維の量が多

く、食品中の脂肪や糖質の吸収をゆっくりにするうえ、

やわらかい食品に比べ脂質や糖質の量は少なめなこと

が多いです。

　近年、歯周病の治療により、

血糖コントロールが改善したと

いう報告もあり、糖尿病と歯周

病には密接な関係がありそうで

す。　歯科医院を受診する時は、

「血糖値が高い」「糖尿病治療中」

などの情報も忘れずに伝えま

しょう。 

　町は 30 歳、40 歳、50 歳、60 歳、70 歳（平成

27 年 3 月末現在）を対象に歯周疾患健診を実施して

います。健診料は無料です。お問い合わせは、環境保

健課へ。
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● 「地産地消」「郷土料理」を
含め、食文化を普及する

３

キーワード「こ食」
粉食　粉を使った料理を好んで食べること
孤食　親や子どもが違う時間に一人で食べるこ
　　　とや、一人暮らしの食事のこと
個食　家族がそれぞれ好きな料理を食べること
固食　決まったものしか食べないこと
小食　食べる量が少ないこと

　みなさん、早寝早起き朝ごはんの習慣が身

についていますか？

　健康な成人の方なら多少、不規則な生活で

あっても影響はあまり感じないかもしれませ

ん。しかし、これが長く続くと様々な問題を

引き起こします。まして、こどもなら影響は

大きくなります。

　人間が朝になると目が覚めて夜眠くなるの

は脳の中に「体内時計」を持っているからです。

体内時計は放っておくとズレてしまうので朝

の光でリセットさせることが必要になります。

朝の光を浴びることで脳内ホルモンである「セ

ロトニン」が活発に分泌されすっきり目が覚

めるのです。

　「朝が苦手です」という方、朝カーテンを開

けてお日様の光をたっぷり浴びることからは

じめてはいかがでしょう？　そして、寝てい

る間消費した脳のエネルギー補給にも「朝ご

はん」を食べたら、一日元気で幸せな日を送

れるはずですよ！

　平成 24 年度のアンケート調査で朝ご飯を毎日食

べるかについて聞いたところ、幼児期の回答率が

89.5％と最も高く、小学生 87.1％、中学生 79.6％、

高校生 70.5％との結果が出ました。また、欠食につ

いては「時々食べない」が「ほとんど食べない」より

も全体に占める割合が高いことがわかりました。

　年代別では、成人で「毎日食べる」と答えた人は

20 ～ 30 代の男性で最も低く、20 代で 18.2％、

30 代では 50％と働き盛りや子育て世代が低いです。

　脳のエネルギー源となるブドウ糖は就寝中に空にな

り、朝ご飯を欠食すると体温が上がらず、脳も働かな

いため一日の活動（遊び、学習、仕事）が十分にでき

ないことから、必ず摂る必要があります。

●「朝ごはん」の
　大切さ１

早寝早起き朝ごはんの巻

幼児

小学生

中学生

高校生

成人 毎日食べる

「朝ごはんを毎日食べるか」アンケート

毎日食べる

時々食べない
ほとんど食べない
無回答

89.5%

87.1%

79.6%

70.5%

74.8%

0.9%

1.2%

1.8%

4.5%

7.6%

0.5%

0.0%

3.3%

2.7%

0.5%

9.1%

11.7%

15.3%

22.3%

17.1%

おいらせ食育＋育児コラム

　町には、恵まれた気候と風土に

より、たくさんの地場産物が出

回っています。地元の食材を食べ、

これらを使った郷土料理を作り伝

えることも食育です。

　安全で安心して食べることができる、旬をおいしく

安く味わうメリットがあるほか、家庭や仲間と食卓を

囲む団らんが生まれることは、「こ食」と呼ばれる現

代の食問題を解決することにも繋がります。

　特に子どもの味覚は 10 歳までに確立すると言われ

ます。慣れ親しんだ味は大人になっても忘れず、次の

世代へ伝えていくことができます。正しい食習慣・味

覚の確立は乳幼児期からの取り組みが大切です。
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　平成 26 年度分の市町村民税（均等割）が課税され
ない人が対象です。
※�ただし、市町村民税を課税されている人に扶養され

ている場合や生活保護制度の被保護者などは対象外
です。

　①対象者一人につき 10,000 円
　②�対象者のうち老齢基礎年金や児童扶養手当などを
受給している人は、5,000 円を加算

　６月中旬に市町村民税が非課税の方にお知らせを送
付し、次の日程で受付を開始します。
■受付日程　 混雑を避けるため、できるだけ対象地区

の期日に会場へお越しください。
■受付時間　７月 18日まで
　　　　　　　９時～ 12時、13時～ 19時
　　　　　　７月 22日から
　　　　　　　８時半～ 12時、13時～ 17時

　【支払予定】７月 18日まで受付分 :�8 月中旬
　　　　　�　７月 22日以降受付分 :�8 月下旬以降随時

■持参するもの 

　問介護福祉課　0178 � 4705

　消費税率の引上げに伴い、子育て世帯や所得の低い人への負担を
減らすため、２つの給付金を支給します。両方の給付金を受け取る
ことはできません。
　給付金を受け取るには、平成 26 年１月１日時点で住民票のある
市区町村へ申請が必要です。対象者は期間内の申請をお願いします。

　　臨時福祉給付金

会場 期　　日 対象地区

分庁舎

４０１
会議室

6月 23 日㊊ 秋堂、中野平、苗振谷地、向坂、
黒坂

6月 24 日㊋ 一丁目～六丁目、上新町、
下前田、新町

6月 25 日㊌ 八幡町、中央町、肴町、大工町、
七軒町

6月 26 日㊍ 藤ヶ森、いちょう団地、堀切川
6月 27 日㊎ 川口、明神下、横道、日ヶ久保、

根岸
6月 30 日㊊ 洋光台さくら、洋光台、

のぞみ団地、深沢
7月 1日㊋ 一川目
7月 2日㊌ 一川目、二川目
7月 3日㊍ 二川目

北
公民館

7月 4日㊎ 住吉、緑ヶ丘
7月 7日㊊ 若葉、豊栄、苫米地
7月 8日㊋ 青葉
7月 9日㊌ 鶉久保
7月 10 日㊍ 木ノ下
7月 11 日㊎ 木ノ下、向山、豊原

本庁舎

町民
ホール

7月 14 日㊊ 本村、鍋久保、三本木
7月 15 日㊋ 三田
7月 16 日㊌ 洗平、新敷、阿光坊、錦ヶ丘
7月 17 日㊍ 木内々、曙、有楽町
7月 18 日㊎ 間木、染屋、木崎

分庁舎
４０１
会議室

7月 22 日㊊
～

9月 30 日㊋
（土日祝日を除く）町内全域

１ 本人確認ができるもの
臨時福祉給付金の対象者全員分が必要。
●官公署発行の顔写真付き身分証明書（写し可）
　※期限が有効なものに限る
≪例≫運転免許証、パスポート、顔写真つき住
民基本台帳カードなど
※お持ちでない人は下記をいずれか２つお持ち
ください。
≪例≫健康保険証、介護保険証、年金証書、顔
写真付き身分証明書（学生証、職場の身分証明
書など）など

２ 申請内容確認書類（下欄に該当する人のみ）
ア　65 歳未満で加算措置対象年金を受給して
　いる人
　①�平成 26 年１月２日以降においらせ町から
転出した人

　②�日本年金機構においらせ町以外の住所を
登録している人

　③�共済組合等が支給する年金のみを受給し
ている人

　①～③に当てはまる人
　⇒　年金額改定通知書の写し

　④年金の裁定請求の手続き中などの人
　④に当てはまる人
　⇒　裁定後に送られる年金証書の写し

イ　扶養者の住所がおいらせ町外にある人　
　⇒　扶養者の非課税証明書など

３ 臨時福祉給付金の振込先を確認できる
通帳又はキャッシュカード（写し可）

４ 印鑑（朱肉を使うもの）

ＱＲコードでも

カクニンジャ

振り込め詐欺や個人情報の搾取に注意！
○�給付金を支給するために、ＡＴＭの操作をお願いするこ
とや、手数料などの振り込みを求めることは絶対にあり
ません。

○�申請書類に不備があった場合、詐欺防止のため【受付日
程】に記載されている会場及び日時にて確認しますので、
再度ご来場くださるようお願いします。

確認じゃ！
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　次のどちらの要件も満たす人が対象です。

・平成 26 年 1 月分の児童手当・特例給付※を受給
・1平成 25 年の所得が2児童手当の所得制限限度額未満

※�特例給付…児童１人当たり月額 5,000 円が支給されること

1平成 25 年の所得
　＝　平成 25 年の所得合計金額 － 80,000 円 － 【諸控除】
　　●【諸控除】の額

2児童手当の所得制限限度額

※１�所得税法に規定する老人控除対象配偶者または老人
扶養親族がいる方の限度額（所得額ベース）は、上
記額に当該配偶者または扶養親族１人につき６万円
を加算した額。

※２�扶養親族等の数が４人以上の場合の限度額（所得額
ベース）は、３人を超えた１人につき 38 万円（扶
養親族等が老人控除対象配偶者または老人扶養親族
であるときは 44万円）を加算した額。

※３�「収入額の目安」は、給与収入のみで計算していま
すので、ご注意ください。

　支給対象者の平成 26 年１月分の児童手当・特例給付
の対象となる児童。ただし、次の児童は対象外です。
�　・「臨時福祉給付金」の対象となる児童 
　・生活保護制度の被保護者にあたる児童

　＜注意点＞
◎�平成 26年１月１日に生まれた児童については、平成 26年
２月分の児童手当・特例給付の対象となっていれば、対象
児童に含みます。
◎�上記の児童手当・特例給付の対象児童であれば、子育て世
帯臨時特例給付金の申請・支給時に中学校を卒業している
場合も、対象児童に含みます。
◎��平成 26年１月１日以後に亡くなられた児童は対象外です。

　対象児童１人につき 10,000 円

　要件を満たし、町から児童手当を受けていた人に、6
月中旬に申請書を送付します。
　公務員の人は、職場で配布される「申請書」と「公務
員児童手当（特例給付）受給状況証明書」を、申請受付
開始まで大切に保管してください。
■受付日程 

期間（土日祝日を除く） 場所
① ６月 23 日㊊～７月３日㊍ 分庁舎 401 会議室
② ７月４日㊎～７月 11 日㊎ 北公民館　
③ ７月 14 日㊊～７月 18 日㊎ 本庁舎町民ホール
④ ７月 22 日㊋～ 12 月 24 日㊌ 本庁舎町民課

分庁舎分庁サービス課
■受付時間��①～③：９時～ 12時および 13時～ 19時
　　　　　　④：８時半～ 12時および 13時～ 17時
【支払予定】①～③受付分：８月中旬
　　　　　　④受付分：8月下旬以降随時
■持参するもの 
　◇平成 26 年１月分の児童手当を
　　おいらせ町から受給している場合
　　　�①申請書
　　　②印鑑（朱肉を使うもの）
　　　③来庁者の本人確認書類（免許証、保険証など）
　　　※�受取方法に児童手当の振込口座と異なる口座を

指定する場合は、通帳の写しが必要です。
　◇公務員の場合
　　　�①申請書
　　　②印鑑（朱肉を使うもの）
　　　③公務員児童手当（特例給付）受給状況証明書　
　　　④指定口座の通帳の写し
　　　⑤来庁者の本人確認書類

　申請者は、平成 26 年１月分の児童手当受給者のみで
す。代理提出できる人は、同居家族のみです。その時は
本人確認書類を必ず持参ください。

問町民課　0178 � 2246

お知らせします　2 つの給付金

　　子育て世帯臨時特例給付金

雑損、医療費、
小規模企業共済等掛金控除 全　額

障害者控除　1人につき 270,000 円
特別障害者控除　1人につき 400,000 円
寡婦（夫）控除 270,000 円
特別寡婦控除 350,000 円
勤労学生控除 270,000 円

扶養親族等
所得制限
限度額※１

収入額の目安※３

０人 622�万円 ��833.3�万円
１人 660�万円 ��875.6�万円
２人 698�万円 ��917.8�万円
３人※２ 736�万円 ��960.0�万円

確認じゃ！

厚生労働省特設ホームページ
２つの給付金 検索 でも
http://www.2kyufu.jp/
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おいらせ
スポーツ
おいらせ

スポーツ

●
日
時　

6
月
22
日
㊐　

10
時

　

～
11
時
40
分

●
場
所　

い
ち
ょ
う
公
園
周
辺

※
当
日
は
い
ち
ょ
う
公
園
周
辺

　

の
道
路
が
交
通
規
制
さ
れ
ま

　

す
。
ま
た
公
園
内
へ
の
出
入

　

り
が
一
時
的
に
で
き
な
く
な

　

り
ま
す
。
車
の
利
用
は
控
え

　

て
く
だ
さ
い
。
い
ち
ょ
う
公

　

園
内
の
施
設
は
、
当
日
15
時

　

ま
で
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
皆

　

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ

　

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

い
ち
ょ
う
マ
ラ
ソ
ン
大
会

交
通
規
制
を
実
施

問
社
会
教
育
・
体
育
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
７
６

第 29 回　おいらせ町
いちょうマラソン大会

Oirase Town

6 / 22 ㊐
●G

●R

●文

●S スタート

●R 折り返し地点
●G ゴール

（体育館前）

いちょう
公園

ローソン

至三沢市

至八戸市

百石中

●給 給水所

●S

３kmコース

５kmコース

10kmコース
10:25 スタート

10:35 スタート

10:00 スタート

●R

■いちょう公園周辺規制マップ

洋光台団地

●給

●給

　
「
第
22
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走

大
会
」
が
9
月
７
日
㊐
、
青
森

市
で
開
か
れ
ま
す
。
町
は
出
場

選
手
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
対
象

　

①
一
般
選
手
▼
県
内
在
住
で

　
　

住
所
ま
た
は
勤
務
地
が
町

　
　

内
の
人
、
も
し
く
は
当
町

　
　

の
中
学
校
を
卒
業
し
た
人

　

②
中
学
・
高
校
・
大
学
生
▼

　
　

保
護
者
の
住
所
が
町
内
に

　
　

あ
る
人
。
た
だ
し
、
県
外

　
　

出
身
者
の
場
合
、
自
身
の

　
　

住
所
が
町
内
に
あ
る
人
。

●
合
同
練
習
日　

6
月
24
日
か

ら
９
月
２
日
ま
で
の
毎
週
火

曜
日
と
金
曜
日
、
17
時
半
か

ら
19
時
ま
で
で
す
。
コ
ー
ス

試
走
会
、
選
手
選
考
会
を
行

い
ま
す
。
7
月
４
日
㊎
ま
で

に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な

お
、
指
導
は
町
陸
上
競
技
会

員
が
行
い
ま
す
。

●
場
所
　
火
曜
日
▼
百
石
高
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
（
７
月
15
日
は

下
田
公
園
）
／
金
曜
日
▼
下

田
公
園

問
社
会
教
育
・
体
育
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
７
６

県
民
駅
伝
競
走
大
会

出
場
候
補
者
募
集

　

参
加
は
無
料
で
す
。
ラ
ケ
ッ

ト
を
持
っ
て
い
な
い
人
は
事
前

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

7
月
の
毎
週
月
曜
日
、

　

19
時
～
21
時
（
全
4
回
）

●
場
所　

町
民
交
流
セ
ン
タ
ー

●
対
象　

高
校
生
以
上
の
町
民

　

ま
た
は
町
内
で
勤
務
し
て
い

　

る
人

●
募
集
人
数　

15
人
程
度

●
申
込
締
切　

6
月
20
日
㊎

●
主
催　

町
テ
ニ
ス
協
会

●
指
導
員　

粒
来
誠
氏

問
協
会
事
務
局
・
中
川

☎
０
１
７
６
�
１
５
６
３

希
望
者
は
事
前
に
申
込
み
く
だ

さ
い
。

●
日
時　

６
月
12
日
㊍
、
7
月

10
日
㊍　

12
時
45
分
集
合

●
場
所　

カ
ワ
ヨ
グ
リ
ー
ン
牧

場●
参
加
料　

無
料

●
定
員　

先
着
20
人
程
度

問
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会　

川
口

☎
０
１
７
８
�
４
１
１
１

硬
式
テ
ニ
ス
教
室

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
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　町バスケットボール協会（田畑修督会長）は、５
月 10 日と 11 日の両日、2014 キタムキカップミニ
バスケットボール交流大会を開催しました。十和田
市や東北町など近隣市町村から小学生 16チームが参
加しました。主な大会結果は男子の部優勝木ノ下Ｓ
ｕｎｓ、準優勝上北ミニバス、女子の部優勝蛯沢女
子ミニバススポ少、準優勝石鉢ミニバスクラブです。
　木ノ下Ｓｕｎｓの菅

かん

藤
とう

龍
りゅう

禅
ぜん

さんは、「３年生から
バスケットを始めました。自分にとって初の優勝を
飾ることができ、とても嬉しいです」と話しまし
た。表彰式では最優秀選手賞を受賞した菅藤さんら
へ、青森ワッツの北向由樹選手から直接サイン入り
シューズが手渡されました。

　5月 3日、下田公園野球場でおいらせ町の平成 26
年度朝野球開会式が開かれました。
　町野球協会の大山益三会長が「今年度は郡総体で
もおいらせ町が開催地となります。町のますますの
スポーツ発展のため、各チームの健闘を祈ります。」
とあいさつ。選手を代表して犬組の渡辺健悦さんが、
練習の成果を発揮し、全力で戦うことを宣誓しまし
た。また、同日は王松旗争奪大会も開催されました。
優勝はピーチストーン、準優勝はガッツ百石となり
ました。

　町グラウンドゴルフ協会（山﨑斉会長）は、５月
３日、いちょう公園で町内対抗グラウンド・ゴルフ
大会を開催しました。
　この大会は、おいらせ町春まつりの開催にあわせ
て例年開催されているものです。町内から 20チーム
約 100 人が参加し、春の陽気のもとでプレーを楽し
み、腕を競いました。
　主な大会結果は、あけぼの町内会 311 打、根岸町
内会Ａチーム 319 打、上新町町内会 322 打、洋光台
Ａチーム 323 打、一川目Ａチーム 326 打です。

　5月 10 日㊏に仙台市で開催された『空道ジュニ
ア世界大会選抜大会』に、おいらせ町から古

ふる

田
た

海
かい

翔
と

さんと吉
よし

村
むら

愛
あ

梨
り

鈴
す

さんの２選手（ともに五十嵐道場）
が出場しました。２人は 4月 17日に町長を表敬訪問
し、古田さんは「世界のレベルを知り、世界選手権
で経験を生かしたい」、吉村さんは「初出場です。練
習を積み重ねて大会に望みたいです」と、意気込み
を語りました。大会結果は次のとおりでした。今後
も活躍が期待されます。
・古田海翔さん（写真中央右）
　U16 男子（48kg 未満）の部　準優勝
・吉村愛梨鈴さん（写真中央左）
　U13 女子（42kg 未満）の部　準優勝

木ノ下Ｓｕｎｓが大会制覇

朝野球を通じて町を元気に 自由の女神のもとで快打

世界大会出場を目指して鍛錬
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第 37 回上北郡総合体育大会が
おいらせ町で開催されます
　上北郡７町村の「体育の祭典」、上北郡総合体育大会が、おいらせ町を
主会場に 6 月 7 日㊏、8 日㊐の二日間にわたり開催されます。
　おいらせ町選手団に熱い声援をお願いします。

おいらせ町

開 会 式 8 日㊐ 8 時 25 分～ 9 時 町民交流センターアリーナ

閉 会 式 8 日㊐ 15 時 30 分～ 15 時 50 分 町民交流センターアリーナ

軟式野球＊ 7 日㊏ 13 時～ ( 対七戸町 ) 下田公園野球場

バレーボール男女＊ 8 日㊐ 10 時 30 分頃～（対七戸町） 町民交流センターアリーナ

バスケットボール男女＊ 7 日㊏ 12 時 30 分～（対六ヶ所村）男子のみ いちょう公園体育館競技場

卓球男女＊ 8 日㊐ 9 時～（対七戸町）女子はリーグ戦 百石小学校体育館

ママさんバレーボール＊ 8 日㊐ 11 時 30 分頃～（対東北町または七戸町） 木ノ下小学校第 2 体育館

ソフトテニス＊ 8 日㊐ 9 時 30 分～（予選リーグ） いちょう公園テニスコート

サッカー＊ 7 日㊏ 11 時 30 分～（対六ヶ所村） いちょう公園多目的グラウンド

ボウリング＊ 8 日㊐ 9 時 45 分～ スポルト下田（イオンモール下田内）

グラウンド・ゴルフ＊ 8 日㊐ 9 時 15 分～ 下田公園キャンプ場

六戸町

陸上競技＊ 8 日㊐ 9 時 30 分～ 六戸町総合運動公園陸上競技場

バドミントン 8 日㊐ 9 時～ 六戸高等学校体育館

ゴルフ（オープン競技）＊ 7 日㊏ 9 時～ 十和田国際カントリークラブ

東北町
ソフトボール男女＊ 8 日㊐ 9 時～（対六戸町）男子のみ 東北町南総合運動公園ソフトボール場

柔　道 8 日㊐ 10 時～ 上北中学校誠心館

七戸町
剣　道 7 日㊏ 9 時 30 分～ 七戸町立武道館

ゲートボール＊ 8 日㊐ 9 時～ ( 対野辺地町 ) 天間林運動公園ゲートボール場

開催町 競技名
（＊はおいらせ町参加種目）

おいらせ町の第１試合
（大会日程） 会場

※試合時刻については 7日㊏が雨天の場合や当日の進行状況により変動します。
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㊿

ふるさと応援寄附金で
おいらせ町を応援
平 成 25 年 度 は 14 名 か ら 総 額 44
万５千円を寄附していただきました。

●甲斐　敬さん（大阪府）
●石渡　利光さん（神奈川県）他 12 名
　　　
　これまでいただいた寄附金は、人材
育成やコミュニティ－活動、おいらせ
ブランドの普及推進などに役立ていき
ます。この寄附金は「ふるさと納税制度」
により税の寄附金控除を受けられます。
　町は、１万円以上を寄附をした町外
の人へ、お礼として、お酒など町の特
産品を送付しています。
　寄附をしていただける場合は町企画
財政課か町ホームページで申込書を入
手し、①郵送②ファックス③電子メー
ルのいずれかでお申し込みください。

ふるさと納税制度とは？
　任意の自治体に寄附をすると、税額
控除を受けられる制度（制限・限度あり）
です。控除には、寄附をした翌年の確
定申告が必要です。どの自治体に対す
る寄附でも対象となります。

問企画財政課 0178 � 4273

「あおもりの未来を変えるチカラになる！」
あおもりウィメンズアカデミー受講生募集

経済センサス・商業統計調査を
実施します
　今回の調査では、「経済センサスー基
礎調査」と「商業統計」を同時に実施し
ます。この二つの統計は、経済の「いま」
を知るための調査で、日本全体の経済活
動や動向を明らかにし、関連する施策の
基礎資料として役立てられます。
　調査基準日は７月１日㊋です。調査の
内容は、すべて保護されます。

Ｑ　どのようなことを調査するの？
Ａ　�従業員数、事業の内容、売上金額、商品販売額、売場面積な
どの事業活動の実態を調査します。

Ｑ　調査の対象は？
Ａ　�すべての事業所です。例えば、商店、工場、事務所、学校、神社・
寺院、病院、学習塾、個人教授所（生け花、茶道など）。

Ｑ　いつから、どうやって調査するの？
Ａ　６月末までに調査員が直接伺い、調査票をお届けします。
　　�調査票は７月１日㊋以降に、調査員に提出してください。な
お、統計調査員は調査員証を携帯しています。

Ｑ　必ず答えなければいけないの？
Ａ　�調査への報告は、法律で義務づけられています。
　　�回答いただけなかったり、回答していただいても不正確・不
完全な部分があると、精度の低い統計となり、現状を正しく
把握することができません。

問企画財政課　統計係　0178 � 4273

　男女共同参画に向けて問題意識を持ち、政策・方針決定の場
に参画し、活躍する女性人材の養成が目的です。
　『地域での活動の幅を広げたい！仲間をつくりたい！』このよ
うな想いをお持ちの女性の皆様を募集します。日ごろの想いや
経験を活かして、自分も地域も幸せにするチカラを身につけま
せんか？
●対象　　　20歳以上の女性県民（定員１０人）
●申込締切　6月 20日㊎

「おいらせ音頭」町内歌手歌
唱ＣＤを無料配布しています

　おいらせ音頭の町
内歌手歌唱バージョ
ンのＣＤを制作しま
した。本庁舎２階の
企画財政課にて、希
望団体へ無料で配布
しています。

　ふじ香さんとともなさちこさんのお
二人が、それぞれが歌唱しているおい
らせ音頭とカラオケの３曲が入ってい
ます。
　ご希望の団体は、企画財政課へお越
しください。なお、数に限りがありま
すので、あらかじめご了承ください。

問企画財政課 0178 � 4273 申込先、問合せ先　県男女共同参画センター　アピオあおもり
電話　017-732-1085　ＦＡＸ 017-732-1073
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南
部
地
域
農
業
共
済
組
合
理
事
の

任
期
満
了
に
伴
い
、
二
川
目
隆
農
業

委
員
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後

任
と
し
て
、
馬
場
武
雄
さ
ん
を
４
月

1
日
付
け
で
、
町
農
業
委
員
会
委
員

に
任
命
し
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
ど
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
、
多

年
に
わ
た
り
人
権
擁
護
と
人
権
思
想

の
普
及
啓
発
に
貢
献
さ
れ
た
功
績
に

よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
ま
こ
と
に

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

青
森
地
方
法
務
局
長
表
彰

仙
台
法
務
局
長
表
彰

　

こ
の
ほ
ど
、長
年
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
活
動
を
続
け
、
社

会
福
祉
に
貢
献
さ
れ
た
前
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
小
西
博
さ

ん
、
鈴
木
公
子
さ
ん
、
田
中
康

雄
さ
ん
が
民
生
委
員
・
児
童
委

員
厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰
を

受
彰
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
表
彰

状
は
5
月
8
日
に
三
村
町
長
か

ら
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
ま
こ
と

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
は
、
4
月
18
日
、
環
境

美
化
指
導
員
と
し
て
松
村
さ

ん
ら
4
人
に
委
嘱
し
ま
し

た
。
環
境
美
化
指
導
員
は
、

環
境
美
化
パ
ト
ロ
ー
ル
や
不

法
投
棄
の
防
止
啓
発
な
ど
を

行
い
、
町
の
環
境
美
化
推
進

に
努
め
て
い
ま
す
。

農
業
委
員
会
委
員
を

任
命

民
生
委
員
・
児
童
委
員

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

環
境
美
化
指
導
員
と
し
て

松
村
さ
ん
ら
４
人
へ
委
嘱

人
権
功
労
表
彰

川澄忠男さん
（新任）

西舘あい子さん
（藤ケ森）

馬場武雄さん
（三本木）

川口俊彦さん
（深沢）

柏木勉さん
（新任）

杉山加奈さん
（再任）

松村カネさん
（再任）

　個人情報保護制度は、個人情報の取扱いのルールを定
め、『開示や訂正を求める権利』など、個人の権利利益
を保護する制度です。

＊訂正及び利用停止に係る請求はありませんでした。

■個人情報保護制度に基づく運用状況

問行政管財課　☎ 0178 � 4701
＊不服申立はありませんでした。
＊議会、教育委員会、選挙管理委員会、監査委員、農業委員会、
固定資産評価審査委員会への請求はありませんでした。

■情報公開制度に基づく運用状況

実施
機関

請求
件数

処理の状況
開示 部分開示 不開示 不存在

町長 ７ ６ 1 0 0
合計 ７ ６ 1 0 0

実施
機関

請求
件数

処理の状況
開示 部分開示 不開示 不存在

町長 0 0 0 0 0
合計 0 0 0 0 0

平成 25 年度情報公開制度・個人情報保護制度運用状況

　情報公開制度は、町が持つ情報を広く町民に公開し、
公正な町政をすすめ、町政への理解と信頼を深めていた
だく制度です。

丸山知佳さん
（新任）

藤ヶ森利昭さん
（再任）

種市岩男さん
（再任）

吹越久一さん
（再任）

　

町
は
、
4
月
17
日
、
清
流

指
導
隊
員
と
し
て
吹
越
さ
ん

ら
4
人
に
委
嘱
し
ま
し
た
。

　

清
流
指
導
隊
員
は
、
町
を

流
れ
る
奥
入
瀬
川
の
定
期
的

な
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
、

奥
入
瀬
川
の
清
流
を
守
っ
て

い
ま
す
。

清
流
指
導
隊
員
と
し
て

吹
越
さ
ん
ら
４
人
へ
委
嘱

表彰・委嘱
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2014 June ♪おいらせ健康カレンダー♪
日・曜 行事名 時間 ※は受付時間 場　所 備　　考

3 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導�看護師による健康相談

4 水 認知症予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館

５ 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

6 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

7 土
8 日
9 月
10 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導�看護師による健康相談

11 水 転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 理学療法士による運動指導

2～ 3カ月児健康相談 ※10:00-10:30 い き い き 館 対象平成 26 年 3月生まれの子ども

乳幼児健康相談 ※13:00-13:30 い き い き 館 月齢は問いません

12 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

転倒予防自主トレ―ニング 10:00-11:30 老人福祉センター

13 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

14 土
15 日
16 月
17 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導�看護師による健康相談

1歳 6カ月児健康診査 ※12:30-12:45 い き い き 館 対象平成 24 年 11 月生まれの子ども

18 水 健口栄養講座 9:00-13:00 北 公 民 館 お口の健康に関心がある 65 歳以上の人

19 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

20 金 認知症予防教室 9:30-13:00 老人福祉センター

リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

21 土

22 日 愛の献血
10:00-12:00 イオンモール下田

13:15-16:00 イオンモール下田

23 月 認知症予防教室 9:30-12:00 二川目生活会館

24 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導　看護師による健康相談

25 水 転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 健康運動指導士による運動指導

5～ 6カ月児健康相談 ※10:00-10:20 い き い き 館 平成 25年 12 月～平成 26 年１月生まれの子ども

お父さんのための
離乳食のつくりかた教室

※ 9:30-9:45 い き い き 館 ５～６カ月児健康相談と同日開催

26 木 転倒予防教室 10:00-11:30 老人福祉センター

転倒予防自主トレーニング 10:00-11:30 の び の び 館

27 金
リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

3歳児健康診査 ※12:30-12:45 老人福祉センター 対象平成 22 年 12 月生まれの子ども

28 土
29 日
30 月
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日 時間 会場

６
月
28
日
㊏

  8:00 竹ヶ原組前
  8:15 岩崎徹男さん宅前
  8:30 二川目消防屯所
  8:45 吉田精米所前
  9:05 豊栄地区コミュニティーセンター
  9:25 甲洋小学校職員駐車場
  9:40 石田商店前
10:00 百石町漁業協同組合
10:15 一川目地区生活会館
10:30 越沢忠幸さん宅前
10:45 深沢消防屯所
11:00 横道地区生活会館
11:15 川口地区コミュニティーセンター
11:30 明神山コミュニティー防災センター

６
月
29
日
㊐

  8:00 いきいき館
  8:25 小向商店前
  8:35 よし食堂前
  8:55 洋光台地区コミュニティーセンター
  9:25 洋光台南公園
  9:40 日福商店前
10:00 堀切川地区コミュニティーセンター
10:15 くるみ団地中央
10:25 藤ヶ森地区生活会館
10:55 肴町消防屯所
11:15 役場分庁舎

日 時間 会場

６
月
21
日
㊏

  8:00 苗振谷地生活会館
  8:10 秋堂地区コミュニティーセンター
  8:25 木崎ふれあい館
  8:40 三田会館
  8:55 三本木ふれあい館
  9:10 （有）北都工業赤坂資材置き場前
  9:20 旧蛯名商店前
  9:35 本村地区コミュニティーセンター伝承館
10:00 新敷集会所
10:15 洗平地区農業構造改善センター
10:30 錦ヶ丘集会所
10:45 阿光坊農事集会所
11:00 木内々地区コミュニティーセンター

６
月
22
日
㊐

  8:00 中野平集会所
  8:15 相撲茶屋月見亭前
  8:30 染屋集会所
  8:40 山内商店前
  8:55 曙集会所
  9:15 向山駅西口
  9:30 豊原集会所
  9:45 木ノ下ふれあい館
10:10 鶉久保地区農業構造改善センター
10:30 古間木山集会所
10:55 北公民館
11:25 木崎野荘前
11:35 百石商事入口

　

生
後
3
カ
月
以
上
の
飼
い
イ

ヌ
は
、
登
録
と
年
1
回
の
狂
犬

病
予
防
接
種
が
必
要
で
す
。

　

イ
ヌ
の
飼
い
主
は
、
近
く
の

予
防
接
種
会
場
で
予
防
接
種
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。
登
録
だ
け

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
料
金　

３
，
１
０
０
円

＊�

す
で
に
登
録
さ
れ
て
い
る
イ

ヌ
の
飼
い
主
に
は
、
は
が
き

を
送
っ
て
い
ま
す
。
接
種
を

受
け
る
と
き
は
、
は
が
き
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

＊�

新
規
登
録
す
る
場
合
、
さ
ら

に
３
，
０
０
０
円
の
料
金
が

か
か
り
ま
す
。

▼
6
月
14
日
㊏
ま
で
に
は
が
き

　

が
届
か
な
い
場
合
は
環
境
保

　

健
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

　

さ
い
。

▼
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、
今
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の
接
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を
受
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る
必
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は
あ
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ま
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●
自
宅
訪
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事
情
が
あ
り
自

宅
訪
問
を
希
望
す
る
人
は
、

6
月
19
日
㊍
ま
で
に
環
境
保

健
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へ
連
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し
て
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だ
さ
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。
集
合
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終
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後
に
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ま
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。
注
射
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他

に
１
，
０
０
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か
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す
。

当日の混み具合により、時間は変わることがあります。イヌが亡くなっている場合は届出してください。日程と会場

問環境保健課　☎ 0178 � 4218

狂犬病予防接種
～大切なパートナーだから～
イヌの登録と狂犬病予防接種を忘れずにイヌの登録と狂犬病予防接種を忘れずに
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町 内 会   有楽町／阿光坊／本村／新敷
  錦ヶ丘／洗平

   住吉町／若葉／青葉／緑ヶ丘
   鶉久保／木ノ下／豊栄／豊原
   向山／苫米地／洋光台／根岸
   黒坂／深沢／一川目／二川目

鍋久保／三本木／三田／間木／曙／
木内々／染屋／木崎／秋堂／中野平／
苗振谷地／向坂／本町地区／くるみ団
地／藤ヶ森／いちょう団地／堀切川／
川口／明神下／横道／日ヶ久保

燃 え る ご み 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
燃えないごみ 6 月 27 日㊎ 6 月 24 日㊋ 6 月 23 日㊊

資 源 ご み 　　　　　　　　　　　　　6 月    4 日㊌  　　 　　　　　　　　　　　6 月 11 日㊌
　　　　　　　　　　　　　6 月 18 日㊌       　　　　　　　　　　  　    6 月 25 日㊌

粗 大 ご み 6 月 13 日㊎・27 日㊎　★有料予約制／１週間前までに申込みが必要です

缶 ・ プ ラ ス チ ッ ク 紙
プ ラ ス チ ッ ク 　 び ん 　

祝日も収集します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    問環境保健課　☎ 0178 � 4218

ごみは夜出さず、収集日の朝８時までに出してください。ペットボトルのキャップやラベルははずしてください。

農業用使用済みプラスチックを
回収します

日時 回収場所    【JA 十和田おいらせ】
６月 19 日㊍ 下田支店��木ノ下野菜センター
６月 20 日㊎ 下田支店��木ノ下野菜センター
６月 26 日㊍ ももいし支店��二川目野菜集出荷センター
６月 27 日㊎ ももいし支店��二川目野菜集出荷センター
●受付時間　9 時から 15 時まで　印鑑を持参すること
●助成費　　1kg あたり 10 円を助成します。

問 JA 十和田おいらせ農協
　ももいし支店   ☎ 0178 � 2384 　下田支店   ☎ 0178 ㊿ 0180
　町農林水産課   ☎ 0178 � 4279

■持ち込み時の注意点
　▷縦 50cm・横 50cm・高さ 50cm程度にたたむ、また
はロール状にする。▷ツルや葉は落とす。
（処分料は 1kg あたり 45 円です。ツルや葉を落とさない
場合は、重量分の処分料を負担していただきます）

長いもネットの回収も実施します。

●持込方法（ビニール類、苗箱など）これまでと同様です。
　□ハウスビニールは必ずひもを外す
　□ポリと塩化ビニールを分ける
　□土砂をよく落として乾かす
　□肥料袋やフィルムなどは束にして縛る
　□苗箱は 20 ～ 30 枚ごとに重ねて縛る
　□農薬容器は、よく洗い、乾かす

　町では、子ども会や町内会などが行う廃品
回収に対して、1キロあたり 10 円の資源集
団回収奨励金を交付しております。
　リサイクル資源の回収により町のゴミ排出
量が削減できます。積極的な取り組みをお願
いします。
●対象物　缶・ビン・ペットボトル・紙

問環境保健課　☎ 0178 � 4218

　資源集団回収するための、資源ゴミ一時保
管施設を設置する場合、設置費の 8割を助成
します。上限は 1基につき 16万円です。設置
する前に、必ず環境保健課へ
確認をしてください。

廃 品回収の奨励金は
１キロあたり 10 円です

源ゴミ回収箱の設置費用を
助成します資

資源集団回収のススメ

環境・資源

家庭用生ごみ処理機購入費補助金制度が変わりました
　家庭からの生ごみ排出を抑制するため、町は、生ごみ処理機（電動機・処理容器）を購入した人へ補助金を交付しています。
4月 1日から、この補助制度の内容が以下のとおり変更となりました。

内容 変更前 変更後
補助回数 1回のみ 2回目以降の補助申請可（※）
補助金額 処理機 1基につき購入金額の 3分の 2以内

( 上限 3万円 )
処理機 1基につき購入金額の 3分の 2以内

( 上限 2万円 )
対象基数 1世帯 1基のみ 電動機 (1 世帯 1基のみ )、処理容器 (1 世帯 3基まで )
　　　　　　　　　　　（※）本制度の補助金を受けた年度を含め、5ヶ年度を経過した世帯が補助拡大対象です。

申請手続きなどは、これまでと変わりません。詳細は、町ホームページをご覧になるか、下記までお問い合わせください。
問環境保健課　☎ 0178 � 4218

OIRASE     2014.617
Public Relations



文化活動

本物の芸術文化に触れる絶好の機会
　児童、生徒を対象に、芸術文化鑑賞の機会を提供します。
地域の人も鑑賞できます。入場料は無料です。
　　●演劇「踊るごんぎつね」（小学校低学年対象）

会場（体育館） 開催日時
百石小学校 ７月３日㊍ 9:20-10:40
木ノ下小学校 ７月３日㊍ 13:50-15:10
木内々小学校 ７月４日㊎ 10:00-11:30

　　●「狂言新発見！大蔵流狂言」（小学校高学年対象）
会場（体育館） 開催日時
木内々小学校 ６月 16 日㊊ 9:50-11:00
木ノ下小学校 ６月 16 日㊊ 13:50-15:00
百石小学校 ６月 17 日㊋ 9:40-10:50

　　●ミュージカル・パフォーマンス「スクラップ」
　　　（中学生対象）

会場（体育館） 開催日時
木ノ下中学校 ６月 30 日㊊ 14:00-15:30
百石中学校 ７月１日㊋ 13:35-15:05
下田中学校 ７月２日㊌ 10:00-11:30
※未就学児の入場はご遠慮ください。

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

史跡阿光坊古墳群

最終発掘調査
　昭和 63 年より続いた古墳群発掘調査が、今年
度に終了予定です。最終調査は、十三森 10 号墳
の再発掘調査で、復元工事に備えます。周溝がめ
ぐる様子を見学できる最後のチャンスです。
　調査期間中も見学可能ですので、ぜひ足をお運
びください。また、調査成果をお知らせする現地
説明会を開きます。
●発掘調査日時　　  5 月 27 日から 6 月 13 日の　　

火～金 8時 15分～ 17時
●発掘調査場所　　 国道 45 号を六戸方面へ向かい、

天理教下田分教会入口を右折　
●現地説明会日時　�6 月 15 日㊐ 10 時　古墳群内　

仮設駐車場集合（小雨決行）

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

おいらせアーカイブス   File_75
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文化活動

図書館／新着図書Oirase new-book's information
図書館／新着図書

問町立図書館　☎ 0178 � 3900

図書館おすすめの本を紹介します。

　閉鎖を免れた東城大学医学部付属病院。今回の依頼
は、誤診疑惑の調査。田口＆白鳥コンビが調査に乗り
出した！巻末に登場人物相関図、桜宮市年表、医療用
語事典などを収録。「バチスタ」シリーズ、真の最終章。

　28 歳のわたしがアメリカ留学中に出会った彼。惹か
れあう２人だが、彼にはある秘密があった…。ニュー
ヨーク州の田舎町で実際に起こった出来事を題材に書
き下ろした問題作。

春、戻る（瀬尾まいこ）／あとかた（千早茜）／逃亡者（新堂冬樹）
／梨園の娘（東芙美子）／上流階級（高殿円）／彼女の家計簿（原
田ひ香）／初女さんの心を結ぶ「分かち合い」（佐藤初女）／病気に
ならない「冷えとり」健康法（進藤義晴）／月日の残像（山田太一）
／雑誌倶楽部（出久根達郎）ほか

カレイドスコープの箱庭

天使の子

豆の上で眠る

海堂　尊　著

小手鞠　るい　著

ほかにも新着を取りそろえています

一般書

一般書

■本展示　◉一般・児童【環境を考える】
　環境月間にちなんで。環境関連図書の展示。

（図書館あそぼっと）ＭＯＭＯおはなしの会
　６月 28 日㊏ 14 時から

（図書館あそぼっと）幼児のための読み聞かせ
　6月 26 日㊍ 10 時半から

（北公民館）おはなし会杉の子
　6月 21 日㊏ 10 時から 10 時半
■６月の休館日
　2日㊊、9日㊊、12 日㊍、16 日㊊、23 日㊊、30 日㊊
◎大人のためのおはなし会◎
　ＭＯＭＯおはなしの会のみなさんが、普段子どもたちにして
いるお話を、大人にも楽しんでいただこうと開催します。お
気軽にご参加ください。親子での参加もお待ちしております。
　　●日時　７月２日㊌ 10 時半から　（申込み不要）
　　●場所　みなくる館「なんでも創作室」

Oirase-library event information
図書館の行事

　13 年前に起こった姉の失踪事件。大学生になった今
でも、妹の心には違和感が残り続けていた。押さえつ
けても亀裂から溢れ出てくる記憶と訊ねることのでき
ない問いを胸に秘めたまま…。

湊　かなえ　著

一般書

　宝塚の男役が一人前になるまでにはどんな過程があ
るのか。男役はいかにして誕生しその地位を確立した
のか。娘役に求められてきたものとは。宝塚歌劇 100
年の歴史を創設時から辿りつつ、「今どきの男役スター」
像に迫る。

　高齢の親がひとりになったら、だれが世話をする？
同居、別居？病気や事故、犯罪からどう守る？介護費
用の負担、相続問題、高齢者住宅・施設の選び方…。
さまざまな角度から知っておきたい知識と対策をまと
める。

なぜ宝塚歌劇の男役は
カッコイイのか

70歳を過ぎた親が
ひとりになったら

　中本　千晶　著

河合　千恵子　著

一般書

一般書

申し込みは町民を優先します。持ち物などは
申込者へ送る受講決定通知でお知らせします。

公民館講座

C
O
U
R
SE

問社会教育・体育課　☎ 0178 � 4276

▶▶▶いきいき館

７月３日㊍
13 時から 16 時まで
先着 15 人程度
調理物◉季節の和菓子（詳し�
　くは後日申込者へのお手紙
　でお知らせします）
材料費◉一人 500 円
申込期限◉６月 20 日㊎まで

和菓子づくり講座
北向直子さん
が教える2Course

▶▶▶東公民館

７月９日㊌、16 日㊌、
23 日㊌、30 日㊌の４回　
19 時から 20 時半まで
先着 20 人程度
申込期限◉６月 27 日㊎まで

健康ストレッチ講座
小泉百合子さん
が教える4Course

▶▶▶北公民館

７月９日㊌、７月 23 日㊌、
８月６日㊌の３回　
18 時半から 20 時半まで
先着 15 人程度
製作物◉パッチワークのバッ
　グ（手提げかショルダー）
材料費◉一人 3,000 円程度
申込期限◉６月 27 日㊎まで

春のバッグづくり講座
高坂房子さん
が教える3Course

▶▶▶中央公民館

７月 10 日㊍、17 日㊍、
24 日㊍の３回
18 時から 20 時半まで
先着 15 人程度
申込期限◉６月 27 日㊎まで

健康整体講座
北向勉さん
が教える5Course

▶▶▶農改センター

６月 26 日㊍、7月 3日㊍、
10 日㊍、17 日㊍の 4回
19 時から 20 時半まで
先着 10 人程度
申込期限◉６月 20 日㊎まで

和太鼓体験講座
胡蝶蘭舞
が教える1Course
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おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

㊿

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　学校給食センター☎ 0178-52-3319

●
日
時　

6
月
4
日
㊌　
　
　

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

い
き
い
き
館
談
話
室

●
場
所　

い
き
い
き
館
談
話
室

●
時
間　

一
人
30
分
程
度

※
要
予
約
（
先
着
５
人
）

●
予
約　

6
月
9
日
㊊

　
　
　
　

８
時
半
か
ら
受
付

●
日
時　

７
月
２
日
㊌　
　
　

　
　
　
　

13
時
半
～
16
時

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

情
報

相　

談

①
心
配
ご
と
相
談

②
弁
護
士
無
料
相
談

●
日
時　

６
月
13
日
㊎

　
　
　
　

10
時
～
15
時

●
場
所　

北
公
民
館

●
相
談
員　

小
田　

耕
滋

①

町

民

相

談

問
総
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
１
６
６

問
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎ 

０
１
７
８
�
７
０
６
６

相
談
窓
口

●
日
時　

６
月
15
日
㊐

　
　
　
　

９
時
～
12
時

●
場
所　

東
公
民
館

●
相
談
員　

中
村　

廣
美

☎
０
１
７
８
�
３
８
４
８

●
日
時　

６
月
26
日
㊍

　
　
　
　

10
時
～
12
時

●
場
所　

東
公
民
館

●
行
政
相
談
員　

中
村　

廣
美

　

同
日
、
弁
護
士
が
無
料
相
談

に
応
じ
ま
す
。
※
要
予
約

●
申
込
み　

三
沢
ひ
ま
わ
り

基
金
法
律
事
務
所　

☎
０
１
７
６
㊿
１
１
１
５

日　程 会　場

夜間納税相談
［17:00-20:00］

３日㊋ �本庁舎
（�税務課�）17 日㊋

10 日㊋ �分庁舎
（�分庁サービス課�）24 日㊋

休日納税相談
［8:30-17:00］

1 日㊐
�本庁舎

（�税務課�）

　日中お仕事などで税金の納付や相談が困難な皆さんを
対象に、夜間と休日に納税相談日を設けています。
　開設時間内であれば各種税金を納めることもできます。
お気軽にご利用ください。 問税務課　☎ 0178 � 4704

◉納め忘れの防止、手間のかからない口座振替が便利です。

６月２日㊊は、●軽自動車税　●固定資産税第１期分、
６月 30 日㊊は、●町・県民税第 1 期分　の納付期限です。
忘れずに納めましょう。

6 月の納税相談日

◦ 高齢者や障がい者など、体が不自由な方で、どうして
も金融機関や役場窓口などで税金を納められない方へ
は自宅へ訪問します。

②
行
政
相
談
特
設
窓
口

③

行

政

相

談

　
　
暮
ら
し
の
相
談
会

　

お
知
ら
せ

解
雇
・
雇
止
め
・
賃
金
引

き
下
げ
な
ど
の
労
働
相
談

平
成
26
年
度
お
い
ら
せ
町

ふ
る
さ
と
学
習
塾
開
講
式

第
13
回
ハ
ー
ト
ピ
ア
お
い
ら

せ
県
下
短
歌
大
会
を
開
催

●
日
時　

７
月
１
日
㊋
13
時
半

●
場
所　

ア
ス
パ
ム
５
階

問
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
７
―
７
３
４
―
９
８
３
２

第
１
講
座
・
開
講
式

●
日
時　

７
月
８
日
㊋
18
時
45

分●
場
所　

み
な
く
る
館

●
講
師　

Ｂ
ｊ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

代
表
取
締
役　

安
井
典
子
氏

●
受
講
料　

無
料

※
詳
細
は
７
月
号
折
込
チ
ラ
シ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
日
時　

７
月
27
日
㊐
10
時

●
場
所　

み
な
く
る
館

●
会
費　

二
千
円
（
昼
食
代
込
）

●
応
募
方
法　

は
が
き
に
▼

宿
題
Ａ
「
火
」、
Ｂ
「
自
由
詠
」

各
１
首
▼
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
▼
出
席
の
可
否
（
朱
書
）

を
記
入
し
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
締
切　

６
月
30
日
㊊
必
着

●
申
込
先
〒
０
３
９
―
２
１
８
３

　

鶉
久
保
山
17
―
86

　

実
行
委
員
長　

日
野
口
和
子

　

☎
０
１
７
６
�
３
８
６
０

人
権
擁
護
委
員
の
日

特
設
相
談
所
開
設

問
町
民
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
２
２
４
６

町
教
育
委
員
会
定
例
会
を

開
催
し
ま
す

　

会
議
は
公
開
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

５
人
以
上
で
傍
聴
を
希
望
さ

れ
る
場
合
、
前
日
ま
で
に
連
絡

く
だ
さ
い
。（
議
題
に
よ
り
、

退
席
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

●
日
時　

６
月
26
日
㊍
15
時

●
場
所　

み
な
く
る
館

問
学
務
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
５
８

問
社
会
教
育
・
体
育
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
７
６

古川建築事務所　担当：古
コ

川
ガワ

　携帯☎ 090-2958-5123   事務所☎ 0178-52-8531

　

▼
差
別
▼
離
婚
▼
相
続
▼
虐

待
▼
近
隣
間
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
者
の
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

6
月
2
日
㊊

　
　
　
　

９
時
～
15
時

●
場
所　

東
公
民
館

＊
日
程
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
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おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　学校給食センター☎ 0178-52-3319

※有料広告です

母
子
家
庭
等
就
業
支
援

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

●
対
象
者　

母
子
家
庭
・
寡
婦

□
介
護
職
員
初
任
者
研
修
講
習

　
【
八
戸
市
】
９
月
～
10
月

□
医
療
事
務
講
習

　
【
八
戸
市
】
９
月
～
11
月

　

メ
デ
ィ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク
２
級

　

資
格
取
得
対
応

□
簿
記
講
習
（
夜
間
）

　
【
三
沢
市
】
９
月
～
11
月

　

日
商
簿
記
３
級
受
験
対
応

□
調
理
師
試
験
準
備
講
習

　
【
八
戸
市
】
７
月
下
旬
予
定

　

定
員
４
名

□
父
子
家
庭
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

　
「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
」（
夜
間
）

　
【
八
戸
市
】
９
月
～
11
月

●
募
集
期
間

　

７
月
25
日
か
ら
８
月
15
日

＊
調
理
師
試
験
講
習
の
み
、

　

６
月
２
日
か
ら
６
月
13
日

　

申
込
用
紙
は
い
き
い
き
館
に

あ
り
ま
す
。
書
類
選
考
な
ど
に

よ
り
決
定
後
通
知
し
ま
す
。

●
受
講
料　

無
料
（
一
部
教
材

　

と
受
験
料
本
人
負
担
）

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

①ＣＡＤオペレーター
②現場監督（助手）　　　　　
③住宅改修、雑務スタッフ
　学歴・経験不問、34 才以下（長期勤務によるキャリア形成の為）

社会保険完備、交通費支給、賞与支給、他
月収例②の場合：210,000 ～ 500,000 円以上可能

月収例 /②の場合（派遣要員）�
未経験者で 2年経過後（20 才）月給 126,000 円 +役職手当 10,000 円 +技術手当 10,000 円＝ 146,000 円
残業 45 時間の場合は 240,000 円以上可（残業・三八管内出張手当含む）

ボイラ -修理交換
風除室

掃除 、草取り

処分、 浸透桝の穴掘り、

古川建築事務所　担当：古
コ

川
ガワ

　携帯☎ 090-2958-5123   事務所☎ 0178-52-8531

正社員
募集

問
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎ 
０
１
７
・
７
３
５
・
４
１
５
２

「
Ｃ
Ｈ-

47
Ｊ
」
体
験
搭
乗
を

行
い
ま
す
。

●
日
時
　
８
月
2
日
㊏
約
15
分

●
場
所　

航
空
自
衛
隊
三
沢
基

地 航
空
自
衛
隊
大
型
輸
送
ヘ
リ

体
験
搭
乗
者
募
集

身
体
障
害
者
巡
回
審
査
を

行
い
ま
す

□
聴
覚
障
が
い
者

7
月
14
日
㊊
／
野
辺
地
町
健
康

増
進
セ
ン
タ
ー
／
受
付
13
時
15

分
～
14
時
45
分
／
診
査
13
時
半

～
15
時
半

●
持
ち
物
　
印
鑑
、
身
体
障
害

者
手
帳
（
所
有
者
の
み
）、
レ

ン
ト
ゲ
ン
写
真
や
紹
介
状
な
ど

病
名
・
治
療
の
状
況
・
身
体
状

況
が
わ
か
る
書
類
（
診
査
希
望

者
の
み
）

●
申
込
期
限　

6
月
30
日
㊊

●
注
意　

当
日
の
診
査
で
判
定

が
困
難
な
場
合
は
、
指
定
医
の

い
る
医
療
機
関
を
利
用
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

車
椅
子
、
歩
行
補
助
つ
え
な

ど
交
付
希
望
者
の
う
ち
要
介

護
・
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い

る
人
は
介
護
保
険
で
の
貸
与
が

優
先
で
す
。
介
護
福
祉
課
な
ど

へ
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

巡
回
に
よ
り
医
学
的
判
定
を

行
い
、
総
合
的
な
相
談
に
応
じ

ま
す
。
診
査
は
無
料
で
す
。

●
対
象

①�

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
や

再
認
定
、変
更
が
必
要
な
人
。

た
だ
し
平
衡
機
能
障
が
い
は

除
き
ま
す
。
脳
血
管
障
が
い

の
審
査
は
、
発
症
か
ら
3
カ

月
以
上
経
過
し
た
人
が
対
象

で
す
。

②�

補
装
具
（
補
聴
器
な
ど
）
の

交
付
や
修
理
が
必
要
な
人
。

電
動
車
椅
子
な
ど
、
複
雑
な

診
断
が
必
要
な
も
の
は
除
き

ま
す
。
聴
覚
障
害
の
人
で
、

か
か
り
つ
け
の
耳
鼻
咽
頭
科

が
あ
る
場
合
、
そ
ち
ら
の
医

療
機
関
を
利
用
く
だ
さ
い
。

●
日
時
と
場
所

□
肢
体
不
自
由
者

①�

7
月
9
日
㊌
／
十
和
田
市
南

公
民
館
／
受
付
9
時
～
11
時

／
診
査
9
時
半
～
12
時

②�

7
月
11
日
㊎
／
三
沢
市
総
合

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
受
付

9
時
～
11
時
／
診
査
9
時
半

～
12
時

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
定
員　

１
０
０
人

●
応
募
方
法　

搭
乗
希
望
者
は

往
復
は
が
き
往
信
用
通
信
面
に

▼
住
所
▼
全
員
の
氏
名
と
フ
リ

ガ
ナ
（
４
人
ま
で
）
▼
年
齢
▼

職
業
▼
電
話
番
号
、
返
信
用
宛

名
面
に
▼
住
所
▼
全
員
の
氏
名

▼
裏
面
白
紙
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
三
沢
基
地
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
締
切　

７
月
４
日
㊎
必
着

問
航
空
自
衛
隊
三
沢
基
地
第
3

航
空
団
司
令
部
監
理
部
渉
外
室

広
報
班

〒
０
３
３
‐
８
６
０
４

三
沢
市
後
久
保
１
２
５
‐
７

☎
０
１
７
６
�
４
１
２
１

税
務
職
員
募
集

　

仙
台
国
税
局
で
、
税
務
職
員

を
募
集
し
ま
す
。

● 

１
次
試
験　

9
月
７
日
㊐

● 

受
付
期
間　

6
月
23
日
㊊
か

ら
7
月
2
日
㊌
ま
で　

原
則

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
書
配
布　

税
務
署
、
仙

台
国
税
局
な
ど

問
人
事
院
東
北
事
務
局

　

☎
０
２
２
―
２
２
１
―

　
　

２
０
２
２

　

募　

集

問
介
護
福
祉
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
５
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第 10 回　三ツ和食品株式会社　おいらせ工場
③�

町
の
他
の
審
議
会
な
ど
の
委

員
で
な
い
人

④�

町
議
員
お
よ
び
常
勤
の
職
員

で
な
い
人

⑤�

平
日
の
日
中
に
開
催
さ
れ
る

会
議
に
出
席
で
き
る
人

⑥�

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な

い
人　
　
　
　
　
　
　
　
　

1
禁
こ
以
上
の
刑
に
処
せ
ら

れ
、
そ
の
執
行
が
終
わ
る
ま

で
又
は
そ
の
執
行
を
受
け
る

こ
と
が
な
く
な
る
ま
で
の
人

2
成
年
被
後
見
人
、
被
保
佐

人
、
被
補
助
人

●
任
期　

委
嘱
の
日
か
ら
２
年

●
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
１
７
８
�

４
２
６
４
）
い
ず
れ
か
の
方
法

で
環
境
保
健
課
へ
提
出
く
だ
さ

い
。
応
募
用
紙
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
環
境
保
健
課
で

入
手
で
き
ま
す
。

※
提
出
さ
れ
た
書
類
は
返
却
し

ま
せ
ん
。

●
応
募
期
間　

6
月
2
日
㊊
か

ら
6
月
20
日
㊎
ま
で
※
当
日
消

印
有
効

●
選
考
方
法　

応
募
用
紙
に
よ

り
選
考
し
、
結
果
を
本
人
に
通

知
し
ま
す
。

●
報
酬　

会
議
出
席
に
応
じ

て
、
日
額
５
，
３
０
０
円
支
給

　

廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会

は
、
廃
棄
物
の
減
量
な
ど
の
町

民
の
自
主
的
活
動
を
進
め
る
施

策
に
つ
い
て
、
広
く
意
見
を
集

め
、
審
議
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
現
在
の
委
員
の

任
期
満
了
に
あ
た
っ
て
新
た
な

委
員
を
公
募
し
ま
す
。
町
の
環

境
施
策
に
関
心
の
あ
る
人
は
、

積
極
的
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
募
集
人
数　

５
人
以
内

●
応
募
資
格

①�

町
民
も
し
く
は
町
内
の
事
業

所
な
ど
に
勤
務
さ
れ
る
人

②�

平
成
26
年
4
月
1
日
現
在
に

お
い
て
満
18
歳
以
上
の
人

町
介
護
保
険
事
業
計
画
等

策
定
委
員
募
集

　

町
は
26
年
度
「
第
６
期
お
い

ら
せ
町
介
護
保
険
事
業
計
画
・

高
齢
者
福
祉
計
画
」
の
策
定
に

あ
た
り
、
策
定
委
員
会
の
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

　

計
画
期
間
は
27
年
度
か
ら
３

年
間
で
す
。
高
齢
者
や
要
介
護

者
な
ど
の
実
態
把
握
、
福
祉
や

健
康
の
増
進
、
介
護
に
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
計
画
し
ま
す
。

●
募
集
人
数

①�

40
歳
以
上
64
歳
以
下
の
人

（
介
護
保
険
第
２
号
被
保
険

者
）
／
１
人

②�

65
歳
以
上
の
人
（
介
護
保
険

第
１
号
被
保
険
者
）
／
１
人

●
応
募
資
格

①�

介
護
保
険
制
度
に
関
心
が
あ

る
町
民

②�
40
歳
以
上
（
26
年
４
月
１
日

現
在
）
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
に
所
属
し
て
い
な
い
人

③�

日
中
の
会
議
（
４
、５
回
程

度
）
に
出
席
で
き
る
人

● 

任
期　

委
嘱
を
受
け
た
日

（
平
成
26
年
７
月
予
定
）
か

ら
平
成
27
年
３
月
ま
で

● 

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
１
７
８

�
４
２
６
４
）
い
ず
れ
か
の

方
法
で
介
護
福
祉
課
へ
提
出

く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
介
護

福
祉
課
で
入
手
で
き
ま
す
。

●
応
募
期
限　

６
月
26
日
㊍
※

当
日
消
印
有
効

● 

選
考
方
法　

応
募
用
紙
に
よ

り
選
考
し
、
結
果
を
本
人
に

通
知
し
ま
す
。

●
申
込
先　

〒
０
３
９
―
２
２
８
９

お
い
ら
せ
町
上
明
堂
60
―
６

お
い
ら
せ
町
役
場
介
護
福
祉
課

問
商
工
観
光
課

　

☎ 
０
１
７
８
�
４
７
０
３

美
し
い
里
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
推
進
委
員
会
委
員
募
集

町
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審

議
会
委
員
募
集

　

こ
の
委
員
会
で
は
、
多
様
な

植
生
や
水
辺
環
境
等
が
存
在
す

る
「
下
田
公
園
」
や
「
い
ち
ょ

う
公
園
」
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
、

美
し
い
自
然
環
境
を
適
正
に
保

全
す
る
こ
と
を
基
本
と
し
て
、

町
民
と
の
協
働
に
よ
り
、
四
季

を
通
し
た
体
験
型
の
観
光
交
流

を
実
現
す
る
た
め
の
具
体
的
な

手
法
を
調
査
・
検
討
し
ま
す
。

　

あ
な
た
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を

「
美
し
い
里
山
公
園
づ
く
り
」

に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
募
集
人
数　

若
干
名

●
応
募
資
格　

①�

町
民
も
し
く
は
町
内
に
通

勤
、
通
学
し
て
い
る
人

②�

平
成
26
年
4
月
1
日
現
在
に

お
い
て
18
歳
以
上
の
人

③�

年
４
回
程
度
の
会
議
に
出
席

で
き
る
人

●
任
期　

委
嘱
の
日
（
平
成
26

年
７
月
予
定
）
か
ら
平
成
28
年

３
月
ま
で

●
応
募
方
法　

申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
１
７
８
�

４
２
６
４
）
い
ず
れ
か
の
方
法

で
商
工
観
光
課
へ
提
出
く
だ
さ

い
。
申
込
用
紙
は
町
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
商
工
観
光
課
で
入

手
で
き
ま
す
。

●
応
募
期
限　

６
月
20
日
㊎
※

当
日
消
印
有
効

●
報
酬　

会
議
出
席
の
際
、
町

規
定
の
報
酬
を
支
給
し
ま
す
。

●
申
込
先　

〒
０
３
９
―
２
２
８
９

お
い
ら
せ
町
上
明
堂
60
―
６

お
い
ら
せ
町
役
場
商
工
観
光
課

※
交
通
費
は
別
途
支
給

●
申
込
先　

〒
０
３
９
―
２
２
８
９

お
い
ら
せ
町
上
明
堂
60
―
６

お
い
ら
せ
町
役
場
環
境
保
健
課

自
衛
官
候
補
生
募
集

●
応
募
資
格　

18
歳
以
上
～
27

歳
未
満

●
試
験
期
日　

男
・
受
付
時
に

連
絡
／
女
・
９
月
25
日
㊍
～
29

日
㊊
の
い
ず
れ
か
１
日

●
受
付
期
限　

男
・
期
限
な
し

／
女
・
９
月
９
日
㊋
ま
で

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

三
沢
募
集
案
内
所

☎
０
１
７
６
�
１
３
４
６

問
環
境
保
健
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
２
１
８

問
介
護
福
祉
課　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
５
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題字／松林清栄氏

　

中
華
麺
の
場
合
、
ま
ず
原
料
で

あ
る
数
種
類
の
小
麦
粉
を
か
ん
水

と
混
ぜ
、
麺メ

ン

帯タ
イ

と
い
う
ロ
ー
ル
状

の
麺
生
地
を
作
る
。
そ
し
て
複
数

の
ロ
ー
ラ
ー
で
こ
の
麺
帯
を
薄
く

伸
ば
す
。う
ま
味
を
左
右
す
る『
麺

　

1
ヶ
月
で
１
２
０
万
個
の
製
品

が
作
ら
れ
る
。
三
千
坪
の
敷
地
内

で
、
木
綿
・
絹
ご
し
・
充
填
豆
腐
、

油
揚
げ
、
う
ど
ん
、
焼
き
そ
ば
、

ラ
ー
メ
ン
、
と
こ
ろ
て
ん
な
ど
多

く
の
商
品
を
製
造
。町
の
特
産
品
、

だ
る
ま
芋
を
使
用
し
た
夏
用
ソ
ー

メ
ン
や
う
ど
ん
な
ど
も
作
ら
れ
て

い
る
。
製
品
は
主
に
青
森
県
全
域

や
岩
手
県
な
ど
へ
出
荷
さ
れ
る
。

加
藤
善
一
工
場
長
は
、
工
場
の
特

徴
を
こ
う
語
っ
た
。

　
「
こ
ま
め
に
温
度
な
ど
を
管
理

し
、
工
程
途
中
で
も
抜
き
打
ち

チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
す
。
食
を

預
か
る
仕
事
と
し
て
、
安
全
、
安

心
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
」

麺
は
こ
う
し
て
作
ら
れ
る

シ
リ
ー
ズ
連
載

工場長

安心のためには「信頼関係が大
事です」趣味は「こだわりは無
いです。電車での旅行は好きで
す」八戸市在住、66 歳。

▲麺帯を作り、重ねていく。
麺帯１個から 120 ｇの麺が約
95 食分生成される。独自の味
を出すため、製粉のブレンド
や熟成なども行っている。

▲スピードと正確さが要求され
る。生地 1ミリの差が 1g のズレ
となるため重量検査も必須だ。

加藤善一会  社  概  要
会 社 名　三ツ和食品株式会社
代 表 者　福士　修
工 場 名　三ツ和食品株式会社
　　　　　おいらせ工場
従 業 員　約 70人
事業内容　豆腐・麺の製造

麺製造部部長
小向良太
入社 5年目。麺製造の日程管理、製
造予定など担当。趣味は「釣りです。
陸奥湾で鯛など」松原在住、30 歳。

第 10 回　三ツ和食品株式会社　おいらせ工場

徹
底
管
理
の
安
全
・
安
心

衛
生
的
な
食
の
大
工
場

の
コ
シ
』
を
作
る
の
は
、
主
に
グ

ル
テ
ン
と
い
う
成
分
。
小
麦
粉
に

含
ま
れ
る
た
ん
ぱ
く
質
へ
、
水
を

加
え
練
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
グ
ル

テ
ン
は
、
圧
力
が
弱
す
ぎ
る
と
生

ま
れ
ず
、
強
す
ぎ
る
と
壊
れ
る
。

原
料
や
環
境
に
よ
っ
て
変
わ
る
最

適
な
圧
力
設
定
が
重
要
だ
。

　

大
量
に
安
く
、
お
い
し
い
食
品

を
作
る
に
は
機
械
の
力
が
欠
か
せ

な
い
。
従
業
員
に
は
地
道
な
作
業

の
繰
り
返
し
が
求
め
ら
れ
る
。　

　
「
人
間
は
機
械
の
よ
う
に
は
動

け
ま
せ
ん
。
ど
う
や
っ
て
ミ
ス
を

減
ら
し
、
管
理
す
る
か
を
常
に
考

え
て
い
ま
す
」
と
小
向
良
太
部
長

は
話
す
。

　

昭
和
58
年
か
ら
続
く
大
工
場

は
、
今
日
も
お
い
ら
せ
町
の
食
卓

を
支
え
る
た
め
に
動
い
て
い
る
。
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おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　

町の集金人をかたる詐欺にご注意
　地盤検査費用と偽り、訪問集金をする詐欺事件が町内で発
生しました。
　町が行う工事や検査などでは、一般のお宅に伺い、お金を
直接いただくことはありませんので注意してください。
　また、下水道使用料などの徴収のため職員が訪問する際は、
必ず名札、身分証明書を携帯するほか、負担金・使用料など
をその場で受領した際は、必ず預り書を発行しております。
　少しでも不審に思われたら、町地域整備課に電話で確認す
るなど、詐欺被害にあわないようご注意ください。

問地域整備課☎ 0178 � 4819

蛯名幸政さんが希少種の山野草を展示
　県立三沢航空科学館は、５月７日から 11日にかけ、「春の山
野草と盆栽展」を開催しました。
　展示会には、愛好家が育てた盆栽や山野草が展示され、おい
らせ町からは山野草愛好会の蛯名幸政さんが約 70鉢を出品。
　絶滅危惧種であり栽培が難しいことで知られるアツモリソウ
やキタダケソウなどが多数展示され、来場者の注目を集めてい
ました。

　上十三・十和田湖広域定住自立圏の
　イベント情報をお伝えします。

七戸町
バラソフトクリームと 5,000 株のバラ
しちのへバラまつり 2014
●日時　6月 21 日㊏～ 7月 13 日㊐
　　　　9時～ 16 時
●場所　東八甲田ローズカントリー
問東八甲田ローズカントリー
☎ 0176-62-5400

おいらせ町
おいらせ軽トラ市
●日時　7月６日㊐８時～ 13 時
（７月～ 11 月の各第一日曜開催）

●場所　百石本町商店街　中央町
（おいらせ町役場分庁舎周辺）

●内容　軽トラックの荷台を店舗
に見立てた産直市を行います。野
菜や果物、手作り工芸品の販売の
ほか、新商品のＰＲ・キャンペー
ンなども予定しております。
問おいらせ軽トラ市実行委員会
　事務局（おいらせ町商工会内）
　☎ 0178-56-2511

町民手づくりのおまつり
第 31 回小坂町アカシアまつり
●日時　6月 7日�㊏ 9 時～ 17 時
　　　　6月 8日�㊐ 9 時～ 16 時
●場所　小坂町中央公園
問アカシアまつり実施委員会

（観光産業課内）☎ 0186-29-3908

十和田市
のり巻き作り、路上パフォーマンス
十 和 田 ス ト リ ー ト フ ェ ス タ
2014.6
●日時　6 月 29 日㊐
●場所　市中心商店街
問七・八丁目商店街振興組合
☎ 0176-23-2461

小坂町
廃線鉄道がテーマパークに
小坂鉄道レールパーク
グランドーオープン
●日時　6月 1日㊐ 11 時
●場所　小坂駅周辺
問小坂町観光産業課
☎ 0186-29-2069

三沢市
競馬エッセイなど展示（開催中）
寺山修司記念館企画展

「競馬場で会おう」
●日時　7月 27 日㊐まで
●場所　寺山修司記念館
　（要入館料）
問三沢市寺山修司記念館
☎ 0176-59-3434

譲渡会やしつけ教室など
わんにゃんふれあいランド
2014
●日時　6月 28 日㊏・29 日㊐
　　　　�10 時～ 15 時
●場所　県立三沢航空科学館
問青森県立三沢航空科学館
☎ 0176-50-7777

三沢市

十和田つり飾り愛好会
作品展
●日時　6月 6日㊎～ 9日㊊
●場所　道の駅とわだ　匠工房
問道の駅とわだ
☎ 0176-28-3790
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場所 日時 行事内容

三　田
保育園

☎ 0178
56-2008

3日㊋ 10：00～11：00 手作りおもちゃで遊ぼう【北部児童センター】
13日㊎ 10：00～11：30 スクラップブッキングクラブ　ちょき・ぺた
16日㊊ 10：00～12：00 すこやかDAY（成長記録・身体計測）
17日㊋ 10：00～12：00 ハンドメイドクラブ
18日㊌ 10：00～12：00 親子クラブ、給食試食会（七夕製作）
19日㊍ 10：00～12：00 体験保育（０・１・２歳クラス）
20日㊎ 10：00～12：00 ほっとカフェ
24日㊋ 10：30～12：00 アフタービクスサークル
26日㊍ 10：00～11：30 ハッピーキッズ（ハーフバースディカード製作）
28日㊎ 9：00～　　　 三田保育園　運動会
30日㊊ 10：00～11：30 よちよちひろば
詳しい内容は「たんぽぽ通信」をご覧ください。

菜の花
保育園
☎ 0176
53-8670

5日㊍ 10：00～11：30 フラワーサークル「ローズウィンドー作り」
7日㊏ 13：00～14：10 カントリーダンスサークル
7日㊏ 14：20～15：30 フラダンスサークル
10日㊋ 10：30～11：30 お花のマグネット作り【みらい館サークル】
13日㊎ 10：30～11：30 父の日のプレゼント作り【るんるんサークル木ノ下児童館】
14日㊏ 10：00～11：30 わくわくサークル「名札製作」
19日㊍ 10：00～11：30 アンパンマンサークル「食パンマンの人形作り」
21日㊏ 10：00～11：30 保育体験
21日㊏ 13：00～14：10 カントリーダンスサークル
21日㊏ 14：20～15：30 フラダンスサークル
24日㊋ 10：30～11：30 お出かけバッグ作り【みらい館サークル】
27日㊎ 10：30～11：30 七夕製作【るんるんサークル木ノ下児童館】
28日㊏ 10：00～11：00 保育体験、離乳食教室
28日㊏ 11：00～12：00 クックサークル「おふのおやつ作り」
詳しい内容は「わくわくつうしん」をご覧ください

あゆみ
保育園
☎ 0178
52-2206

3日㊋ 10：00～11：50 父の日のプレゼント作り
5日㊍ 10：00～11：50 おしゃべりサロン
6日㊎ 10：00～11：30 ファミリーサロン

9日㊊ 10：00～11：30 まんまるサークル（手作りおもちゃ）

12日㊍ 10：30～11：30 脳からじっくりブレインジムをはじめましょう【百石幼稚園】

15日㊐ 10：00～11：30 運動会
16日㊊ 10：00～11：30 英語で遊ぼう【北公民館】
17日㊋ 10：00～11：50 マタニティほんわかルーム（熱性けいれん）
19日㊍ 10：00～11：50 はんど＆はあと【あじゅまるビル】
20日㊎ 10：30～11：30 マタニティほんわかルーム（離乳食の進め方と試食）
24日㊋ 10：00～12：30 親子でお料理【いきいき館】
26日㊍ 10：00～11：50 おいらせクロパ・テーマ春【あじゅまるビル】
27日㊎ 9：50～11：50 しあわせなアロマ生活（虫除けスプレー作り）
詳しい内容は「きらら通信」をご覧ください

祖父母と孫、父親と子どもが参加できる活動です。
祖父母または父親が一緒の時は、お母さんも参加できます。

【　】は園外開催場所です。また、やむをえず予定を変更する場合もありますのでご了承ください。

●場所
　　イオンモール下田
　　西コート
●日時
　　6月 10 日㊋ 11 時～
●内容
　　えほん、手遊び、
　　ふれあい遊び　など
●主催
　　三田保育園、
　　菜の花保育園、
　　あゆみ保育園

おいらせ町地域子育て支援センター

広場を開催

問日本年金機構八戸年金事務所　
                                                       ☎ 0178 � 7369
　町民課　　　　　　　　☎ 0178 � 2246

番号聞いても無駄無駄ネン！��の巻

ねんきんダイヤル　☎ 0570-05-1165

作・画／ Kota.S

た
し
か
、
免
除
期
間
や

納
め
忘
れ
た
期
間
が

あ
っ
た
と
思
っ
た
が
…

は
て
？

自
分
の
年
金
は

ど
の
く
ら
い
も
ら
え
る

ん
だ
ろ
う
か
？

も
し
も
納
め
忘
れ
が
あ
れ
ば

そ
の
期
間
は
、
年
金
額
に
は

全
く
加
算
さ
れ
な
い
ネ
ン

おいらせ町役場本庁舎☎ 0178-56-2111（代表）　おいらせ病院☎ 0178-52-3111　中央公民館☎ 0178-56-2251　東公民館☎ 0178-52-2061　北公民館☎ 0176-57-0033　町民交流センター☎ 0178-56-4711　いちょう公園体育館☎ 0178-52-6744　

地域包括支援センター☎ 0178-52-7086　老人福祉センター☎ 0178-56-4415　農村環境改善センター☎ 0178-56-5255　いきいき館☎ 0178-52-7095　のびのび館☎ 0178-50-1601　みなくる館☎ 0178-52-3900　

  O
ira

se 
Children's Support Center       Let's enjoy -Hobby-Event-Experience 

ac
tiv

ity
-e

tc
...

子育て支援
センターの
サークルに
おいでよ！

6

　基礎年金番号は以下の書類でご確認ください。
個人情報を保護するために、メールや電話ではお
答えすることが出来ません。

　・年金手帳
　・保険料の納付書、領収書
　・年金証書
　・その他各種通知書など

　上記の書類で確認できない場合は、年金事務所
の窓口でご相談ください。
　また、年金手帳を紛失している場合も年金事務
所にて再交付を行っています。

基礎年金番号が知りたいときは？

え
ー
！　

な
ん
で
？

本
人
な
の
に
ー

と
、
い
う
わ
け
な
ん
だ
け
ど

職
場
に
基
礎
年
金
番
号

聞
か
れ
た
け
ど
、

忘
れ
ち
ゃ
っ
た
な
ー

外
は
雨
だ
し
…
…

そ
ー
だ
！　

年
金
マ
ン
に

電
話
し
よ
う
！

な
る
ほ
ど
、
基
礎
年
金

番
号
が
知
り
た
い
、
と
…
…

番
号
も
立
派
な

個
人
情
報
！

電
話
で
は
お
答
え

で
き
ニ
ャ
い
ネ
ン
！

ニ
ャ
？

だ
が
断
る
ネ
ン
!!
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　町は、４月 18 日、　館ハナさん（上明堂）の百歳
を祝し、長寿祝金を贈呈しました。
　町長が「これからも元気に長生きしてほしいです。
健康長寿に力を入れているおいらせ町にとって、　館
さんはお手本のような存在です」と目録を贈呈。
　　館さんは「本当にありがとうございます。ごはん
は何でもたくさん食べています」と笑顔で話しました。

 まちのわだい

ご先祖様を拝むのが日課ですと話す西館さん▶

▶▶▶長寿祝金贈呈　4/18ご 長寿を祝い　ほころぶ笑顔

古墳群を見学する受講生▶

会議にのぞむ行政推進委員▶

▶▶▶文化財講座　4/10 ～

▶▶▶平成 26年度第 1回行政推進委員会議　4/17

光坊古墳群で復元古墳を見学

と町民をつなぐ熱心な活動

阿

　町は、４月 17 日、中央公民館で平成 26 年度第 1回
行政推進委員会議を開催しました。
　はじめに各委員へ委嘱状交付が行われ、続いて各種行
政報告として新採用職員の紹介や各種制度改正のお知ら
せなどが出され、委員は熱心に耳を傾けていました。
　行政推進委員は各町内会から推薦された非常勤特別職
で、町や県の広報や団体からのお知らせを毎月かかさず
毎戸配布するなど、町と地域のつなぎ役として活動して
います。

町

　町教育委員会は、4月 10日、17日、24日の 3日間、
文化財講座を開催しました。
　「阿光坊古墳群を学ぼう」全 3講座を終了した受講生
たちは、復元された古墳群の見学のため現地を訪れまし
た。当時の姿を見せた古墳を見学しながら、古墳の謎に
せまりました。また、来場者数 2,000 人を突破した阿
光坊てづくり古墳館では、出土品の説明を受けました。
　阿光坊古墳群では、史跡公園整備工事に伴う最後の発
掘調査を 5月 27日から実施する予定です。
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 まちのわだい 町のイベントや地域の話題などをお伝えします。身近な情報を寄せてください。

◀調印後、互いに握手が交わされた

◀早朝から汗を流しごみ拾いをする参加者

　町は、５月９日、株式会社おいらせコールセンター事
業所開設基本協定調印式を行いました。
　調印式では株式会社Ｄ

デ

Ｉ
ィ

Ｏ
オ

ジャパンの泉
いず

妻
のめ

秀一取締役
と株式会社おいらせコールセンター三木津奈恵取締役、
青森県商工労働部馬場良夫部長、おいらせ町長が協定書
に署名し、握手を交わしました。
　この協定により、これまで町には無かった「コールセ
ンター」という新しい分野で、雇用の場が生みだされ
ることが期待されます。「株式会社おいらせコールセン
ター」は、町にとって３年ぶりの誘致企業となります。

　４月 20日、奥入瀬川クリーン運動と全町一斉清掃が
行われました。
　奥入瀬川周辺では、川沿いの道路や土手、川岸までの
広い範囲でごみ拾いが実施されました。川沿いの町内会
に限らず他地域からの協力者も参加し、空き缶や流れ着
いた発泡スチロールなどのごみを丁寧に拾い上げていま
した。
　また、各地域でも早朝から一斉に側溝の泥上げなどが
実施され、町内全域での大規模な清掃活動となりました。

▶▶▶コールセンター調印式　5/9

▶▶▶奥入瀬川クリーン運動　4/20

ールセンターで雇用創出

ちの川「奥入瀬川」をきれいに

◀小笠原先生の出した例題を考える子どもたち

▶▶▶おいらせ町将棋教室開講　4/19

　町教育委員会は、４月 19日、大山将棋記念館で平成
26年度第１期おいらせ町将棋教室を開講しました。
　開講式で、講師の高橋正道日本将棋連盟公認棋道指導
員から「将棋はルールを守ることで成り立っています。
礼節とルールを必ず守りましょう」とあいさつがありま
した。その後、登録者 31人が３クラスに分かれ、将棋
の基礎と実践について学びました。
　課題の詰将棋を素早く解いた轟

とどろ

木
き

小学校の濱泰清くん
は「将棋が好きです。プロになりたい」と熱意を見せて
いました。

ールの大切さを胸に将棋を学ぶル

ま

コ
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所
得
や
生
活
状
況
な
ど
に
よ

り
、
均
等
割
や
所
得
割
が
課
税

さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
均
等
割
も
所
得
割
も
課
税
さ

　

れ
な
い
人

①
生
活
保
護
法
の
規
定
に
よ
る

　

扶
助
を
受
け
て
い
る
人

②
障
が
い
者
や
未
成
年
者
、
寡

婦
ま
た
は
寡
夫
で
、
前
年
中

の
合
計
所
得
金
額
が
125
万

円
以
下
（
給
与
収
入
な
ら
ば

204
万
4
千
円
未
満
）
の
人

■
均
等
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人

　

前
年
中
の
合
計
所
得
金
額
が

次
の
計
算
式
で
求
め
た
金
額
以

下
に
な
る
人

※
控
除
対
象
配
偶
者
も
扶
養
親

族
も
い
な
い
人
は
、
28
万
円
以

下
に
な
る
人
が
対
象
で
す
。

■
所
得
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人

　

前
年
中
の
総
所
得
金
額
な
ど

の
合
計
が
次
の
計
算
式
で
求
め

た
金
額
以
下
に
な
る
人

※�

控
除
対
象
配
偶
者
も
扶
養
親

族
も
い
な
い
人
は
、
35
万
円

以
下
に
な
る
人
が
対
象
で

す
。

■
給
与
特
別
徴
収　

給
与
所
得

に
掛
か
る
課
税
額
を
、
勤

務
先
で
月
々
（
各
年
度
6

月
～
翌
年
5
月
）
の
給
与

か
ら
差
し
引
い
て
納
め
ま

す
。

■
年
金
特
別
徴
収　

年
金
所
得

　

に
掛
か
る
課
税
額
を
、
国
や

　

共
済
組
合
な
ど
の
年
金
支
払

　

者
が
、
個
人
の
年
金
か
ら
差

　

し
引
い
て
納
め
ま
す
。

■
普
通
徴
収　

特
別
徴
収
に
該

当
し
な
い
場
合
、
町
が
個

人
に
納
税
通
知
書
を
発
送

し
ま
す
。
年
4
回
に
分
け

役
場
や
金
融
機
関
で
納
め

ま
す
。
口
座
振
替
も
可
能

で
す
。

［
注
意
］
勤
務
先
が
特
別
徴
収

事
業
所
に
指
定
さ
れ
て
い
た

り
、
年
金
支
払
者
か
ら
年
金
特

別
徴
収
対
象
者
に
指
定
さ
れ
た

り
し
て
い
る
場
合
、
原
則
と
し

て
徴
収
方
法
の
変
更
は
で
き
ま

せ
ん
。
た
だ
し
、
給
与
か
ら
特

別
徴
収
さ
れ
る
課
税
額
の
ほ

か
、
普
通
徴
収
に
よ
る
課
税
額

が
あ
る
場
合
、
希
望
す
れ
ば
普

通
徴
収
分
を
給
与
分
と
一
緒
に

引
き
落
と
し
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
希
望
す
る
人
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

個
人
住
民
税
額
は
こ
の

よ
う
に
算
出
す
る

状
況
に
よ
っ
て
課
税
さ

れ
な
い
場
合
が
あ
る

＋

＋

×

×

　

個
人
住
民
税
は
、
広
く
均
等

の
金
額
に
よ
る
「
均
等
割
」
と
、

個
人
の
所
得
な
ど
に
応
じ
て
負

担
す
る
「
所
得
割
」
の
合
計
金

額
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
町
民
税
と
県
民
税
は

合
わ
せ
て
課
税
、
徴
収
さ
れ
ま

す
。

　

納
税
義
務
者
は
そ
の
年
の
１

月
１
日
現
在
、
町
内
に
住
所
が

あ
る
か
な
い
か
な
ど
に
よ
り
、

課
税
方
法
に
下
図
の
よ
う
な
違

い
が
あ
り
ま
す
。

1
Step

均
等
割
と
所
得
割
の
合

計
で
課
税
額
が
決
ま
る

個人住民税の
課税方法均等割額

均等割額
所得割額
＋

◉平成 26 年 1 月 1 日の時点で…

町内に住所が
ある人

町内に事業所や
家などを所有す
るが、住所は持
たない人

28 万円

35 万円

32 万円

16 万 8 千円

本人、控除対象の
配偶者、扶養親族を

合わせた人数

本人、控除対象の
配偶者、扶養親族を

合わせた人数

2
Step

3
Step

納
付
の
方
法
は
大
き
く

分
け
て
３
種
類

4
Step

◦町民税▶▶▶ 3,500 円
◦県民税▶▶▶ 1,500 円

◦課税所得金額＝
　所得金額－所得控除額
◦所得割額＝
　課税所得金額×税率－税額控除

（＊）土地、建物、株式などの譲渡（分離課税）は
　　��税率が異なります。

均等
割額

所得
割額

所得割の税率は町民税６％、県民税４％です（＊）

前年の１月１日
から 12 月 31 日
までの１年間の
収入金額

・必要経費

・給与所得
    控除額

「所得」
とは…

－

種類ごとの収入から、
その収入を得るための必
要経費などを引いたもの

税
　行政サービスを支える大切な町民税は、一般に県民税
と合わせて住民税と呼ばれます。今回は、「個人住民税」
についてお知らせします。
問税務課　☎ 0178 � 4704

個人住民税額の
しくみ

暮らしの
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町民税・県民税寄附金税額控除額 特例控除

特例控除

基礎控除

基礎控除

＋＝

＝
＝

自動車税がクレジットカードで
納付できます

26
年
度
税
制
改
正

（
税
率
・
控
除
額
改
正
）

5
Step① 

町
民
税
・
県
民
税
均
等
割
税

率
の
改
正

　

東
日
本
大
震
災
の
復
興
財
源

確
保
の
た
め
、
平
成
26
年
度
～

平
成
35
年
度
ま
で
に
限
り
、
町

民
税
・
県
民
税
の
均
等
割
税
率

が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

② 

「
ふ
る
さ
と
寄
附
金
」
に
係

る
特
例
控
除
額
の
改
正

　

ふ
る
さ
と
寄
附
金
（
都
道
府

県
ま
た
は
市
区
町
村
に
対
す
る

寄
附
金
）
に
係
る
町
民
税
・
県

民
税
の
寄
附
金
控
除
に
つ
い

て
、
平
成
26
年
度
か
ら
平
成
50

年
度
ま
で
の
各
年
度
に
限
り
、

特
例
控
除
額
の
算
定
に
用
い
る

所
得
税
率
に
、
復
興
特
別
所
得

税
（
100
分
の
2.1
）
を
乗
じ
て
得

た
率
を
加
算
す
る
措
置
を
講
ず

る
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

　平成 26 年度の自動車税の納期限は６月 30 日㊊です。
忘れずに納めましょう。納付は、最寄りの金融機関、
コンビニエンスストアのほか、インターネット上から
クレジットカードでの納付もできます。
　納税通知書についている納税証明書は車検の際に必
要となります。車検証と一緒に大切に保管しましょう。
　なお、東日本大震災により滅失・解体した自動車の
代替自動車として平成 28 年３月 31 日までに取得した
自動車（軽自動車含む）については、自動車取得税お
よび自動車税（軽自動車税）の非課税措置を受けるこ
とができます。詳しくは下記にお問い合わせください。

●問い合わせ先
　上北地域県民局県税部　納税管理課
　電話 0176 ㉒ 8111　内線 211 ～ 214
　県税インフォメーション
　http：//www.pref.aomori.lg.jp/life/tax/top.html

※ 1　基本控除について控除対象の金額は、総所得金額等の 30％が限度です。
※ 2　特例控除の金額については、町民税・県民税所得割額の 10％が限度です。

（寄附金額－ 2,000 円）× 10％

（寄附金額－ 2,000 円）×
【90％－（0～ 40％（所得税率））× 1.021】

■寄附金控除計算式

均等割 改正前
改正後（平成 26 年度
から平成 35 年度まで）

町民税 3,000 円 3,500 円
県民税 1,000 円 1,500 円

　合計 4,000 円 5,000 円
【東日本大震災からの復興に関し地方公共団体が実
施する防災のための施策に必要な財源の確保に係る
地方税の臨時特例に関する法律】

町民税均等割の標準税
率（現行 3,000 円）に
500 円を加算した額

県民税均等割の標準税
率（現行 1,000 円）に
500 円を加算した額

①�

領
収
証
等
の
非
課
税
範
囲
を

３
万
円
未
満
か
ら
５
万
円
未

満
に
拡
大

②�

「
不
動
産
譲
渡
契
約
書
」「
建

設
工
事
請
負
契
約
書
」
の
軽

減
措
置
を
延
長
、
適
用
範
囲

と
軽
減
額
を
拡
充

　

詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

４
月
１
日
か
ら
印
紙
税
が

変
わ
り
ま
し
た

　

固
定
資
産
税
の
基
礎
と
な
る
固

定
資
産
評
価
額
は
、
３
年
毎
に
評

価
替
え
を
行
っ
て
適
正
化
を
図
っ

て
い
ま
す
。

　

町
は
、
宅
地
の
接
す
る
全
て
の

固
定
資
産
評
価
替
え
に
向
け

た
調
査
を
行
い
ま
す

　

現
在
課
税
し
て
い
る
家
屋
と
現

地
を
照
合
し
、
課
税
漏
れ
や
滅
失

漏
れ
を
把
握
す
る
調
査
で
す
。

　

家
屋
が
多
数
あ
る
場
合
な
ど
、

航
空
写
真
な
ど
で
確
認
が
で
き
な

い
場
合
、
現
地
を
確
認
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
敷
地
内
に
立
ち
入

る
際
は
、
お
声
が
け
し
ま
す
が
、

留
守
の
場
合
に
は
外
観
に
よ
り
家

屋
の
大
き
さ
や
構
造
を
確
認
し
ま

す
の
で
、
ご
理
解
の
ほ
ど
お
願
い

し
ま
す
。

● 

調
査
期
間　

６
月
１
日
か
ら
12

月
26
日
ま
で

● 

委 

託 

先　

株
式
会
社
み
ち
の

く
鑑
定
事
務
所

※
家
屋
の
中
に
は
入
り
ま
せ
ん
。

※�
調
査
員
は
、
町
発
行
の
身
分
証

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

適
正
な
課
税
を
行
う
た
め

家
屋
全
棟
調
査
を
行
い
ま
す

道
路
に
「
路
線
価
」
を
付
設
し
、

宅
地
評
価
の
基
本
価
格
と
し
て
い

ま
す
。（
路
線
価
方
式
）
次
回
評

価
替
え
は
平
成
27
年
度
で
す
の

で
、
今
年
度
、
町
内
全
域
で
路
線

価
見
直
し
の
調
査
を
し
ま
す
。

　

調
査
は
６
月
～
12
月
に
か
け

て
、
評
価
の
専
門
業
者
に
委
託
し

て
行
い
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

原
則
、
私
有
地
に
立
ち
入
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
調
査
上
の

必
要
が
あ
る
場
合
は
許
可
を
い
た

だ
い
た
上
で
立
ち
入
り
を
お
願
い

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
調
査
員

は
町
発
行
の
「
固
定
資
産
調
査
員

証
」
を
携
行
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
確
認
の
上
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
税
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
４

問
税
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
４
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※有料広告です

有限会社
北浜葬儀センター

葬儀用新品祭壇備えづけ及びお棺・骨箱・塔婆・下駄・草履・ローソク・せんこうなど
葬儀に使用する品物一切が 20 万円でサービスします。（霊柩車・バス代は別料金）
　北浜葬儀センターの事業区域は、おいらせ町全域です。

会館使用料は 1 日 1 万円

おいらせ町一川目一丁目 73-1796家　族　葬　会　館

おいらせ町二川目四丁目 73-1468☎ 0178-53-2614

寄附・寄贈 ありがとうございます

　東日本大震災で被害を受けた当町に多くの
方々から災害義援金をいただきました。４月９
日から５月 12日現在までにいただいた分を掲
載しています。（順不同、敬称略。匿名の方や
本人の意向により掲載してほしくない方は省略
させていただきました。）

　義援金を公平かつ効果的に配分するために、おい
らせ町災害義援金配分委員会を開催し、被災者の被
災程度に応じて配分しています。

○配分済額　33,940,000 円　
　　　　　〔現在高 2,339,714 円（5月 12 日現在）〕

■災害義援金の配分

３３，６５８，４６３円

３６，２７９, ７１４円

【５月 12 日現在】

　ご寄附いただきました方々の寄附目的を確認した
上で、災害義援金と復興支援寄附金とに分けて受け
付けしております。

・災害義援金は、被災者に対して被災程度に応じ
　て配分しております。

・復興支援寄附金は、被災者の生活・経済活動復
　興のための支援に使わせていただきます。

義援金などの受付を延長しています

　郵便振替料金免除口座と窓口での受付を、
平成 27年３月 31日まで延長しています。
詳しくは、町ホームページをご覧ください。

東日本大震災  寄附金・義援金たくさんのご支援
ありがとうございます

✿
✿

災害義援金
▶村田和子▶山﨑博司▶三浦まどか▶和野恵
一▶安藤重光▶山入利幸▶山田太郎▶株式会
社新山商会　代表取締役新井開三九▶自然道
整骨院　江島克朗▶平井貿易株式会社▶山本
雅子▶中本よし江

問まちづくり防災課       ☎ 0178 � 2131

おいらせ町災害義援金

おいらせ町災害復興支援寄附金

　このたび、青森県信用組合百石支店から寄
贈された図書カードを使用し、図書館用書籍
を購入しました。ありがとうございました。

米空軍無人偵察機が
三沢飛行場へ一時展開
　東北防衛局では、三沢飛行場
における米空軍グローバル・ホー
クの一時展開に関する情報を、
当局ホームページに掲載してい
ます。
http://www.mod.go.jp/rdb/
tohoku/global-hawk/

問東北防衛局地方調整課
　☎ 022-297-8212

お詫びと訂正
本誌５月号 13㌻に
掲載した、ファイ
ンボール協会会長
氏名に誤りがあり
ました。正しくは
市村堅二郎会長
です。訂正し、お
詫び申し上げます。
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