
 
 

少林寺拳法協会  

 

① 活動について（練習日・時間・場所・持ち物など） 

 

練 習 日：毎週土曜日 

練習時間：午後７時００分～午後９時００分 

 場  所：農村環境改善センター 

 服  装：普通の運動着 

 

② 入会方法・入会費 

 

入会方法：練習日に会長へ申込みして下さい 

年 会 費：３,０００円 

 

③ 協会紹介 

 

少林寺拳法の修練により、「半ばは自己の幸せを半ばは他人の幸せ」を考え行動できる

人を一人でも多く育てることを目的に、４７年間活動してきました。健康増進や護身術

としても有効です。老若男女どなたでもできます。やさしい指導をします。 

級や段を取りたくなったら、正式に本部登録の手続きをパソコンやスマホで行うこと

ができます。 

 

 


