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百石町と下田町の合併により､ 平成18年３月１日から ｢おいらせ町｣ の住所表示は以下のようになりま
す｡
① ｢上北郡百石町｣ と ｢上北郡下田町｣ の表示は､ いずれも ｢上北郡�����｣ に変更となります｡
② ｢おいらせ町｣ は ｢おいらせ���｣ と読みます｡
③字界の変更ありませんが､ これまで ｢字｣ を使用していた住所表示については､ 現在の名称から ｢字｣
の文字を除いた名称になります｡
④住所表示の変更に伴い同一表記となる字名 ｢前川原｣､ ｢下川原｣､ ｢後谷地｣､ ｢下谷地｣ の表示は､ 下田
町はそれぞれ頭に ｢西｣ を付けて､ ｢	前川原｣､ ｢	下川原｣､ ｢	後谷地｣､ ｢	下谷地｣ に変更となり
ます｡ 百石町はそれぞれの頭に ｢東｣ を付けます｡

⑤地番は､ 合併前と変更ありません｡
⑥郵便番号・電話番号は､ 合併前と変更ありません｡
※具体例として､ 下田町役場と北部公民館の住所表示の変更内容を示すと次のとおりです｡
下田町役場 (変更前) 上北郡下田町字中下田１３５番地２

(変更後) 上北郡おいらせ町中下田１３５番地２
北部公民館 (変更前) 上北郡下田町青葉２丁目５０番地１３９５

(変更後) 上北郡おいらせ町青葉２丁目５０番地１３９５
�������	
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合併に伴う住所表示の変更に関する証明書 (無料) を平成18年３月１日から交付します｡ 住所や所在地
の変更の手続きに当たり､ この証明書が必要な方は､ 下記の窓口に申請してください｡
・おいらせ町役場 (下田) ・おいらせ町役場分庁舎 (百石) ・おいらせ町北部出張所 (下田)
�����

・企画財政課(役場２階) TEL内線207
・百石・下田合併協議会事務局 TEL0178-50-6501

���������������

(下田町) (百石町)
｢前川原｣
｢下川原｣
｢後谷地｣
｢下谷地｣

上北郡おいらせ町	前川原
上北郡おいらせ町	下川原
上北郡おいらせ町	後谷地
上北郡おいらせ町	下谷地

上北郡おいらせ町
前川原
上北郡おいらせ町
下川原
上北郡おいらせ町
後谷地
上北郡おいらせ町
下谷地
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スケジュール帳と都道府県・県内市町村の主要
統計情報をコンパクトに収録し､ 暮らしに役立つ
情報がたくさん詰まっている､ 2006年版青森県民
手帳 (下田町オリジナル版) を販売します｡
下田町オリジナル版は一般の県民手帳に比べ､
下田町内のタウンマップやイベント等の情報が追
加されています｡ 部数に限りがありますので､ ぜ
ひお早めにお買い求めください｡
���� 企画財政課(役場２階)
� � 500円(税込)
���� 130部(先着順)
���� 緑､ 黒
�����

下田町統計研究会事務局(企画財政課内)
TEL内線209
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町では ｢しもだのおいしいお米｣ をＰＲするた
め､ 下記により 『とれたて！ ｢しもだのこだわり
米｣ 味わいフェア』 を開催します｡ イベント当日
は平成17年産米の試食のみならず､ 新米のプレゼ
ントも用意していますので､ ぜひ一度地元のお米
を味わってみてください｡
 ! 11月19日(土) 10:00～15:00
� � イオン下田ショッピングセンター

１階 西コート
�����

・下田町農協営農相談室 TEL0178-50-0180
・産業課(役場１階) TEL内線219
・上北地方農林水産事務所三沢普及分室

TEL0176-53-2498
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子育て支援センターでは未就園児とその家族を
対象とし､ サークル活動を行っています｡ お気軽
にご参加ください｡
11月15日(火) ぶどう狩りに行こう

10:00～11:30 (錦ヶ丘保育園)
11月16日(水) ０歳児体験保育

10:00～12:00 (三田保育園)
11月18日(金) 親子クラブ(写真フレーム作り)

10:00～11:00 (三田保育園)
11月25日(金) オープン保育

10:00～12:00 (三田保育園)
11月29日(火) 育児講座(おやつ作りをしよう)

10:00～11:30 (錦ヶ丘保育園)
12月１日(木) 育児講座(スクラップブッキング)

10:00～11:30 (三田保育園)
12月３日(土) クリスマスツリー作りをしましょう

14:00～16:00 (菜の花保育園)
各サークルには事前の申し込みが必要となりま
す｡
なお､ 上記サークル活動の他に､ 町内の各保育
園において育児相談､ 園庭の開放等を行っており､
未就園児でも利用できます｡
��������

子育て支援センター (三田) TEL0178-56-2008
(錦ヶ丘) TEL0178-56-4051
(菜の花) TEL0176-53-8670
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みなさん､ お誘いのうえご来場ください｡
	 
 11月27日(日) ９:15～14:45
� � 町民交流センター
 �

アトラクション ｢本村鶏舞｣ ９:15～９:35
開会行事 ９:40～10:15
分科会 10:30～12:00
講演 13:00～14:30
演題 ｢子育てミュージックトーク

～父親・母親教育の大事さ～｣
講師 サエラ (五所川原市在住)

ヴォーカル 菊地 由利子
ピアノ 高橋 朋子
桜田 まこと (十和田市在住)
ミュージシャン・シンガーソングラ
イター

�����

社会教育課(役場２階) TEL内線236

"#$�%& '%()*+

パソコンの基本的な操作を､ 楽しく学んでみま
せんか｡ 年賀状づくりもできますよ！
��� 20歳以上の町民で､ パソコン文字入力の

できる方
	
�����


������・・・日中コース・夜間コースの
いずれか


������・・・日中コース・夜間コースの
いずれか

� � １コースにつき10名 (先着順)
��� １人500円 (用紙・テキスト代として)
� � 生涯楽習サポーター 三浦 牧子 氏
���� 11月21日(月)
�������� 社会教育課(役場２階)
パソコン講座係 TEL内線266
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※年賀状印刷ができます (年賀状は各自持参､ １
人50枚まで)
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粗大ごみ処理券を購入し､ 下表の収集日を指定
してください｡ 自宅まで収集に伺います｡ 自宅ま
での道路が狭い場合は､ 申し込みの際お知らせく
ださい｡ 詳しくはカレンダーを参照してください｡

� !"#$

町指定のごみ袋に入らない大きなごみのことで
す｡
家電４品目やパソコン､ 危険物等は受け付けで
きません｡
� !"%&'(�)*+,-./0

・一辺の最長が120cm未満 525円 (税込)
・一辺の最長が120cm以上 1,050円 (税込)
� !"%&'12�

・町民課(役場１階) TEL内線223
・北部出張所 TEL0176-50-1208
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介護予防は寝たきりや認知症を予防し自立回復を目的に行われるものですが､ 一人ではなかなか実行に
結びつかず､ 続かないもの・・・さらには ｢閉じこもり予防｣ が大きなカギであると言われています｡
そこで ｢地域密着型の介護予防教室｣ を下記の日程で行います｡
介護予防の特効薬は地域の中での ｢仲間との交流｣ ！地域の元気な高齢者の方々は勿論のこと冬の間､
家で閉じこもりがちな方､ 要介護のおそれのある方､ そしてなにより介護予防に興味と関心をお持ちの方
は仲間と一緒に楽しく転倒予防､ 認知症予防を目的とした各教室にぜひ参加してみませんか｡
ボランティアの方も大歓迎！申込みは必要ありません｡ 開催場所の方に限らずお気軽にお越しください｡

���� 10:00～12:00
����	
 動きやすい服装・健康手帳・参加費100円

����：保健福祉課 介護予防担当(役場１階) TEL内線277
在宅介護支援センター木崎野 相談員 TEL0178 (56) 3663
在宅介護支援センターしもだ 相談員 TEL0178 (50) 6155
おいらせ広域シルバー人材センター TEL0178 (52) 3177
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税務課(役場１階) TEL内線229・230・240
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青森県営農大学校では､ 次のとおり平成17年度
の学生を募集します｡
���	


 �

� 
入校検定料 2,200円
入校料 5,650円
授業料 年額115,200円 (月額9,600円)
諸経費 年額650,000円 (教材費､ 各種資格試

験受験料､ 実習服費､ 寮自治会費､ 後援会・同窓
会費､ 食費､ 光熱水費 等)
����
入校願書の請求は郵送料200円切手を貼り､ 宛

先を記入した封筒を同封し青森県営農大学校教務
課へ申し込みください｡ この場合､ 封筒の表に
｢願書請求｣ と朱書きしてください｡
����� 青森県営農大学校 教務課
〒039-2598 青森県上北郡七戸町字大沢48-８
TEL 0176-62-3111 FAX 0176-62-3986
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(財)21世紀職業財団青森事務所では､ 働くあな
たに育児､ 介護､ 家事等の地域の具体的な情報を
電話でご案内しています｡
仕事も家庭も大切にし､ もっと安心して働きた
い方のホットラインです｡ 気軽にお電話ください｡
��
�
月～金曜日 (祝日を除く) ９:30～16:30
������ TEL017-776-2020
����� 無料

������������������������������������������

67859:;<=>?@AB

�� 中学生､ 高校生､ 一般成人の方
! 	 20名 (先着順)

 � 12月３日(土)､ ４日(日) の日帰り
" # 公立上北視聴覚ライブラリー
$%� 3,010円 (テキスト・昼食代)
&'( 筆記用具 (ノートパソコン持参可)
)*+, 11月24日(木)
- . 県民カレッジの単位認定講座です｡
キャンセルは11月25日までです (それ以降は実
費がかかります)｡
)*/�����

〒039-2402 上北郡東北町大浦字道の下104-６
公立上北視聴覚ライブラリー
(公立小川原湖青年の家内)
TEL0176-56-2393 FAX0176-56-5042
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・日本下水道協会青森県支部 TEL017-734-4201
・下水道課(役場１階) TEL内線285
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