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あなたの大切な一票が明日の幸せをつくります 　　　　　　　　　　≪統一地方選挙≫

青森県議会議員一般選挙　
投票日　４月 12 日㊐

投票できる要件

投 票 時 間

投 票 所 入 場 券

期 日 前 投 票

不 在 者 投 票

郵 便 等 投 票

開 票

転 出 者

転 入 者

　●年齢要件
　　平成７年４月 13日までに生まれた人
　●住所要件
　　�平成 27 年１月２日までにおいらせ町に住民
登録の届け出をし、選挙人名簿に登録されて
いる人

　�７時から 20 時までです。ただし、第５投票所
（豊栄地区）は７時から 18時までです。

　�　有権者に入場券を発行します。自分の氏名が
書かれている部分を切り取り、記載されている
投票所に持参してください。入場券は４月３日
㊎に発送します。
　�　なお、「入場券が届かない」、「紛失した」とい
う場合でも、選挙人名簿に登録されている人は
投票できます。各投票所（期日前投票所を含む）
でその旨を申し出てください。
　�　また、入場券発行後、町内で住所が変わった
人は、入場券に記載されている地区の投票所で
投票してください。
　※�入場券を持参した場合でも、本人確認のため
誕生日などを伺いますので、ご協力をお願い
します。

　�　投票日に投票することができない人は、期日
前投票ができます。その際、投票日当日に投票
できない理由（冠婚葬祭、仕事、旅行など）を
伺いますので、ご協力をお願いします。
　●投票場所　　�おいらせ町役場本庁舎
　　　　　　　　町民ホール（１階）
　●日　　時　　�４月４日㊏から４月 11 日㊏ま

での８時半から 20時まで
　　　　　　　　※�土・日曜日も同じ時間帯で行

います。

　�①病院・施設などに入院、入所中の人
　�　�県選挙管理委員会が指定する病院や施設など
に入院、入所している人は施設の長に申し出
ると、施設内で不在者投票ができます。詳し
くは施設へお問い合わせください。

　②他の市区町村に滞在する人
　�　�旅行や仕事等の都合で、おいらせ町以外の市
区町村に滞在する場合は、滞在先の選挙管理
委員会で不在者投票ができます。

　�　�　この場合、あらかじめ不在者投票の請求書
を提出する必要がありますので、町選挙管理
委員会へ問い合わせください。

　�　身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ち
で、郵便等投票制度で定められた要件に該当す
る人、介護保険の被保険者証が「要介護５」の
人は、あらかじめ交付を受けた郵便等投票証明
書を提出して郵便等による不在者投票ができま
す。新たに郵便等投票証明書が必要な人などは、
手続きにある程度の日数を要しますので、早め
に町選挙管理委員会まで問い合わせください。

　　●日　　時　　４月 12日㊐　21時から
　　●場　　所　　おいらせ町民交流センター

　●県外へ住所を移した人
　　�　平成 27 年４月３日までに県外へ転出した
人は、投票の資格がありません。

　　☆�おいらせ町の選挙人名簿に登録されてい
て、平成 27 年４月４日以降に転出する人
は、転出する日までは期日前投票ができま
す。詳しくは町選挙管理委員会事務局まで
問い合わせください。

　●県内他市町村へ住所を移した人
　　�　おいらせ町の選挙人名簿に登録されている
人が、平成 27年１月３日以降に青森県内の新
住所地に転入届を出された場合、おいらせ町
の選挙管理委員会に「引き続き県内に住所を
有する旨の証明書」をご提出いただくことに
より、おいらせ町で投票できる場合がありま
す。

　　�　また、おいらせ町に投票用紙等を請求し、新
住所地の選挙管理委員会で投票する不在者投
票制度もあります。選挙人名簿登録有無や投
票用紙等の請求については、おいらせ町選挙
管理委員会に問い合わせください。

　　�　「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」
は、お住まいの市町村の住民基本台帳窓口に
請求してください。

　　�　なお、投票できるのは、青森県内の転出が 1
回の場合に限ります。新住所地の市町村から
さらに県内の市町村に転出届を出された場合
には、投票できなくなります。

　　�　平成 27 年１月３日以降においらせ町に住
民登録の届け出をした人は、おいらせ町で投
票することはできません。

　　※�平成 27年 1月３日以降、青森県内の他市町
村からおいらせ町に転入した場合、前の住
所地で選挙人名簿に登録されていれば、「引
き続き県内に住所を有する旨の証明書」を
ご提出いただくことで、前住所地で投票で
きる場合があります。

　　　�　また、前住所地の選挙管理委員会に投票
用紙等を請求し、おいらせ町の選挙管理委
員会で投票できる不在者投票の制度もあり
ます。選挙人名簿の登録有無や投票用紙等
の請求については、前住所地の選挙管理委
員会にお問い合わせください。

OIRASE     2015.4 2
Public Relations



あなたの大切な一票が明日の幸せをつくります 　　　　　　　　　　≪統一地方選挙≫

おいらせ町議会議員一般選挙
投票日　４月 26 日㊐

投票できる要件

投 票 所 入 場 券

郵 便 等 投 票

開 票

期日前投票・不在者投票

投 票 時 間

投票所一覧

　●年齢要件
　　平成７年４月 27日までに生まれた人
　●住所要件
　　�平成 27年１月20日までにおいらせ町に住民
登録の届け出をし、選挙人名簿に登録されて
いる人。

　　投票する前に転出した人は投票できません。

　前述「青森県議会議員一般選挙」と同じです。
　入場券は４月 21日㊋に発送します。

　前述「青森県議会議員一般選挙」と同じです。

　●日　　時　　４月 26日㊐　21時から
　●場　　所　　おいらせ町民交流センター

　前述「青森県議会議員一般選挙」と同じです。
　　●投票場所　　前述と同じ
　　●日　　時　　�４月 22日㊌から４月25日㊏

までの８時半から 20時まで
　　　　　　　　※�土曜日も同じ時間帯で行いま

す。

　　�７時から 20時までです。ただし、第５投票所
（豊栄地区）は７時から 18時までです。

１区 本村地区コミュニティセンター伝承館 ２区 おいらせ町役場町民ホール ３区　木ノ下ふれあい館 ４区  秋堂コミュニティセンター ５区　豊栄地区コミュニティセンター

６区　三本木ふれあい館 ７区　向山集会所 ９区 阿光坊地区農事集会所

11 区　三田会館 12区　古間木山集会所 13区 おいらせ町立北公民館 14区　おいらせ町立東公民館 15 区　一川目地区生活会館

16 区　二川目地区生活会館 17 区  堀切川地区コミュニティセンター 18 区　藤ヶ森地区生活会館 19区 おいらせ町みなくる館 20 区　洋光台地区コミュニティセンター
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お い ら せ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌
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2015

人口
まちの

平成27年
3月1日現在

前月比

※外国人を含めた数値です。
(　) 内は外国人人口と外国人世帯数

男性 12,197 人 （39） ―12

女性 13,033 人 （76） －９

合計 25,230 人 （115） ―21

世帯 9,870 世帯 （25） ＋2

平成 27年度

おいらせ町誕生 10 周年記念

おいらせ町

４月２９日㊌～５月６日㊌
下田公園・いちょう公園

問おいらせ町観光協会事務局（おいらせ町商工観光課内）
　おいらせ町上明堂６０－６
　ＴＥＬ：０１７８－５６－４７０３
　ＦＡＸ：０１７８－５６－４２６８

まつり春

※５月３日「いちょう公園ツリーイング体験会」と５月６日「春のお
いらせ工作体験」については、事前の申込みが必要です。参加を
希望される場合は、上記お申し込み先へお電話ください。

月　時 行　事 場所

４月29日㊌
昭和の日

親子追跡ハイキング
（おいらせ町子ども会育成連合会） 下田公園内

オープニングセレモニー いちょう公園
自由の女神像前

乗馬体験（協力：十和田乗馬倶楽部）
　体験料　500 円 いちょう公園

春のブラスバンド演奏会
　（出演：Oirase Hot Hearts Club Band）

下田公園
子ども広場

５月３日㊐
憲法記念日

いちょう公園木登り体験
　（協力：青森県木登り協会 橙）
　体験料　500 円

いちょう公園内

町内会対抗グラウンド・ゴルフ大会
　（主催：おいらせ町グラウンド・ゴルフ協会）

いちょう公園内

朝野球開会式・王松旗争奪野球大会
　（主催：おいらせ町野球協会）

下田公園
野球場

いっしょにあそぼ！
　（主催：県南レクリエーション指導者クラブ）

いちょう公園
芝生広場

５月５日㊋
こどもの日

春のおいらせ歌謡ショー 下田公園・縄文の
森イベント広場

５月６日㊌
振替休日

春のおいらせ工作体験 下田公園
子ども広場

目　次

OIRASE     2015.4 4
Public Relations



　介護保険制度は、身近な制度として定着してきましたが、要支援・要介護認定者の増加などにより介護保険
にかかる費用は年々増加し、介護保険料も大幅に引き上げざるを得ない状況にあります。平成 27年度から平
成 29年度までの 65歳以上の人の介護保険料は、制度改正による負担割合の引上げや 3年間の介護保険サー
ビス見込量・報酬改定などを基に算定し、基準月額では 1,360 円の引き上げになります。所得段階は所得に応
じた負担となるよう 8段階制から 10段階制としました。また、平成 27～ 28年度の第１段階については公費
負担により保険料率を 0.05 引き下げます。平成 29年度は国の動向に注視し低所得者負担軽減を実施します。
町民の皆様には更なる負担をお掛けいたしますが、介護保険制度の現状についてご理解をお願いします。

○�介護報酬改定に伴い、介護保険サービスを利用したときの
自己負担が変更
○�介護保険給付費財源の負担割合が、65歳以上の人は 21％
から 22％、40～ 64歳の人は 29％から 28％に変更
○�特別養護老人ホームへの新規入所は、原則として要介護 3
以上に変更
○�一定以上の所得がある人は自己負担が 2割に変更
○�認定者全員に「介護保険自己負担割合証」（1割または 2
割）を発行

　団塊世代が後期高齢者となる平成 37年にはますます高齢化が進み、介護保険にかかる費用もますます増加
する見込みとなっています。費用の増加は介護保険料の上昇につながることから、このままの状況が続くと高
齢者の生活をより圧迫することが予想されます。元気に長生きできるよう健康づくりや介護予防に積極的に取
り組み、自分で出来ることまで介護サービスに頼るのではなく、利用者自身や介護者の状態、家庭環境に合わ
せて、本当に必要な介護サービスを適切に利用することが大切です。高齢者が住み慣れたおいらせ町で安心し
て暮らし続けられるようにするためには、町民の皆様をはじめ関係機関が一体となって各種施策を強化し、持
続可能な介護保険制度の確立を目指していくことが求められます。
　今後とも町民の皆様のご理解とご協力をお願いします。

　第 6期介護保険事業計画・高齢者福祉計画（平成 27～ 29 年度）において、次の基本目標と基本指針を
掲げ、各種事業を実施します。

基本目標　　みんなが互いに助け合い健康でこころ豊かに暮らせる町を目指して
基本指針　　１　健康づくりと介護予防の推進
　　　　　　２　介護保険サービスの適正運営と介護給付適正化の推進
　　　　　　３　地域包括ケアシステムの推進・強化

介護保険の財源構成

公費（税金）

国　25.0%
県　12.5%
町　12.5%

65 歳以上の人の
保険料

28

22%

%

%50

平成 27 年 4 月から介護保険料が引き上げになります

段階 月額
保険料 段階 課税状況 所得段階 月額

保険料
年額

保険料
基準額に
対する率

１ 2,805
１ 非課税世帯

生活保護者 3,136 37,638 0.45
2 2,805 合計所得＋課税年金が 80 万以下 (3,485) (41,820) (0.50)
3 4,207 2 非課税世帯 合計所得＋課税年金が 80 万超 120 万以下 4,739 56,875 0.68
4 4,488 3 非課税世帯 合計所得＋課税年金が 120 万超 5,227 62,730 0.75
5

（基準） 5,610 4 課税世帯
（本人非課税）

合計所得＋課税年金が 80 万以下 6,273 75,276 0.9
5（基準） 合計所得＋課税年金が 80 万超 6,970 83,640 1

6 7,012 6 本人課税 合計所得 120 万未満 8,364 100,368 1.2
7 本人課税 合計所得 120 万以上 190 万未満 9,061 108,732 1.3

7 8,415 8 本人課税 合計所得 190 万以上 290 万未満 10,455 125,460 1.5
9 本人課税 合計所得 290 万以上 350 万未満 11,849 142,188 1.7

8 9,817 10 本人課税 合計所得 350 万以上 13,243 158,916 1.9

【介護保険料段階表】（単位：円）

【平成 27 年度の主な介護保険制度改正】

【持続可能な介護保険制度の確立のために】

【基本目標と基本指針】

⇨

■平成 26 年度まで ■平成 27 年度から平成 29 年度まで〈第６期〉 (　) は軽減前の金額

　税務課介護保険料係　　☎0178�4704
　地域包括支援センター　☎0178�2132
問介護福祉課　　　　　　☎0178�4705

みんなで支え合う介護保険　Vol.4

40 ～ 64 歳の人の
保険料
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❖
竹
内　

ヤ
ヱ
（
奥
入
瀬
団
地
）

町
保
健
協
力
員
と
し
て
40
年
以
上
を
務

め
、
内
20
年
余
り
を
会
長
と
し
て
重
責

を
担
い
、
健
診
率
の
向
上
や
住
民
の
健

康
づ
く
り
活
動
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

❖ 

立
花　

國
雄
（
一
川
目
）

❖
澤
頭　

好
孝
（
阿
光
坊
）

❖
吉
村　

敏
文
（
二
川
目
）

❖
沼
端　

務
（
日
ヶ
久
保
）

16
年
に
わ
た
り
町
議
会
議
員
に
在
職
し
、

地
方
自
治
の
振
興
発
展
と
住
民
福
祉
の

向
上
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

特
別
功
労
表
彰
（
１
人
）

功
労
表
彰
（
6
人
）

▲特別功労表彰を受賞された
竹内ヤヱさん

　
「
町
表
彰
授
与
式
」
は
、３
月
１
日
、み
な
く
る
館
で
開
催
さ
れ
、

55
人
と
１
団
体
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
表
彰
は
町
の
自
治
、

経
済
、
福
祉
や
教
育
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
活
躍
し
、
大
き

く
貢
献
し
た
人
を
た
た
え
る
も
の
で
す
。
受
賞
者
お
よ
び
家
族
の

皆
様
、誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

平
成
26
年
度

町
表
彰
授
与
式
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❖
小
澤　

信
子
（
明
神
下
）

25
年
以
上
、
町
保
健
協
力
員
と
し
て
保

健
活
動
を
積
極
的
に
行
い
、
健
診
率
の

向
上
や
地
域
住
民
の
健
康
づ
く
り
に
寄

与
さ
れ
ま
し
た
。

❖
柏
崎　

カ
ツ
（
阿
光
坊
）

❖
田
中　

ミ
ズ
（
阿
光
坊
）

❖
澤
頭　

ち
る
（
阿
光
坊
）

❖
成
田　

京
子
（
阿
光
坊
（
神
明
前
））

❖
岡
林　

フ
ミ
（
阿
光
坊
）

❖
成
田　

ツ
ヤ
（
阿
光
坊
）

❖
成
田　

京
子
（
阿
光
坊
（
阿
光
坊
））

❖
館　

幸
太
郎
（
肴
町
）

長
年
に
わ
た
り
、
地
方
自
治
の
振
興
発

展
に
尽
く
さ
れ
、
そ
の
多
大
な
貢
献
と

功
績
に
よ
り
、
平
成
26
年
秋
の
叙
勲
に

お
い
て
瑞
宝
双
光
章
（
地
方
自
治
功
労
）

の
栄
に
輝
き
ま
し
た
。

❖
柳
瀬　

武
雄
（
五
丁
目
）

長
年
に
わ
た
り
、
保
健
衛
生
の
向
上
に

尽
く
さ
れ
、
そ
の
多
大
な
貢
献
と
功
績

に
よ
り
、
平
成
26
年
秋
の
叙
勲
に
お
い

て
旭
日
単
光
章
（
保
健
衛
生
功
労
）
の

栄
に
輝
き
ま
し
た
。

顕
彰
（
2
人
）

❖
川
島　

博
（
東
京
都
）

❖
海
老
原　

昭
治
（
茨
城
県
）

町
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
作
画
し
た
油
彩
画

「
花
燦
々
」
を
平
成
26
年
10
月
に
連
名

で
寄
贈
さ
れ
た
ほ
か
、
平
成
18
年
に
も

町
へ
、
平
成
21
年
に
は
百
石
中
学
校
へ

寄
贈
す
る
な
ど
、
芸
術
文
化
の
振
興
と

青
少
年
の
情
操
教
育
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

善
行
表
彰
（
47
人
）

❖
澤
頭　

廣
子
（
阿
光
坊
）

❖
松
村　

栄
子
（
秋
堂
）

❖
北
向　

静
子
（
秋
堂
）

❖
北
向　

久
美
子
（
秋
堂
）

❖
北
向　

い
そ
（
秋
堂
）

❖
北
向　

ひ
ろ
子
（
秋
堂
）

❖
北
向　

い
さ
子
（
秋
堂
）

❖
松
本　

京
子
（
木
崎
）

❖
馬
場　

あ
つ
子
（
秋
堂
）

❖
馬
場　

波
江
（
秋
堂
）

❖
苫
米
地　

孝
子
（
木
崎
）

❖
川
村　

美
枝
（
三
丁
目
）

❖
小
向　

幾
代
（
六
丁
目
）

❖
鶴
飼　

キ
ミ
（
八
幡
町
）

❖
髙
橋　

ゆ
き
（
大
工
町
）

❖
袴
田　

久
子
（
上
新
町
）

❖
小
向　

サ
ツ
（
根
岸
）

❖
松
林　

裕
子
（
根
岸
）

❖
西
舘　

恵
美
子
（
深
沢
）

❖
深
澤　

榮
子
（
深
沢
）

❖
川
口　

千
恵
（
堀
切
川
）

❖
山
﨑　

須
美
（
上
新
町
）

25
年
以
上
、
町
食
生
活
改
善
推
進
員
と

し
て
、
生
活
習
慣
病
予
防
の
取
り
組
み

に
尽
力
さ
れ
、
地
域
住
民
の
健
康
づ
く

り
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

❖
堀
切
川　

行
男
（
堀
切
川
）

❖
山
崎　

一
夫
（
間
木
）

❖
袴
田　

和
人
（
間
木
）

❖
花
岸　

政
勝
（
木
ノ
下
）

❖
堤　

孝
正
（
本
村
）

❖
北
向　

清
太
郎
（
秋
堂
）

❖
川
口　

光
雄
（
藤
ヶ
森
）

❖
堀
切
川　

俊
作
（
堀
切
川
）

❖
堀
川　

正
幸
（
堀
切
川
）

❖
沼
端　

正
志
（
川
口
）

❖
髙
坂　

隆
雄
（
木
ノ
下
）

❖
澤
口　

貢
（
一
川
目
）

❖
田
中　

啓
文
（
一
川
目
）

❖
吉
村　

秀
一
（
二
川
目
）

❖
松
林　

裕
（
木
ノ
下
）

❖
西
舘　

輝
一
（
深
沢
）

25
年
以
上
、
町
消
防
団
員
と
し
て
、
地

域
住
民
の
生
命
と
財
産
を
守
る
た
め
に

火
災
、
風
水
害
対
策
に
尽
力
さ
れ
、
防

災
活
動
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

❖
も
と
む
ら
奥
入
瀬
・
川
の
会

（
会
長　

 

田
中　

直
喜
）

平
成
10
年
か
ら
15
年
以
上
に
わ
た
り
、

奥
入
瀬
川
周
辺
の
清
掃
活
動
に
取
り
組

み
、
緑
化
推
進
に
尽
力
さ
れ
、
地
域
の

環
境
美
化
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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平
成
26
年
度
お
い
ら
せ
町
教
育
委
員
会

表
彰
授
与
式
は
、
３
月
7
日
、
町
民
交
流

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

文
化
功
労
賞

種
市　

徳
助
（
一
川
目
）

み
ち
の
く
吟
詠
会
百
石
教
場
で
27
年
間
に
わ

た
り
活
動
を
継
続
、
平
成
25
年
に
最
高
位
で

あ
る
十
段
を
取
得
、
会
の
運
営
や
若
手
の
指

導
育
成
に
も
尽
力
さ
れ
た
功
績

秋
山��

隆
（
青
葉
）

昭
和
49
年
第
45
回
第
一
美
術
展
に
初
入
選
、

以
来
永
年
に
わ
た
る
創
作
活
動
お
よ
び
平
成

20
年
か
ら
の
第
一
美
術
協
会
青
森
県
事
務
所

の
設
立
・
運
営
に
尽
力
さ
れ
た
功
績

お
い
ら
せ
町
歴
史
と
自
然
を
愛
す

る
会
（
小
西　

博
会
長
）

昭
和
61
年
の
設
立
以
来
、
ふ
る
さ
と
の
貴
重

な
歴
史
的
資
源
と
美
し
い
自
然
を
後
世
に
伝

え
て
い
く
活
動
を
積
極
的
に
さ
れ
た
功
績

◇
百
石
中
学
校

　

３
年　

田
中　

光
（
野
球
）

　

３
年　

岩
﨑　

航
司
（
サ
ッ
カ
ー
）

　

１
年　

堀
川　

千
尋
（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

　

１
年　

相
坂　

仁
菜
（
女
子
野
球
）

　

１
年　

柏
﨑　

春
奈
（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

　

１
年　

落
合　

夏
海
（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

団
体
の
部

吹
奏
楽

木
ノ
下
小
学
校

▼
白
戸
智
那
▼
下
田
渚
▼
松
橋
友
栄

▼
長
根
咲
空
▼
佐
々
木
優
衣
▼
工
藤

歌
乃
▼
小
坂
美
月
▼
松
林
実
来
▼
小

栗
優
汰
▼
後
藤
茉
璃
▼
小
向
彩
佳
▼

中
村
春
佳
▼
鳥
越
あ
か
り
▼
金
子
羽

奏
▼
田
中
小
梅
▼
佐
々
木
海
羽
▼
伊

藤
詩
織
▼
佐
伯
綺
音
▼
梅
津
怜
奈
▼

太
田
萌
々
香
▼
田
中
里
彩
▼
藤
井
こ

こ
ろ
▼
野
口
綾
那
▼
馬
場
聖
鈴
▼
坂

田
海
音
▼
高
橋
陽
菜
▼
和
田
彩
音
▼

赤
坂
望
ノ
風
▼
小
笠
原
陸
▼
安
本
日

向
子
▼
法
量
蘭
▼
齊
藤
愛
良
▼
牧
美

羽
▼
工
藤
清
香
▼
舘
知
紗
希
▼
新
井

和
心
▼
田
中
桂
奈
▼
中
野
英
▼
秋
田

谷
百
葉
▼
米
内
梨
夏
▼
出
河
ま
り
あ

▼
佐
藤
日
菜
子
▼
豊
川
陽
彩
▼
金
子

璃
音
▼
野
澤
さ
く
ら
▼
池
﨑
杏
樹

個
人
の
部

◇
木
内
々
小
学
校

　

５
年　

沼
辺　

健
介
（
図
画
）

　

５
年　

袴
田　

小
梅
（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

　

４
年　

坂
井
田　

斗
輝
（
陸
上
）

◇
木
ノ
下
小
学
校

　

６
年　

フ
ィ
ー
ル
ド
碧
海（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

　

６
年　

吉
村　

愛
梨
鈴
（
空
道
）

　

５
年　

舘
山　

巧
（
珠
算
）

　

５
年　

大
道　

楽
（
陸
上
）

◇
下
田
中
学
校

　

３
年　

松
山　

太
亮
（
サ
ッ
カ
ー
）

　

３
年　

今
村　

明
信
（
野
球
）

　

１
年　

川
崎　

未
菜
実
（
女
子
サ
ッ
カ
ー
）

◇
木
ノ
下
中
学
校

　

３
年　

片
山　

翼
（
サ
ッ
カ
ー
）

　

３
年　

澤
上　

京
太
（
サ
ッ
カ
ー
）

　

３
年　

佐
々
木　

志
芳
（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

　

２
年　

本
間　

倭
（
サ
ッ
カ
ー
）

　

１
年　

Ｆ
Ｏ
Ｘ�
真
島�
新
菜
（
陸
上
）

　

１
年　

舘
山　

侑
実
（
珠
算
）

文
化
教
育
奨
励
賞

青
森
県
立
三
沢
商
業
高
等
学
校

吹
奏
楽
部

▼
阿
部
希
実
▼
山
白
七
海
▼
西
舘
優
花
▼
山

内
菜
緒
▼
織
笠
桃
圭
▼
吉
田
優
香
▼
齊
藤
亜

美
▼
林
茉
莉
▼
谷
川
三
奈
▼
安
藤
優
乃
▼
西

舘
麻
由
▼
上
久
保
怜
美
▼
小
向
妃
奈
▼
柴
野

帆
乃
佳
▼
坂
井
田
由
里
香
▼
田
中
小
雪
▼
小

島
菜
月

第
43
回
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
・
バ
ト
ン
ト

ワ
ー
リ
ン
グ
東
北
大
会
金
賞
、
第
42
回
マ
ー

チ
ン
グ
バ
ン
ド
全
国
大
会
銀
賞

青
森
県
立
三
沢
商
業
高
等
学
校

Ｉ
Ｔ
Ａ
部　

雫
石
卓
耶

第
26
回
全
国
高
等
学
校
情
報
処
理
競
技
大
会

青
森
県
予
選
会
団
体
の
部
優
勝
、
同
個
人
の

部
２
位
、
同
全
国
大
会
団
体
の
部
準
優
勝

青
森
県
立
三
本
木
農
業
高
等
学
校

動
物
科
学
科
愛
玩
動
物
研
究
室

▼
大
久
保
優
香
▼
馬
場
麻
美

「
命
の
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
第
６
回
日
本
動

物
大
賞
グ
ラ
ン
プ
リ

奥
平
光
音

第
29
回
全
国
童
謡
歌
唱
コ
ン
ク
ー
ル
東
北
大

会
大
人
部
門
優
秀
賞
、
第
24
回
日
本
ク
ラ

シ
ッ
ク
コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会
声
楽
部
門
高

校
女
子
の
部
第
４
位
入
賞
な
ど

平
成
26
年
度
お
い
ら
せ
町
教
育
委
員
会
表
彰
授
与
式

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
活
躍

し
、
町
の
文
化
発
展
に
大

き
く
貢
献
さ
れ
た
人
な
ど

を
た
た
え
る
も
の
で
、
１

団
体
・
個
人
23
人
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
で

活
躍
し
た
小
学
生
・
中
学

生
に
対
し
、
団
体
・
個
人

あ
わ
せ
て
68
人
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。
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宮
本　

丈
二(

木
ノ
下
・
水
泳)

小
向　

穂
乃
伽(

下
新
町
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス)

西
川　

真
帆(

洋
光
台
・
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス)

松
林　

健
太(

一
川
目
・
硬
式
野
球)

内
沢　

航
大
（
奥
入
瀬
団
地
・
硬
式
野
球
）

ブ
ル
ー
ス�

卓
真
（
住
吉
町
・
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
）

二
川
目�

杏
樹
（
二
川
目
・
サ
ッ
カ
ー
）

阿
部�

瑠
依(

木
崎
・
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル)

髙
橋　

光
信(

一
川
目
・
ボ
ウ
リ
ン
グ)

柴
田　

圭
介(

木
ノ
下
・
卓
球)

谷
川　

満
（
木
ノ
下
・
ウ
ェ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
）

宮
本　

隆
仁
（
青
葉
・
水
泳
）

髙
橋　

海
斗(

一
川
目
・
陸
上
競
技)

久
保　

弘(

木
ノ
下
・
陸
上
競
技)

八
重
垣　

奈
菜(

三
本
木
・
陸
上
競
技)

小
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スポーツ振興に貢献した人や、各種

目で好成績を収めた人などに対し、

個人 39 人・８団体が表彰されまし

た。

▲町サッカー協会　小向貴史
さん（青森県民体育大会サッ
カー競技優勝）
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　   　  民俗芸能発表会

日 時 平成 28 年 2 月 28 日
内 容 町の無形民俗芸能を一堂に会して披露

します。百石郷土芸能連絡協議会、日
ケ久保虎舞、本村郷土芸能、さんさ踊
り、木ノ下神楽が出演予定です。

　　    誕生 10 周年記念式典

日 時 平成 27 年 11 月 1 日
内 容 式典では、式辞、感謝状贈呈など。記

念行事では、子どもたちのメッセージ
や、おいらせよさこいソーラン披露を
予定しています。

　　    10 周年記念植樹祭

日 時 平成 27 年 10 月予定
内 容 間木堤周辺及び縄文の森付近にシダレ

ザクラや落葉広葉樹など 100 本を記念
植樹します。一般町民、町観光協会、各
種団体、町企業、町内各学校、ボラン
ティア団体等町民参加型で思い出に残
るイベントを実施します。

　　    おいらせ町写真展

日 時 平成 28 年 2 月下旬～ 3 月上旬
内 容 写真展・フォトコンテストを実施しま

す。（→募集要項は次頁）

　　   いきいき健康まつり記念事業

日 時 平成 27 年 10 月 3 日、4 日
内 容 健康寿命を延ばす食育をテーマに「いき

いき健康まつり」を実施します。タニタ
栄養士の講演、百石高校と食生活改善
推進員による「おいらっせ十種野菜カ
レー」コラボ食堂ほか、健康長寿をテー
マにした健康ブースなどを設置します。

　おいらせ町は、平成 18年 3月 1日に百石町と
下田町の合併により誕生し、これまで町の将来像

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」のもと、各
施策を推進し、町民の融和を深めながら、町の均
衡ある発展を目指し、町民とともにまちづくりに
取り組んできました。
　平成 28 年 3 月 1 日に誕生 10 周年の節目を迎
えるにあたり、これまでの 10年の歩みを振り返
るとともに、町民の融和と一体感をより深め、今
後の更なる発展と飛躍を目指し、誕生 10 周年記
念事業を実施します。問総務課　☎0178�2166

　　    全国将棋祭り

日 時 平成 27 年 8 月 22 日、23 日
内 容 イオンモール下田を会場に「子ども人間

将棋」「将棋大会」のほか、講演会など
の特別企画を予定しています。

問社会教育・体育課　☎0178�4276

　　    いちょうマラソン大会

日 時 平成 27 年 6 月 21 日
内 容 ゲストランナーに「谷川真理さん」を

お迎えし、さらに特別豪華賞品を取り
揃えお待ちしております。（→ 12 頁）

問社会教育・体育課　☎0178�4276
　　    目指せ健康長寿青森県１！フォーラム 
　　    （町民等提案事業）

日 時 平成 27 年 6 月 25 日
内 容 健 康 分 野 で 著 名 な 講 師 に よ る 講 演 と

フォーラムを実施します。「健康長寿の
町づくり宣言」を行い、健康長寿の取り
組みを町内外に PR します。

問環境保健課 ☎0178�4218

問商工観光課　☎0178�4703

問総務課　☎0178�2166

　　    啓発等事業

庁舎等に「おいらせ町誕生 10 周年記念」の懸垂幕
を掲示します。また、町広報、ホームページに誕生
10 周年の特集コーナーをつくりＰＲします。

　　    既存行事イベント等
             冠付事業

各課所管行事イベント事業の冠に「おいらせ町誕生
10 周年記念」を付記します。

問社会教育・体育課　☎0178�4276

問総務課　☎0178�2166問環境保健課　☎0178�4218

お
い
ら
せ
町
誕
生
10
周
年
記
念

おいらせ町誕生

　　　
記念事業を開催します

周年

　　 小中学生向け
　　   10 周年記念品配布
小中学生に学校文具としてクリアファイル（おいら
くん、花木鳥等明記）を配布します。

このコーナーでは、毎月 10 周年記念事業について
お知らせしていきます。

10
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コンテスト部門について
① コンテスト部門「町民の笑顔」
　�「町民の笑顔」をキーワードに、家族や友人などの笑顔
写真や見た人が笑顔になる写真を展示し、「笑顔あふれ
るまち」おいらせ町の元気を発信します。

②コンテスト部門「四季の景観」　
　�おいらせ町の四季折々の豊かな自然にスポットをあて、
町内の美しい風景や景色の写真を展示し、広く町の魅力
を発信します。また、町の現在の姿を記録に残し、後世
に伝えます。

●募集作品　町内で、フィルムカメラまたはデジタルカメ
ラを用いて撮影したもの。
①コンテスト部門「町民の笑顔」の応募サイズ
　２Ｌ、六切～Ａ４サイズで印刷したもの。
②コンテスト部門「四季の景観」の応募サイズ
　六切～四切サイズで印刷したもの。
●入賞　入賞者に賞状と記念品を贈呈します。

展示部門について
展示部門「今昔物語」　
昔のまちなみと暮らしぶりの様子がわかる生活写真、歴史
を物語る写真を展示し、歴史と思い出を共有します。
●募集作品　明治時代から昭和時代までの間においらせ
町で撮影された、地域の風景や、古くからある行事を伝え
る写真、かつての暮らしぶりの様子が写っている写真。
●入賞　展示に使わせていただいた写真の提供者に、記念
品を贈呈します。
●写真の返却　展示に使用した写真は、期間終了後に順次
返却します。

部門とテーマ
コンテスト部門「町民の笑顔」、「四季の景観」
展示部門「今昔物語」
テーマ「おいらせ町の豊かな自然と、笑顔あ
ふれる人々の暮らし」

応募資格　プロ・アマチュア問わず応募でき
ます。一人何点でも応募できますが、入賞は
一人１点までです。

応募期限
　平成 27年 12月１日㊋必着

応募方法　作品裏面に応募票を貼り、郵送ま
たは直接提出してください。様式は役場本庁
舎総務課に備え付け、もしくは町ホームペー
ジからダウンロードできます。

コンテスト作品審査方法　事務局による一次
審査、審査会による二次審査を行い入賞作品
を決定します。テーマを表現しているか、独
自の工夫がみられるかなどの各基準を加点方
式で審査します。

入賞作品・展示部門作品の展示　入賞写真お
よび展示部門の展示写真は、「おいらせ町写
真展」としてイオンモール下田２階、イオン
ホールにて、平成 28年２月下旬～ 3月上旬
まで展示する予定です。

おいらせ町誕生 10 周年記念「おいらせ町写真展」作品募集要項

野辺地町
剣道大会や観桜会
第35回ほたて駅伝大会
のへじ春まつり2015
●日時　4月29日㊌～5月6日㊌
●場所　野辺地町愛宕公園
問野辺地町観光協会
　☎0175�9555

七戸町
老舗など13店に伝統の雛人形を展示
第５回しちのへひなまつり
●日時　4月30日㊍～5月3日㊐
●場所　七戸中央商店街
問七戸ひなまつりの会
　☎0176�2149

おいらせ町
第21回北東北将棋選手権大会
●日時　4月29日㊌　8時45分受付
●場所　みなくる館
●参加費　一般２千円、高校生以下
千円、　小学生500円　昼食付
●クラス　有段Ａ（三段以上）、有段
Ｂ（二段以下）、無段、小学生の部
問実行委員会事務局（みなくる館内）
　☎0178�3900

春の牧場まつり
●日時　5月4日㊊、5日㊋
●場所　カワヨグリーン牧場
問実行委員会事務局
　☎0178�4111

おいらせ春まつりは４ページに記載
（４月29日～5月6日）

三沢市
ライトアップ（18時～）で夜桜鑑賞
みさわ桜まつり
●日時　4月29日㊌～5月6日㊌
●場所　中央公園
問三沢市観光協会
　☎0176�2311

六戸町
魚つかみ取り、クラシックカー集合
ろくのへ春まつり
●日時　4月25日㊏～5月6日㊌
●場所　舘野公園ほか
問六戸町観光協会
　☎0176�3111
東北町
地引網体験、へら鮒釣り全国大会
東北町桜まつり
●日時　4月29日㊌～5月5日㊋
●場所　小川原湖公園周辺
問東北町商工観光課
　☎0176�4148

上十三・十和田湖広域定住自立圏の
イベント情報をお伝えします。

問総務課　☎0178�2166
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●対象者　　幼児（年長）、小学 1年生
　　　　　　男女問わず
●開始日　　5月 12日㊋ 17時半～
●期　間　　開始日から 8月 25日㊋までの
　　　　　　毎週火曜日 17時半～ 18時半
　　　　　　・雨天、強風時は中止です。
　　　　　　・８月 18日は休みです。
●場　所　　いちょう公園多目的グラウンド
●持ちもの　サッカーボール 4号球（検定球）
●参加料　　4,000 円
　　　　　　（スポーツ障害保険料など含む）
●申込み　　4月 24日㊎までに町サッカー協会
　　　　　　赤坂まで　　
●指導者　　町サッカー協会員
※ �2 年生からは、サッカー部への入部をお勧め
します。

　「日本一の自由の女神」のそびえ立つ緑豊かな
いちょう公園を走ってみませんか？また、３㎞
の年齢や性別、タイムを競わないフリーもあり
ますので、ご家族揃ってリフレッシュしてみま
せんか？今年は、町 10 周年を記念し、ゲスト
ランナーに「谷川真理さん」を迎え、更に豪華
景品もたくさん準備して皆様のご参加をお待ち
します。
●日 時　６月 21日㊐ 10時スタート
●申込期間　４月６日㊊～５月 15日㊎
　　　　　　当日消印有効
●申込方法　郵便振替（大会パンフレットに添付有）
　　　　　　ランテス（インターネット）
●参 加 料　大人 2,000 円
　　　　　　　高校生以下 1,500 円
※�大会パンフレットは町内各施設に配布してい
ます。

第 30 回いちょうマラソン大会の
参加者を募集

おいらせ町誕生 10 周年記念

ジュニアサッカースクール
参加者を募集

問町サッカー協会 赤坂　☎ 0178 � 2111

　町ゴルフ協会（会長　川口昇）は、ゴルフを一
緒にプレイし、町のゴルフ競技の普及と技能向上
を支えて下さる会員を募集しています。あわせて
上北郡総合体育大会出場者を募集します。
●会員資格　町民であること
●年 会 費　3,000 円
●主な大会（場所　十和田国際カントリークラブ）
　①春季（6月）と秋季（9月）町民ゴルフ大会
　②上北郡総合体育大会（オープン競技）
　　開催日�5 月 30 日㊏
　　出場申込期限 4月 30日㊍
問町ゴルフ協会 小笠原　☎ 090-7332-6215

年齢問わず楽しめ、美容と健康、生活習慣病の
予防と改善にボウリングをはじめませんか。
●日 時　 4 月 23 日㊍、30日㊍、
　　　　�　5月 7日㊍、14日㊍
　　　　　　①午前 4 週コース9時半～12時半
　　　　　　②午後 4 週コース 13時～ 16時
●場 所　イオンモール下田内�スポルト下田
●参 加 料　1,000 円
●申込期限　4 月 20 日㊊　定員各コース 18人
●内 容　�スポーツと健康・ボウリング基礎

講座、実技
問町ボウリング協会 根本　☎ 0178 � 8170

町ゴルフ協会の会員を募集

健康ボウリング教室の受講生を募集

　

町
お
よ
び
老
健
し
も
だ
は
、
３
月
14

日
、
み
な
く
る
館
に
て
健
康
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

約
１
５
０
人
が
参
加
し
、
健
康
の
知

識
を
学
び
ま
し
た
。
は
じ
め
に
、
町
主

任
保
健
師
と
老
健
し
も
だ
の
横
枕
管
理

栄
養
士
か
ら
、
町
の
平
均
寿
命
や
肥
満

予
防
に
つ
い
て
講
義
が
あ
り
、
続
い
て

青
森
県
立
中
央
病
院
の
小
野
正
人
医
療

管
理
監
か
ら
、
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い

た
め
の
運
動
と
食
事
に
つ
い
て
の
講
演

が
あ
り
ま
し
た
。
講
座
の
最
後
は
冬
場

の
運
動
「
足
踏
み
＆
し
ゃ
が
ん
で
パ
ン

チ
」
を
全
員
が
実
践
し
、
会
場
は
笑
い

声
と
拍
手
喝
采
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

問社会教育・体育課　☎0178�4276

健康講座でＰ
ピン

Ｐ
ピン

Ｋ
コロリ

を学ぶ
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4 月 10 日から 6 月 10 日までは
「山火事防止運動強調期間」です

　野山が乾燥して
山火事が発生しや
すい季節となりま
した。
　山火事は、たば
こや火入れの不始
末により多く発生
しています。
　町民の皆さん一人ひとりが注意して山火事を
防止し、大切な森林を未来へ引き継ぎましょう。
　県では上記期間を強調期間と定め、山火事防止
パレードなどで山火事防止を呼び掛けています。

　火災の発生しやすい時季です。県内は、今年
に入ってから住宅火災が多く発生しています。

3 つの習慣

住宅火災から命を守る
3 つの習慣  ４つの対策

ストーブは、燃えやすいものから
離れた位置で使用する

寝たばこは、絶対やめる

ガスコンロなどのそばを離れるときは、
必ず火を消す

４つの対策

1

1

2

2

3

3

4 お年寄りや身体の不自由な人をまも
るため、隣近所の協力体制をつくる

火災を小さいうちに消すために、
住宅用消火器を設置する

寝具、衣類及びカーテンからの火
災を防ぐため、防炎品を使用する

逃げ遅れを防ぐため、住宅用火
災警報器を設置する

住宅用火災警報器を設置しましょう

４月 16 日㊍
山火事防止宣伝パレードを
行います

上北地域県民局、所管の各市町村・消防署・森林組合で
組織している「上北地区山火事防止対策協議会」では、
町内の山林や防災林の山火事を防止するため、町内をパ
トロール車で巡回し広報活動を実施します。

４月 12 日㊐
防火パレードを行います

４月 13 日㊊
第 28 回おいらせ消防署管内幼年消防クラブ
防火凧揚げ大会を開催します

　4月 12 日㊐ 9時から１時間程度、町消防団員が消防
車両に乗り、警鐘を鳴らしながら広報活動を行います。
　火の取り扱いに十分注意して、火災を出さないように
しましょう。

　平成 20年 6月 2日から、すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務付けられました。
　住宅用火災警報器は、寝室と階段の上部（2階がある場合）に設置が必要です。
　また、消防職員、消防団員が販売することはありません。悪質訪問販売に注意しましょう。

問おいらせ消防署　☎ 0178-56-2525

●日時　4 月 13 日㊊ 9時 50分～ 11時 30分
　　　　　（予備日　15日㊌）
●場所　　サーモンパーク
●参加者　おいらせ消防署管内幼年消防クラブ 15施設
　　　　　約 250 人

春の火災予防運動週間
4 月 13 日㊊～ 19 日㊐

『もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ』

OIRASE     2015.413
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町 内 会   有楽町／阿光坊／本村／新敷
  錦ヶ丘／洗平

   住吉町／若葉／青葉／緑ヶ丘
   鶉久保／木ノ下／豊栄／豊原
   向山／苫米地／洋光台／根岸
   黒坂／深沢／一川目／二川目

鍋久保／三本木／三田／間木／曙／
木内々／染屋／木崎／秋堂／中野平／
苗振谷地／向坂／本町地区／くるみ団
地／藤ヶ森／いちょう団地／堀切川／
川口／明神下／横道／日ヶ久保

燃 え る ご み 毎週月・木曜日 毎週火・金曜日
燃えないごみ 4月24日㊎ 4月28日㊋ 4月27日㊊

資 源 ご み 　　　　　　　　　　　　　4月  1日㊌  　　 　　　　　　　　　　　   4月8日㊌
　　　　　　　　　　　　　4月15日㊌       　　　　　　　　　　  　     4月22日㊌

粗 大 ご み 4月10日㊎・24日㊎　★有料予約制／１週間前までに申込みが必要です

缶 ・ プ ラ ス チ ッ ク 紙
プ ラ ス チ ッ ク 　 び ん 　

祝日も収集します　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    問環境保健課　☎0178�4218

ごみは夜出さず、収集日の朝８時までに出してください。ペットボトルのキャップやラベルははずしてください。
黄色の警告シールがついた場合、ごみ出しのルールが守られていません。不具合を直し新しい袋かシールをはがした袋で出してください。

　4月になると入学、入園など新しい生活が始ま

るお子さんが多くなります。

　「うちの子は泣いてないかしら？」「お友達がで

きたかしら？」保護者の皆さんの心配はつきない

ことかと思います。

　でも、大丈夫！ 慣れる時間はその子によって

違いますが、すっと溶け込む日がやってくるとあ

せらず待ってあげてくださいね。

　そして、「早寝早起き朝ごはん」で規則正しい

生活リズムをつくって笑顔で送り出してあげてく

ださい。お家に帰ってきたら今日一日あったこと

を聞いてあげたり、「がんばったね」とぎゅーっ

と抱きしめてあげてくださいね。

～　忙しい朝に！簡単レシピ　～

切り干し大根スープ

　【材料　子ども2人分】

　　　切干大根……………………………6g

　　　しめじ…………………………1／5房

　　　ベーコン………2枚（ハーフサイズ）

　　　鶏ガラスープ………………………2g

　　　水　……………………………240cc

　　　塩、こしょう……………………適量

【作り方】

　① 切干大根はハサミでカットします。

　② しめじは手で裂く。

　③ ベーコンは小さく切る。

　④ ①～③と水を鍋に入れ煮る。

　⑤  鶏ガラスープと塩、こしょうで味を整える。

＊ このレシピは町栄養士と町内保育園・幼稚園

の栄養士・調理師と連携し作成したものです。

～  わくわく・ドキドキ新生活の巻  ～

しょくいく

ぷらす

こそだてコラム⑪

問環境保健課　☎0178�4551

問環境保健課　☎ 0178 � 4218

奥入瀬川クリーン運動を
行います

奥入瀬川クリーン運動
●日時　4 月 19 日㊐　① 6時～／② 8時～
　　　　※地区ごとに開始時間が異なります。
●場所　 ①三田会館（三田地区）・幸運橋河川広場（本

町地区）／②しもだサーモンパーク（間木地区・
曙地区）※奥入瀬川沿い以外の町内会の人も参
加ください。

●内容　奥入瀬川沿いのごみ拾い
全町一斉清掃
●日時　 基準日…4月 19日㊐�
　　　　※町内会ごとの実施となります。
●内容　 道路側溝の泥上げなど ( お住まいの町内会へご

確認ください )。
「燃えるごみ」「燃えないごみ」にしっかりと分別してく

ださい。また、びん類・缶類は同じ袋に入れずに分別し
てください。

4 月 19 日は「おいらせ町環境美化の日」

町民農園オーナーを
募集します

●場所　 向山３丁目３の 74
●面積　 １区画 15坪（50㎡）
●区画数　 29 区画
●利用期間　 4 月下旬から 10月末まで
●設備　  貸し農具、農具小屋、トイレ、駐

車場など
●年間使用料　 1 区画あたり 3,000 円
●募集期間　 4 月 1日から 17日まで
●応募方法　  申込書に必要な事項を記入・押

印し、利用料を添えて農林水産
課へ申し込んでください。先着
順で受付します。申込書は農林
水産課、町ホームページで入手
できます。

問農林水産課　☎0178�4279
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2015April ♪おいらせ健康カレンダー♪
日・曜 行事名 時間 ※は受付時間 場　所 備　　考

3 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

5 日 愛の献血 10:00-12:00
13:15-16:00 イオンモール下田 ボウリング場入口付近

７ 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

８ 水 ２～３か月児相談 ※ 10:00-10:20 老人福祉センター 対象平成27年1月生まれの子ども

乳幼児相談 ※ 13:00-13:20 老人福祉センター 対象乳幼児・妊産婦
９ 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

10 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

14 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

15 水 転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 理学療法士による運動指導

16 木 転倒予防教室 9:30-12:00 の び の び 館 理学療法士による運動指導

17 金 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士による運動指導

21 火 1歳6か月児健康診査 ※ 12:30-12:45 老人福祉センター 対象平成25年9月生まれの子ども
22 水 5～6か月児相談 ※ 個別通知します 老人福祉センター 対象平成26年10~11月生まれの子ども

お父さんのための
離乳食の作り方教室 ※ 9:30-9:45 老人福祉センター 5～6か月児相談と同日開催

転倒予防教室 9:30-12:00 北 公 民 館 健康運動指導士による運動指導

23 木 転倒予防教室 10:00-11:30 老人福祉センター 理学療法士による運動指導

24 金 3歳児健康診査 ※ 12:30-12:45 老人福祉センター 対象平成23年10月生まれの子ども

28 火 リハビリ健康相談 9:30-11:00 い き い き 館 理学療法士のリハビリ指導、看護師の健康相談

認知症高齢者等徘徊・見守り研修会を開催しました

　はじめに、認知症サポーター養成講座で、認知
症についての正しい理解と接し方などを学んだ
後、「認知症と思われる方への声のかけ方～よい
例、悪い例～」「徘徊者発見時の通報手順」を寸
劇で学びました。
　参加者から「認知症予防には日常生活の過ごし
方が大事である」「いざという時にどのように対
応すれば良いかがわかった」「認知症の方や家族
を支えるには周りの協力が必要」などの感想が聞
かれ、有意義な研修となりました。

　この研修会は本村地区に次いで２ヵ所目の開
催でした。町民が安心して暮らし続けられる町
づくりのために、今年も地域での見守り支え合
い体制づくりを進めていく予定です。研修会を
希望する町内会や学校、職場等がありましたら
お気軽にお問い合わせください。

地域包括支援センターは、認知症を正しく理解し、地域ぐるみで高齢者を見守り支え合うため
のネットワークづくりに取り組んでいます。今回は、深沢町内会および深沢地区自主防災会との
共催で実施した「認知症高齢者等徘徊・見守り研修会」を紹介します。

こんにちは、地
ち

域
いき

包
ほう

括
かつ

支
し

援
えん

センターです！ No.13

問おいらせ町地域包括支援センター ( 分庁舎４階 )　☎ 0178 � 2132

参加無料　貯
ちょ

筋
きん

道
どう

場
じょう

参加者募集
健康で活き活きとした毎日を過ごすため全身の筋力

をバランスよく鍛えましょう。膝、肩、腰の痛みは

ゆがんだ姿勢が原因かも？！　健康運動指導士が安

全で効果的な体力づくりを支援します。

●対象　概ね65歳以上の町民　定員・各期10人

●場所　町民交流センター

●期間　毎週火曜日（９時から11時）全20回　

　　　　前期４月～９月、後期10月～３月

OIRASE     2015.415
Public Relations



♦ ♦ ♦

2
7

～
5

6
日

間
隔

で

2
7

日
以

上
の

間
隔

で

3
回

接
種

3
回

接
種

3
回

接
種

ヒ
ブ

小し
ょ

う

児に

用よ
う

肺は
い

炎え
ん

球き
ゅ

う

菌き
ん

四よ
ん

種し
ゅ

混こ
ん

合ご
う

（
Ｄ

Ｐ
Ｔ

＋
不

活
化

ポ
リ

オ
）

4
回

4
回

2
0

～
5

6
日

間
隔

で

医
療

機
関

お
い

ら
せ

病
院

石
田

温
泉

病
院

※
不

活
化

ポ
リ

オ
実

施
無

下
田

診
療

所
こ

ん
の

医
院

ケ
イ

ク
リ

ニ
ッ

ク
※

日
本

脳
炎

実
施

無
青

い
森

こ
ど

も
ア

レ
ル

ギ
ー

ク
リ

ニ
ッ

ク
電

話
番

号
☎

01
78

�
31

11
☎

01
78

�
36

11
☎

01
78

�
31

16
☎

01
78

�
80

66
☎

01
76

�
60

00
☎

01
76

�
74

00

接
種

曜
日

㊋
（

午
後

で
不

定
期

）
　

㊊
、

㊎
（

㊏
は

要
相

談
）

㊊
～

㊏
㊊

、
㊌

、
㊎

㊏
㊐

㊊
~

㊏
㊊

～
㊏

（
予

防
接

種
専

用
時

間
帯

は
㊋

㊌
㊎

14
:0

0
～

15
:0

0）

受
付

時
間

14
:0

0
～

14
:3

0
15

:3
0

～
16

:3
0

8:
30

～
11

:3
0

14
:0

0
～

17
:3

0
（

㊏
は

14
:3

0
ま

で
）

11
:3

0
～

12
:3

0
15

:3
0

～
17

:1
5

8:
30

～
11

:3
0

14
:3

0
～

17
:3

0
(㊌

㊏
8:

30
～

11
:3

0)

8:
45

～
12

:1
5 

14
:0

0
～

17
:4

5
㊍

㊏
8:

45
～

12
:4

5

電
話

予
約

受
け

付
け

平
日

8:
30

～
16

:3
0

平
日

8:
30

～
16

:3
0

  ㊏
9:

00
～

11
:3

0
同

上
同

上
同

上
8:

45
～

12
:1

5 
14

:0
0

～
17

:4
5

㊍
㊏

8:
45

～
12

:4
5

休
診

日
㊏

㊐
㊗

㊐
㊗

㊐
㊗

   
㊋

、
㊍

㊐
㊗

㊐
㊗

町
内

委
託

医
療

機
関

♦
印

…
別

の
ワ

ク
チ

ン
を

接
種

す
る

場
合

は
、

１
週

間
後

の
同

じ
曜

日
か

ら
で

す
♣

印
…

別
の

ワ
ク

チ
ン

を
接

種
す

る
場

合
は

、
４

週
間

後
の

同
じ

曜
日

か
ら

で
す

♣ ♣ ♣ ♦ ♦
3

回
接

種

1
回

接
種

1
回

接
種

1
回

接
種

Ｂビ
ー

Ｃシ
ー

Ｇジ
ー

（
結

核
）

（
麻

し
ん

・
風

し
ん

）
Ｍエ

ム

Ｒア
ー

ル

混こ
ん

合ご
う

水す
い

痘と
う

生
ポ

リ
オ

の
接

種
状

況
な

ど
で

接
種

回
数

が
異

な
り

ま
す

日に

本ほ
ん

脳の
う

炎え
ん

不ふ

活か
つ

化か

ポ
リ

オ

年
齢

2
か

月
3

か
月

6
か

月
9

か
月

4
か

月
7

か
月

1
0

か
月

5
か

月
8

か
月

1
1

か
月

０
歳

1
歳

1
歳

6
ヶ

月
2

歳
3

歳
4

歳
5

歳
6

歳
７

歳
半

1
回

2
回

2
回

4
回

3
回

2
回

接
種

1
回

接
種

2
0

日
以

上
の

間
隔

で

6
～

2
8

日
間

隔
で

2
回

接
種

1
回

接
種

3
回

接
種

後
6

0
日

以
上

あ
け

て
（

１
歳

～
１

歳
３

ヶ
月

の
間

）

3
回

接
種

後
６

ヶ
月

以
上

あ
け

て

３
ヶ

月
以

上
の

間
隔

を
お

い
て

3
回

接
種

後
６

ヶ
月

以
上

あ
け

て

2
回

接
種

後
6

ヶ
月

～
1

年
お

い
て

1
回

接
種

1
回

接
種

1
回

接
種

事
前

に
配

ら
れ

て
い

る
予

防
接

種
の

パ
ン

フ
レ

ッ
ト

を
必

ず
読

ん
で

く
だ

さ
い

接
種

当
日

は
必

ず
事

前
に

検
温

し
、

体
温

を
予

診
票

に
記

入
し

ま
し

ょ
う

。
町

外
で

接
種

を
希

望
す

る
人

は
、

事
前

に
環

境
保

健
課

へ
連

絡
し

て
く

だ
さ

い
。

接
種

当
日

は
、

予
診

票
と

母
子

健
康

手
帳

を
必

ず
持

参
し

ま
し

ょ
う

。

２7 年度乳幼児定期予防接種 忘れずに予防接種をしましょう。下記医療機関へ、
接種希望日の３日前までに電話予約してください。

3
回

接
種

後
７

～
1

3
カ

月
あ

け
て

水
痘

に
か

か
っ

た
人

は
対

象
外

で
す

。

問
環

境
保

健
課

　
☎

01
78

�
45

51

4
回

子育て
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7/15 7/15 9/16 9/16
平成 27 年

5/20
平成 27 年

5/20

5/12 6/9 7/7 8/25 9/8 10/13 11/10 12/15
平成 28 年

1/19
平成 28 年

2/16
平成 28 年

3/8
平成 27 年

4/21

5/26 5/26 7/28 7/28 9/15 9/15 11/24 11/24
平成 28 年

1/26
平成 28 年

1/26
平成 28 年

3/15
平成 28 年

3/15

4/24 5/22 6/26 7/17 8/28 9/11 10/23 11/13 12/18
平成 28 年

1/29
平成 28 年

2/19
平成 28 年

3/18

平成23年
10月
生まれ

平成23年
11月
生まれ

平成23年
12月
生まれ

平成24年
1月
生まれ

平成24年
2月
生まれ

平成24年
3月
生まれ

平成24年
4月
生まれ

平成24年
5月
生まれ

平成24年
6月
生まれ

平成24年
7月
生まれ

平成24年
8月
生まれ

平成24年
9月
生まれ

6/24 8/26 8/26 10/28 10/28 12/2 12/2
平成 28 年

2/17
平成 28 年

2/17

4/8 5/13 6/10 7/8 8/5 9/9 10/21 11/18 12/9
平成 28 年

1/20
平成 28 年

2/10
平成 28 年

3/9

平成25年
10月
生まれ

平成25年
11月
生まれ

平成25年
12月
生まれ

平成26年
1月
生まれ

平成26年
2月
生まれ

平成26年
3月
生まれ

平成26年
4月
生まれ

平成26年
5月
生まれ

平成26年
6月
生まれ

平成26年
7月
生まれ

平成26年
8月
生まれ

平成26年
9月
生まれ

平成26年
10月
生まれ

平成26年
11月
生まれ

平成26年
12月
生まれ

11/25 11/25
平成 28 年

1/27
平成 28 年

1/27
平成 28 年

3/16
平成 28 年

3/16

4/22 4/22 6/24

➡

➡

➡

➡

➡

➡

　3 歳児健康診査（金曜日）　●受付 12 時半～ 12 時 45 分　※対象者に個別通知します。

　2 ～ 3 か月児相談（水曜日）　　●受付 10 時～ 10 時 20 分　
　　　　ベビービクスと子育て支援センターによるふれあい遊びの紹介

　2 歳 6 か月児健康診査（火曜日）　●受付 12 時半～ 12 時 45 分　※対象者に個別通知します。

　1 歳 6 か月児健康診査（火曜日）　●受付 12 時半～ 12 時 45 分　  ※対象者に個別通知します。

　9 ～ 10 か月児相談（水曜日）　●受付 10 時～ 10 時半　※歯科医による診察と講話があります。

　9 ～ 10 か月児相談（水曜日）　●受付 10 時～ 10 時半　※歯科医による診察と講話があります。

　5~6 か月児相談（水曜日）●受付　グループ① 10 時～ 10 時 20 分　グループ② 10 時 40 分～ 11 時
　栄養士による離乳食指導と試食、子育て支援センターによるふれあい遊びの紹介
　※個別通知しますのでご確認ください。「お父さんのための離乳食の作り方教室」も同日開催します。

　5~6 か月児相談（水曜日）●受付　グループ① 10 時～ 10 時 20 分　グループ② 10 時 40 分～ 11 時
　栄養士による離乳食指導と試食、子育て支援センターによるふれあい遊びの紹介
　※個別通知しますのでご確認ください。「お父さんのための離乳食の作り方教室」も同日開催します。

お子様の生まれた月をご確認ください。●開催場所 : 老人福祉センター（全日程共通）

平成24年
10月
生まれ

平成24年
11月
生まれ

平成24年
12月
生まれ

平成25年
1月
生まれ

平成25年
2月
生まれ

平成25年
3月
生まれ

平成25年
4月
生まれ

平成25年
5月
生まれ

平成25年
6月
生まれ

平成25年
7月
生まれ

平成25年
8月
生まれ

平成25年
9月
生まれ

平成27年
1月
生まれ

平成27年
2月
生まれ

平成27年
3月
生まれ

平成27年
4月
生まれ

平成27年
5月
生まれ

平成27年
6月
生まれ

平成27年
7月
生まれ

平成27年
8月
生まれ

平成27年
9月
生まれ

平成27年
10月
生まれ

平成27年
11月
生まれ

平成27年
12月
生まれ

今年度、開催場所をいきいき館から老人福祉センターへ変更しました。

子育て
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お知らせ

　町教育委員会が平成 26年度に行った下谷地
（1）遺跡の発掘調査で、古代住居跡からホタテ

ガイの貝殻がまとまって投棄されているのがみ
つかりました。
　八戸市教育委員会にホタテガイを詳しく調べ
てもらったところ、県内では初の事例とのこと
です。西暦 700 年代（奈良時代）のものと推測
される竪穴住居跡から、ホタテガイの貝殻62個
体と北寄貝の小破片 2点が確認されました。
　阿光坊古墳群が作られていた同時代の集落跡
から発見されたことから、古墳を作っていた時
代の人々の食生活をさぐる貴重な発見となりま
した。貝殻は阿光坊てづくり古墳館にて展示し
ますので、ご覧下さい。

発掘調査速報　県内初  古代遺跡から
ホタテガイの貝殻みつかる

県発明くふう展入賞報告

　町少年少女発明クラブ（楢山忠代表）は、11
月 20 日、教育長室へ訪れ、第 56回青森県発明
くふう展での受賞を報告しました。２人の受賞者
は、次の発明に意欲を見せていました。青森商工
会議所会頭賞を受賞した高山翔さん（木内々小３
年）は「こまジャリお助けマン」を、奨励賞を受
賞した髙松諒太さん（木内々小３�年）は「蚊取扇
香」をそれぞれ発明しています。

おいらせ町ふるさと大使名簿

お詫びと訂正
３月号２ページのふるさと大使名簿に誤りがありま
した。次のとおり訂正しお詫びします。

阿光坊てづくり古墳館　展示リニューアル
平成 26 年度発掘調査の出土品を新たに展示しま
した。ホタテガイの貝殻や珍しい土器など、ご家
族でご覧下さい。ご来館お待ちしております。

問社会教育・体育課　☎0178�4276

本庁舎◉
至八戸市▶

▲至三沢市▲至三沢市
◉阿光坊
　古墳群

　　阿光坊
　　てづくり古墳館


◀至十和田市 R45

　加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませ
たりすると国保を使えなくなります。
　交通事故など第三者から傷病を受けた際の受診で
国保を使う場合、環境保健課への届出が必要です。

14 日以内に環境保健課または町民課へ届出くだ
さい。
▶職場の健康保険に加入した
　 （国保資格の自動喪失はされません。届出には

全員分の新保険証が必要です）
▶職場の健康保険をやめた
　（職場の健康保険資格喪失の証明書が必要です）
▶職場の健康保険に加入しておらず、町外から転
　入した・町外へ転出した・出生や死亡があった
　など
届け出が遅れると、健康保険の二重加入により不
利益を受けることがあります。また、保険証が変
わる時は、病院にも連絡してください。

交通事故のときは必ず届け出を

資格異動のときは必ず届出が必要です

2

1

学
生
用
の
保
険
証
が
、
申
請
に

よ
り
交
付
・
更
新
さ
れ
ま
す
。

●
対
象　

①�

町
外
に
転
出
し
、
学
校
教
育

法
で
定
め
る
学
校
に
通
学
予

定
の
人

②�

現
在
学
生
用
の
保
険
証
を
持

ち
、
27
年
4
月
以
降
も
引
き

続
き
学
生
の
人

●
必
要
な
も
の　

印
鑑
、
国
保

保
険
証
、
在
学
証
明
書
（
学
生

証
だ
け
で
は
手
続
き
不
可
）

※�

卒
業
時
、
学
生
用
の
保
険
証

返
還
の
届
出
が
必
要
で
す
。

４
月
に
町
外
で
進
学
・
進
級

す
る
国
保
加
入
者
は
届
出
を

国 健 保民 康 険
INFORMATION問環境保健課　☎ 0178 � 4218

小
お

田
だ

　司
つかさ

日本大学教授

朱
しゅ

　建
けん

栄
えい

東洋学園大学教授

田
た

中
なか

　昇
のぼる 和楽会「昇」代表

和太鼓奏者

袴
はかま

田
だ

　芳
よし

美
み 東京おいらせ会会長

㈱不二家洋菓子事業本部顧問

原
はら

田
だ

　俊
とし

美
み

東京おいらせ会副会長

北
きた

向
むき

　由
ゆう

樹
き 男子プロバスケット選手

青森ワッツ所属

鳥
とり

谷
や

部
べ

　貴
たか

行
ゆき

東京おいらせ会事務局長

鄭
ちょん

　 煥
ふぁん

書
そ

元桃川株式会社代表取締役

袴
はかま

田
だ

　茂
しげ

樹
き

新潟県立大学教授

原
はら

　哲
てつ

弘
ひろ

長崎国際大学准教授
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問町立図書館　☎0178�3900

■本展示
◉一般・児童【前年度よく読まれた本】
　前年度の貸出ランキング上位（20位以内）の図書
　を児童、一般に分けて展示。
（図書館あそぼっと）ＭＯＭＯおはなしの会
　4月25日㊏14時
（図書館あそぼっと）幼児のための読み聞かせ
　4月23日㊍10時半
（北公民館）おはなし会杉の子
　4月18日㊏10時から10時半
■4月の休館日
　１日㊌、６日㊊、13日㊊、20日㊊、27日㊊

Oirase-library event information
図書館の行事

図書館／新着図書Oirase new-book's information
図書館／新着図書

図書館おすすめの本を紹介します。

死体を切り取る戦慄の殺人事件が発生した。ネッ
トに溢れる殺人者の噂を追う大学生の孝太郎。〈動
くガーゴイル像〉の謎に憑かれる元刑事・都築。
人の心に渇望が満ちる時、姿を現すものは？

素材にこだわり、手間ひまをおしまない美味しい
サンドイッチと滋味深いスープ。編集者を辞めた
後、自分らしいお店を営んでいるアキコは、愛猫
を失った悲しみを抱えつつも、温かな人々に助け
られ、日々を丁寧に生きています…。

原田マハ『あなたは、誰かの大切な人』／葉室麟『峠
しぐれ』／真山仁『そして、星の輝く夜がくる』／平
岩弓枝『千春の婚礼』／黒川博行『後妻業』／石田衣
良『オネスティ』／齋藤英和『「産む」と「働く」の教
科書』／仁科邦男『犬たちの明治維新』／平凡社『親
子でたのしむ日本の行事』／堤人美『作りおきジャー
サラダ』ほか

悲嘆の門

福も来た

捏造の科学者

指の骨

宮部　みゆき�著

群　ようこ�著

須田　桃子�著

ほかにも新着を取りそろえています

一般書

一般書

太平洋戦争中、激戦地となった南洋の島で、野戦病
院に収容された若き兵士は何を見たのか―。戦争を
知らない世代が圧倒的リアリティで描く、新世紀戦
争文学。

高橋　弘希�著

一般書

住吉大社、香取神宮、諏訪大社…。ふるさとのナン
バーワン神社を知っていますか？古代日本・66国２
島の「一の宮」をめぐる旅を、写真やイラストを交
えて案内します。神社巡りが楽しくなる３つのポイ
ントも紹介。

誰が、何を、いつ、なぜ、どのように捏造したの
か？  笹井芳樹ＣＤＢ副センター長をはじめ、事件
の当事者に深く入ってスクープを連発した毎日新聞
記者が、ＳＴＡＰ細胞事件について書き下ろす。

全国「一の宮」めぐり
岡田　荘司�著

一般書

一般書

文化活動

おいらせアーカイブス   File_84

つ
け
た
マ
イ
ヅ
ル
ソ
ウ
が
群
れ

て
咲
い
て
い
る
の
に
出
会
っ
た

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？　

白
い
花
弁
は
4
枚
、

み
な
、後
ろ
へ
と
そ
っ
く
り
返
っ

て
咲
き
ま
す
。

　

図
鑑
で
は
高
山
植
物
と
し
て

ブ
ナ
帯
の
上
に
出
て
来
る
高
度

指
標
植
物
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
北
国
の
青
森
県
で
は
平
地

の
林
で
普
通
に
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

名
前
の
由
来
は
葉
と
葉
脈
の

　

初
夏
の
林
の
中
で
、
丈
が
10

セ
ン
チ
位
の
白
い
小
さ
な
花
を

形
が
「
ツ
ル
が
羽
を
広
げ
て
飛

び
立
つ
姿
」
に
見
え
る
こ
と
か

ら
名
づ
け
ら
れ
た
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
ユ
リ
科
に
分
類
さ
れ

ま
す
が
、
仲
間
は
世
界
で
わ
ず

か
３
種
し
か
な
く
、
そ
の
う
ち

２
種
が
日
本
に
分
布
す
る
と
い

う
世
界
的
に
貴
重
な
植
物
な
の

で
す
。
秋
に
は
花
の
割
に
は
大

き
な
赤
い
実
を
つ
け
ま
す
。

文
／
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

　
　

津
曲　

隆
信

マ
イ
ズ
ル
ソ
ウ

　おいらせ町の農家が作ったお米を地
元酒造「桃川」が醸造した、新酒の発表
会です。
　2月号で募集した新酒名称の審査結
果発表と表彰のほか、参加者限定で搾り
たての新酒をお飲みいただけます。
　●対象　20歳以上
　●日時　4月 17日㊎ 18時半
　●会費　3,000 円（当日徴収）
　●場所　東公民館
　●主催　おいらせ農酒会
問桃川株式会社　☎ 0178 � 2241

新しい地元純米酒の
発表会を開催します
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㊿

老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

報情
　
　

縦　

覧

　

奨　

励　

金

　
　

募　

集

●住民票、町名変更の証明書
●戸籍謄本、戸籍の附票
●印鑑証明書
　※印鑑登録・廃止・　 
　　再発行の手続きはできません
●所得証明書・課税所得証明書
●評価証明書など
　資産に関する証明書
●納税証明書（車検用含む）
●粗大ごみ処理券
●健診無料券など

※住所変更、戸籍届出、保険証交付
などは取り扱いできません。

問北部出張所  ☎ 0176㊿1208
　青葉二丁目50番地1395　　

※運転免許証、保険証など本人確
認ができる公的書類を持参く
ださい。手続きによっては説明
や追加書類が必要になります。

北部出張所でも
各種証明書を
発行しています

氣比神社

木ノ下小
しもだ
幼稚園

青葉
公園

北部出張所（北公民館内）

おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

各
種
行
事
案
内

問
税
務
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
４

　

縦
覧
制
度
は
、固
定
資
産（
土

地
及
び
家
屋
）
の
評
価
額
を
周

辺
の
評
価
額
と
比
較
し
、
適
正

を
確
認
す
る
も
の
で
す
。
お
い

ら
せ
町
の
固
定
資
産
税
納
税
義

務
者
で
あ
れ
ば
、
自
分
の
所
有

す
る
固
定
資
産
以
外
で
も
縦
覧

で
き
ま
す
。

　

ま
た
、課
税
台
帳
（
名
寄
帳
）

の
閲
覧
も
で
き
ま
す
（
自
己

所
有
資
産
の
み
）
の
で
、
固
定

資
産
評
価
額
及
び
税
額
を
確
認

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

●
期
間　

4
月
1
日
㊌
～
６
月

　

１
日
㊊
（
土
日
祝
日
除
く
）

　

８
時
15
分
～
17
時

●
場
所　

本
庁
舎
税
務
課

●
手
数
料　

無
料

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

印
鑑

　

及
び
本
人
確
認
で
き
る
も
の

　
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険

　

証
な
ど
）

※�

代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
、

納
税
義
務
者
か
ら
の
委
任

状
、
借
地
人
や
借
家
人
は
賃

貸
借
契
約
書
が
必
要
で
す
。

に
雇
用
し
た
事
業
所

Ａ
新
規
学
卒
者　
（
27
年
3
月

以
降
に
中
学
校
な
ど
を
卒
業
）

Ｂ
非
自
発
的
離
職
者　
（
事
業

主
の
都
合
に
よ
る
離
職
者
）

②
町
内
に
事
業
所
が
あ
る
こ
と

③
雇
用
保
険
適
用
事
業
所

④
町
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

た
だ
し
、
事
業
所
の
後
継
者
、

６
ヵ
月
以
内
に
事
業
主
の
都
合

で
解
雇
な
ど
の
場
合
は
対
象
外

●
交
付
期
間　

常
用
労
働
者
を

雇
用
し
た
月
の
翌
月
か
ら
起
算

し
て
12
ヵ
月
以
内

●
奨
励
金
額

（
月
額
・
１
人
あ
た
り
）

Ａ
新
規
学
卒
者　

３
万
円　

Ｂ
非
自
発
的
離
職
者　

２
万
円

●
申
請
期
限　

常
用
労
働
者
を

雇
用
し
た
日
か
ら
起
算
し
て

６
ヵ
月
以
内

景
気
低
迷
に
よ
り
増
加
し
た
未

内
定
者
・
離
職
者
の
雇
用
を
確

保
す
る
た
め
、
緊
急
雇
用
奨
励

金
を
交
付
し
ま
す
。

●
交
付
対
象

①
28
年
3
月
31
日
ま
で
に
、
次

の
い
ず
れ
か
の
町
民
を
常
用
労

働
者
（
正
社
員
）
と
し
て
新
た

　

三
沢
市
・
六
戸
町
・
お
い
ら

せ
町
の
合
同
で
手
話
奉
仕
員
養

成
講
座
（
入
門
編
・
全
20
回
）

を
開
講
し
ま
す
。

　

申
込
み
多
数
の
場
合
、
先
着

順
お
よ
び
手
話
講
座
等
を
受
講

し
た
こ
と
が
な
い
人
を
優
先
し

ま
す
。
受
講
の
可
否
は
、
後
日

郵
送
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
対
象
者　

三
沢
市
、六
戸
町
、

お
い
ら
せ
町
に
在
住
ま
た
は
在

職
で
16
歳
以
上

●
日
時　
【
昼
の
部
】
５
月
20

日
㊌
か
ら
毎
週
水
曜　

10
時
～

11
時
半
／
【
夜
の
部
】
５
月
22

日
㊎
か
ら
毎
週
金
曜�

19
時
～

20
時
半

27
年
度
固
定
資
産
価
格

な
ど
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

緊
急
雇
用
奨
励
金
を
交
付

し
ま
す

平
成
27
年
度
手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
受
講
者
の
募
集

地区計画の決定
町は、牛込平の一部（百石小学校北側）に
地区計画を定めました。この区域内は、商
業施設（店舗）のみが建築できます。今後、
幹線道路沿いの立地条件を活かした、便
利で快適なまちづくりが期待されます。

●所在地　牛込平の一部
●面積　約２ｈａ
●地区計画決定日　平成 27 年 3 月 3 日

問
商
工
観
光
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
３

問地域整備課　☎0178�4702

問
介
護
福
祉
課

　

☎ 

０
１
７
８
�
４
７
０
５
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㊿

老人福祉センター☎0178-56-4415　農村環境改善センター☎0178-56-5255　いきいき館☎0178-52-7095　のびのび館☎0178-50-1601　みなくる館☎0178-52-3900　学校給食センター☎0178-52-3319

おいらせ病院☎0178-52-3111　中央公民館☎0178-56-2251　東公民館☎0178-52-2061　北公民館☎0176-57-0033　町民交流センター☎0178-56-4711　いちょう公園体育館☎0178-52-6744　

※
昼
と
夜
の
い
ず
れ
か
を
選
択

●
場
所　

三
沢
市
総
合
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー

●
受
付
期
間　

４
月
13
日
㊊
か

ら
27
日
㊊
ま
で

●
定　

員　

各
部
20
人
程
度

●
受
講
料　

無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
３
，２
４
０
円
は
自
己
負
担
）

●
申
込
み
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
様
式
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
郵
送
で
お
申
込

み
く
だ
さ
い
。
様
式
が
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
な
い
人
は
、
町
介

護
福
祉
課
へ
直
接
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
７
６
―
５
３
―
２
２
６
６

郵
送
先　

〒
０
３
３
―
０
０
１
１

三
沢
市
幸
町
３
丁
目
11
―
５

三
沢
市
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー
内
家
庭
福
祉
課
障
害
福
祉
係

●
受
付
期
間　

4
月
24
日
㊎
～

５
月
15
日
㊎

【
海
上
自
衛
隊
技
術
海
上
幹
部
】

●
応
募
資
格�

平
成
27
年
４
月

１
日
現
在
34
歳
未
満
、
大
卒
以

上
、
２
年
以
上
関
連
業
務
経
験

●
試
験
期
日　

６
月
29
日
㊊

【
航
空
自
衛
隊
技
術
航
空
幹
部
】

●
応
募
資
格　

34
歳
未
満
、
理

工
系
学
部
専
攻
、
大
卒
以
上
で

２
年
以
上
の
関
連
業
務
経
験

●
試
験
期
日　

６
月
29
日
㊊

【
海
上
自
衛
隊
技
術
海
曹
】

●
応
募
資
格　

20
歳
以
上
で
各

種
国
家
免
許
資
格
等
保
有

●
試
験
期
日　

６
月
26
日
㊎

【
航
空
自
衛
隊
技
術
空
曹
】

●
応
募
資
格　

21
歳
以
上
で
第

２
種
電
気
主
任
技
術
者

●
試
験
期
日　

６
月
26
日
㊎

問
自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

三
沢
募
集
案
内
所

☎
０
１
７
６
�
１
３
４
６

３
月
号
の
掲
載
に
誤
り
が
あ
っ

た
た
め
、
訂
正
し
、
募
集
期
間

を
延
長
し
ま
す
。（
詳
細
は
３

月
号
を
確
認
く
だ
さ
い
）

※
両
委
員
会
の
委
員
は
兼
務

●
任
期 

平
成
27
年
４
月
１
日

～
平
成
30
年
３
月
31
日（
３
年
間
）

●
募
集
人
数�

①
介
護
保
険
の

被
保
険
者
で
あ
る
人
…
１
人

②
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
る
人
ま
た
は
高
齢
者
を

介
護
し
て
い
る
人
…
１
人

●
応
募
資
格

①
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人

②
町
議
会
議
員
ま
た
は
町
の
職

員
で
な
い
人

③
平
日
の
日
中
に
開
催
さ
れ
る

会
議
に
参
加
で
き
る
人
（
年
２

回
程
度　

両
委
員
会
の
会
議
は

同
日
に
実
施
）

●
応
募
方
法�

申
込
用
紙
を
介

護
福
祉
課
ま
た
は
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
く
だ
さ

い
。
※
様
式
は
、
介
護
福
祉
課

等
で
入
手
す
る
か
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

●
申
込
締
切 

４
月
17
日
㊎

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
分
庁
舎
４
階
）

☎
０
１
７
８
�
２
１
３
２　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
７
８
�
２
１
３
５

Ｅ
メ
ー
ルkaigo@

tow
n.oirase.

aom
ori.jp

平
成
27
年
度
自
衛
官
募
集

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

運
営
協
議
会
委
員
・
高
齢
者

虐
待
防
止
等
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

委
員
会
委
員
の
再
募
集

4月の相談窓口

各種相談窓口を開設
まずは悩みを相談ください

日中お仕事などで、税金・保険料の納付
や相談が困難なとき
納税相談　問税務課 ☎ 0178 � 4704

開設時間内であれば税金・保険料を納める
こともできます。お気軽にご利用ください。
①夜間納税相談　
場本庁舎　７日㊋、21 日㊋ 17 時～ 20 時
場分庁舎　14 日㊋、28 日㊋ 17 時～ 20 時
②休日納税相談　
場本庁舎　5 日㊐ 8 時半～ 17 時
※ 納め忘れの防止には、手間のかからない

口座振替が便利です。
◎ 高齢者や障害者など、体が不自由な人で、

どうしても金融機関や役場窓口に行けな
い場合は、自宅へ訪問し徴収します。

日常の困りごとなど
町民相談　　　　８日㊌ 10 時～ 15 時
場中央公民館　問総務課☎ 0178 � 2166
相談員　柏崎　良子
行政相談　　　　23 日㊍ 10 時～ 12 時
場東公民館　　問総務課☎ 0178 � 2166
相談員　中村　廣美
心配ごと相談　　１日㊌ 10 時～ 12 時
場いきいき館　

労働条件トラブル解決のためのあっせん
労働相談会　7 日㊋ 13 時半～ 15 時半
場みどりやビル 7 階（青森市・県庁向かい）

町教育委員会定例会　21 日㊋ 15 時～
場分庁舎
日程は変更になる場合があります。議題によ
り退席いただく場合もあります。5 人以上で
傍聴希望の場合、前日までに連絡ください。

問社会福祉協議会☎ 0178 � 7066

問県労働委員会☎ 017-734-9832

問学務課　☎0178�4258

■児童扶養手当■
　離婚や死別などによるひとり親家庭（父子・母子家庭）、父や母が重
度の障害状態の場合、配偶者からの暴力（DV）により裁判所から保護
命令がでている場合で児童を監護する親や養育者に支給されます。
　また、これまで年金や遺族補償を受給していた方は児童扶養手当を
受給できませんでしたが、平成 26年 12月の法改正により、年金等を
受給しながら、児童扶養手当を受給できる場合があります。
● 27 年度の手当月額
　①児童一人の場合／
　　全部支給 42,000 円
　　一部支給 41,990 円 ~9,910 円（所得額に応じ支給）
　②児童２人以上の場合／
　　第２子は 5,000 円加算、第３子以降は１人につき 3,000 円加算

■特別児童扶養手当■
　精神または身体に障害のある
20 歳未満の児童を監護する親、
養育者に支給されます。
● 27 年度手当月額
　①障害程度１級　51,100 円
　②障害程度２級　34,030 円

子育て　児童扶養手当・特別児童
扶養手当制度のご案内

いずれの手当も受給条件があります。
問町民課子育て支援室　☎0178�4259

教育委員会からのお知らせ
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新保育料が決まりました
平成 27 年 4 月 1 日からスタートする子ども・子育て支援新制度の
新しい保育料を、次のとおり決定しました。

【２号、３号認定（保育所機能利用者）の保育料】
保育標準時間は１１時間の保育料、保育短時間は８時間の保育料、給食費を含む

※同時に２人以上利用（幼稚園等を含む）した場合、２人目が半額となります。

【多子（第３子以降がいる世帯）の軽減措置について】
児童（年度当初において１８歳未満の方）が３人以上いる場合で、３人目以降の子どもが新制度に移行する
幼稚園、保育所、認定こども園等を利用した場合の保育料は無料とします。

階層区分
【3 号認定】　3 歳未満児 【2 号認定】　3 歳以上児

保育標準時間 保育短時間 保育標準時間 保育短時間
A 　生活保護世帯 0 0 0 0

　市町村民税非課税世帯
B1 ひとり親・障がい世帯 0 0 0 0
B2 ひとり親・障がい世帯以外の世帯 9,000 9,000 6,000 6,000

　市町村民税均等割りのみの世帯
C11 ひとり親・障がい世帯 14,000 13,800 11,000 10,800
C12 ひとり親・障がい世帯以外の世帯 15,000 14,800 12,000 11,800

　市町村民税所得割のある世帯
C21 ひとり親・障がい世帯 48,600 円未満 18,500 18,300 15,500 15,300
C22 ひとり親・障がい世帯以外の世帯 48,600 円未満 19,500 19,300 16,500 16,300
D1 48,600 円以上 97,000 円未満 25,000 24,600 22,000 21,600
D2 97,000 円以上 133,000 円未満 27,000 26,500 25,000 24,500
D3 133,000 円以上 169,000 円未満 30,000 29,400 27,000 26,400
D4 169,000 円以上 301,000 円未満 30,000 29,400 27,000 26,400
D5 301,000 円以上 397,000 円未満 30,000 29,400 27,000 26,400
D6 397,000 円以上 30,000 29,400 27,000 26,400

【保育料の見直し時期】
①４月　４月～８月分の保育料を
　　　　前年度の課税額により算出します。
②９月　９月～３月分の保育料を
　　　　当年度の課税額により算出します。

【算出方法】
　 父と母の市町村民税所得割額（配当控除、住宅借入金等特別控除、寄附金税額控除等適用前）を合算した

金額で算出します。ただし、生計中心者が父母でない場合、生計中心者の課税額により算出します。

【支払先】
①幼稚園、認定こども園等を利用する場合
　　……利用している施設
②保育所（私立・認可）を利用する場合
　　…… 町（町が作成する納付書または口座振替

により、金融機関等で支払う。）

※ 小学校３年生までに子どもが２人
以上いる場合で、２人目が幼稚園
を利用したときの保育料は半額と
なります。

※ 保育料とは別に、各幼稚園が定め
る費用（給食費等）がかかる場合
があります。

※ 新制度に移行しない幼稚園の保育
料は、従来のとおり各幼稚園で設
定した保育料となります。

【１号認定（幼稚園機能利用者）の保育料】
４時間（教育標準時間）の保育料、給食費は含まない。

町階層区分 町保育料
Ａ 生活保護世帯 ０
Ｂ 市町村民税非課税世帯（所得割非課税世帯含む） ０

Ｃ１ ひとり親・障がい世帯
市町村民税所得割額　77,100 円以下 7,900

Ｃ２ 上記以外の世帯
市町村民税所得割額　77,100 円以下 8,900

Ｄ 市町村民税所得割額　211,200 円以下 13,300
Ｅ 市町村民税所得割額　211,201 円以上 18,500

問町民課　☎0178�2246
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【　】は園外開催場所です。また、やむをえず予定を変更する場合もありますのでご了承ください。

4月21日㊋11時～
●場所　イオンモール下田
　　　　西コート
●内容　えほん、手遊び、
　　　　ふれあい遊びなど

主催　 三田保育園、菜の花保育園、あゆみ保育園

おいらせ町地域子育て支援センター

広場を開催

問日本年金機構八戸年金事務所　
                                                       ☎0178�7369
　町民課　　　　　　　　☎0178�2246

～  あの日の未納にやさしいさよならネン！ ～ の巻

ねんきんダイヤル　☎0570 - 05 - 1165

作・画／Kota.S

  O
ira

se 
Children's Support Center       Let's enjoy -Hobby-Event-Experience 

ac
tiv

ity
-e

tc
...

子育て支援
センターの
サークルに
おいでよ！

4

国民年金保険料の免除・若年者納付猶予・
学生納付特例の承認を受けられた期間がある
場合、受け取ることになる年金額は保険料を
全額納付した場合より少なくなります。
　このため、これらの期間は 10 年以内であ
れば、あとから保険料を納付すること（追納）
ができるようになっています。将来受け取る
年金額を増やすためにも、追納することをお
勧めします。
１　 追納は申込みが必要です。年金事務所で

納付書を発行してもらってください。追
納保険料の口座振替やクレジット払いは
できません。

２　 承認された期間は、原則古い期間から納
付になります。経過期間に応じて加算額
が上乗せされる場合もありますので、お
早目にお手続きください。

保険料の後払い（追納）をお勧めします

国
民
年
金
マ
ン
が
読
め
る
の
は
広
報
お
い
ら
せ
だ
け
!!　

は
げ
ま
し
の
メ
ー
ル
は  voice.oirase@

tow
n.oirase.aom

ori.jp 
ま
で
!!

国
民
年
金
の

追
納
手
続
き
を

し
ま
し
ょ
う

お
そ
ろ
し
い
子
!!

な
ん
て

表
現
力
な
の
…

有料広告欄

従 業 員 募 集
□業　種　　簡単な水産加工の作業
□勤務時間　８時半から17時まで
□募集人数　若干名
□年　齢　　60歳位まで
□給　与　　面談の上決定します
□送　迎　　一川目方面の人は送迎あり

おいらせ町松原二丁目132-24（百石工業団地内）
☎0178-52-2444城内水産株式会社

場所 日時 行事内容

三　田
保育園
☎0178
�2008

16日㊍ 10：00～12：00 ハンドメイドクラブ
17日㊎ 10：00～11：30 スクラップブッキングクラブ　ちょき・ぺた
20日㊊ 10：00～12：00 すこやかＤＡＹ（成長記録・身体計測）
22日㊌ 10：00～12：00 ほっとカフェ
23日㊍ 10：00～12：00 親子クラブ、給食試食会
27日㊊ 10：00～11：30 よちよちひろば
28日㊋ 10：30～12：00 アフタービクスサークル

30日㊍ 10：00～11：30 ハッピーキッズ
（ハーフバースディ・１歳バースディカード製作）

詳しい内容は「たんぽぽつうしん」をご覧ください

菜の花
保育園
☎0176
�8670

4日㊏ 13：00～14：10 フラダンスサークル
9日㊍ 10：00～11：30 アンパンマンサークル「ランチョンマット作り」

11日㊏ 9：30～10：30 保育体験、離乳食教室
11日㊏ 10：30～11：30 クックサークル「餅小麦のおやき作り」
16日㊍ 10：00～11：30 フラワーサークル「ギフトＢＯＸ作り」
18日㊏ 10：00～11：30 わくわくサークル「ピッタリカード作り」
18日㊏ 13：00～14：10 フラダンスサークル
24日㊎ 10：30～11：30 紙皿シアター作り【るんるんサークル木ノ下児童館】

28日㊋ 10：30～11：30 こいのぼり作り【みらい館サークル】
詳しい内容は「わくわくつうしん」をご覧ください

あゆみ
保育園
☎0178
�2206

14日㊋ 10：00～11：50 こいのぼり製作・顔合わせ
16日㊍ 10：00～11：30 ファミリーサロン

20日㊊ 10：00～11：30 英語で遊ぼう【北公民館】
23日㊍ 10：00～11：50 おいらせクロパ【いきいき館】
28日㊋ 10：00～11：20 母の日のプレゼント制作
詳しい内容は「きらら通信」をご覧ください

祖父母と孫、父親と子どもが参加できる活動です。
祖父母または父親が一緒の時は、お母さんも参加できます。
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　川口保育園（熊野博文園長）のこども赤十字と、町
赤十字奉仕団（吉田長一団長）は、２月17日、町を通
じて日本赤十字社青森県支部へ33,804円を寄付しまし
た。
　この寄附金は、園児たちが、手づくりの募金箱で集
めたお金です。園児たちが声を合わせて「めぐまれな
い人のために役立ててください」と伝え、集めたお金
を手渡ししました。
　三村町長は「皆さんは、すばらしい行いをしました。
大切に使います」と、感謝を述べていました。

　 　

　 　

 まちのわだい

寄附金はアジアの子ども達の教育支援などに使われます▶

町を美しくする取り組みを表彰▶

▶▶▶1円募金事業　2/17

▶▶▶いきいきランラン美化賞表彰式　2/20

んなで集めて大きな支援

境美化と緑化活動を表彰

壇上で立志の言葉を掲げ、読み上げる▶

▶▶▶百石中学校立志式�2/17
となになる自覚を深める

み

環

お

広報おいらせ5月号の締切は4月8日です。

　百石中学校は、２月17日、体育館で立志式を開催しま
した。
　立志式とは、元服にちなみ15歳を祝う行事です。将来
の決意や目標などを明らかにすることで、大人になる自
覚を深めるために、各中学校などで開催されています。
　式典では、百石中学校2学年の全生徒が、「高潔」「有
終完美」「自信」など一人ひとりが立志の言葉を掲げ、壇
上で思いを伝えました。また、「立志式」と題した合唱曲
を披露しました。

　町は２月20日、役場応接室にて、平成26年度おいら
せ町いきいきランラン美化賞表彰式を開催しました。
　ツゲの苗木を植栽し、町内の景観向上に貢献した林
二郎さんが緑化活動賞を、明神山公園周辺の草刈りや
ごみ拾い作業を平成22年から取り組んでいる株式会
社三村興業社（小笠原國男代表取締役）が環境美化賞
を、それぞれ受賞しました。
　小笠原代表取締役は「環境に良いことをしようと考
えて始めた事業です。これからも続けていきたい」と
話していました。
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 まちのわだい 町のイベントや地域の話題などをお伝えします。身近な情報を寄せてください。 広報おいらせ5月号の締切は4月8日です。

◀計画案の答申を渡す

◀式典は時代劇の衣装で行われた

　2月27日、特別養護老人ホーム百石荘で100歳を迎え
た𠮷田サナさんに、町長から長寿祝金が贈呈されました。
　町長が「町の誇りです。これからも長生きしてくださ
い」と目録を手渡すと、𠮷田さんは立ち上がって「あり
がとうございます。ほがらかに、歌と踊りを楽しんで、
おかげさまの心で暮らしています」と笑顔で応えました。

　百石小学校北側（市街化調整区域）へ町の地区計画提
案制度を活用し、商業施設（店舗）の建築を可能とする
計画の提案がありました。
　このことから町長は、計画の可否について町都市計画
審議会（佐々木竹男会長）へ意見を求めていたところ、
2月19日に開催された同審議会において、計画に異議な
い旨が議決され、同日町長に答申されました。

　劇団「笑
しょう

劇
げき

」は、３月15日、北公民館で創立10周年記
念式典を開催しました。平成16年に『見る側も演ずる側
も、共に笑える劇団』を目指し、演劇経験の無い50歳以
上を中心に結成された笑劇は、介護や交通安全など身近
なテーマを、等身大でユーモアを交えて演じる劇団で、
町内を中心に全国シニア演劇大会などで活躍しています。
　式典では、団員の寸劇での決意表明が行われ、これか
らも地域のために活動を続けていくことを誓いました。
　村田昭

しょう

子
こ

団長は、「これまでの地域の皆様の協力に感
謝しています」と話していました。

▶▶▶100歳到達祝金伝達式　2/27

▶▶▶町都市計画審議会答申��2/19

▶▶▶劇団「笑劇」１0周年記念式典　3/15

長寿100歳お祝い申し上げます

のルールに合わせ開発をすすめる

ご

町

劇

◀笑顔をみせる𠮷田さん

団「笑劇」、10年を祝う
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　東日本大震災で被害を受けた当町に多くの
方々から災害義援金をいただきました。2月12
日から3月11日現在までにいただいた分を掲載
しています。（順不同、敬称略。匿名の人や本人
の意向により掲載不可の人は省略させていただ
きました。）

　義援金を公平かつ効果的に配分するために、お
いらせ町災害義援金配分委員会を開催し、被災者
の被災程度に応じて配分しています。

●配分済額　33,940,000円　
　　　　　〔現在高3,536,537円（3月11日現在）〕

■災害義援金の配分

３３，６８３，４９６円

３７，４７６, ５３７円

【3月11日現在】

　ご寄附いただきました方々の寄附目的を確認し
た上で、災害義援金と復興支援寄附金とに分けて
受け付けしております。

・�災害義援金は、被災者に対して被災程度に応じ　
て配分しております。

・�復興支援寄附金は、被災者の生活・経済活動復　
興のための支援に使わせていただきます。

東日本大震災��寄附金・義援金たくさんのご支援
ありがとうございます✿

✿

災害義援金
▶浅井宏（踏峰会代表）▶山﨑博司▶安藤重光
▶寺本孝▶岩本和江▶山住真一郎▶住本雅子
▶協同組合フレンドシップしろはま

問まちづくり防災課       ☎0178�2131

おいらせ町災害義援金

おいらせ町災害復興支援寄附金

大人気！
今話題の

◎内外装リフォーム
（ 床・ 壁・ 天 井・ 屋 根・

　雨樋修理）
◎水廻りリフォーム

（器具交換・修理）

◎建具の調整・修理・貼替
◎不用品（ゴミ）の処分
◎電気・照明器具交換
◎ボイラーの修理・交換
◎アスファルト舗装工事

◎土留工事
◎内外塗装工事
◎解体工事
◎クロス張替
◎庭木の剪定・伐採

◎草取・草刈・害虫駆除
◎浸透桝の穴掘り
◎板塀・フェンス新設
◎除雪（排雪は別途）
◎遺品の整理処分

住まいの便利屋 住まいのあらゆる雑務
どんな小さな修理、工事でもベンリーナ

有料広告欄

上北郡おいらせ町上前田 78-3 ☎ 0178-32-0828 担当　☎ 090-9039-7193〔袴田（ハカマダ）〕

下水道を使える区域が広がりました

●助成制度（①②いずれか）※
　①融資あっ旋制度
　　　�町を通して融資を受け、工事を行った場合は

利子を町が全額負担します。
　②奨励金制度
　　　�自己負担で工事を行った場合、町から奨励金

が支給されます。

平成 27 年４月１日から、阿光坊地区、高田地
区の一部について、下水道への接続が可能にな
りました。
　３年以内 ( 平成 30 年 3月 31 日まで ) に排水
設備工事を行い、風呂・台所などの雑排水やト
イレからの汚水を、下水道に接続してください。
　なお、３年以内に個人で排水設備工事を行う
場合は、助成制度の対象となります。

助成制度の対象期限切れ間近！

●下水道使用料の減免について
　�上水道の漏水により平常時の汚水排水量と
著しく相違する場合や水稲の育苗のための
散水、菜園への散水など、下水道に排出さ
れない上水道が１か月当たり５㎥以上ある
場合、減免制度があります。

●便利な「口座振替」をおすすめ
　�下水道使用料の納付は、 ご指定の口座か
ら自動的にお支払いができる 「口座振替」
のご利用が便利です。

　平成 25 年 4 月 1 日より下水道の供用を開
始している地区は下水道が使えるようになっ
て 3年目となりました。まだ未接続の人は平
成 28年 3月 31 日で助成制度の対象期限が切
れます。

下水道情報 問地域整備課　下水道係　☎ 0178 � 4819
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奨学資金として寄附いただきました。

◉
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

●申請期限　平成 27年 12月 21日㊊まで
【工事着工前に指定の申請書類を提出すること】

●対象者　浄化槽を新たに設置する人、または
　単独浄化槽から合併浄化槽に切り替えする人
●主な交付用件
　①公共下水道事業認可区域外に設置すること
　②平成 28年 3月 20日までに事業完了すること
　③町税などを滞納していないこと

　下水道が当面整備されない地区での浄化槽設置
に、補助金を交付しています。事業所は対象ですが、
借家等は対象外となっています。

一般住宅用 区分 限度額
5 人槽 529,000 円
6 人槽～ 7 人槽 662,000 円
8 人槽以上（上限） 897,000 円

事業所用　区分 限度額
5 人槽 352,000 円
6 人槽～ 7 人槽 441,000 円
8 人槽～ 10 人槽 598,000 円
11 人槽～ 15 人槽 876,000 円
16 人槽以上（上限）1,174,000 円

浄化槽設置に補助金を交付します
下水道情報

寄
附
・
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

花は
な

美み

流
り
ゅ
う

稲と
う

扇せ
ん

会か
い

か
ら

奨
学
資
金
と
し
て
寄

附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

商
工
会
女
性
部
か
ら

奨
学
資
金
と
し
て
寄

附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

問地域整備課　下水道係　☎ 0178 � 4819

問環境保健課　☎0178�4218

町営霊園（木ノ下東）墓地利用者募集中
残区画が少なくなりました。この機会にぜひ検討を！
●対象者　町内または町外在住の個人
●必要なもの
　申し込み者の「住民票抄本」と「印鑑（認め印）」
　※ 町外在住の場合、おいらせ町在住の代理人が必要に

なります。代理人の「住民票抄本」と「印鑑（認
め印）」を準備ください。なお、別世帯の人が住民
票の交付を受ける場合、委任状が必要です。

●使用料と管理料【単位：円】
　後日発行する納付書で納付していただきます。

種別 間口 奥行 使用料（初回のみ） 管理料
（年額）町内 町外

第１種 ３ｍ ２ｍ 340,000 400,000 4,700
第２種 ２ｍ ２ｍ 230,000 270,000 3,100

OIRASE     2015.427
Public Relations
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Z o o m  U p

新しい電話番号をお知らせします
地域包括支援センター ☎0178-56-2132
　　　　　　　（いきいき館→分庁舎4階）
町民課子育て支援室　☎0178-56-4259
環境保健課健康長寿推進室 ☎0178-56-4551

三
村 

紗
瑛
子
（
大
工
町
）

さん
写真㊧

おいらせ広 報

「奥入瀬川の恵みと笑顔あふれるまち」の情報誌

地
元
の
人
に
感
謝
し

油
彩
作
品
を
展
示

▶
Profile

　

2
月
下
旬
に
百
石
幼
稚
園
お
よ
び

八
戸
市
で
個
展
を
開
き
、
園
児
や
来

場
者
の
注
目
を
集
め
た
。
現
在
は
北

海
道
の
学
校
で
絵
画
製
作
に
励
ん
で

い
る
と
い
う
。

　
「
学
校
で
絵
画
を
描
い
て
も
、
地

元
の
人
た
ち
に
『
こ
う
い
う
事
を
し

て
い
ま
す
』
と
伝
え
る
事
が
で
き
な

か
っ
た
。
何
と
か
し
た
く
て
、
個
展

を
開
い
た
ん
で
す
。」

　

ど
の
作
品
に
も
、
家
具
の
棚
に
小

さ
な
家
が
あ
っ
た
り
、
屋
内
で
窓
が

無
い
の
に
光
が
射
し
た
り
な
ど
幻
想

的
な
空
間
が
描
か
れ
て
い
る
。

　
「
小
さ
い
頃
、
奥
入
瀬
川
の
近
く
で

暮
ら
し
て
き
た
の
で
、水
の
表
現
が
よ

く
頭
に
浮
か
び
ま
す
。
そ
れ
と
、
お

い
ら
せ
町
は
、
雲
が
多
い
気
候
だ
と

思
い
ま
す
。
今
住
ん
で
い
る
所
と
の

空
気
の
差
、
光
の
違
い
も
、
作
品
に

反
映
さ
れ
る
テ
ー
マ
の
一
つ
で
す
。」

　

勉
強
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
作
品
を

作
っ
て
い
き
た
い
と
笑
顔
を
見
せ
た
。

　
「
町
の
子
ど
も
達
は
、
と
て
も
素
直

な
ん
だ
な
、
と
強
く
感
じ
ま
し
た
。」

みむら・さえこさん
百石幼稚園卒園生。三沢
高校卒、北海道教育大学
岩見沢校油彩画研究室所
属。 高 校 の 美 術 部 時 代
に、油絵を描き始める。
今回初めて町内で個展を
開催し、自主制作の絵画
14点を展示。2014サッポ
ロ未来展荒巻賞受賞。「マ
グリットやキリコの絵画
が好き。ほっとする絵を
描きたい」写真は百石幼
稚園園児との記念撮影。


